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Introducere. Antibioticorezistenta reprezinta una dintre cele mai
mari provocari ale medicinei moderne. Alegerea neadecvata a
preparatelor antibacteriene contribuie la selectia tulpinilor rezistente,
reducand eficienta tratamentului si crescand riscul complicatiilor.
Dezvoltarea unui model bazat pe caracteristicile patogenilor poate
optimiza selectarea antibioticelor si reduce incidenta rezistentei.

Scopul lucrarii. Scopul acestui studiu este de a dezvolta un model
algoritmic pentru alegerea preparatului antibacterian, bazat pe
identificarea specifica a patogenului si a profilului sau de sensibilitate,
contribuind astfel la utilizarea rationala a antibioticelor si la combaterea
rezistentei antimicrobiene.

Material si metode. Cercetarea a inclus revizuirea literaturii de
specialitate din surse relevante, precum Antibiotic Simplified de Jason C.
Gallagher si Conan MacDougall, si Lippincott lllustrated Reviews:
Microbiology. Analiza s-a concentrat pe spectrul de activitate al diferitelor
clase de antibiotice, mecanismele de rezistenta ale patogenilor frecventi
(Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae) si
aplicarea antibiogramelor pentru ghidarea terapiei.
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Rezultate. Pe baza analizei spectrului de activitate al diferitelor clase
de antibiotice, a fost elaborat un model vizual pentru selectarea
preparatului antibacterian optim in functie de patogenul implicat.
Modelul reflecta corelatia intre clasele de antibiotice si sensibilitatea
bacteriilor, ceea ce permite o abordare rationala in alegerea terapiei
antimicrobiene.

Concluzii. Modelul de alegere a preparatului antibacterian, bazat pe
analiza sensibilitatii patogenului, are potentialul de a reduce esecurile
terapeutice si de a incetini procesul de selectie a tulpinilor rezistente.
Investitiile in educatie si instrumente microbiologice avansate, precum
antibiogramele rapide, sunt critice pentru implementarea eficienta a
acestui model.

Cuvinte cheie: antibioticorezistenta, selectia antibioticelor, patogeni
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