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Introducere. Utilizarea nanoparticulelor de argint obținute din extracte vegetale în 
terapie reprezintă un domeniu nou și promițător în medicină și nanotehnologie. Această 
abordare inovatoare oferă mai multe avantaje, inclusiv biocompatibilitatea, rentabilitatea 
și respectarea mediului.  

Scopul lucrării. În prezentul studiu, diverse extracte vegetale au fost utilizate pentru 
sinteza de nanoparticule de argint (AgNPs), care au fost apoi caracterizate fizico-chimic și 
evaluate din punct de vedere al activității antioxidante și antimicrobiene. 

Material și metode: AgNPs au fost obținute prin amestecarea extractelor de plante cu 
soluție de azotat de argint. Sinteza lor a fost confirmată prin spectroscopie UV-Vis, 
spectroscopie în infraroșu cu transformare Fourier (FTIR), spectroscopie de raze X cu 
dispersie de energie (EDX), analiza DLS (difuzia luminii în regim dinamic) și prin 
microscopie electronică de transmisie (TEM). Proprietățile lor antioxidante au fost 
evaluate prin testul DPPH, ABTS, de inhibare a lipoxigenazei, neutralizare a radicalului 
hidroxil și chelare a ionilor feroși. Activitatea antimicrobiană a fost evaluată prin metoda 
difuziei și testul  microdiluției în bulion. 

Rezultate. Analiza FTIR a indicat că polifenolii, polizaharidele, proteinele și aminoacizii 
ar putea fi compușii responsabili pentru sinteza nanoparticulelor. Valorile negative ale 
potențialului zeta au arătat că fitocompușii joacă, de asemenea, un rol în stabilizarea și 
acoperirea AgNPs. În toate cazurile, nanoparticulele de argint mediate de plante au 
manifestat o activitate antimicrobiană mai mare în comparație cu extractele pe care s-au 
bazat, iar fungii s-au dovedit a fi mai sensibili la acțiunea nanoparticulelor în comparație 
cu bacteriile. De asemenea, activitatea antioxidantă a nanoparticulelor sintetizate a fost 
mai mare decât a extractelor vegetale și dependentă de doză. 

Concluzii. Pe baza activităților lor antimicrobiene și antioxidante, AgNPs fito-
funcționalizate pot fi exploatate pentru aplicații biomedicale, nano-pesticide, ambalaje 
alimentare și protecția alimentelor. 

Cuvinte cheie: nanoparticule de argint derivate din plante, caracterizare fizico-chimică, 
activitate antimicrobiană, activitate antioxidantă. 
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Introduction. The use of plant-mediated silver nanoparticles in medicine represents a 
promising frontier in the field of healthcare and nanotechnology. This innovative 
approach offers several advantages, including biocompatibility, cost-effectiveness, and 
eco-friendliness.  

Aim of the study. In the present study, various plant extracts were used for the synthesis 
of silver nanoparticles (AgNPs), which were then characterized physicochemically and 
evaluated for antioxidant and antimicrobial activity. 

Material and methods. AgNPs were obtained by mixing the plants extracts with silver 
nitrate solution. The synthesis of AgNPs was confirmed by  UV–Vis spectroscopy, Fourier-
transform infrared (FTIR) spectroscopy, energy-dispersive X-ray (EDX), dynamic light 
scattering (DLS), and transmission electron microscope (TEM) analyses. Their 
antioxidant properties were evaluated by the DPPH, ABTS, lipoxygenase inhibition, 
hydroxyl radical scavenging, and ferrous ion chelating assays. The antimicrobial activity 
was assessed by diffusion method and broth microdilution assay.  

Results. FTIR analysis indicated that polyphenols, polysaccharides, and amino acids 
could be the compounds responsible for AgNPs synthesis. The negative zeta potential 
values showed that phytocompounds also play a role in the stabilization and capping of 
AgNPs. In all cases, the plant-mediated silver nanoparticles exhibited greater 
antimicrobial activity compared to the extracts on which they were based, and fungi were 
found to be more sensitive to the action of the nanoparticles compared to bacteria. Also, 
the antioxidant activity of the synthesized AgNPs was higher than that of the plant 
extracts and dose-dependent. 

Conclusions. Based on their antimicrobial and antioxidant activities, phyto-
functionalized AgNPs could be exploited for biomedical applications, nano-pesticides, 
food packaging, and food protection. 

Key words: plant-derived silver nanoparticles, physicochemical characterisation, 
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