3. Incepand cu anul 2017, incidenta este in
descrestere - 2,8 cazuri la 100.000 populatie, iar in
2018 -2,5/100.000.

4, Studiul realizat a demonstrat ca predomina
ponderea cazurilor de IANEP accidentale - 65%.
Tentativele de suicid raman a fi o problema majora
de sanatate publica, avand o valoare semnificativa
de 35%.

5. Copiii in varsta de pana la 18 ani sunt cea
mai vulnerabild grupa si au riscul cel mai sporit de
a face intoxicatii datorita curiozitatii innascute si
conflictelor apdrute in viata personala sau scolara.

Masurile de prevenire recomandate

1. Pastrarea pesticidelor in incaperi/mobilier
inaccesibile copiilor, etichetate si impachetate co-
respunzator.

2. Utilizarea echipamentului individual de
protectie (imbracaminte impermeabila, incaltdminte
si manusi, ochelari de protectie, masca sau respira-
tor).

3. Selectareassi aplicarea corectd a pesticidului,
in conformitate cu instructiunile de pe eticheta.

4. Neadmiterea copiilor in lantul de transpor-
tare a fiolelor, pachetelor sau a sticlelor cu otrava,
pesticide, fertilizanti.

5. Interzicerea depozitarii pesticidelor in ne-
mijlocita apropiere cu produsele alimentare, pentru
excluderea contaminarii.

6. Pastrarea pesticidelor in ambalaje originale
si cu etichete.

7. Instruirea copiilor, pdrintilor si profesorilor
privind riscul pesticidelor pentru sanatate.

8. Familiarizarea populatiei, prin intermediul
mass-mediei, cu riscul pesticidelor pentru sanatatea
umana.

9. Organizarea in comun cu specialistii-veteri-
nari, inclusiv din farmaciile veterinare, a informarii
populatiei privind riscul utilizarii produselor/
substantelor chimice destinate tratamentului anima-
lelor pentru utilizare in deparazitare, inclusiv contra
pediculozei si scabiei la copii.
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GHEORGHE OSTROFET - ILUSTRU MEDIC, SAVANT
$IPEDAGOG

Ovidiu TAFUNI,
IP Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie
Nicolae Testemitanu

Rezumat

Prezentul articol este unul biografic, in care sunt expuse
momente ale activitdtii profesionale ale profesorului Ghe-
orghe Ostrofet. In baza unei analize istorice si descrierii
bibliografice sunt elucidate cele mai importante realizdri ale
Iui Gheorghe Ostrofet - ilustru medic-igienist, savant, peda-
gog si personalitate remarcabild a comunitdtii medicale din
Republica Moldova. Activitatea profesionald a fost reflectatd
in concordantd cu evenimentele istorice concrete din viata
profesorului Gh. Ostrofet.

Cuvinte-cheie: Gheorghe Ostrofet, Bddragii Noi, activitate
profesionald, profesor universitar, comunitate medicald
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Summary

Gheorghe Ostrofet - illustrious physician, scientist and
pedagogue

This work is a biographical article, which show cases moments
of professional activity of Professor Gheorghe Ostrofet. Based
on an analysis of historical and bibliographic description are
illustrated the most important moments in the professional life
of Professor Gh. Ostrofet, as illustrated hygienist, physician,
scientist, educator/teacher and remarkable personality of
medical community from Moldova. Professional activity was
reflected in the agreement with concrete historical events in
the professional life of Professor Gheorghe Ostrofet.

Keywords: Gheorghe Ostrofet, Badragii Noi, occupation,
professor, medical community

Pesrome

Teopze Ocmpodey, — évioatowutics epau, yuenvlii u ne-
0azoz

Oma paboma sengemca buozpagduuecxoil crmamoet,
Komopas ompajaem MOMeHmMbL NPoPeccuoHanbHol
desmenvrocmu npopeccopa Teopeus Ocmpogpey. Ha ocrose
AHANU3A UCMOPUKO-OUOTUOZPAPUHECK020 ONUCAHUS NPO-
UATIOCIPUPOBAHDL HAUOOTIee BaNHbIE MOMEHINbL U3 HUSHU
npogeccopa I. Ocmpodpey, Kax epau-euzueHUcm, y4eHolt,
neoazoe u U36eCHAS IUHHOCHb MEOUUUHCKO020 CO0OUsectnea
6 Pecnybnuxe Mondose. IIpoecctionanvras desmenvHoCb
6vina ompasiena 6 cmamove 6 COOMEEMCMBUU C KOHKPem-
HOIMU UCHOPUHECKUMU COOLIMUAMU U3 HUSHU npodeccopa
Teopaus Ocmpode.

Kniouesvte cnosa: Ieopee Ocmpogpey, Hosvie Badpaxcu,
npogeccop, meoUUUHCKoe coobu4ecmao

Gheorghe Ostrofet s-a nascut la 5 iunie 1938 1n
satul Badragii Noi, raionul Edinet, intr-o familie de
oameni gospodari de la nordul Moldovei. in 1938
satul se afla in plasa Briceni, judetul Hotin (1918-
1940). Fiind situat pe malul stang al raului Prut,
localitatea Badragii Noi apare pentru prima data pe
harta judetului Hotin dupa 1812. La recensamantul
din 1899 au fost inregistrate 73 de gospodarii cu 187
de barbatisi 161 de femei. In 1904, numarul caselor
ajunge la 138, iar populatia satului constituie 1012
locuitori.

In 1904, in localitate functioneaza o biserica, pe
langa care este deschisa o scoala eparhiala. in anul
de studii 1910-1911, la scoald invatau 63 de copii, iar
in 1912-1913 - 60 de copii. Actualmente, in satul Ba-
dragii Noi functioneaza gimnaziul, in care invata 109
copii, gradinita de copii pentru 60 de locuri, activeaza
caminul cultural, centrul medicilor de familie, oficiul
postal, biblioteca publica. Exista si un parc public
in centrul satului, unde se afla monumentul eroilor
cazuti in lupta pentru apararea Patriei.

inanul 2000 a fost deschis un paraclis cu nume-
le Sf. Parascheva, care prin contributia crestinilor din
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sat sia oamenilor de buna credinta se reconstruieste
si se va transforma in timpul apropiat intr-o biserica.
Hramul satului este sarbatorit la 27 octombrie. La
moment, in localitate mai sunt patru persoane cu
numele de familie Ostrofet. Profesorul Gh. Ostrofet
este unul dintre personalitatile remarcabile ale Re-
publicii Moldova originare din acest sat, alaturi de
poetul si traducatorul Vasile Romanciuc.

Gheorghe Ostrofet si-a inceput calea spre tara-
mul cunostintelor atunci cand a calcat pragul scolii
primare din satul natal, unde a invatat in perioada
1946-1953, inarmandu-se cu vointa, intelepciune
si dragoste de carte. Finalizand studiile primare cu
brio, isi stabileste alte scopuri legate de dezvoltarea
personala: alege un domeniu nobil, ce tine de da-
ruirea de sine pentru oameni - cel al medicinei, al
salvatorului de vieti. Drumul in medicina il incepe
fn anul 1953 cu examenele de admitere la Scoala de
Felceri si Moase din orasul Balti, pe care o absolveste
cu succes in 1956. In decurs de sapte ani profeseaza
in calitate de ajutor al medicului-sanitar la Centrul
de Medicina Preventiva din orasul Edinet.

Caracterul puternic, dorinta de munca si
perseverental-au ghidat spre un univers al cunoasterii
de sine, dar sial marilor descopeririin ceea ce priveste
omul si modul sandtos de viata. Astfel, in anul 1963
devine student la Institutul de Stat de Medicina din
Chisinau. Cunostintele obtinute pe parcursul celor
sase ani de studii asidue |-au determinat sa se anga-
jeze, in anul 1969, in functia de asistent universitar
la Catedra de igiena generala a Institutului de Stat
de Medicina din Chisinau.

Incurajat, ajutat si ghidat de specialisti remar-
cabili din domeniul igienei, face primii pasi in stiinta,
care s-au soldat cu succes. Astfel, din 1976 pana in
1988 activeaza in calitate de lector superior.

in anul 1978 sustine teza de doctor in stiinte
medicale, specialitatea Igiend, cu tema Evaluarea
igienica complexa a conditiilor de muncd in tutundrit,
care prezenta un interes deosebit pentru RSSM, in
special pentru populatia rurala. Dupa obtinerea
gradului stiintific de doctor in stiinte medicale, Ghe-
orghe Ostrofet se implica in activitatea manageriala
si pedagogica.

In perioada 1989-1991 activeaza in calitate
de secretar responsabil al Comisiei de Admitere. In
1992 este numit sef al Catedrei de igiena generala si
indeplineste cu iscusintd aceastd functie timp de 17
ani, pana in 2009. Totodatd, in anii 1992-1998 este
vicedecan al Facultatii Medicind Preventivd.

Domnia Sa, avand o intuitie stiintifica deosebita,
dezvolta o directie noua de cercetare pentru Repu-
blica Moldova in domeniul igienei muncii lucratorilor
de lavideoterminale, dar si foarte necesard, deoarece
se incepuse o perioada de dezvoltare si aplicare




accelerata a mijloacelor informationale. Cercetarea
complexa se finalizeaza cu sustinerea tezei de doctor
habilitat in anul 2000 cu tema Evaluarea complexd a
conditiilor de muncd ale operatoarelor terminalelor
video si elaborarea principiilor fiziologo-igienice ale
regimurilor de munca si odihnd.

Dupa sustinerea cu succes a tezei de doctor ha-
bilitat, ulterior a fost cdlauza inteleapta a discipolilor
sdi. Astfel, sub conducerea profesorului Gheorghe
Ostrofet au fost sustinute patru teze de doctor in
medicing, dupa cum urmeaza:

1. TafuniOvidiu: Evaluarea complexd ainfluentei
conditiilor de muncd asupra sistemului cardiovascular
al operatorilor la terminale video, mdsurile de profila-
xie. 14.00.07 - Igiena. Chisinau, 2003.

2. Tihon Aliona: Estimarea fiziologo-igienicé a
conditiilor de muncd cu computerele a angajatilor din
telecomunicatii la diferite etape ale ciclului de muncd.
14.00.07 - Igiena. Chisinau, 2008.

3. Croitoru Catalina: Evaluarea fiziologo-igienicd
ainstruirii elevilor la lectiile de informaticd. 14.00.07 -
Igiena. Chisinau, 2012.

4.Ciobanu Elena: Estimareaigienicd aimpactului
unor factori de mediu asupra morbiditdtii populatiei
rurale prin osteoartrozd. 14.00.07 — Igiena. Chisinau,
2012.

Profesorul Gheorghe Ostrofet fiind un om altru-
ist de natura, a avut si o activitate obsteasca destul
de vastg, fiind secretar responsabil al Comisiei de
Admitere a USMF Nicolae Testemitanu. in anul 2000
este ales membru al Comisiei Metodice Centrale a
Universitatii, paralel este numit si membru al Con-
siliilor de redactie ale revistelor Sdndtate Publicd,
Economie si Management in Medicina si Analele
Stiintifice.

Din anul 2001 pana in prezent este presedinte
al Comisiei metodice la disciplinele igienice, iar in
2005 devine membru al senatului USMF Nicolae
Testemitanu. In 2006 devine de asemenea membru
al Consiliului Stiintific. Tot atunci este numit si mem-
bru al Consiliului Stiintific al Centrului National de
Sanatate Publica.

Anul 2007 il aduce in functia de presedinte al
Comisiei universitare de concurs, presedinte al Co-
misiei de Atestare a medicilor-igienisti din Republica
Moldova, iarin 2008 este ales presedinte al Comisiei
de Experti a Consiliului National pentru Acreditare
si Atestare.

Pe parcursul activitatii stiintifice si pedagogice,
Gheorghe Ostrofet a publicat peste 280 de lucrari,
este autor sau coautor a opt manuale si compendii
pentru studenti si rezidenti, autor a patru monografii
cu tematici actuale in igiena.

incepand cu anul 2013, Gheorghe Ostrofet con-
tinua sa activeze pe taramul medicinei in functia de
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profesor consultant, astfel transmitand experienta sa
bogata in domeniul medicinei profilactice discipo-
lilor sdi si intregii comunitati medicale din Moldova.
Actualmente, profesorul Gh. Ostrofet este cdlauza
noastra in activitatile desfasurate de catedrd, un
mentor erudit, cu o bogata experienta profesionala
si de viata demna de urmat.

Asemenea lui Danko din povestea scrisa de M.
Gorki, in pofida multiplelor rani provocate de per-
turbadrile vietii, in ciuda stdrii sale de sanatate uneori
dificila, Gheorghe Ostrofet nu a si-incetat activitatea
profesionald, iar la moment este implicat in cateva
proiecte metodico-didactice si nu refuza niciodata
pe cineva care are nevoie de indrumare si suport.

Profesorul Gheorghe Ostrofet a parcurs un
lung si frumos drum in viata, ajungand astazi la o
varsta onorabild, a fost si este un ilustru medic-igi-
enist, savant, pedagog si personalitate remarcabila
a comunitatii medicale din Republica Moldova. A
demonstrat cu ddruire de sine talentul unui medic,
cercetator si dascdl innascut, pasind pe toate treptele
ierarhice posibile: asistent universitar, lector supe-
rior, conferentiar universitar, profesor universitar,
implicandu-se creativ in cele mai diverse domenii
ale medicinei.

A condus cu madiestrie Catedra de igiend ge-
nerald, dand dovada de calitatile unui conducator
iscusit. A fost si ramane, in esenta, un om de ome-
nie, promotor al medicinei preventive, fiind gata in
orice clipa sa ajute celor care au nevoie, formand si
educand generatii de medici.

Faptul ca Gheorghe Ostrofet astdzi activeaza
printre noi demonstreaza ca este un adevarat igienist
si maestru al profilaxiei, in pofida tuturor greutatilor
intalnite in viata.
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ACCIDENTELE LA LOCUL DE MUNCA
(REVIZIE A LITERATURII)
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Rezumat

Pe langd vietile pierdute si suferintele lucrdtorilor si ale fami-
liflor acestora, accidentele afecteazai afacerile si societatea in
ansamblu. Mai putine accidente inseamnd mai putine buletine
medicale, ceea ce duce la costuri mai mici si la intreruperi mai
mici ale procesului de productie. De asemenea, angajatorii
reduc cheltuielile de recrutare si instruire a noilor angajati
si se poate reduce costul pensiondrii anticipate si al pldtilor
de asigurare. Pentru a preveni accidentele la locul de muncd,
angajatorii trebuie sd stabileascd un sistem de management
al sigurantei, care sd includd proceduri de evaluare si moni-
torizare a riscurilor.

Cuvinte-cheie: angajat, angajator, accidente la locul de
muncd

Summary
Accidents at work (Literature review)

As well as the cost in terms of lost lives and suffering to workers
and their families, accidents affect business and society as a
whole. Fewer accidents mean fewer sick leaves, which result
in lower costs and less disruption of the production process.
It also saves employers the expense of recruiting and training
new staff and can cut the cost of early retirement and insur-
ance payouts. To prevent accidents occurring in the workplace,
employers should establish a safety management system that
incorporates risk assessment and monitoring procedures.

Keywords: employee, employer, accidents at the workplace

Pe3tome

Hecuacmmnvte cnyuau na npouzéoocmee (0630p numepa-
myput)

Haps0y ¢ nomepsHHviMu HU3HAMU U CMPAOaHUSIMU PAOOUUX
U ux cemeli, HecaCMHble CLYHAU 3aMpazueaiom ousrec u
obujecmeo 6 yenom. MeHvuiee KOTUHECNB0 HECHACTHHBLX
C71yuaes 03HAUAem MeHbulee KOUHectneo 6oMbHUUHbLX Ti-
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€08, YMO NPUBOOUM K CHUNEHUIO 3AMPAM U MEHbILEMY
HAPYUIeHUIO NPOU3BOOCINEEHH020 Npoyecca. Mo makdice
SKOHOMUIN PAbOMOdamensim 3ampamot Ha HA60P U 0OyueHue
HOBbIX COMPYOHUKOB U MOJNEM CHUBUMb CHOUMOCHY 00-
CPOUHO20 6bIX00a HA NEHCUIO U BBINTIAMYL O CHIPAXOBAHUIO.
Lns npedomepauerus HeCHACMHbIX CTy4aeé HA Padouem
Mmecme pabomoodamernu 00/IHHbL CO30aMb CUCeEMY ynpasJie-
HUsT 6€30NACHOCYbI0, KOMOPAST BKTII0UAEM 6 CeOST nPouedypbl
OUEHKU PUCKOB U MOHUMOPUHEA.

Kniouesvte cnosa: pabomnux, pabomodamens, HecuactmHvie
Cy4Hau Ha npou3soocmee

Introducere

Medicina muncii este o componenta esentiald a
sanatatii ocupationale. in acest context mentionam
un element de fond, si anume conditiile de muncd,
care sunt susceptibile de a provoca atingeri ale
sanatatii prin:

- accidente de munca, inclusiv intoxicatii acute,
- boli profesionale,
- maladii legate de locul de munca [9].

Pana in prezent, s-au inregistrat acumulari
uriase cantitative si salturi calitative in toate sferele
activitatii umane. S-au realizat cercetari tot mai adan-
ci in cunoasterea macro- si microcosmosului - de la
descifrarea norilor galactici si a antimateriei pana la
intimitatea intracelulara a mecanismelor genetice. Cu
toate acestea, zilnic, in fiecare tara, exista muncitori
care nu se mai intorc seara la caminele lor din cauza
accidentelor de munca si a bolilor profesionale.

Scopul studiului realizat consta in revizuirea
literatului privind accidentele la locul de munca.

Materiale si metode

Materialul luat in studiu este reprezentat de
datele informative biografice si medicale, care per-
mit corelarea consecintelor sociale cu problematica
medicinei muncii legate de victimele accidentelor la
locul de munca.

Rezultate si discutii

+Accidentele de munca fac mai multe victime
in fiecare an decat razboaiele’, sustine Guy Ryder,
directorul general al Organizatiei Internationale a
Muncii (OIM). Cu toate acestea, bolile profesionale
nu sunt mentionate nicaieri in rapoartele anuale
ale Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS) privind
primele zece boli mortale din lume [12].

Statisticile elaborate de Organizatia Interna-
tionala a Muncii si raportate la data de 29 iunie 2008
cu ocazia celui de-al XVlll-lea Congres mondial cu
privire la securitatea si sanatatea in muncd, organi-
zat la Seul (Coreea de Sud) impreuna cu Asociatia
Internationala pentru Securitate Sociala (ISSA) si
Agentia Coreeana pentru Securitate si Sanatate




