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Introducere: Pneumonia asociata ingrijirilor medicale specializate (PAIM) se dezvolts la pacientii Scopul studiului: compararea profilelor etiologice si de antibiorezistentd ale PAIM,
din centrele de ingrijire sau cei cu spitalizari prelungite; pacientii cu antibioticoterapie intravenoasa pneumoniilor nosocomiale (PN), inclusiv al pneumoniilor asociate ventilatiei mecanice (PAV) si
recenta, chimioterapie sau ingrijiri ale plagilor; pacientii hemodializati. Cei mai comuni si redutabili
implicati in PN sunt reuniti
(Enterococcus faecium, Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter baumannii, Rezultate: Ponderea germenilor ,nosocomiali” in PAIM a fost importantd - 52,4%, insa
Pseudomonas aeruginosa, Enterobacter spp.). Mai multe studii au evidentiat diferente semnificative semnificativ mai mica in comparatie cu PN/PAV 73,8% (p<0,01), dar mult mai mare comparativ

germeni multidrogrezistenti

.

(MDR)

sub acronimul

ale PAIM fata de celelalte forme ale pneumoniilor nosocomiale (PN).

“ESKAPE”

pneumoniilor comunitare cu evolutie severa (PCS).

cu PCS 18% (p<0,001). Acest profil ,nosocomial” a fost predominat de Klebsiela pneumoniae si

Pseudomonas aeruginosa. Microflora ,non-nosocomiala” a fost izolata la circa % dintre
pacientii cu PAIM (47,6%), diferit fata de pacientii cu PN/PAV (26,1%, p<0,05) si de cei cu PCS
(82%, p<0,001) (Tabelul 1). Analiza sensibilitatii germenilor la antibacteriene a decelat
prevalenta rezistentei la penicilinele protejate si cefalosporinele de generatia Ill (p<0,01),

meropenem si vancomicina in PAIM in comparatie cu PCS (Figura 1).

Material si metode: Au fost analizati 158 pacienti: 52 cu PAIM, 58 cu PN/PAYV, si 48 cu
PCS. Examenul microbiologic a inclus microscopia si thsamantarea sputei. Analiza
statistica a fost efectuata utilizand testul x2 (softul Statistica 7.0).

Figura 1 Antibioticorezistenta tulpinilor izolate in PAIM comparativ cu PCS

Tabelul 1 Agentii patogeni izolati de la pacientii cohortelor PAIM, PN/PAV si PCS

Vancomicina L 1/40 (2,5%)

il * p<0,01
Meropenem F 2/40 (5%) ** p <0,05
. e 13/23 (56,5%) # p <0,001
Gentamicina™* 7/40 (17,5%)
: 14/23 (60,9%
Ciprofloxacina™* 7/40 (17,5%) /23 (60,9%) PCS
: 19/23 (82,6%) m PAIM

Claritromicina#

9/40 (22,5%)
5/23(21,7%

Ceftriaxon™** 14/40 (35%)

: -
Cefuroxim# 13/40 (32,5%)
, ) 3/23 (13%
Amoxiclav* 12/40 (30%)

21/23 (91,3%)

Concluzii
Studiul a evidentiat diferente semnificative etiologice si de antibiorezistenta a PAIM,
comparativ cu PN/PAV si PCS. Astfel, riscul sporit de infectare cu germeni antibiorezistenti in PAIM

trebuie luat in consideratie la initierea antibioterapiei empirice.

Agentii patogeni PAIM PN/PAV PCS P

N=42 tulpini N=65 tulpini N=38 tulpini

N % N % n %
ESKAPE 22 52,4 48 73,8 8 21,1 < 0,017
Staph. aureus 3 7,3 3 4,6 2 5,3 NS
Klebsiella pn. 6 14,3 8 12,3 2 5,3 NS
Acinetobacter spp. 3 7,3 13 20,0 0 0 < 0,05
Ps. aeruginosa 6 14,3 17 26,2 1 2,6 <0,05™
Enterobacter spp. 4 9,5 ! 10,8 3 7,9 NS
Non-ESKAPE 20 47,6 17 26,2 37 97,4 < 0,017
Str. viridans 14 33,3 11 16,9 12 31,6 NS
E. coli 0 0 5 7,7 4 10,5 NS
Str. pneumoniae 2 4,8 1 1,5 11 28,9 <0,01™
Str. 3-hemolyticus 3 7,1 0 0 / 18,4 NS
Str. pyogenes 1 2,4 0 0 0 0 -

p*- grupul PAIM versus PN/PAV, p**- grupul PAIM versus PCS

Cuvinte cheie: pneumonie nosocomiala, germeni antibiorezistenti




