68

Conferinta Nationald cu Participare Internationald "Un Mediu Sigur - Sdndtate Protejata”

Nr. 4 (77), 2020 - s02s

@ @@ OPEN 8ACCESS

Medica

DOI: 10.5281/zenodo.4174353
UDC: 616.43:632.95

ESTIMAREA IGIENICA A UTILIZARII PESTICIDELOR CARE
AFECTEAZA SISTEMUL ENDOCRIN

HYGIENIC ESTIMATION OF THE USE OF PESTICIDES WHICH MAY
EXERCITE DISRAPTER OF THE ENDOCRINE SYSTEM

Mariana Zavtoni’, dr. in st. med., Raisa Sircu’, dr. in st. biol., conf. cerc., Ana Volneanschi’, dr. in st. med., conf.

cerc., Raisa Migalatiev’, biolog

" Laboratorul stiintific de pericole chimice si toxicologie, Agentia Nationald pentru Sdnatate Publicd, Chisindu, Republica

Moldova

Rezumat

Obiective. Pesticidele, care au impact negativ asupra sistemului endocrin, alcatuiesc cel mai mare grup de perturbatori endocrini. Scopul studiului a fost
estimarea igienicd a utilizarii pesticidelor care afecteaza sistemul endocrin, aplicate in sectorul agrar al Republicii Moldova, ca mijloace de protectie a
plantelor.

Material si metode. S-a efectuat evaluarea nivelului de aplicare a produselor de uz fitosanitar, analizand datele statisticii oficiale “Raport privind stocul si
utilizarea produselor de uz fitosanitar”f-2/e si, Structura suprafetelor culturilor agricole” f-10/e.

Rezultate. In 2019 au fost utilizate pesticide in cantitati de 2100 tone. Din numarul total de 932 produse utilizate, 179 pesticide se regasesc in Lista
pesticidelor, care modifica functionarea sistemului endocrin. Printre ei, din clasa insecticide/acaricide, au fost utilizate 65 produse (36,8%), ceva mai putine
la numar au fost fungicidele — 57 (31,8%), erbicidele au fost in numdr de 44, cota parte alcatuind 24,6%, iar 13 (7,3%) — alte produse.

Concluzii. Expunerea populatiei la acesti xenobiotici pot avea efecte grave asupra sanatatii: infertilitate, cancer, etc. Fenomenul efectelor perturbatorilor
endocrini asupra sanatatii populatiei rdmane o provocare globald si o sursd de ingrijorare pentru specialistii din domeniul sanatatii publice. Rolul principal in
minimizarea si prevenirea expunerii la perturbatori endocrini si a riscurilor acestora pentru sandtatea umand ii apartine Agentiei Nationale pentru Sanatate
Publica. Se impune necesitatea elabordrii politicilor nationale in domeniul prevenirii si controlului maladiilor conditionate de actiunea perturbatorilor
endocrini.

Cuvinte cheie: pesticide, perturbatori endocrini, sandtatea oamenilor

Abstract

Objectives. Pesticides that disrupt the endocrine system are the largest group of endocrine disruptors. Aim of the study was to assess the hygienic estimation
of the use of pesticides that affect the endocrine system, applied in the agricultural sector of the Republic of Moldova as a plant protection products.
Material and methods. The level of pesticides application was evaluated, analyzing the data of the official statistics “Report on the stock and use of the
phytosanitary products”f-2/e, as well as “The structure of the surfaces of the agricultural crops”f-10/e.

Results. About 2100 tons of pesticides were used in 2019. Out of the total number of 932 pesticides, used in agriculture, 179 are found in the List of
Pesticides, which modifies the endocrine system functioning. Among them, 65 products (36.8%) were used as insecticides/acaricides, slightly fewer were
fungicides — 57 (31.8%), herbicides were 44 (24,6%), as well as 13 (7.3%) — other products.

Conclusions. Population exposure to these xenobiotics can have serious effects on health: infertility, cancer, etc. The phenomenon of the effects of
endocrine disruptors on the population health remains a global challenge and a source of concern for public health specialists. The main role in minimizing
and preventing exposure to endocrine disruptors and their risks to human health belongs to the National Agency for Public Health. It is required elaboration
of national policies in the field of prevention and control of diseases conditioned by the action of endocrine disruptors.

Keywords: pesticides, endocrine disruptors, human health.

Introducere

Perturbatorii endocrini (PE) sunt substante chimice care
afecteaza functionarea sistemului endocrin si au un impact
negativ asupra sanatitii oamenilor si a animalelor [1, 2, 3].
Ei pot fi de origine sinteticdi sau naturald. Pesticidele care
perturbd sistemul endocrin (EDP) alcatuiesc cel mai mare
grup de perturbatori endocrini, in comparatie cu alte grupuri
chimice. Majoritatea acestor substante, numite ,perturbatori
endocrini’, sunt produse de om si se gasesc in materiale ca
pesticidele, metalele sau aditivii, sau sub forma de contaminanti
in produsele alimentare si cosmetice [4]. Sunt active la

concentratii mici, gasite in alimentele consumate zilnic de adulti
si copii. Organismele in curs de dezvoltare sunt foarte sensibile
la efectele negative ale EDP [5]. Perturbatorii endocrini pot avea
efecte grave asupra sdnatatii — cum ar fi infertilitate, cancer si
tulburari de dezvoltare, de exemplu malformatii congenitale [6].
In ultimele decenii, cunostintele stiintifice, privind fenomenul
de EDP, au avansat in mod semnificativ. Cunoasterea si inlatu-
rarea factorilor de risc pentru sandtatea populatiei este una din
directiile principale de supraveghere a sanatatii publice [6-10].
Expunerea la perturbatori endocrini poate aparea din
diferite surse, cum ar fi reziduurile de pesticide sau produsele
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de consum, utilizate sau prezente in viata noastra de zi cu zi
[4]. Putem fi expusi la perturbatori endocrini prin alimente, apa
si prin inhalarea de gaze si particule din aer, sau prin simplul
contact cu pielea. Una din problemele igienice destul de actuale
este sandtatea populatiei in relatie cu aplicarea pesticidelor in
agricultura, intrucét acest domeniu, la nivel global, permanent
isi largeste gama de produse si extinde spectrul lor de utilizare
[5]. Este indiscutabild expunerea in procesul de aplicare a
produselor de uz fitosanitar (e specific pentru angajatii din
domeniul agrar, dar pot fi afectate si persoanele ce locuiesc
in apropierea terenurilor unde se aplica produsele, trecatorii,
consumatorii de produse contaminate cu reziduuri de pesticide)
[11]. In ultimii ani, expunerea umand la substante chimice, care
afecteaza sistemul endocrin, a crescut semnificativ [4].

Scopullucririiafost estimareaigienicd a utilizarii pesticidelor
care afecteaza sistemul endocrin, aplicate in sectorul agrar al
Republicii Moldova, ca mijloace de protectie a plantelor.

Material si metode

S-a efectuat evaluarea nivelului de aplicare a produselor
de uz fitosanitar, analizand datele statisticii oficiale “Raport
privind stocul si utilizarea produselor de uz fitosanitar” f-2/e si
»Structura suprafetelor culturilor agricole” f-10/e, disponibile
la nivelul Directiei de Supraveghere Fitosanitara a Ministerului
Agriculturii, Dezvoltarii Regionale si Mediului.

Rezultate si discutii

In Republica Moldova, in ultimii ani, au fost utilizate, in
mediu, pesticide in cantitédti de aproximativ 2100 tone anual, iar
numadrul produselor fiind in ascendenté - de la 903 in anul 2018
la 932 in anul 2019. In anul 2019, cele mai utilizate pesticide au
fost cu efect fungicid, erbicid, insecticid: 335, 309 si 214 produse,
respectiv. Din numarul total de pesticide utilizate in 2019, un
numdr de 179 produse se regédsesc in Lista chimicalelor [12] ca
pesticide care afecteaza sistemul endocrin. Printre ei, din clasa
insecticide/acaricide, au fost utilizate 65 produse (36,8%), ceva
mai putine la numdr au fost fungicidele - 57 (respectiv 31,8%),
erbicidele au fost in numiér de 44, cota parte alcituind 24,6%,
iar 13 (7,3%) - produse cu scop de prelucrare a materialului
semincer (figura 1).
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Figura 1. Clasarea produselor de uz fitosanitar, in functie de organismele fintd, ce
pot afecta sistemul endocrin.

Insecticidele sunt prezentate de compusii organofosforici si
carbamati, grupul de fungicide - ditiocarbamate, dicarboximide
si benzimidazoli, erbicidele - triazinone, derivatele piridinei,
etc. Pesticidele utilizate contin cel putin o substantd activa

sau citeva in combinatie. Cele mai utilizate au fost produsele
pe baza de substante active, cum ar fi: 2,4-D (2-ester etil
hexilic), 2,4-D (sare de dimetil amind), bifentrin, clorpirifos,
bromoxynil, deltametrin, tiacloprid, dimetoat, fenoxicarb,
lambda-cihalotrin, malation, mancozeb, metribuzin, tiram,
triadimenol, etc. De exemplu, cu substanta activa 2,4 D (2-ester
etil hexilic) au fost utilizate 12 produse de uz fitosanitar, cu
substanta activd dimetoat — 19 produse, cu substanta activa
lambda-cihalotrin - 25 produse, cu substanta activa mancozeb
- 37 produse, etc. Pesticidele ce pot afecta sistemul endocrin
au fost aplicate pe diverse culturi agricole: grau, orz, porumb,
floarea soarelui, rapitd, soia, sfecla de zahir, tutun; legume — ardei
tomate, castraveti, varzd, ceapd, cartof, mazére; pomi fructiferi
- prun, mdr, cires, coacaz, capsuni, vitd de vie, etc. Continutul
de substante active, utilizate in mediu, variaza de la 25 g/l pana
la 1100 g/I, unde predomind erbicidele si fungicidele. Norma
de consum a produselor de uz fitosanitar utilizate variaza de la
0,025-4,0 1/ha sau kg/ha, in dependenta de forma preparativa
(tabelul 1).

Tabelul 1
Utilizarea pesticidelor cu impact asupra sistemului endocrin in Republica Moldova
Substanta Nr.de | Clasificarea | Cantitatea | Normade | Culturile
activa produse | dupa s.a. g/l consum agricole
organismul (I/ha,kg/ha) | prelucrate
tinta
2,4D (2-ester | 12 Erbicide 410-905 ] 0,3-1,0 Grdu, secard,
etil hexilic) 0rz, 0vdz, S0rg,
24D (sarede | 14 465720 | 0730 | Meiporumb,
dimetilamina) hrigca, mentd,
— trandafir
metribuzin " 270-700 | 0,3-1,6 etero-
bromoxynil 3 225-400 | 0-2,5 oleaginos,
picloram 4 267-1100 | 015035 | Cortof tomate,
soia, rapitd
bifentrin 4 Insecticide/ | 100-400 0,4-1,0 Mar, prun,
deltametrin | 5 acaricide [ 55550 | 0,025.1,0 | Piersic, visin,
agris, grau,
dimetoat 19 400 0,8-2,5 coaciz vits
fenoxicarb 6 75-250 0,4-1,0 de vie, specii
lambda- 2% 25400 | 0002510 | floasest
. . conifere,
cihalotrin
tutun, tomate,
malation 4 440-570 0,8'2,0 (eapé' Varzj,
zeta- 2 100 01503 | Castravefi, -
cipermetrin cartof, rapita,
. orz, soia,
mancozeb 37 Fungicide | 600-800 | 1,5-4,0 <
porumb, sfecla
carbendazim | 5 500-800 0,3-1,6 de zahar,
triadimenol | 9 270720 | 0320 mazare
metiram 3 700-900 1,5-3,0
procloraz 3 80-400 0,4-1,0
tiram, 13 Altele 400 2,0-10,0 Material
iprodion, etc. semincer

Practic toate aceste produse agroalimentare sunt consumate
frecvent de citre om, unele din ele fiind de neinlocuit, cum ar fi
péinea, fructele, legumele. Chiar in concentratii mici, reziduurile
de pesticide, care contamineazd produsele alimentare, sunt
periculoase, mai ales atunci cand sunt consumate in stare
proaspata. Necesita a fi mentionat ca pesticide investigate pot
provoca efecte nocive pe o perioadd extinsa, de obicei, dupa
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expunerea repetatd sau continud la niveluri scazute (chiar
mai putin de o parte din un miliard). Este cunoscut faptul ca
expunerea in doze mici nu provoaca mereu efecte imediate, dar,
in timp, ele pot provoca boli foarte grave [11].

Concluzii
Fenomenul efectelor perturbatorilor endocrini asupra
sanatdtii populatiei raimane o provocare globald si o sursd de

Medica
ingrijorare pentru specialistii din domeniul sanatatii publice.
Rolul principal in minimizarea si prevenirea expunerii la EDP si
ariscurilor acestora pentru sanatatea umand i apartine Agentiei
Nationale pentru Sanatate Publicd. Se impune necesitatea
elaborarii politicilor nationale in domeniul prevenirii si
controlului maladiilor conditionate de actiunea perturbétorilor
endocrini.
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