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Background. The aging process of the population is inevitable. We all finally reach the age of seniority. 

Unfortunately, the elderly face economic and social difficulties, many health problems, but the most 

they are affected by helplessness, loneliness, indifference of relatives and society. Objective of the 

study. Studying the phenomenon of old age in the conditions of the Republic of Moldova from a socio-

bioethical point of view. Material and Methods. The research was based on the national and 

international specialized literature in the field of sociology and bioethics which addresses the topic of 

senectitude. The statistical data that is characteristic to the Republic of Moldova were analyzed. The 

following methods were used in the study: bioethical, analytical, statistical, sociological, 

comparative. Results. The main social and bioethical problems faced by the elderly were highlighted, 

following the analysis of the specialized literature and statistical data such as demographic indices, 

retirement age, outpatient records. The most common chronic diseases detected are: high blood pressure, 

post-stroke sequelae, diabetes, Alzheimer's disease, dementia. It was found out that the bioethical 

principle of autonomy is violated, as decisions about health are made more by family and doctor, and 

the principle of justice is as well infringed, because the attitude towards seniors is often disrespectful 

and the time given to an elderly person during the consultations is limited. Conclusion. Following the 

research, we have established that the situation of seniors in the Republic of Moldova is deplorable. The 

pressing problems they face are: low pension, chronic diseases, loneliness, helplessness. These factors 

are causing depression and worsening of health. 
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Introducere. Procesul de îmbătrânire al populației este inevitabil. Toți într-un final ajungem la vârsta 

senioratului. Cu regret, vârstnicii se confruntă cu dificultăți economice, sociale, multe probleme de 

sănătate, dar cel mai mult sunt afectați de neputință, singurătate și indiferența rudelor și a societății. 

Scopul lucrării. Studierea fenomenului senectuții în condițiile Republicii Moldova din punct de vedere 

socio-bioetic. Material și Metode. A fost studiată literatura de specialitate de nivel național și 

internațional din domeniul sociologic și bioetic care abordează tema senectuții cu scopul de a 

fundamenta cercetarea proprie. Au fost analizate datele statistice caracteristice Republicii Moldova. În 

studiu au fost utilizate următoarele metode: bioetică, analitică, statistică, sociologică, comparativă. 

Rezultate. În urma analizei literaturii de specialitate și a datelor statistice precum indicii demografici, 

vârsta de pensionare, fișele de ambulator, au fost evidențiate principalele probleme socio-bioetice cu 

care se confruntă persoanele de vârsta a treia. Cele mai frecvente boli cronice depistate sunt: 

hipertensiunea arterială, sechele post-AVC, diabet zaharat, boala Alzheimer, demență. S-a constatat că 

sunt încălcate: principiul bioetic al autonomiei, întrucât deciziile referitoare la starea de sănătate sunt 

luate mai mult de familie și medic și principiul justiției, deoarece atitudinea față de seniori deseori este 

nerespectuoasă, iar timpul acordat consultațiilor este limitat. Concluzii. În urma cercetării realizate am 

stabilit că situația seniorilor din Republica Moldova este deplorabilă. Problemele stringente cu care se 

confruntă sunt: pensia mică, bolile cronice, singurătatea, neajutorarea. Acești factori produc depresie și 

agravarea stării de sănătate. 
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