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Background. Currently in Republic of Moldova the specific therapy for people with autism is not 

offered free of charge. Families have to support the full financial burden for granting the qualified aid 

to patients with autism, and the measures taken by the state are often insufficient. Objective of the 

study. Arguing the necessity to respect the principle of distributive equity of children with autism in 

specialized medical services funded by the state, improving the knowledge of health workers about this 

disease. Material and Methods. Sources from medicine, medical and social bioethics. The methods 

that were applied: analytic-descriptional, bioethical, statistical and sociological. Results. On average, 

one of 150 children in the world is affected by autism. In Republic of Moldova the number of cases has 

increased, from 220 in 2013 to 366 in 2016 and about 530 in 2018. The cost of specialized treatment 

varies between 16,000 and 32,000 lei per month. In our country, the principle of equity in treating 

children with such disorders is constantly violated. The protection of the legitimate rights of this 

category of vulnerable persons requires an active involvement of state institutions, a harmonious 

cooperation between medical and educational systems and ensuring a favorable environment for 

multilateral development. Conclusion. From a bioethical perspective, it is necessary for patients with 

autism to be treated as complex personalities who need continuous support from the state and 

community members, counteracting any form of discrimination and ignorance, ensuring equal chances 

in providing medical care. 
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Introducere. Actualmente, în Republica Moldova terapia specifică pentru autişti nu este oferită gratuit. 

Familiile sunt nevoite să suporte întreaga povară financiară pentru acordarea ajutorului calificat 

pacienţilor cu autism, iar măsurile adoptate de către stat sunt deseori insuficiente. Scopul lucrării. 

Argumentarea necesităţii respectării principului echității distributive a copiilor cu autism la serviciile 

medicale specializate finanţate de către stat, perfecţionarea cunoştinţelor lucrătorilor medicali despre 

această maladie. Material și Metode. Surse din domeniul medicinei, bioeticii medicale și sociale. S-au 

aplicat metodele: analitico-descriptivă, bioetică, statistică și sociologică. Rezultate. În medie, în lume 

unul din 150 copii este afectat de autism. În Republica Moldova numărul cazurilor este în creştere, de 

la 220 în 2013 la 366 în 2016 şi circa 530 în 2018. Costul tratamentului de specialitate variază între 

16000 şi 32000 lei pe lună. În ţara noastră, se încalcă constant principiul echităţii în tratarea copiilor cu 

astfel de tulburări. Pentru ocrotirea drepturilor legitime ale acestei categorii de persoane vulnerabile se 

cere o implicare activă a instituţiilor statului, o conlucrare armonioasă între sistemul medical şi cel 

educaţional şi asigurarea unui mediu favorabil de dezvoltare multilaterală. Concluzii. Din perspectivă 

bioetică e necesar ca pacienții cu autism să fie tratați drept personalităţi complexe care necesită suport 

continuu din partea statului şi a membrilor comunităţii, contracarând orice formă de discriminare şi 

ignoranţă, asigurarea de şanse egale în acordarea asistenţei medicale. 
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