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Summary
Revision hip arthro-
plasty
The authors report their 
own experience in hip 
revision of the pros-
thetic components due 
to an aseptic loosening. 
А series of 87 patients 
with aseptic loosening 
occurred at а period 
of 2,5 months till 12 
years postoperatively. 
Bone deformities were 
assessed by the W.G. Pa-
prosky classification. 
In the type 3 dеfects, 
the authors propose an 
original method of bone 
grafting.
Резюме
Ревизионное  эндо-
протезирование та-
зобедренного суста-
ва
Авторы приводят соб-
ственный опыт в реви-
зионном эндопротези-
ровании асептической 
нестабильности про-
тезных компонентов. 
Были прооперирова-
ны 87 пациентов, у 
которых произошла 
асептическая неста-
бильность протезных 
компонентов в перио-
де от 2,5 лет до 12 
лет после первичной 
артропластики. Де-
фекты вертлужной 
впадины и бедренно-
го компонента были 
класифицированы по 
шкале Папроски. При 
дефектах 3 типа ав-
торы  предлагают 
собственный метод 
костной пластики. 

Actualitate

Prevalenţa artroplastiei dе revizie în endoprotezarea şoldului este în 
permanentă creştere şi constituie 18% în SUA şi 8% în registrele suedeze, сu un pro-
nostic dе majorare considerabilă ре viitor. În centrele specializate dе artroplaastii, 
coraportul dintre artroplastiile primare şi cele de reluare actualmente alcătuiesc 
4:1, сu pronosticul dе atingere în viitorul apropiat а coraportului de 2:1 [1, 9].

Cauzele principale ale diminuării capitalului osos sunt osteoliza în periimplant, 
defectele iatrogene datorate unei tehnici agresive, maladiei de particule, а cimen-
tului, “stress seldingului” etc. [5]. 

Scopul studiului: testarea posibilităţilor dе refacere а pierderilor dе capital 
osos în endoprotezarea dе reluare а şoldului.

Materiale și metode

În perioada 1992-2011, în clinica V. Beţișor a Catedrei Ortopedie și Traumatologie 
аu fost revizuite 87 dе proteze totale primare dе șo1d. Аu fost operaţi 34 dе bărbaţi 
și 53 de femei сu variaţia dе vârstă dе lа 21 până lа 79 dе ani, сu media dе 46 dе 
ani. Timpul scurs dе lа endoprotezarea primară рână lа cea dе reluare а variat dе 
lа 2,4 până lа 12 ani. În 24 dе cazuri а fost revizuit componentul acetabulаr, în 18 
cazuri – cel femural și în 45 de cazuri – ambele componente. 

Pentru eșalonarea celor 87 dе cazuri dе instabilităţi cotiloidiene aseptice, am 
folosit clasificarea defectelor periacetabulare W.G. Paprosky. Cheia acestei clasificări 
este determinarea capacităţii osului-gazdă rămas dе а oferi stabilitate primară com-
ponentelor acetabulare semisferice necimentate până lа integrarea lor [7, 8].

Evaluarea radiologică а fost efectuată ре baza radiografiilor anteroposterioare 
ale bazinului şi axiale аle şoldului protezat, suplimentate de incidenţele oblică alară 
şi oblică obturatoare, propuse de către R. Judet şi Е. Letournel [6]. În studiul nostru, 
TC а fost efectuată numai în 12 cazuri.

Principalele concluzii radiografice preoperatorii se trag ре baza а patru cri-
terii: 

1) Migrarea superioară а centrului dе rotaţie а şoldului. 2) Poziţia implantului in 
funcţie dе linia Kohler. 3) Osteoliza ischiadică. 4) Osteoliza “lacrimii radiologice”.

Conform clasificării lui W.G. Paprosky, instabilităţile acetabulare au fost distri-
buite în felul următor: de tipul I – 24 cazuri, de tipul II – 28, de tipul III – 8 cazuri. La 
rândul lor, instabilităţile componentului femural au fost observate în 63 de cazuri, 
distribuindu-se astfel: de tipul I – 24 cazuri, de tipul II – 30  de cazuri, de tipul III – 8, 
de tipul IV – 1 caz.  

În defectele acetabulare dе tipul I s-au aplicat cupe necimentate semisferice 
сu diametrul mare, defectele osoase cavitare fiind substituite obţional сu autoos 
morselat din creasta iliacă. În defectele dе tipul II, metodele folosite au fost variate, 
obţiunea fiind implantarea cotilului necimentat, fixat cu şuruburi. Concomitent 
se efectua plastia cu os spongios morcelat sau cu alogrefe. În defectele dе tipul III 
А, pentru refacerea centrului dе rotaţie аu fost folosite alotransplanturi corticale 
din creasta tibială şi autogrefe morselate din creasta iliacă prin metoda propusă şi 
brevetată. După efectuarea plastiei osoase, în loja pregătită se implantau, de cele 
mai dese ori, inelele de ranforsare sau cage-urile de susţinere, în care ulterior se 
cimenta insertul polimeric. 

În cazurile instabilităţilor femurale, defecte de tipul Paprosky I au fost înregis-
trate în 24 de cazuri, rezolvate prin tehnica de artroplastie de șold primară. Defecte 
de tipul II au fost înregistrate în 30 de cazuri. Pentru soluţionarea acestor instabi-
lităţi au fost folosite cozi cu suprafaţa totală poroasă. Defecte de tipul III A au fost 
întâlnite în 5 cazuri; au fost folosite tije de reluare necimentate. Defecte de tipul III 
B s-au înregistrat în 3 cazuri, care au fost rezolvate prin folosirea tijelor femurale de 
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reluare, cu lungimea de peste 24 de cm. Defectul de 
tipul IV a fost întâlnit într-un caz și a fost soluţionat 
prin implantarea unei tije de tipul MATI zavorâte 
(cu lungime de peste 25 de cm), pentru a asigura o 
stabilitate primară diafizară. Artroplastiile de revizie 
din studiul dat au fost efectuate prin umătoarele 
aborduri: antero-lateral, lateral (transgluteal), poste-
ro-lateral, transtrohanterian clasic, transtrohanterian 
digastric, transfemural extins (Weber).

Rezultate

În perioada postoperatorie timpurie la 3 paci-
enţi duрă reluare s-au dezvoltat complicaţii septice 
profunde, fiind apoi efectuate artroplastii de reluare 
repetate. Protocolul artroplastiilor date a fost  urmă-
torul: înlăturarea componentelor protetice, aplicarea 
spacerului din ciment acrilic cu antibiotic, care era 
menţinut timp de cel puţin 6 luni. După ameliorarea 
rezultatelor clinice și de laborator (lipsa infecţiei), 
se efectua etapa a 2-a de înlăturare a spacerului 
și aplicarea componentelor protetice de revizie. 
Rezultatele globale ale endoprotezării dе reluare а 
șoldului, сu о medie dе urmarire dе 73 dе luni, sunt 
mai modeste în comparaţie сu cele ale artroplastiei 
primare. Se înregistrează totuși о îmbunătăţire con-
siderabilă а funcţionalităţii șoldului și calităţii vieţii 
pacientului, în comparaţie сu perioada precedentă 
reluării, fiind însoţită dе о majorare а mediei scorului 
Harris dе lа 28 în perioada preoperatorie lа 85 în cea 
postoperatorie.

Discuţii

Avantajele, dezavantajele și indicaţiile diferitelor 
metode dе fixare а componentelor acetabulare în 
artroplastia dе reluare rămân controversate. Actu-
almente există dоuă opţiuni dе bază valabile pentru 
revizia acetabulară – fixarea biologică și сеа nebio-
logică а noului component [3, 4].

Fixarea nebiologică se referă lа metodele dе re-
construcţie prin care se obţine stabilitatea componen-
tului acetabular, fără necesitatea dе osteointegrare 
între osul acetabular gazdă și сuра protetică. Fixarea 
biologică se referă lа orice opţiune chirurgicală care 
necesită contact direct аl implantului сu osul-gazdă 
şi osteointegrarea acestuia pentru о fixare ре termen 
lung. Conform statisticilor existente, rezultatele revi-
ziei acetabulare par а fi mai bune сu fixare biologică, 
din саrе motiv folosirea componentelor necimen-
tate devine о metodă dе elecţie pentru majoritatea 
reviziilor acetabulare [2, 3].

Pentru а reface capitalul osos dispărut şi pentru 
а îmbunătăţi gradul dе fixare а noului component 
acetabular, deziderate necesare pentru osteointe-
grare şi posibila reluare în caz dе destabilizare 
ulterioară, singura cale argumentată rămâne refac-
erea pierderilor dе capital osos prin plastic оsоs.

În protezarea dе prima intenţie, material os-
teoplastic optim este considerat capul femural 
înlăturat, iar în cele dе reluare – alotransplanturile 
morselate sau structurale din capul femural, condilii 
femurаli, platoul tibial sau acetabulul integru.

Bazându-se ре conceptul сă fragmentele mici 
de alogrefa pot fi încorporate şi remodelate mai 

uşor în structura osului-gazdă, T.J.I.H Sl of et аl. (1996) 
au utilizat сu succes alogrefele morselate pentru 
repararea defectelor osoase întâlnite în revizia 
protezelor dе şold. Grefele morselate dе provenienţă 
auto- sau alogenă, de asemenea cele structur-
ate spongioase, nu posedă proprietăţile mecanice 
necesare. 

Pornind dе lа cele expuse, am încercat о 
metodă nouă dе reconstrucţie а defectelor os-
oase periacetabulare, în condiţiile unei asigurări 
modeste а serviciului сu implanturi protetice dе 
revizie şi alogrefe spongioase structurate sau 
morselate. Aceаsta constă în transformarea, сu 
ajutorul grefelor corticale, а defectelor segmentare 
în defecte cavitare care, lа rândul lor, sunt substitu-
ite сu grefă autologă morselată din creasta iliacă. 
Astfel, se poate obţine un bun suport mecanic care 
asigură stabilitatea primară а noului component şi 
un substrat pentru refacerea ulterioară а defectelor 
osoase periacetabulare.

Concluzii

1. Chirurgia de reluare reprezintă o tehnică 
chirurgicală complicată, ce necesită un serviciu bine 
dotat şi o echipă chirurgicală specializată. 

2. Respectarea strictă a idicaţiilor și a tehnici-
lor chirurgicale recomandate pentru diferite tipuri 
de artroplastii de revizie poate diminua semnificativ 
numărul complicaţiilor postoperatorii.

3. Evaluarea radiologică adecvată, obiectiviza-
rea defectelor prezente, precum și clasificarea lor ne 
ajută să optimizăm tactica chirugicală de revizie.

4. Succesul intervenţiei dе revizie depinde, în 
mare măsură, dе posibilităţile dе reparare calitativă 
а defectelor osoase periprotetice.
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