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Summary

The Development of the Imagistic Investigations of the
Locomotor System in the Republic of Moldova for the
period 2000-2009

The present paper analyzes the radiographic and
ultrasonic methods in the examination of the loco-
motor system for 2000-2009 (ultrasound images are
examined for the period 2003-2009). The conventional
radiographic technique is the prevalent method in the
investigation of the locomotor system, and the adoption
of new diagnostic methods improves radiology practice
in the Republic of Moldova.

The use of echography in the examination of patients
with suspicion of locomotor pathology promotes en-
hancement of radiation protection and security of medi-

cal staff and society as a whole. Moreover the use of :

photofluorography and fluoroscopy in the examination
of the locomotor system are not in compliance with the
national and international standard requirements.

Key words: imagistic investigations, locomotor system,
radiography, fluoroscopy, photofluorography, computed
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Pezrome

Deontouusn yuesvix Memooos uccied08anus OROPHO-
osuzamensnoz2o annapama ¢ Pecnyonuxe Monoosa 6
2000-2009 2..

Paboma exnouaem 6 cebs OanHvle 0 penmeeHocpa-
Quyeckux u yrmpazeykogbix Memooax uccie0o8anus
onopHo-0sueamenvrozo annapama 6 2000-2009 a. a.
(Y16mpazeyKoevie Memoobl UCCIE008AHU NPUBOOANCSL
3a 2003-2009 2.c.). Tpaouyuonnas penmeenozpagus
A1Aemcs npeodIa0AIoOWUM MEMOOOM UCCE008AHUS
ONOPHO-08USAMENbHOLI CUCTEMbI, d BHEOPEHUE HOBLIX
Memo008 Uccaed08aHsl NOSLIUAION KAYeCME0 JIyUesol
Oouaznocmuxu 8 Pecnybnuke Monodosa.

Hcnonvsosanue sxoepaguu 6 ucciedosanuu OONbHBIX
€ NOO003peHUeM Ha NAMoI02UI0 ONOPHO-08ULAMENLHOU
cucmeMbl cnocobcmeyem nosvlueHUI0 YposHs paou-
AYUOHHOI 3auumol U 6e30NACHOCMU MEeOUYUHCKO20
nepconana u naceienus. B mo sice epems, npumenenue
Gmoopoepachuu u penmeenockonuu 6 UCcied08anUU
ONOPHO-08U2AMENbHOL CUCTEMbL NPOMUBOPEYUM
mpebo8aHUAM HAYUOHATbHBIX U MENCOYHAPOOHBLX
CManoapmos.

Kniouesvie cnosa: nyuesvie memoouvl ucciedosanus,
ONOPHO-08U2AMENBHDII ANNAPAm, peHmaeHocpapus,
penmeenockonus, Qrnioopozpadus, KoMnvioOmepHas
momoepagus, sxoepagus.
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Introducere.

Imagistica medicala din Republica Moldova in-
cludein sine radiodiagnosticul (RD), medicina nucleara,
ecografia, termografia si rezonanta magnetica.

Semnificatia imagisticii medicale a crescut in ul-
timii ani concomitent cu implementarea tehnologiilor
digitale, care au ameliorat calitatea diagnosticului
imagistic si au contribuit la optimizarea securitatii radio-
logice si a radioprotectiei.

Examenul de radiodiagnostic este singura metoda
de investigatie capabild sa furnizeze clinicianului infor-
matii importante despre anatomia, fiziologia si posibi-
lele modificari patologice in sistemul locomotor.

Scopul acestui studiu este familiarizarea perso-
nalului medical cu structura si dinamica investigatiilor
imagistice in examinarea sistemului locomotor in ultimii
10 ani.

Material si metode

Au fost analizate rezultatele activitatii serviciului
de imagistica medicala, utilizand metodele istorica,
documentara si statistica.

Rezultate si discutii

Investigatiile imagistice ale sistemului locomotor
ocupa un locimportant privind examinarea pacientilor.
Cea mai mare pondere in totalul invesigatiilor imagisti-
ce ale sistemului locomotor in ultimii 10 ani il are RD,
dinamica cdrora este inclusa in tabelul 1.

Numarul total al investigatiilor de RD a crescut in
anul 2009 comparativ cu 2000, concomitent cu cele
ale sistemului locomotor, de 1,9-2,0 ori, iar ponderea
acestora in totalul investigatiilor de RD a variat intre
32,1%1n 2004 5i 40,4% in 2006 (in 2009 - 38,0%). La 100
000 populatie acest indicator s-a majorat de la 5673,2

in 2000 pana la 11266,6 in 2009 sau de 1,9 ori.

Aceste majorari se datoreaza atat cresterii acce-
sului populatiei la examenele de RD, cat si utilizarii in
exces a RD cu trimiteri neintemeiate a pacientilor pentru
efectuarea investigatiilor de profil. Aceasta crestere,

fara respectarea stricta a regulilor securitatii radiatio-

nale si ale radioprotectiei, in unele IMSP, sporeste doza
colectiva de iradiere ionizanta acumulata de populatia
republicii, cu posibila aparitie a unor efecte nedorite.
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Tabelul 1

Dinamica investigatiilor de radiodiagnostic ale sistemului locomotor in Republica
Moldova in perioada 2000-2009

Total in- | Cresterea 1 n c / u s i v

Anii | vestigatii | numdrului | Sistemul | Cresterea | In % %000 | Cresterea

de radio- - | investiga- | locomo- | numdrului | dintre numdrului

diagnostic | tiilor in | tor (abs.) | investiga- | totalul investiga-

(abs.) 2009 fata tiilor in | investi- tii- -lor in

de 2000 2009 fata | gatiilor 2009 fata

de 2000 | de RD de 2000

2000 | 526187 1,0 206590 1,0 392 | 5673,2 1,0
2001 | 595198 11 214269 1,0 36,0 | 58881 1,0
2002 | 676140 1,2 256883 1,2 38,0 7075,0 1,2
2003 | 678230 1,2 271247 1,3 40,0 7487,9 1,3
2004 | 685956 1,3 220103 1,0 32,1 6093,2 1,0
2005 | 763973 1,5 264180 1,2 34,6 7331,6 1,2
2006 | 857944 1,6 346737 1,6 40,4 9646,2 1,7
2007 | 946518 1,7 368226 1,7 38,9 110270,2 1,8
2008 | 1024226 1,9 380187 1,8 37,1 106289 1,8
2009 | 1056997 2,0 402231 1,9 38,0 11266,6 1,9

Desi majoritatea surselor din literatura de specialitate nu recoman-
da, in general, sau sustin cu o mare retinere utilizarea radioscopiei in
examinarea sistemului locomotor, in Republica Moldova metoda este
inca utilizata pe larg. Dinamica numarului de radioscopii ale sistemului
locomotor in 2000-2009 este inclusa in tabelul 2.

Tabelul 2

Dinamica radioscopiilor pentru examinarea sistemului locomotor in Republica
Moldova in anii 2000-2009

I n ¢ | wu s i v
Total in- | Total ra- | Ponderea ra- Ponderea radios-

Anii | vestigatii | dioscopii | dioscopiilor in | Sistemul | copiilor sistemului | % 000

de radio- | (abs.) numdrul total | locomotor locomotor in

diagnostic al investigatii- (abs.) numarul total de

lor de RD radioscopii (%)

2000 | 526187 | 59847 11,4 1207 2,0 33,1
2001 | 595198 57648 9,7 1701 2,9 46,7
2002 | 676140 54471 8,0 1973 3,6 54,3
2003 | 678230 48828 7,2 2072 4,2 57,2
2004 | 685956 42516 6,1 1821 4,3 50,4
2005 | 763973 46096 6,0 1758 3.8 48,8
2006 | 857944 46780 5,4 2128 4,5 59,2
2007 | 946518 47311 5,0 2160 4,6 60,2
2008 | 1024226 | 49769 4,8 1898 3,8 53,0
2009 | 1056997 | 44142 4,1 706 1,6 19,8

Ponderea radioscopiilor in numarul total al investigatiilor de RD s-a
diminuat de la 11,4% in anul 2000 pana la 4,1% (de circa 2,8 ori) in 2009;
ponderea radioscopiilor sistemului locomotor in numarul total de radios-
copii s-a micsorat de la 4,6% in 2007 pana la 1,6% (de circa 3 ori) in 2009,
iar la 100.000 populatie — de la 60,2%o000 in 2007 pana la 19,8%000 in
2009. Asadar, ponderea radioscopiilor sistemului locomotor este in vadita
descrestere, ceea ce se incadreaza in recomandarile organismelor inter-
nationale de profil vizand optimizarea radiodiagnosticului cu respectarea
securitatii radiologice si a radioprotectiei populatiei. Utilizarea frecventd
a radioscopiei in examinarea sistemului locomotor este prima particu-
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laritatein activitatea serviciului
de imagistica din Republica
Moldova la etapa actuald, care
ar trebui sa nu fie practicata sau
sa fie extrem de rara.

Principala metoda de exa-
minare imagistica a sistemului
locomotor este radiografia cu
care este necesar sa debuteze
cercetarea sistemului locomo-
tor. Actualmente exista doua
tipuri de radiografii: traditionale
sidigitale. Evolutia numarului si
a ponderii radiografiilor traditi-
onale este inclusa in tabelul 3.

Numarul total al radiogra-
fiilor in anul 2009 s-a majorat
de 2,2 ori fata de 2000, cele ale
sistemului locomotor — de 2,1
in anii 2008-2009 fata de 2000,
iar ponderea radiografiilor sis-
temului locomotor in numadrul
total al investigatiilor de RD este
comparativ stabild, variind de la
53,1% in 2004 pana la 48,6% in
2009. Aceasta situatie reflecta
tendinta pozitiva de revenire
la modalitatea moderna de
acordare a asistentei imagis-
tice populatiei republicii, cu
diminuarea nivelului de iradiere
al populatiei si optimizarea
radioprotectiei. Astfel, sunt res-
pectate prevederile Normelor
Fundamentale de Radioprotec-
tie, Cerintelor si Regulilor Igienice
(NFRP-2000) ale Republicii Mol-
dova si ale actelor normative
internationale din domeniul
securitatii radiationale si radio-
protectiei.

Din anul 2009 in muni-
cipiul Chisindu au inceput sa
functioneze 5 dispozitive de
radiodiagnostic digital (RDD).
Doua dintre ele sunt utilizate si
pentru examinarea radiografica
in scop diagnostic a sistemului
locomotor, activitatea carora
este inclusa in tabelul 4.

Utilizarea radiografiei di-
gitale in examinarea sistemului
locomotor a contribuit la optimi-
zarea procesului de diagnostic
imagistic, la diminuarea de 8-10
ori a dozei colective de iradiere,
la respectarea securitatii radio-
logice si aradioprotectiei popu-
latiei municipiului Chisinau.




Tabelul 3

Evolutia numdrului si a ponderii radiografiilor traditionale in examinarea siste-
mului locomotor in 2000-2009

STUDII CLINICO-STIINTIFICE

1 n c / u s i v
Cresterea Cresterea numd- | Ponderea radio-
Total ra- | numdrului | Sistemul | rului radiogra- | grafiilor siste-

Anii | diografii| radio- loco- | fiilor sistemului | mului locomotor | %000

(abs.) | grafiilor in| motor locomotor in | in numdrul total

2009 fata | (abs.) 2009 fati de | al investigatiilor

de 2000 2000 de RD

2000 | 663592 1,0 338070 1,0 50,9 9283,8
2001 | 673396 1,0 332783 1,0 49,4 9144,9
2002 | 819600 1,2 419074 1,2 51,5 11542,0
2003 | 879272 13 451839 13 514 124733
2004 | 952097 1,4 505423 15 53,1 13991,9
2005 |1057658| 1,6 536329 1,6 50,7 148843
2006 | 1219703 1,8 612628 1,8 50,2 170432
2007 | 1304818 2,0 643512 1,9 49,3 17949,1
2008 | 1406203 2,1 710568 2,1 50,5 19865,5
2009 | 1499590 2,2 729312 2,1 48,6 204283
Tabelul 4

Rezultatele investigatiilor radiografice digitale in mun. Chisindu in perioada
februarie 2009 - iunie 2010

Nr. Denumirea Efectuate radiografii in: Total
d/o regiunii investigate CCD Centru | CMF 11 AMT Rdscani
1 Sistemul locomotor, total 1205 1669 2874
1.1 inclusiv:
coloana vertebrala: 537 884 1421
- sectorul cervical 205 429 634
- sectorul toracal 80 120 200
- sectorele lombar, sacral si
coccigian 252 335 587
1.2 |Craniul 34 47 81
1.3 | Articulatii si oase 398 699 1097
1.4 | Oasele bazinului 236 39 275

Adouaparticularitate a activitatii serviciului de imagistica medica-
Ia din Republica Moldova in 2000-2009 este utilizarea radiofotografiilor
(RFGR) cu scop de diagnostic in investigarea sistemului locomotor, din
cauza finantarii insuficiente a domeniului de sanatate si a aproviziondrii
sub nivelul cuvenit cu filme radiografice a serviciului de radiodiagnostic.
In acest context, numarul RFGR a sporit de la 146631 in anul 2001 pana
la 190182 in 2008 (de 1,3 ori), date incluse in tabelul 5.

Concomitent, ponderea RFGR sistemului locomotor in numarul
total al radiofotografiilor cu scop de diagnostic a scazut de la 10,5%
in anul 2000 pana la 4,8% in 2004, cand serviciul era asigurat mai bine
cu filme radiografice. Ulterior aceasta pondere a crescut pana la circa
6,9%1in 2009, iar la 100.000 populatie acest indicator s-a diminuat de la
423,11n 2000 panala 214,5in 2004, majorandu-se pana la 334,7 in 2009.
Acest fapt ne vorbeste despre gradul mai scazut de aprovizionare cu
filme radiografice in anul 2009 fatd de 2004 si utilizarea mai frecventa
a RFGR cu scop de diagnostic in examinarea sistemului locomotor,
ceea ce reduce calitatea asistentei acordate si duce la nerespectarea
radioprotectiei in IMSP din republica.

Metodele speciale de RD ocupa un loc aparte in structura inves-
tigatiilor de RD ale sistemului locomotor. Ponderea acestor metode
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in ultimii 10 ani este inclusa in
tabelul 6.

Numadrul total al metodelor
speciale de RD a crescut de la
36672in anul 2002 pand la 58024
in 2009, iar cel al sistemului loco-
motor — de la 3733 in 2005 pana
la61201n 2009 (in ambele cazuri
de 1,6 ori). Ponderea metodelor
speciale de RD al sistemuluiloco-
motor in numarul total de inves-
tigatii speciale de RD a variat de
la 15,9% in 2004 pana la 8,7% in
2005, in 2008-2009 fiind de circa
10,0 la 100000 populatie; au fost
efectuate de la 103,6 investigatii
in 2005 pand la 171,4 in 2009.

O metoda speciala de RD
este tomografia computerizata
(CT). Din anul 2000 investigatiile
CT au fost separate de restul in-
vestigatiilor speciale, fapt ce a
favorizat analizarea acestui gen
de activitate la nivel republican.
Numadrul investigatiilor prin CT
a sporit de la 7126 in anul 2000
pandla33559in 2007 (de 4,7 ori),
ulterior reducandu-se pana la
23136 in 2009 (de 1,4 ori fata de
anul 2007). Numarul investigatii-
lor CT ale sistemului locomotor
a sporit de la 59 in 2000 pana la
581 in 2008 (de 9,8 ori), ponde-
rea acestora in numarul total al
investigatiilor prin tomografia
computerizata a crescut de la
0,8% in anul 2000 si 2002 pana
la 3,4% in 2006 (in 2009 - 2,2%),
iar indicatorul utilizarii acestei
metode la 100000 populatie s-a
marit de la 1,6 in 2000 pana la
16,2 in 2008 (de 10 ori), in anul
2009 constituind 14,6%000, date
incluse in tabelul 7.

Sistemul locomotor este
examinat si prin intermediul
ecografiei (E), metoda ce asigu-
ra cercetarea tesuturilor moi,
adiacente acestuia. in formularul
anual de statistica investigatiile
ecografice ale sistemului loco-
motor au fost separate din anul
2003. Dinamica acestor investi-
gatii in perioada 2003-2009 este
inclusa in tabelul 8.

Numarul total al investiga-
tiilor de E in Republica Moldova
a constituit 528515 in anul 2003,




majorandu-se ulterior constant pana la 948755 in 2009,
sau de 1,8 ori fatd de 2003. Numarul investigatiilor ecogra-
fice ale sistemului locomotor a crescut respectiv de la 534
in 2003 pana la 4188 in 2009, sau de 7,8 ori fata de 2003.

Tabelul 5

Dinamica radiofotografiilor cu scop diagnostic ale sistemului
locomotor in anii 2000-2009

Anii Total 1 n c / u s i v
radiofotografii | Sistemul Ponderea RFGR 2000
cu scop de locomotor | sistemului locomotor
diagnostic (abs.) in totalul de
(abs.) radiofotografii
2000 147255 15408 10,5 423,1
2001 146631 13031 8,9 358,1
2002 179788 13445 7,5 370,3
2003 171851 10451 6,1 288,5
2004 161205 7758 4,8 214,5
2005 154052 13673 9,0 379,5
2006 167815 13405 8,1 372,9
2007 166657 13549 8,1 3779
2008 190182 10974 5,8 306,8
2009 172137 11948 6,9 334,7
Tabelul 6

Ponderea metodelor speciale de radiodiagnostic in examinarea
sistemului locomotor in anii 2000-2009
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Total 1 n c / u s i 1%

Anii | metode | Siste- | Cresterea numd- In % din
speciale | mul lo- | rului metodelor | totalul meto- | %000

de RD | comotor | speciale de RD in | delor specia-

(abs.) | 2009 fatd de 2000 | le de RD
2000 | 45756 4524 1,3 9,9 1242
2001 | 40661 4451 1,4 10,9 122,3
2002 | 36672 4610 1,3 12,6 127,0
2003 | 42712 5063 1,2 11,8 139,8
2004 | 39993 6366 1,0 15,9 176,2
2005 | 43036 3733 1,6 8,7 103,6
2006 | 38599 4469 1,4 11,6 124,3
2007 | 46829 5799 1,0 12,3 161,7
2008 | 47967 5230 1,2 10,9 146,2
2009 | 58024 6120 1,0 10,5 171,4

Tabelul 7

Investigatiile CT ale sistemului locomotor, efectuate in IMSP ale MS RM
in 2000-2009

Tabelul 8
Dinamica examenelor ecografice ale sistemului loco-
motor in Republica Moldova in 2003-2009

Anii | Total | In% | Ecogra- | Ponderea E
inves- | fata | fia sis- sistemului
tigatii de | temului | locomotor in | %000
ecogra- | 2009 | locomo- | numdrul total
fice tor | al investigatii-
lor ecografice
2003 | 528515 | 1,8 534 0,1 14,7
2004 | 531854 | 1,8 1674 0,3 46,3
2005 | 677557 | 1,4 1436 0,2 39,8
2006 | 775833 | 1,3 2087 0,3 61,0
2007 | 845905 | 1,2 2195 0,2 61,2
2008 | 856145 | 1,1 1495 0,1 41,8
2009 | 984755 4188 0.4 117,3
Concluzii

1. Actualmente radiodiagnosticul traditio-
nal reprezinta metoda dominanta in examinarea
sistemului locomotor si depistarea majoritatii
patologiilor acestuia.

2. Aparitia si utilizarea noilor metode de
diagnosticimagistic — CT, E, osteodensitometria,
radiografia digitala etc. — au diversificat spectrul
metodelor de diagnostic imagistic, ameliorand
calitatea depistarii patologiilor sistemului loco-
motor si a tratamentului pacientilor de profil.

3. Aplicarea pe larg a E in examinarea per-
soanelor cu suspectie la patologia sistemului
locomotor a contribuit la excluderea partiala a
metodelor de diagnostic cu radiatii ionizante
(RD, medicina nucleara, tomografia compute-
rizatd), reducand doza colectiva de iradiere a
populatiei Republicii Moldova.

4. Radioscopia si radiofotografia in investi-
garea persoanelor cu suspectie de patologie a sis-
temului locomotor trebuie catalogate ca metode
depasite, care sporesc doza colectiva de iradiere
ionizantd a populatiei, nu amelioreaza securitatea
radiationala si radioprotectia populatiei republicii.
Este necesara interzicerea de urgenta a acestora
in investigarea pacientilor de profil.
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