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CURRICULUM VITAE
Profesorul Alekseeva Liudmila Ivanovna s-a nascut la 3 septembrie 1947.

Studiile:

1967-1973 - Institutul de Medicina ,Secenov’, Moscova, diploma tO N° 442939;
1973-1975 - rezidentiat in medicind interna la Spitalul Departamentul de Terapie, Institutul de Medicina

.Secenov’, Moscova, diploma N2 717;
1983 - teza de doctorat, diploma K[ N 002685;

1997 - Scoala Internationala «Good Clinical Practice», Moscova;

2000 - certificat de reumatolog, N° 257/18.05.2000;
2001 - teza de doctorat, diploma 1K N2 006610;

2004 - Scoala Internationala «Good Clinical Practice», Moscova;

2007 - profesor

Experienta profesionald:

«  Junior cercetator, Institutul de Reumatologie, AS a FR, Moscova — 1976-1983;

. Cercetator principal, Institutul de Reumatologie, AS a FR, Moscova — 1983-1993;

. Senior cercetator, Institutul de Reumatologie, AS a FR, Moscova — 1993-2002;

. Seful Laboratorului de osteoartroza si boli metabolice ale oaselor si articulatiilor al Centrului de osteopo-
roza al Institutului de Reumatologie, AS a FR, Moscova, din 2002 pana in prezent.

Participarea in cadrul organizatiilor medicale: secretar general al Asociatiei de Reumatologie din
Rusia; membru al prezidiului Asociatiei Ruse de Osteoporoza; membru al Comisiei de Profil al Consiliului
de Experti in domeniul sanatatii al Ministerului Sanatatii si Protectiei Sociale al Federatiei Ruse, cu un grad
~Reumatologie”; membru al Consiliului Consultativ EULAR in elaborarea recomandarilor pentru diagnosti-
cul si tratamentul osteoartrozei; membru al Consiliului CNA 14.01.22 reumatologie, membru al Consiliului
Academic al Institutului de Reumatologie, AS a FR, Moscova.

COBPEMEHHDbIE ACNEKTbI NMATONEHE3A
N JIEYEHUNA OCTEOAPTPO3A

Anekceesa J1./.,,
HUWNP PAMH

OcTteoapTpos (OA) anAeTca ogHUM 13 Hanbo-
nee pacnpocTpaHeHHbIX 3aboneBaHMin BO BCEX MO-
nynaumax. lonroe Bpemsa cYnTanocb, YTo B OCHOBE
OA nexnt nepBuYHas fereHepauma CyCTaBHOro
XpALla BCNeACTBUE HapyLLeHWA OOMEHHbIX NpoLec-
coB. OgHaKo 3a nocnegHue gecatmneTna, bnarogapsa
BHEAPEHNIO B MPAKTMKY HOBbIX METOLOB UHCTPY-
MeHTaJIbHOro 1 nabopaTopHOro (Ha MONeKyNAPHOM
YPOBHE) 1CCIefoBaHNA, B3rNAL4bl HA STUOMOTUO U
natoreHe3 3aboneBaHnA NpeTepnen N3MeHeHus.

B HacToAwee Bpema OA paccmaTpurBaeTca Kak
OpraHHas naTosiorus, Mpu KOTOPOW B NPOLLECC BOBe-
KaATCA He TONTbKO CyCTaBHOW XPALL, HO 1 CybxoHapasb-
HaA KOCTb, CBA3KM, Kancyra, CMHOBMaNbHas MembpaHa
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N NeprapTUKyNapHble Mblwubl. [loka3aTenbcTBa
3HAUVMOW, eC/N He BefyLLeln, ponu cybxoHapanbHas
KocTu B natoreHese OA 6binv MosyyeHbl B npoLecce
N3yUYEHUA ee MUKPOAPXUTEKTOHUKN U AUHAMUKM
N3MeHeHNA nocsiefHen B Xofe NPOCMeKTUBHbIX Ha-
6ntoaeHni. Boicokasa goKa3aTeNlbHOCTb MPOBEeAEHHbIX
NccnenoBaHni 00yCnoBeHa NCMOMb30BaHEM TaKUX
COBPEMEHHbIX U TOYHbIX METOA0B, KaK CUMHTUrpadua
CYCTaBOB, M3yYeHMEe MNMCTONOMMYECKON CTPYKTYPbI TKa-
Hel, a TakXkKe onpefeneHne YPoBHA BUOXUMNYECKIMX
MapKepoB xpsLla 1 KocTu. [lokazaHo yyacTue Lenoro
pAZA LIMTOKMHOB U GaKTOPOB POCTa, CUHTE3MPYEMbIX B
beHOTUNNYECKN N3MEHEHHDBIX OCTeObacTax, Crnocoo-
HbIX BbI3blBaTb AerpajaLuio CyCTaBHOIo XpsLLa.
Bonpocbl asTnonatoreHesa n tepanumn OA npo-
[OMKAOT 3aHMMATb Nnanpyowmre nosnuun cpeam
Hay4HbIX NCCefoBaHNN, YTO OOYCNOBIEHO He
TOJIbKO HEYKJIOHHbIM POCTOM uucna 6onbHbix OA
1 6onee paHHUM BO3PaCcTOM Havana 6051e3Hn, Ho 1




BHeApeHneM HOBOro noaxofda K nsyuyeHuto OA Kak
MeXANCUMMANHAPHON Npobnembl.

He cekper, uTo ycnex Tepanum BO MHOrom 3aBu-
CUT OT CBOEBPEMEHHOCTM Havana neyenus. B ceasu
C 3TM 6onblUOe BHUMaHMe yaenaeTca pa3paboTke
1 BHEPEHWIO B MPaKTMKY HOBbIX METOAOB 06cneso-
BaHMA CYCTaBOB, OKa3blBaOLWMX 3HAUYUTENbHYIO MO-
MOLLb B paHHeln AnarHocTuKe 3abonesaHus. K Takum
MeTOoAam npexae Bcero cnepyeT otHecT MPT, no3Bso-
NALWY JOCTaTOYHO MOMHO BMU3Yanu3npoBaTb Bce
KOMMOHEHTbI CYCTaBa, a TakKe Takoe NepcrneKkTuBHoe
HarnpaBfieHVe KaK JeHCUTOMETPIUA CyOXOHAPanbHbIX
oTaenoB KOCTu. LIeHHOCTb faHHbIX MeTofoB obcrie-
[OBaHMA 3aK/YaeTCA B BbIABEHUN MPU3HAKOB,
06yCNOBNMBAOLLMX Pa3BUTUE CUIIbHON 605 U QYHK-
LMOHaNbHOW HeJOCTaTOYHOCTM CYCTaBOB, a TakXKe
peHTreHonornyeckoe NporpeccnpoBaHne 6onesHu.
MNonyuyeHvie Taknx cBeeHWI MO3BONAET ONTUMMN3NPO-
BaTb Mepbl No npodunakTrke n Tepanum OA.

Ha cerogHAWHMA feHb CyllecTByeT 2 Hanpas-
neHuvA Tepanum 3aboneBaHua. K cumntoMaTnyecknm
npenapaTtam, MpUMeHAEMbIM C Lief1blo YMEHbLUEHNA
60nu 1 BoCnaneHua B cyctaBax, oTHocATcA HIMBIM, ko-
TOpble, OAHAKO, He CNOCOOHbBI NOBAUATb Ha TeUeHne
3aboneBaHus 1 ero ncxop. Kpome Toro, TpagnLNoH-
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Ho ucrnonb3lyemble HIMBIM obnagatoT noTeHUManbHO
HebnaronpuaTHbIMU 3ddekTamm B oTHoLeHUN PKKT,
MOYeK U CEPAEYHO-COCYANCTON CUCTEMDI.

JaHHbIN GaKT NOCAYK1N NPeanocbINKon Ana
CO3[aHusA IeKapCTBEHHbIX CPeAcTB, obnagatoLmx
KaK CUMMNTOM-MOANGULNPYIOLLMM, TAK U CTPYKTYP-
HO-MOAUGULMPYIOLWMY CBOMCTBaMU (COBpeMeH-
HbIM CTaHZAPTOM OLIEHKU CTPYKTYpHO-Moanduumnpy-
towlero s¢pdpeKTa npenapaToB ABAAETCA U3MepeHme
LUMPVIHBI CYCTaBHOW LLENN NPY PEHTFEHONIOMNYECKOM
nccnepnoBaHuy). [laHHas rpynna npenaparos, nosy-
UMBLUAA Ha3BaHWe XOHOPONPOMEKMOpPO8, BKIIOYaeT
pa3Hoobpa3sHble NieKapCTBEHHble GOPMbl XOHAPO-
UTUH cynbdaTa, MMoKo3aMUH cynbdaTa, a Takxe rv-
anypOHOBYIO KNCNOTY A5l B/CYCTaBHOIO BBEAEHUA.

B nocnepgHee pecatuneTre CcTanu nosiBNATbCA
CBe[leHUsi Mo BOMPOCY NPYIMEHEHUsI NPOTUBOOCTE-
OnopoTMYeCcKMX nNpenapaTtoB Ans neveHns OA, uto
CBA3AHO C BO3MOXKHOCTbIO BMELLIATEIbCTBA B MeTabo-
Nn3M cybXoHAPanbHOM KOCTH, a TakXKe Hanmumem y
3TVX NpenapaToB XOHAPOMNPOTEKTUBHbIX CBONCTB.

MosaBneHne HOBbIX AaHHbIX O naToreHese OA
Ccnoco6cTBOBasno pa3paboTKe NpenapaTos, MHIMOK-
PYIOLLUMX CUHTE3 Y aKTUBHOCTb NPOBOCMANNTENbHBIX
LMTOKNHOB, TaKMX Kak MHTeprenkumH — 1.

CURRICULUM VITAE
Profesorul Eugene Joseph Kucharz s-a nascut la 4 ianuarie, 1951, in Katowice (Polonia).

Studiile si activitatea:
1968-1974 - Universitatea de Medicina din Silezia;

din 1974 - asistent universitar si seful Departamentului de Chimie Clinica si Diagnostic de Laborator al

aceleiasi universitati;

1976 - a obtinut gradul de PhD, teza cu tema,Metabolismul colagenului in sindromul de colagenoza indus

cu hidralazina la porcii de Guineea”;

1984 — gradul de habilitat, teza cu tema, Dinamica metabolismului colagenului pe modelul animal de fibroza

hepaticad”;

Profesorul Eugene J. Kucharz este licentiat in: medicina interna (gradul 11n 1978, gradul 2 in 1985), diagnostic
de laborator (1977), reumatologie (2000), angiologie (2003).

Experienta profesionald:

1986-1988 - profesor invitat la Centrul de Artrita al Colegiului de Medicina din Wisconsin (USA);
1989-1995 — cercetator principal al Departamentului Patru de Medicina Interna al Universitatii de Medicina

din Silezia;
1992 — a obtinut postul de profesor;

1994 — presedintele Republicii Polone i-a conferit titlul de profesor;
din 1996 conduce Departamentul de Medicina Interna si Reumatologie al Universitatii de Medicina din

Silezia, Katowice;

1994-2000 — membru al Comitetului Executiv al Societatii Internationale de Medicina Interng;
2004-2008 - presedinte al Societatii Polone de Medicina Interna;
din 2002 - membru al Comitetului Executiv al Societatii Polone de Reumatologie.

Este membru de onoare al Federatiei Europene de Medicina Interna simembru al Consiliului de Administrare
a Federatiei; membru de onoare al Societatilor Ceha si Slovaca de Medicind Interna. In 2001 a devenit primul
polonez membru al Colegiului American al Medicilor.




