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IN MEMORIAM

Filip BABILEV
(1936-2004)

Printre adevaratele spirite creatoare de avangarda
ale vremii noastre in domeniul stiintific si didactic,
numele profesorului Filip Babilev poartd alura de ,.fe-
nomen rar’, ca s folosim o expresie potrivita a distin-
sului nostru coleg.

S-a ndscut la 14 noiembrie 1936 in satul Olédnesti,
raionul Stefan — Voda. In anul 1952, absolveste scoala
medie din satul natal, iar in 1957 devine absolvent al
Institutul de Farmacie din Odessa. Si-a ficut studiile
in doctorantura la catedra Chimie farmaceutica, facul-
tatea Farmacie, Institutul de Medicina «I. M. Secenov»
din orasul Moscova.

In 1967 a sustinut teza de doctor in farmacie, apoi
in 1986 teza de doctor habilitat dedicata standardizérii
produselor farmaceutice prin diferite metode instru-
mentale.

In anul 1970, in componenta Facultitii de Farma-
cie Institutului de Stat de Medicind din Chisindu a fost
fondatd catedra de Chimie Speciald, ulterior - Chimie
Farmaceuticé si Toxicologica, pe care a condus pand
in 1995.

A implementat in practicd peste 70 metode de
analizd a calitatii medicamentelor, in baza cérora s-au
elaborat circa 30 de Monografii Farmacopeice si Speci-
ficatii de normare a calitatii medicamentelor.

E Babilev a completat tezaurul stiintei farmaceuti-
ce cu peste 200 de lucrdri stiintifice, inclusiv un manual
»Chimia farmaceuticd” (1994) si 4 monografii:

V' IlpumeHeHue noMUHeCHeHINY B papMalieBTI-
yeckoM aHanuse (1977);

v’ TasoxupkocTHass xpomarorpadust B Qapma-
LeBTUYecKOM aHanuse” (1978);

v’ llommopdnsm
(1981);

v dndpakrorpaMmMbl KpUCTA/INIECKUX JIEKAPC-
TBeHHBIX BenjecTs” (1986).

JIeKapCTBEHHBIX  BeIeCTB”

A creat o echipa de discipoli, care au devenit doc-
tori in stiinte farmaceutice si biologice. A stat la bazele
studiilor de polimorfism a substantelor medicamen-
toase in Republica Moldova. A implementat alte me-
tode instrumentale moderne in analiza substantelor
medicamentoase si a formelor farmaceutice.

Specialistii in materie cunosc bine ,Revista Far-
maceuticd a Moldovei», la editarea careia F. Babilev
a activat cu deosebit succes in calitate de redactor res-
ponsabil.

In 1994 E Babilev a fondat Laboratorul de Stat
pentru Controlul si Certificarea Medicamentelor din
Republica Moldova.

In anul 2001 a devenit seful Laboratorului Exper-
tizd si Standardizare a Medicamentului al Institutului
National de Farmacie, pe care l-a condus pana in ulti-
mele clipe ale vietii sale.

Fiind profesor de vocatie timp de peste 40 de ani
in domeniul Farmaciei, priceput, striduitor, omenos,
a lasat o amprenta importanta in inimile studentilor
si colegilor.

Colectivul catedrei Chimie
farmaceutica si toxicologica
a IP USMF ,,Nicolae Testemitanu”




MATERIALELE CONFERINTEI

VALENTELE INAINTASILOR

FILIP BABILEV-PROFESORUL, SAVANTUL SI MENTORUL FARMACIEI

LA UN POPAS ANIVERSAR IN CALATORIA ETERNA
(1936-2004, 80 ani de la nastere)

De numele lui Filip Babilev e legatd o intreaga perioadd in evolutia invitdmdntului si stiintei farmaceutice
in Republica Moldova. El este discipolul unei scoli strilucite de stiinte farmaceutice din perioada postbelicd. Din
acest motiv acomodarea si integrarea lui in baza incipientd a constituirii bazelor invdtdmantului si stiintelor
farmaceutice in spatiul Moldovei din stanga Prutului dupd 1960 a avut o influentd definitorie.

Profesorul, farmacistul, savantul Filip Babilev, daci
s-ar fi indurat pronia cereasca sa-1 fi lasat in viata spre
norocul familiei, al celor ce l-au cunoscut dar si al dis-
cipolilor sdi, la 14 noiembrie 2016 ar fi implinit virsta de
80 de ani.

A vorbi despre un om inseamna, cred eu, a vorbi mai
cu seama despre faptele sale, care au schimbat cit de putin
fata lumii. Cutez si afirm cu toata certitudinea ca stiin-
ta farmaceuticd ocupd un loc de frunte in cea universala
si prin contributia pdimanteanului nostru, Filip Babilev,
care provine dintr-o familie de tarani, de vitd si a fost sd
fie marcat de originea nobild a stramosilor séi, pornit in
lume din Slobozia lui Stefan Voda la 14 noiembrie 1936.

Cu o dorinté fireasca a sufletului, am scris despre un
coleg si un frate de truda si slujire a stiintei - Filip Babi-
lev. Am realizat apoi ca nu este o simpld pornire senti-
mentald, dar probabil in primul rind o datorie, pentru
cd cei 40 de ani de activitate stiintificd rodnica sunt deja
istorie, sunt dintr-un alt secol, un alt mileniu. Timpul se
caldtoreste nemiluitor si in aceasta scurgere implicabild a
lui, iar numele Filip Babilev, omul si savantul, se inscrie
ca un pilon intr-o ramura a stiintei mult apreciatd pretu-
tindeni.

Descendent din spitd domneascd a neamului, Filip
Babilev a mostenit si a focalizat fara indoiald cele mai
alese calitéti si deprinderi ale strdmosilor cu aura de le-
gendd. Drumul sdu intr-o cariera didacticd de exceptie a
fost un sir lung de momente albe si negre. Viitorul savant
cunoaste de mic greutatile vietii. Primele cunostinte de
carte le capatd in satul natal. La doar 15 ani raimane fard
mama, cea care poate lua locul oricui insd al carei loc nu
poate fi luat de nimeni. Plecarea ei din viata devine o po-
vard grea pentru intreaga familie, fiind lipsiti de bucuriile
unei copilarii implinite, lasindu-le doar putinele amintiri
ale clipelor petrecute aldturi de mama. Fiind mezinul fa-
miliei, tatal sdu, Vasile Babilev, si-a pus speranta ca-1 va
avea de ajutor in gospodarie, insd dragostea fatd de chi-
mie s-a dovedit a fi mai presus decit toate. De mic copil ii
plicea sd citeascd mult, in special literatura din domeniul
chimiei, fara sd se gindeasca ca aceasta pasiune va deveni

ratiunea vietii lui. In 1952 absolveste scoala medie, devi-
ne student la Institutul de Stat de Medicina din Chisinau.
Impreuni cu alti studenti in grup de 32 de persoane este
trimis la Institutul de Farmacie din Odesa participind
activ la viata publica. Din relatarile sale aflam, ca viata
studentilor de atunci era destul de grea din punct de ve-
dere material, in schimb ei si-o imbogatiau spiritual zi de
zi, dindu-i sensuri inalte, punindu-si scopuri frumoase
spre care tindeau cu perseverentd. Amplitudinea satisfac-
tiilor o auzim din spusele colegilor farmacisti de azi, cd
Filip Babilev si Vasile Procopisin erau cei mai buni stu-
denti la Institutul de Farmacie din Odesa. In indepirta-
tul 1956 rectorul acestui institute, P. O. Knijkov, remarcd
modestia, cunostintelor vaste a firavilor studenti zicind,
cd moldovenii sunt o onoare pentru institut.

In anii studentiei s-a ficut remarcat nu numai prin
extraordinara sa capacitate de muncé, ci, mai ales ca un
ecleror inaintand spre mereu noi si neinvestigate tara-
muri, ceea ce il distingea net in marea masd a studentilor,
cei mai mult preocupati sd-si castige macar un modest
post de lucru. Filip Babilev era total de altd structura.
El visa la stiintd. De aceea, profesorii renumiti de atunci
impreund cu Petru Knijco nu il intimidau pe tanérul Fi-
lip Babilev, ci ii stimulau pornirile sale sainitoase pentru
cercetare, constituind pentru el modele de urmat.

Nu e nimic intdmplétor in faptul, ca anume celebrii
profesori P.Senov si G.Niconov au intrevdzut in modes-
tul student basarabean pe savantul in devenire.

Filip Babilev a iubit mult viata. Prietenii si colegii il
cunosc ca pe o persoand care ii plicea sa glumeascd, iar
in jurul séu domnea intotdeauna o atmosfera placuta de
sinceritate si caldura sufleteasca. Zile si nopti stétea ci-
tind, cartea fiind pentru el un izvor de lumina. Paralel cu
literatura de bazi, el studia minutios si literatura adauga-
toare. Avea scopul de a studia si a cunoaste in profunzi-
me tot ce il inconjoara. Isi concentra atentia si stiruinta
nu numai pentru a raspunde cerintelor de la ordinea de
zi, dar se afirma si cu un concept pentru viitor. Rezul-
tatele muncii sale le vedem si azi si cred, ca abnegatia,
cinstea, trainicia cunostintelor sale - toate acele calitati pe
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care le-a avut, toatd acea déruire de sine, de care era capa-
bil, ne vor cilduzi multd vreme in munca si in viata noas-
trd pe toti cei, care i-am fost discipoli. Pe atunci studentii
aveau mai putini bani decit tinerii de azi, iar parintii lor
erau mult mai saraci decit actualii. In 1956 in spatiul fos-
tei Uniuni Sovietice se declansase miscarea telinarilor.
Detasamente de tineri erau trimise in lunile de vara la
munci in stepele nesfirsite ale Kazahstanului. Printre ei
- Filip Babilev si Vasile Procopisin ,seful detasamentului,
au plecat la Kokcetav. Sapte zile si sapte nopti au mers

la colectarea materiei prime (din plantele de pe malul la-
cului Baikal si din regiunea Cita a Federatiei Ruse) intru
definitivarea, in 1967, a tezei de doctor in stiinte farmace-
utice. In 1966 sustine cu succes teza de candidat in stiinte
farmaceutice cu tema : «JccmenoBaHye TeKapCTBEHHBIX
IIperapaToB IPYIIIbI AHTUOMOTHUKOB, CEPIEYHBIX ITINKO-
3MI0B M apOMATHYECKIX aMIHOB C VICIIO/Ib30BaHIEM JTI0-
MUHJCLEHIIMU U Ta30-XXUIKOCTHON Xpomarorpaduim».
Aspirantul Filip Babilev a fost primul doctor in stiinte
farmaceutice in Moldova din perioada postbelic.

Filip Babilev in ansamblul muzical al Institutului de Farmacie din Odessa
(in centru, interpret la mandoling)

pina la punctul de destinatie in doud vagoane marfare in-
tr-o atmosfera de glume si cintece studentesti. Au lucrat
din zori pind noaptea , iar in final s-au ales cu bani mari
pentru acele vremuri si cu cite o tona de griu.

In 1957 dupa absolvirea institutului este repartizat ca
loctiitor al sefului sectiei de receptie la depozitul repu-
blican central de pe langa conducerea farmaceuticd, apoi
este transferat la colegiul de medicind, unde organizea-
74 sectia farmaceutici fiind primul profesor titular. In
1961 citeste prima lectie de chimie farmaceuticd, fiind
primul pedagog titular la sectia farmaceutici, a cole-
giului de medicind din Chisindau. Dupd aceasta pleaca la
Moscova la cursuri de perfectionare, totodaté reuseste sa
sustina examenele de admitere in aspiranturd in cadrul
Institutului de Medicina ,I. M. Secenov” din Moscova.
Alci continua cercetarile in baza Institutului Unional de
plante medicinale si aromatice (BMJIAP) sub conducerea
savantului P. Senov. P4nd a i se conferi titlul didactic de
profesor universitar, Filip Babilev a trebuit sa purceada

In 1970 devine fondatorul catedrei Chimie generald
(astazi Chimie farmaceuticd si toxicologica). El include
in programul de studii chimie organicd, chimie anorga-
nicd, chimie toxicologicd si chimie farmaceutica unde
organizeazd acel modest laborator de cercetare, care rd-
mine pana astdzi prima pista de lansare a marilor idei
si conceptii din care s-a constituit cea ce numim astazi
scoala chimiei farmaceutice.

Acesti ani sunt caracterizati de o activitate intensa
plina de multe dificultéti in crearea bazei tehnico-materi-
ale, amenajarea laboratoarelor de profil cu mobilier si uti-
laj necesar, aprovizionarea catedrei cu literaturd in limba
romand de la magazinul ,,Mir” din Moscova, formarea si
consolidarea corpului didactic al facultétii de Farmacie,
Apoi, s-au perindat alti doisprezece ani de cercetéri, pAnd
teza de doctor habilitat s-a materializat in tema ,,Analiza
si standardizarea medicamentelor prin metodele roent-
geno-grafice si luminiscente”, devenind primul doctor
habilitat in stiinte farmaceutice din Moldova. Un sfert
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In timpul examenului la chimia farmaceuticd

de secol s-a aflat in fruntea Catedrei Chimie farmaceuti-
ci si toxicologicd. In 1994 primul editeazi manualul de
Chimie farmaceutica in limba roméana. Paralel cu ac-
tivitatea didactici, Filip Babilev a trudit pe fagasul practic
al stiintei in doud directii : studierea fitochimicd a plan-
telor medicinale, elaborarea metodelor fizico-chimice si
standardizarea medicamentelor, reusind sa elaboreze trei
preparate medicamentoase originale: Dimidin, Floverin
si Liboverin. A implementat in practica peste 70 meto-
de de analiza a calitatii medicamentelor. Toate acestea au
fost aprobate de Comitetul farmaceutic al fostei Uniuni
Sovietice si de Comisia medicamentului al Ministerului
Sanatatii din Republica Moldova.

Domnul Filip Babilev a completat tezaurul stiintei
farmaceutice cu aproximativ 200 lucréri stiintifice in-
clusiv 5 monografii, manualul ,,Chimie farmaceuticd” si
4 brevete materializate ulterior in practici.
Si-a creat de asemenea o echipé de discipoli,
care au devenit doctori in stiinte farmaceu-
tice si biologice. Specialistii in materie cu-
nosc Revista Farmaceutici a Moldovei, cat
si alte vre-o 10 culegeri, la editura cérora

Filip Babilev a activat in calitate de redactor my

responsabil.

In 1994 savantul a devenit fondator al
laboratorului de Stat pentru Controlul si
Certificarea fizico-chimica si microbiolo-
gicd a medicamentelor, substantelor me-
dicamentoase si auxiliare, materialelor de
ambalaj, aprovizionand laboratorul cu cele
mai performante aparate si materiale pen- |
tru analiza fizico-chimicd computerizatd a o
medicamentului, care in scurt timp s-a pla-

sat in primele randuri ale aces-
tui important domeniu al stiin-
tei. Rezultatele obtinute au atras
atentia nu numai a specialistilor
din tard, dar si a lumii stiintifice
de peste hotare. Maestria experi-
mentald, originalitatea metode-
lor de analizd profundd a rezul-
tatelor au asigurat laboratorului
nivelul celor din tarile Europei
Occidentale.

Studiile semnate de Filip Ba-
bilev se evidentiazd printr-o do-
cumentare minutioasd si analizd
consistentd, ele constituind un
compartiment valoros la investi-
garea procesului pedagogic la fa-
cultate. Ca savant este conceput
drept o personalitate cu inte-
lect de rang european, modern.
Acest om de o inalta eruditie, pedagog iscusit este
indrumatorul multor generatii de studenti.

De astfel, toate ideile lui Filip Babilev isi aveau o me-
nire concretd : realizarile chimiei farmaceutice - se aplica
in economia farmaceuticd si tot datoritd lui si-au facut
calea si s-au incetatenit din plin cele mai avansate metode
de cercetare in analiza chimico-farmaceutica: spectrofo-
tometria UV-VIS, HPLC, potentiometria, cromatografia
de gaze, fotocolorimetria, polarografia, testul de dizolva-
re, testul de dezagregare s.a.

Activitatea sa s-a soldat cu elaborarea si tipérirea
unor carti care il ilustrau temeinic pe Filip Babilev in
rindul celor deosebiti. Printre aceste publicatii se in-
scriu ,,JludpakTorpaMmMbl KpUCTaINYECKNX BeleCTB,
un instrument indispensabil in viata universitard si in
munca de cercetare. ,[azoxunkoctHas xpomarorpadus

Laboratorul stiintific in cadrul catedrei
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B (bapmarieBTMIeCKOM aHanm3e’, se inscrie ca o
lucrare de referinta acasd, ,,[IpumeneHne nomu-
HUCLIeHIIMN B (papMal[eBTIIeCKOM aHaju3e’, care
se distinge printr-o documentare bibliografici a
metodelor fizico-chimice aplicate in analiza chi-
mico-farmaceutica.

In 1981 editura Stiinta editeazi cartea ,,[Tomu-
MOp®U3M JIeKapCTBEHHBIX BEILeCTB’, care apare
in toate bibliotecile din Uniunea Sovieticd. Aici
apare explicatia biodisponibilitatii medicamentu-
lui pentru efectul terapeutic in studiul farmacote-
rapiei. Activitatea stiintifici a domnului Babilev
este semnificativ ilustrata prin lucrarile publicate
abordénd problemele ce tin de actiunea medica-
mentului in dependenta de structura moleculard
si a retelei cristaline. Tinar cuviincios, dotat cu
senina intelepciune si inepuizabila forta de mun-
cd, cercetdtor format care prin spiritul erudit pa-
rea atins de geniu céci in cadrul studiului nominalizat el
intrezdrise noi si neasteptate aspecte al comportamentu-
lui medicamentului in viata omului. Asa este dat farma-
cistului, ca atunci, cind suferintele pacientului depédsecc
cunostintele medicului trebuie si géseascd forte sé actio-
neze direct si indirect asupra medicamentului.

Articolele si le scria cu o mare scrupulozitate ca s
explice discipolilor sdi cd in stiinta farmaceutica existd o
serie de probleme discutabile si neelucidate si sd sustind
emotiile celor interesati cd teme inguste si neinteresante
nu existd.

Bineanteles anii si-au pus amprenta asupra fizicu-
lui..., dar mereu acelas rimainea focul tineresc din pri-
virea-i agera. Nimic nicicand nu i-a secat neastimparul
firii, devotiunea sa manifestata uneori la obsesie fata de
inaltul scop pe care il urmérea. Neancetatul simt al nou-
lui sustinut de o stringentd logicd si de nu mai putin pro-
fundad intuitie, care toate la un loc ficeau s nu mai poti
distinge unde sfarseste in el energia omeneascd si unde
incepe vesnica frenezie.

Mereu cordial binevoitor si sensibil la orice solicitare,
era in aceeasi vreme un adevdrat neAmpacat al oricdror
neajunsuri.

Meritele stiintifice in activitatea sa civica au fost
apreciate prin titlul de Lucrator emerit al invitdméantu-
lui public din Republica Moldova.

Nici odatd ostenit de viatd n-a fost profesorul Filip
Babilev. N-am sd uit nici odatd puterea sufleteascd a
acestui om, sentimentul si demnitatea sa de a rimane
un bun profesor, o personalitate de o cultura cuceritoare,
o disponibilitate sufleteascd deosebitd, un profesionist de
o inalta tinuta stiintifici. A fost un dascal desavirsit. Asa
l-au cunoscut studentii, colegii si profesorii, mentorii si
discipolii intr-o viata dedicata farmaciei.

Munca era preferinta sa in orice situatie. Avea o ne-

a medicamentelor. Institutul National de Farmacie

maipomenitd capacitate de muncé la care se mai adau-
gam intuitia, alimentatd de o fenomenald memorie, cu-
nostinte enciclopedice, logica de fier, cultura, netdrmuitd
dragoste de viata si nestévilita sete de cunoastere si fru-
mos in laborator, la catedrd, acasa, la vil4, la spital, in au-
tomobil. Si era intotdeaund o munca de o rara eficientd.
De citit, citea extraordinar de repede si cu o deosebitd
concentrare, patrunzind panad in profunzimea probleme-
lor, care il preocupau.

Oriunde se afla - la masa de scris, sau la ceea de labo-
rator, in sala de lecturd sau aula studenteasca - profesorul
Filip Babilev pastreaza mereu tinuta grava si binevoitoa-
re, spiritul meditativ, capacitatea rara de a gandi cu min-
tea si cu inima, dar si cu fapta ca distinsul savant are un
mod aparte de gindire. Isi imagina din mars fantasticele
design-uri moleculare si ametitorul galop al reactiilor
chimice, facind dovada unor alese calitati moral-volitive,
antrenate de o deosebita sensibilitate fata de probleme, de
mare anvergurd in consonanta cu criteriul estetic al exis-
tentei alimentat de subtile cunostinte in domeniul litera-
turii si artei. Nu e de prisos sa amintim aici, cd principalul
lui hobby este colectarea lucrarilor de arta.

Ar fi 0 nedreptate sd nu consemnam aici numele in-
sotitoarei profesorului Filip Babilev, doamna Svetlana,
care de la primele inceputuri l-a inteles, 1-a sustinut si I-a
inspirat cand gandurile lui, strabateau adancurile necu-
noscutului. Stia sd imparta cu el atdt patima chimiei cit
si patima pentru literaturd, iar in casa lor a dominat me-
reu sila bine, si la greu — o perfectd armonie, asiguratd
de un confort intelectual. Comoara lui au fost cei scumpi
— fiul Andrei, nora Olga si nepotica Nastica. Pe toti ii pri-
mea sub aripa prietenoasd plind de caldura omeneasca.
Fiind un om de o deosebita fortd comunicativé ,de o de-
osebita frumusete morala, de o vastd culturd, indrigostit
de literatura artisticd, pasionat de muzicd si picturd ne
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Profesorul Filip Babilev in familie
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mai frapa pe toti prin talentul sdu de interpret al roman-
telor. La masa oricarei sirbatori de familie era predispus
sd cante romanta ,,Gori, gori moia zvezda” Avea o pre-
dilectie deosebitd la opera scriitorilor rusi A. Puskin si
I. Bunin, din care putea cita pagini intregi.

La 16 iunie 2004 inima sa a incetat sa bata. Filip Babi-
lev a trecut in lumea umbrelor. Sunt oameni despre care
se poate spune, ca isi incep o noud viatd dupa disparitia
lor fizica. Pentru cd viata lor e ca o legends, iar legenda
inseamna istoria unei vieti, care se curata in timp pand la
suprema puritate, pand la supremul adevir.

E firesc ca atunci, cind gandul nostru se indreapta
citre marii disparuti, ce ne-.au slujit de model, sa incer-
cdm sa explicam prin ce ne-au fascinat ei. Pot afirma ci
ceea ce ne-a inspirat Filip Babilev este speranta si incre-
derea. Filip Babilev ne cheama sd speram si ne invata sa
avem incredere in om si in ceea ce e mai de pret in el - ra-
tiunea. Caci numai astfel vom putea inainta spre adevir.
Ne vom putea gisi calea in acest dramatic mediu, in care
trdim, mediu in care sunt atatea forte contradictorii, incat
ciocnirea dintre ele ar putea anula reciproc si ratiunea, si
mediul in care ea se manifestd. Deci trebuie sd ne invitam
a pretui ratiunea si pe purtitorii ei — oamenii. A fi noi in-
sine asa cum au fost premergdtorii nostri-iatd ratiunea de
a fi. Numai asa se poate alcatui si mentine un necontenit
de la dascal la invatacel, lant ce oglindeste intreaga viata.

Filip Babilev a pdsit in tarana, tarana ficandu-se. El
a pasit in nefiintd spre a trdi, dupa cum a spus V. Hugo
»Céand ochiul trupului se stinge, se aprinde mai puternic
ochiul spiritului”> Exemplul vietii lui Filip Babilev con-
firma pe deplin justetea afirmatiei devenitd celebrd, pre-
cum, cé fiecare cercetétor de vaza isi incetateneste pentru
totdeauna numele in istorie, nu numai prin propriile sale
descoperiri, ci si prin descoperirile, pe care el ii indeam-
nd pe altii sa le faca.

Astazi nu e pur si simplu o amintire, ci o aderare la
un set al valori fundamentale.

Observatiile pentru mine nu au fost decit lectii. Tin
sa-i multumesc profesorului meu pentru o micé lectie de
viatd cu mare dozd de optimism.

Viata poate fi inteleasd numai privind inapoi, dar
poate fi trditd numai privind inainte. Cea mai perfectd
realizare a destinului e crearea frumosului, bunatatii,
cumsecadeniei si capacitatea de a transmite aceste calitati
generatiilor viitoare.

Profesor de vocatie timp de 40 de ani in domeniul
Farmaciei, priceput, straduitor, omenos, asa l-au cunos-
cut satenii, studentii, asa a fost profesorul nostru Filip
Babilev.

Rédmaine marele profesor al Farmaciei respectat de
toti savantii, care l-au cunoscut. Acest neobosit cerceta-
tor si pedagog prin vocatie rimane a fi inca nedescoperit.

Straniu, dar oamenii, deseori, isi amintesc sa-i vor-
beasca de bine pe colegii lor doar in preajma jubileelor.
Cam mult de asteptat: o data la cinci ani. Aniversarile
dintre jubilee se sfarsesc si ele, trecind, neobservate,
pe langa memoria noastra. Filip Babilev, energic si
optimist, banuiesc, si-a tratat cu indiferenta propriile
sarbatori, savurand aroma artificiala a medicamente-
lor, aducatoare de indelungate vieti firesti. A-i spune
savantului Babilev ,,multumesc” pentru efortul depus,
se merita, chiar dacd, pana la jubileu, mai erau ani,
chiar daca, pana la aniversare, mai erau zile.

Filip Babilev e un savant care urmeaza incd a fi des-
coperit. Savantul a trecut cea din urma barierd a desti-
nului si a devenit CALATOR IN STELE. Toti care I-am
cunoscut si l-am petrecut si care iubim profesia nu-1 vom
uita nici odata. Unul a fost Filip Babilev si una este da-
toria noastra sd-1 iubim, sa nu-l uitim si sa-1 pomenim.
Suntem siguri cd acolo, printre ingeri, cei asemenea lui ne
fac cerul mai albastru si ploile mai calde.

Tamara COTELEA
Conferentiar universitar, catedra Chimie farmaceuti-
cd si toxicologicd USMF ,,N. Testemitanu

1n




MATERIALELE CONFERINTEI

CHIMIE FARMACEUTICA SI CONTROLUL
MEDICAMENTULUI

DETERMINAREA LORATADINEI DIN AMESTEC MULTICOMPONENT
PRIN SPECTROFOTOMETRIE UV-VIS

DETERMINATION OF LORATADIN FROM THE MULTICOMPONENT
MIXTURE USING THE UV-VIS SPECTROPHOTOMETRY

'Eugeniu Nicolai, *Elena Donici, 'Sergiu Parii, 2Mihaela Staver, 'Oxana Vislouh, 2Livia Uncu

'Centrul Stiintific al Medicamentului, IP USMF ”Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova
*Catedra Chimie Farmaceutica si Toxicologica, IP USMEF "Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Introducere

Loratadina este un antihistaminic triciclic, derivat
de azatadina cu durata lungd de actiune. Face parte din
clasa piperidinelor si blocheazi prin mecanism competi-
tiv receptorii histaminici H1. Datorita eficacitatii inalte,
loratadina se utilizeazd pe larg in practica medicald atat
individual, cat si in combinatii cu alte substante medica-
mentoase pentru a asigura o actiune complexa.

Obiectivul studiului

Elaborarea metodei spectrofotometrice UV-VIS pen-
tru determinarea loratadinei din amestecul mecanic mul-
ticomponent: loratadind, ciprofloxacind si dexametazona.

Materiale si metode

Standarde de referinta: loratadind (Sigma Aldrich),
ciprofloxacina si dexametazona (Sigma Aldrich), solven-
tul alcool etilic 96% cu gradul de puritate: chimic pur
(Sigma Aldrich), Balanta electronica OHAUS DV215 C,
Spectrofotometrul UV-VIS Agilent 8453, Germania.

Rezultate si discutii
S-au obtinut spectrele de absorbtie UV-VIS a solutiei
standard de loratadind cu concentratia de 0,001 mg/ml

in alcool etilic 96% si a solutiei amestecului mecanic de
loratadini-ciprofloxacini-dexametazona la spectrofo-to-
metru UV-VIS in acelasi solvent, in cuva cu grosimea 1
cm, in diapazonul 200-450 nm. In calitate de solutie de
referinta a servit solutia de alcool etilic 96%. In ambele
spectre s-a evidentiat cite un maxim de absorbtie al lo-
ratadinei la 248 nm. La lungimea de undd maxima, s-a
mdsurat absorbanta solutiei stan-dard de loratadini si a
solutiei proba de loratadind din amestecul mecanic. S-au
efectuat 5 determindri si s-a calculat continutul de lora-
tadind din amestecul multicomponent. Con-tinutul me-
diu de loratadina a fost 99,97%. Rezultatele obtinute au
fost supuse evaludrii statistice, abaterea relativd standard
(RSD) fiind de 0,392 %.

Concluzii

S-a elaborat o metodd simpld si rapida de determi-
nare a loratadinei din amestecul mecanic: loratadina-
ciprofloxacind-dexameta-zona. Acestd tehnicd poate fi
utilizata si pentru determinarea loratadinei din forme
farmace-utice.
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PREPARATE NOOTROPE SI VASODILATATOARE CEREBRALE -
ASPECTE DE UTILIZARE SI PREMISE DE COMBINARE

NOOTROPIC AND CEREBRAL VASODILATORS MEDICATIONS -
ASPECTS OF USE AND PREMISES OF COMBINATION

'Livia Uncu, *Lupu Roman, 'Sergiu Parii, *Vladimir Valica, *Alina Macari, *Elena Donici, *Simona Negres

'Centrul Stiintific al Medicamentului, IP USMF "Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova
*Catedra Chimie Farmaceutici si Toxicologicd, IP USMF "Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova
* Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila’, Bucuresti, Roménia

Introducere

Medicamentele combinate contemporane constituie
o componentd esentiald in arsenalul de remedii medi-
camentoase. Combinarea preparatelor nootrope cu va-
sodilatatoarele cerebrale ar facilita farmacoterapia mai
multor afectiuni si ar extinde posibilitétile de tratament.

Obiectivul studiului

Evaluarea arsenalului de medicamente nootro-pe si
vasodilatatoare cerebrale prezente pe piata farmaceutica
a diferitor tari cu perspe-ctiva de a crea noi medicamente
combinate.

Materiale si metode

In calitate de obiecte de cercetare au servit Nomen-
clatorul de Stat al Medicamentelor din Republica Moldo-
va (15.09.2016), Nomencla-torul de medicamente al Ro-
maniei (07.10.2016), Registrul de Stat de medica-mente
(Rusia 04.10.2016), Nomenclatorul de medicamente
EMA (European Medical Agency), The Federal Institute
for Drugs and Medical Devices (Germania), instructiuni
de utilizare a medicamentelor, documente ana-litice de
normare a calitatii.

Rezultate si discutii

Analiza datelor din literatura de specialitate demon-
streazd ca arsenalul de medicamente va-sodilatatoare ce-
rebrale pe piata farmaceutica a Republicii Moldova este
foarte restrins, fiind doar 1% cu 127 denumiri. Situatia
este ase-manatoare in Romdénia, Germania si Franta,
vasodilatatoarele cerebrale avind doar 1% din numérul
total de medicamente. Dintre ele, in Republica Moldova
cel mai des se utilizeazd Vinpocetina — 22%, urmata de
Ginkgo Biloba - 19%, Pentoxifilina - 16%, Nicergolina
si Cinarizina — cite 14%, Acid nicotinic — 6% si Vinca-
mind - 9%. In Germania ins3, Acidul nicotinic este cel
mai utilizat vasodilatator cerebral — 58%, urmat de Gin-

kgo Biloba - 33%, Pentoxifilina — 5%, Nicergolina - 2%
si Vincamina si Vinpocetina - cite 1%. La fel si in Franta,
Acidul nicotinic are mai mult de jumatate din arsenalul
vasodilatatoarelor cerebrale — 55%, urmat de Nicergolind
- 16%, Ginkgo Biloba si Pentoxifilina cite 11% si Vinca-
mina - 7%. In Romania insi, Ginkgo Biloba se afld pe
prima pozitie - 36%, urmata de Nicegolina - 20%, Pen-
toxifilind — 17% si Acid nicotinic 14%.

Se mentioneazi si faptul cd in Republica Moldova,
vasodilatatoarele cerebrale se gisesc preponderent sub
forméd de comprimate - 52%, urmat de capsule - 24%,
solutii — 23% si doar 1% se gasesc sub forma de picéturi
orale. In Romania, Germania si Franta, la fel prevaleazd
existenta vasodilatatoarelor cerebrale sub forme farma-
ceutice solide: comprimate, capsule, dar si lichide sub
formd de solutii, insd lipsesc picéturile orale.

In urma evaludrii medicamentelor din grupul noo-
tropelor, s-a constatat ci pe piata farma-ceuticd a Repu-
blicii Moldova grupul nootro-pelor ocupé doar 1,2% din
totalul de medicamente, iar dintre acestea doar 0,4% sunt
autohtone. Insd rata preparatelor combinate este mult
mai scazutd. Astfel o singurd asociere dintre 2 substante
medicamentoase este prezentd in 6 denumiri comercia-
le dintre care doar 1 apartine unui producator autohton
(Eurofarmaco). In Nomenclatorul Romaniei combinatii
medicamentoase dintre nootrope si vasodilatatoare cere-
brale nu au fost depistate, iar in Nomenclatorul Rusiei am
intilnit doar 5 de-numiri comerciale ce includ 2 astfel de
combinatii.

Concluzii

Studierea pietii farmaceutice autohtone si externe a
demonstrat prezenta unui numar redus de medicamente
combinate din grupul nootropelor si vasodilatatoarelor
cerebrale. Astfel, sunt necesare studii ulterioare care ar
contribui la obtinerea unor noi medicamente combinate
din grupul nootropelor si vasodilatatoarelor cerebrale.
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DETERMINAREA SPECTROFOTOMETRICA A
PROPILTIODIAZOLOCHINAZOLIN-ONA LA ETAPA DE
PREFORMULARE A CAPSULELOR

SPECTROPHOTOMETRIC DETERMINATION OF
PROPILTHYODIASOLOCHINASOLIN-ONE AT THE STAGE OF
PREFORMULATION OF CAPSULES

'Ecaterina Bilici, !Andrei Uncu, *Anastasia Smetanscaia, *Oxana Vislouh, >Nicolae Ciobanu,
“Nela Bibire, >Simona Negres, 'Livia Uncu

! Catedra Chimie Farmaceutici si Toxicologicd, IP USMF "Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova
*Catedra Tehnologia medicamentelor, IP USMF ”Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova
*Centrul Stiintific al Medicamentului, IP USMF “Nicolae Testemitanu’, Republica Moldova

*Universitatea de medicind si Farmacie “Grigore T. Popa’, Tasi, Roménia
*Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania

Introducere

Propiltiodiazolochinazolin-ond este un derivat de
tiodiazol ce poate fi identificat prin metoda optic-spec-
trala: Spectrometria UV. Aceasta este 0 metoda optimd
si precisd, care se bazeazd pe capacitatea substantei de a
absorbi energie electromagneticé la lungimea de unda de
200-400 nm si aceasta din urma se datoreazd grupelor
cromofore din structura substantei. Substanta analizata
de noi are 3 grupe cromofore ceea ce corespunde a 3 ma-
xime de absorbtie la 301nm, 332nm, 347nm.

Obiectivul studiului

Identificarea substantei active la etapa de preformu-
lare si selectarea celei mai optime formulare pentru in-
capsulare.

Materiale si metode

In studiul efectuat s-a utilizat substanta activa pro-
piltiodiazolochinazolin-ona standard si nestandard,
in calitate de solvent s-a luat cloroformul; s-au utilizat
excipienti pentru preformularea capsulelor: lactozd mo-
nohidrat, lactoza anhidra, stearat de magneziu, celulozd
microcristalind, polivinilpirolidond. Aparataj: Spectrofo-
tometru UV-VIS Agilent — 8453.

Rezultate si discutii

In urma determinirii spectrofotometrice UV a patru
formulari de capsule cu excipienti diferiti, la utilizarea
in calitate de solutie de compensare a cloroformului, au
fost obtinute rezultate marite, ceia ce ne-a determinat sa
conchidem, cd in intervalul stabilit de lungimi de unda
manifestd absorbanta si unii excipienti. Pentru a exclude
acest fapt, in cercetarile ulterioare in calitate de solutie
de compensare a servit solutia cloroformicé de placebo.
Datele obtinute au fost procesate statistic; au fost obtinu-
te rezultate satisficitoare, dintre care: F1- m__0,04517 g;
m, = 0.04517g F2-m_0,04910 g m, = 0.0491g
F3-m_0,05030g; F4-m_0,04906g;m, = 0.04906g,
unde m_este masa de substanta activa in capsula. Procen-
tul de abateri de la continutul declarat este de 9,66% pen-
tru F1, 1,8% pentru F2, 0,06% pentru F3 si 1,88 pentru
F4.m, — masa substantei active mtr — o capsuli

Concluzii

Conform datelor obtinute in urma determindrii spec-
trofotometriei UV, s-a stabilit, cd continutul substantei
active in toate formulele cercetate de capsule se incadrea-
zd in limitele admisibile de farmacopee, cele mai optime
formulari din acest aspect fiind F2 si F3, care ulterior
vor fi selectate pentru formularea capsulelor si elaborarea
metodelor de standardizare a lor.
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STUDIUL STABILITATII SI DETERMINAREA TERMENULUI DE
VALABILITATE A CAPSULELOR DE PANTOPRAZOL SI TAMSULOSIN

THE STUDY OF STABILITY AND THE DETERMINATION OF AVAILABILITY TERM
OF PANTOPRAZOL AND TAMSULOSIN CAPSULES

'Smetanscaia Anastasia, *Toma Mihaela,"*Valica Vladimir, 'Vislouh Oxana, *Grigorita Natalia

'Centrul Stiintific al Medicamentului, IP USMF ”Nicolae Testemitanu’, Republica Moldova
*Catedra Chimie Farmaceuticd si Toxicologica, IP USMF “Nicolae Testemitanu’, Republica Moldova
¥Farmacoproiect” S.R.L.

Obiectivul studiului

Scopul oricdrui medicament constd in manifestarea
efectului terapeutic dupd administrare. De aceea, este ex-
trem de important ca produsul si aibd un continut cores-
punzitor de substantd activa si sd pastreze proprietitile
specifice ale substantelor auxiliare pina la depasirea ter-
menului de valabilitate. Tinind cont de acest aspect im-
portant, orice producitor este obligat sa testeze medica-
mentele sale din punct de vedere al stabilitétii in timp.
Scopul lucriérii noastre constd in efectuarea studiilor de
stabilitate pentru unele produse ale firmei ,,Farmproiect
SRL” - capsulelor de pantoprazol 20 mg si capsulelor de
tamsulosin 0,4 mg. Testarea stabilitatii a fost efectuata
prin doud metode - metoda clasicé de péstrare in conditii
normale si metoda acceleratd prin marirea temperaturii.
Este cunoscut faptul ca in conditii de crestere a tempera-
turii are loc mdrire vitezei reactiilor cinetice de degradare
a substantelor medicamentoase. Pe acest fenomen si se
bazeaza studiul stabilitétii accelerate.

Materiale si metode

Cercetarile au fost efectuate in cadrul Laboratorul
de analiza, standardizare si control al medicamentului
al CSDM USMF “Nicolae Testemitanu” Pentru studiul
stabilitdtii capsulelor de pantoprazol si tamsulosin au
fost utilizate metode chimice si fizico-chimice. Cerce-
tdrile s-au petrecut pe trei serii de medicamente. Apa-
rataj utilizat: cromatograf HPLC Schimadzu LC-20 AD
cu coloana Nucleosil 100 C 18 5 um 7,5x0,4 si detector
UV RID - 10 A ; balanta analitici OHAUS; termostate;
reagenti chimici preparati in conformitate cu cerintele
Ph. Eur. Pentru studiile de stabilitate au fost fabricate trei
serii de lot pilot (proba industriald), care au fost depozi-
tate la temperaturd de 25+2°C, 40°C si 60°C si umiditate
relativd de 60 + 5%. Periodicitatea analizelor probelor, pe
intreaga perioadd de stocare, este supusd a fidela 4 i 6
luni. Toate cele 3 serii au fost ambalate in folie de PVC
sudata cu folia de aluminiu.

Conditiile cromatografierii pentru pantopra-zol: de-
bitul fazei mobile: 1,0 ml/min, detectia la lungimea de
unda - 290nm, temperatura de termostatare a coloanei -
30°C; volumul de injectie = 20 1, faza mobila: sol. tampon
pH=7,9 : ACN (63:35, V/V).

Conditiile cromatografierii pentru tamsulosin: de-
bitul fazei mobile: 1,0 ml/min, detectia la lungimea de
undi - 225 nm, temperatura de termostatare a coloanei
- 40°C; volumul de injectie = 20 I, faza mobild: hidroxid
de sodiu, acid percloric, apa purificata : ACN (1:1, V/V).

Rezultate

Calitatea capsulelor de pantoprazol 40 mg si capsule-
lor de tamsulosin 40 mg s-a urmadrit prin efectuarea pro-
belor de control stipulate in MFT. Au fost efectuate urma-
toarele probe de control: aspect, identificare; masa medie
si uniformitatea masei; dozare; continut apd, dizolvare in
tampon fosfat pH=6,8, uniformitatea unitatii dozate. De-
termindrile s-au facut in conformitate cu prevederile Ph.
Eur. Pentru analiza calitativa si cantitativa a fost folositd
metoda HPLC. Aceastd metodd permite determinarea
exactd a continutului cantitativ de substanti activd, este
o metoda sensibild, reproductibild, are specificitate inaltd
si sensibilitate. Pentru testarea identitatii preparatelor au
fost comparate cromatogramele solutiei probe si a solutiei
standard, unde timpul de retentie al picului probei trebuie
sd corespunda cu timpul de retentie al picului standardu-
lui, si constituie pentru pantoprazol 1,0 min, pentru tam-
sulosin — 2,5 min. La dozarea preparatelor prin metoda
HPLC medicamente au aratat urmatoarele rezultate: pan-
toprazol - 19,8 mg, tamsulosin — 0,410 m, ceea ce cores-
punde cerintelor specificatiilor de normare a calitatii.

Concluzii

Analiza produsului va fi continuata si testarile vor fi
repetate la periodicitate numitd anterior pentru a analiza
degradarea medicamentului in timp prin metoda acce-
leratd de determinare stabilitdtii. Astfel, aceste rezultate
stau la baza calculdrii termenului de valabilitate pentru
produsul cercetat.

Referinte

1. Guideline on stability testing: Stability testing of
existing active substances and related finished products.
European Medicines Agency Inspections. Committee
for proprietary medicinal products (CPMP) CPMP/
QWP/122/02, rev 1 corr London, 17 December 2003.

2. Guideline evaluation for stability data Q1E Inter-
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national Conference On Harmonisation Of Technical
Requirements For Registration Of Pharmaceuticals For
Human Use ICH Harmonised Tripartite Current Step 4
version dated 6 February 2003.

3. Ordinul MS RM nr. 58 din 29.01.2015 cu privire la
modificarea si completarea ordinului ministerului sana-
tatii nr.739 din 23.07.2012 ,,Cu privire la reglementarea
autorizdrii produselor mrdicamentoase de uz uman si
introducerea modificirilor postautorizare”

STUDIUL FITOCHIMIC AL PRINCIPIILOR FARMACOLOGIC
ACTIVE IN TOPINAMBUR (Helianthus tuberosus L.)

PHYTOCHEMICAL STUDY OF PHARMACOLOGICAL ACTIVE SUBSTANCES
OF JERUSALEM ARTICHOKE (Helianthus tuberosus L.)

Olga Piron, Igor Casian, Ana Casian, Vladimir Valica

Centrul Stiitific al Medicamentului, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Obiectivul studiului

Topinambur (Helianthus tuberosus L.) este o plantd
din familia Asteraceae, cunoscutd prin valoarea ei nu-
tritiva dar si utilizatd in medicina populara. Compozitia
chimicd si proprietitile farmacologice a tuberculilor de
topinambur sunt reflectate pe larg in literaturd, in timp
ce sunt putine date referitor partilor aeriene, care pot fi
colectate odata cu roada subterana.

Scopul studiului a fost evaluarea speciei Helianthus
tuberosus L. fam. Asteraceae, intalnita in flora Republicii
Moldova, ca sursé potentiala de noi produse farmaceutice.

Materiale si metode

Mostrele diferitor parti ale plantelor de topinambur
au fost prelevate din flora spontana din diferite zone a
Republicii Moldova.

In lucru s-au utilizat cromatograful de lichide cu
detector UV cu sir de diode (DAD) din seria ,,Agilent
1260”, detector ESI-MS ,,API 150EX” (Perkin Elmer),
spectrofotometrul ,,Lambda 25” (Perkin Elmer).

Analiza substantelor individuale de origine polife-
nolica s-a efectuat prin metoda HPLC. Pentru dozarea
substantelor tanante si a sumei compusilor fenolici s-a
utilizat metoda spectrofotometrica bazata pe reactia de
culoare cu reactivul fosfomolibdenowolframic si reco-
mandatd de Farmacopeia Europeana. Adaugator s-a de-
terminat continutul sumar al flavonoidelor prin spectro-
fotometria complecsilor cu clorurd de aluminiu, metoda
descrisd in farmacopeia Republicii Belarus.

Pentru identificarea principiilor farmacologic active
s-au utilizat substante de referinta, parametrii de retentie
cromatograficd, spectrele UV si de masa ale compusilor
individuali si produselor de hidroliza acida a acestora,
precum si datele din literatura.

Rezultate

Pentru efectuarea studiului s-au ales conditii optime
de analiza HPLC. Metodele farmacopeice de dozare a fla-
vonoidelor si substantelor tanante au fost adaptate pen-

tru obiectul de studiu. S-a elaborat tehnica de preparare a
mostrelor vegetale, care permite efectuarea tuturor teste-
lor fizico-chimice cu o singura probd preparata.

In mostrele studiate de topinambur au fost depistate
doua grupe de substante farmacologic active: acizi hidro-
xicinamici si glicozide flavonolice.

Grupa acizilor hidroxicinamici se gaseste in cantitati
maxime in frunze, muguri si inflorescente (3-5%), mai
putin — in organele subterane (0,6-1,4%), si mai putin
- in tulpini (0,2-0,4%). Au fost identificati 9 compusi
principali din aceasta grupd: 3 izomeri ai acidului ca-
feoilchinic, 4 izomeri ai acidului dicafeoilchinic, acidul
p-cumaroilchinic si acidul 5-feruloilchinic. Compozitia
calitativd si cantitativa a acestui grup de compusi activi
este foarte aseménatoare cu cea din frunze de anghinara
(Cinara scolymus L.), recunoscutd ca planta cu proprie-
tati hepatoprotectoare. Faptul dat presupune prezenta
acestor proprietati farmacologice si pentru produsele ex-
tractive de topinambur.

Grupa flavonolilor este prezentatd de glicozide cver-
cetind si kaempferol. Aceasta grupd predomina in frun-
ze (cca 1%), in alte organe aeriene se gédseste in cantitdti
mici, dar lipseste in organele subterane. Datorita prezen-
tei glicozidelor flavonolice, frunzele de topinambur pot
avea proprietati antiinflamatoare si reparative.

Substantele tanante practic lipsesc in toate organele
plantei.

Luand in vedere compozitia calitativa si cantitativa a
substantelor farmacologic active, precum si repartizarea
biomasei dintre diferite organe ale plantei, putem con-
sidera frunzele de topinambur mai atragitoare pentr-un
studiu fitochimic si farmacologic mai profund.

Concluzii

Datoritd continutului inalt ai acizilor hidroxicinamici
si glicozidelor flavonolici, partile aeriene de topinambur,
in special frunzele, prezinta un interes ca sursa potentiald
a noilor preparate fitoterapeutice cu proprietiti hepato-
protectoare si antiinflamatoare.
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SINTEZA SI CARACTERIZAREA UNOR COMBINATII COMPLEXE
ALE MANGANULUI CU ACID 2-FURANCARBOXILIC

SYNTHESIS AND CHARACTERISATION OF NEW COORDINATION COMPOUNDS OF
MANGANESE WITH 2-FURANCARBOXYLIC ACID

Silvia Melnic

Catedra Chimie generala, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Obiectivul studiului

Este cunoscut faptul cid multi derivati ai furanului
posedd o activitate biologicd si se utilizeazd pe larg in
practica medicinald la tratarea diferitor maladii. Drept
exemplu pot servi furacilina sau furazolidina, greseoful-
vina sau morfina, care sunt compusi naturali, contin ci-
clul furanic si au o mare importanta in medicina. Multe
din acestea substante formeaza cu sarurile metalelor de
tranzitie combinatii complexe ce manifestd activitate fi-
ziologicd, fapt ce permite a le examina in perspectiva ca
precursori pentru sinteza preparatelor cu destinatie bio-
chimica si farmacologicd. Luind in consideratie interesul
teoretic si practic manifestat de aceasta clasd de compusi,
s-a propus efectuarea sintezei si studiul carboxilatilor
mono- §i polinucreari ai manganului cu acidul 2-furan-
carboxilic.

Material si metode

Toate substantele chimice initiale au fost obtinute din
sursele comerciale si utilizate in sinteze fara purificare
preventiva. Microanaliza C si H a fost efectuatd in Insti-
tutul de Chimie folosind Vario-EL-III-CHNOS Elemen-
tal Analyzer. Spectrele IR ale compusilor au fost masurate
la spectrofotometrul Perkin Elmer Spectrum 100 FT-IR
in regiunea 250-4000cm™.

Rezultate
Noi compusi au fost sintetizati folosind un proce-
deu original pornind de la acidul 2-fdurancarboxilic

(2-furH). Prin reactia acestuia cu acetatului de mangan
si piridind (Py) (sau piridinaldoximé(Pyal)) in prezenta
permanganatului de tetrabutilamoniu s-au obtinut
doud combinatii complexe: [Mn(2-fur) (Pyal),] (1) si
[Mn,O(2-fur) (Py),H,O] (2). Substantele separate au fost
caracterizate prin IR, analiza elementald si studiul mag-
netochimic. Complexul (1) prezintd un compus mono-
nuclear pe cand complexul (2) face parte din clasa com-
pusilor p,-oxo-trinucleari ai manganului. Ambii compusi
au spectre IR cu numeroase benzi de absorbtie. Totodata
sunt prezente unele benzi caracteristice pentru grupe
specifice: benzile de absorbtie la 3087-2902 cm'! caracte-
ristice pentru vibratiile v(CH, al inelului furanic); 3490-
3500 cm™ - caracteristice vibratiilor v(OH); 1603-1606
cm’'- caracteristice vibratiilor v _(COO) ; 1565-1567
cm” pentru C=N. Celelalte benzi in diapazonul 1400-
650 cm™ pot fi atribuite regiunii amprentelor digitale a
complecsilor. In complexul (1) ionul de mangan este in
gradul de oxidare +2, pe cand ionii de mangan ai com-
plexului (2) manifestéd valentd mixta +2 si +3. Compusii
sunt suficient de bine solubili in solventi organici si apd
pentru a putea fi testati pentru activitatea lor biologica.

Concluzii

Au fost sintetizate doud combinatii coordinative ale
manganului cu acidul a-furancarboxilic. Compusii au
fost caracterizati prin analizd elementala, spectroscopie
IR si studiul magnetochimic.
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STUDIUL PLANTELOR MEDICINAILE

STUDIUL FITOCHIMIC AL COMPUSILOR FENOLICI IN
TINCTURILE-MAMA OBTINUTE DIN PARTI AERIENE S$I RIZOMI
Al SPECIEI POTENTILLA ANSERINA (L.) Rydb.

THE PHYTOCHEMICAL STUDY OF PHENOLICS COMPOUNDS IN THE MOTHER
TINCTURE OBTAINED FROM AERIAL PARTS AND RHIZOMES OF POTENTILLA
ANSERINA (L.) Rydb. SP.

Tatiana Calalb, Cornelia Fursenco, Eugen Diug

IP Universitatea de Stat de Medicin si Farmacie ,,Nicolae Testimitanu”

Scopul studiului

Tincturile-mamd obtinute din sp. P. anserina servesc
ca materie primd pentru medicamentele homeopate cu
efect terapeutic pronuntat datoritd continutului de fla-
vonozide si substante tanante. Scopul studiului consta in
analiza comparativi calitativa si cantitativd a continutului
de flavonozide si taninuri in tincturile-mama a diferitor
diferite produse vegetale de Panserina prin 3 metode de
preparare: macerare, percolare si decoctie.

Materiale si metode

In calitate de material biologic pentru studiul fito-
chimic au servit produsele vegetale Potentillae anserinae
herba si P. rhizomata cum radicibus de la sp. Potentilla an-
serina, colectate in luna septembrie, Rezervatia ,,Codrii”
Tincturile-mama au fost obtinute prin metodele de mace-
rare, percolare si decoctie, in care a fost efectuatd analiza
calitativa a flavonozidelor si taninurilor (reactii specifice
de de colorare si sedimentare) si cantitativa a flavonozi-
delor - spectrofotometric si taninurilor - titrimetric.

Rezultate

Au fost obtinute tincturile-mama din produsele vege-
tale Potentillae anserinae herba si P. rhizomata cum radici-
bus in proportie de o (1) parte din materie primd uscats,
calculata intr-un total de doudzeci (20) pérti de tinctura,
in care s-a efectuat studiul calitativ al flavonozidelor.

Rezultatele screening-ului efectelor analitice ale
reactiilor aplicate in tincturiler-mama au pus in evidenta
prezenta unui spectru larg de compusi flavonici (flavo-
ne, flavonone, flavonoli, catechine, calcone, aurone etc.).
In extractul de Pherba au fost identificati antociani cu
solutie de acetat bazic de plumb, iar in tinctura-mama P

rhizomata cum radicibus — calcone si aurone, fiind sesizate
datorita reactiei pozitive cu acetat bazic de plumb. Doza-
rea flavonozidelor prin metoda spectrofotometricé la lun-
gimea de unda de 430 nm denoti faptul cd prin metodele
de macerare si percolare s-a obtinut aproximativ acelasi
Continutul de flavonozide (1.37%) a fost mai mare in ex-
tratul obtinut prin metoda de percolare, decat prin cea de
macerare (1.32%). Prin metoda de decoctie s-a obtinut
cea mai mica concentratie de flavonozide (0.88%).

In baza reactiilor chimice pentru identificarea
substantelor tanante in tinctura-mamd obtinutd din parti
aeriene s-au evidentiat taninuri condensate (5 reactii de
identificare) si taninuri hidrolizabile (doar 2 reactii de
identificare). Reactiile chimice efectuate pe extractul de
radacini si rizomi au avut efecte pozitive, elucidand doar
prezenta taninurilor hidrolizabile. Dozarea titrimetricd
denotd ca concentratia substantelor tanante in tincturile-
mama, variazd de la 8.17 % (metoda de macerare) pind
la 16.55 % (metoda de percolare). O valoare ridicata a
continutului de taninuri este specifica in tinctura-mama
de rizomi, obtinutd prin decoctie - 13.46 %.

Concluzii

Analiza studiului fitochimic comparativ a conti-
nutului fenolic a demonstrat ca continutul de flavonozi-
de (1.37%) in Potentillae anserinae herba este mai mare
decit cel (0.88%) din Potentillae anserinae rhizomata cum
radicibus; iar concentratia cea mai inalta de taninuri in
Potentillae anserinae herba a fost identificatd prin me-
toda de percolare (16.55%) fata de metoda de macerare
(8.17%).
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STUDIUL MACRO-, MICROSCOPIC SI FITOCHIMIC AL PRODUSULUI
VEGETAL DIN SPECIA WITHANIA SOMNIFERA DUNAL

MACRO-, MICROSCOPICAL AND PHYTOCHEMICAL STUDY OF VEGETABLE
DRUGS FROM SP. WITHANIA SOMNIFERA DUNAL

ITatiana Calalb, 'Laurita Matveiciuc, 2Nina Chiorchina, 2Alina Cutcovschi

Nicolae Testemitanu” State University of Medicine and Pharmacy 1> Botany Garden of ASM

Aim of study

Species Withania somnifera Dunal (fam. Solanaceae)
common name Ashwagandha is spontaneous, herba-
ceous plants, originary from India and Sri-Lanka. The
content of withanolides of W.radices posses the high
therapeutical effects, that why in nowadays is intensive
cultivated in different regions from different European
and Asian countries. The aim of this work is to study
macro-, microscopical characteristics and qualitative,
quantitative alkaloid analyses of new vegetable drugs (W.
folia and W.herba, obtained from plants grown in the cli-
mate conditions of Moldova.

Materials and methods

The plants of Ashwagandha were multiplicated by
biotechnological methods in vitro in Botany Garden of
Academy of Science of the Republic of Moldova and
grown in greenhouse and open field. The vegetable drugs
(W.radices and W.herba), collected from W.somnifera
plants were studied by microscopical and phytochemical
methods (qualitative reactions for alkaloids identifica-
tion and dosage of alkaloids by titrimetric method).

Results

Fragmented vegetable drug of W.radices consists
from specimens of 5-6 cm in length and 1.0 to 2.5 cm
in diameter, cylindrical, gradually tapering down with
a brownish-white surface and pure creamy-white inside
when broken. W.herba includes fragmented stems (outer
surface is hairy, in fracture is white-yellowish), fragment-
ed and entire leaves (simple, exstipulate, petiolate, ovate,
acute up to 10 cm long) separated flowers (complete,
pentamerous, actinomorphic, hermaphrodite), or cy-
mose inflorescences, fragmented and entire fruits (berry
enclosed in gamosepalous calyx). Odour is characteristic,
mucilaginous bitter and acrid taste.

The microscopical indices are: roots - classical pri-
mary anatomy structure with oxalic sand in cortex; stem
- epidermis with multicellular denroid trichomes, lacuna

and oxalate sand cells in cortex, cambium, sclerenchy-
matic lignified fibres and collateral vascular bundles; leaf
- epidermis with multicellular dendroid trichomes and
secretory hairs (uni- or multicellular gland and unicel-
lular stalk), calcium oxalate rosette, fruit — fatty globules
in mesocarp.

The comparative qualitative and quantitative study
of alkaloids in three vegetable drugs were effectuated:
W. folia, W. herba and W. radices, from plants grown in
greenhouse and open field. Qualitative identification of
alkaloids by series of special chemical reactions (Boucha-
rdat reagent, Dragendorff reagent, tannic acid, phospho-
molybdic acid, phosphotungstic acid, picric acid, picro-
lonic acid) demonstrates that alkaloids are present in all
vegetable drugs.

Quantitative study of alkaloids was effectuated by
isolation with chloroform in separated funnel. After dry-
ing of alkaloid chloroform extract in acids medium were
determinated the total content of alkaloids by titrimetric
method with solution of sodium hydroxide. The results
denote that the vegetable drugs (W. folia — 1.154%, W.
herba - 1.016%) obtained from the greenhouse plants
contain the higher value of total alkaloids than in veg-
etable drugs (W. folia - 0.851%, W. herba - 0.784%) from
the open field plants. In both case (plants from green-
house and in the open field) the highest content of total
alkaloids there is in vegetable drug W. folia (respectively
- 1.154%; 0.851%). Comparison, the highest content of
total alkaloids there is in W. radices (1.415%) than in de-
creasing W. folia (0.851%) and W. herba (0.784%).

Conclusions

The specific micro- and microsopical characteristics
to identify the vegetable drugs (W. folia, W. herba and
W. radices) obtained from sp. W.somnifera, grown in the
climate conditions of Moldova were established. The
phytochemical study of 3 vegetable drugs demonstrated
that the main source of alkaloids may be W.radices, and
as alternative — W.folia and W.herb.
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TOXICITATEA ACUTA A UNOR EXTRACTE DE PLANTE MEDICINALE
DIN COLECTIA CENTRULUI STIINTIFIC DE CULTIVARE A PLANTELOR
MEDICINALE USMF“NICOLAE TESTEMITANU”

THE ACUTE TOXICITY OF SOME HERBAL EXTRACTS FROM THE COLLECTION OF
SCIENTIFIC CENTER OF CULTIVATION OF MEDICINAL PLANTS
“NICOLAE TESTEMITANU” SUMPh

'Maria Cojocaru-Toma, 2Sergiu Parii, *Nicolae Ciobanu, *Eugen Nicolae,

'Tudorita Gherman, 'Serafim Romascu

!Catedra de Farmacognozie si Botanica farmaceuticd, IP USMF “Nicolae Testemitanu”
Centrul Stiintific al Medicamentului, IP USMF “Nicolae Testemitanu”
Centrul Stiintific de Cultivare a Plantelor Medicinale, IP USMF “Nicolae Testemitanu”

Obiectivul studiului

Pornind de la idea ca una din directiile actuale de
dezvoltare a industriei farmaceutice este obtinerea si uti-
lizarea extractelor din plante medicinale, cu continut de
diverse principii active, cum ar fi: polifenolii, substantele
tanante, flavonoidele, lucrarea datd prezinta cercetdri
derulate in scopul determinarii toxicitatii acute al unor
plante medicinale (Argimoniae herba, Cichorii herba)
specii cu proprietdti antioxidante.

Materiale si metode

Plantele medicinale: turitd — mare (Agrimonia eupa-
toria L.), cicoare (Cichorium intybus L.) au fost recoltate
din colectia Centrului Stiintific de Cultivare a Plantelor
Medicinale USMF “Nicolae Testemitanu’, conform reco-
mandarilor farmacopeice. Polifenolii au fost dozati prin
metoda spectrofotometrici, cu reagentul Folin-Ciocalteu,
iar actiunea antioxidantd s-a realizat prin testul DPPH,
dupé Trolox. Extractele au fost obtinute prin extractie
repetata a produselor vegetale pulverizate: Argimoniae
herba et Cichorii herba ,cu un amestec etanol:apa 80%,
timp de cel putin o jumadtate de ora la fiecare etapd de
extractie, pand la epuizarea produselor vegetale, cu con-
centrarea solutiilor extractive obtinute la temperatura de
40 °C, cu ajutorul unui evaporator rotativ. Din extracte-
le de Argimoniae herba et Cichorii herba s-au preparat
extempore concentratii in doze respective de 200 mg/
kg, 1000 mg/kg, 2000 mg/kg, 4000 mg/kg si 6000 mg/kg.

Toxicitatea acutd a fost determinata prin metoda dozelor
fixe cu stabilirea clasei toxice acute conform TG 423 (Acute
Toxic Class Method) recomandate la nivel international
de Organizatia Economicd pentru Cooperare si Dezvoltare
(OECD) si dupa metoda Kerber [1;2;3].

Rezultate

Piértile aeriene de turitd - mare si cicoare manifesta
proprietati antioxidante: Agrimonia eupatoria L. (IC 50 =
45.557 pg/ml) - Cichorium intybus L. (IC 50 = 173.08 ug/
ml), cu o corelare in continutul total de polifenoli, pentru
turitd - 6,07% si respectiv cicoare - 2,88%.Determinarea
toxicitatii acute denotd toxicitate redusd atat la adminis-
trarea enterala cét si parenterald ce caracterizeazd extrac-
tele studiate ca fiind practic inofensive (DL 25% = 4412
mg/kg pentru extract din Agrimonii herba. DL 50% pen-
tru extracte din Agrimonii herba et Cicorii herba estima-
td conform metodei TG 423 (Acute Toxic Class Method )
este >5000 mg/kg.

Concluzii

Rezultatele studiului denotd toxicitate acutd redusa
atit la administrarea enterald cat si parenterala, ce poate
servi ca premizd pentru continuarea studiilor preclinice
si clinice de determinare a inofensivitatii si eficacitétii
pentru:Cicorii herba si Agrimonii herba, produse ce pot
constitui o sursa valoroasd de materie prima in obtinerea
de noi fitopreparate.

Bibliografie

1. Handbook for Good Laboratory Practice (GLP). Quality practices for regulated non-clinical research and development. World Health

Organization. 2009. 328 p.

2. Legea RM nr 265 din 28.07.2006 “Privind protectia animalelor folosite in scopuri experimentale sau in alte scopuri stiintifice”. In: Monito-

rul Oficial, Chisinau, 27.10.2006, Nr. 168-169.

3. OECD Guideline for testing of chemicals. Acute Oral Toxicity — Acute Toxic Class Method 17th December 2001.
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TEHNOLOGIA MEDICAMENTELOR
SI BIOFARMACIE

EFICACITATEA TRATAMENTULUI COMPLEX CU URSOFALK AL
PACIENTILOR CU COLESTAZA NONCHIRURGICALA DE DIVERSA GENEZA

THE EFFICACITY OF THE COMPLEX TREATMENT WITH URSOFALK OF PACIENTS
WITH VARIOUS GENESIS NONSURGICAL CHOLESTASIS

'Gheorghe Gincu, *Diana Guranda

!Catedra chirurgie, ortopedie si anesteziologie pediatricd, IP USMF “Nicolae Testemitanu’, Republica Moldova
*Catedra de Tehnologie a Medicamentelor, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Obiectivul studiului

In ultimii ani in RM s-a remarcat o crestere conside-
rabila a bolilor hepato- biliare la copii. Colestaza este o
maladie care apare in urma reducerii sau opririi fluxului
biliar, iar bila fiind un fluid secretat de parenchimul he-
patic, trecand prin ductele biliare ajunge in duoden, avind
un rol important in metabolismul macroorganismului.

Pentru studiu sa selectat preparatul acidul ursodeo-
xicolic in tratamentul complex al copiilor cu maladii he-
patobiliare de diferita origine, care manifesta proprietati
coleretice, hepatoprotectoare prin diminuarea colestazei
(' micsorarea nivelului bilirubinei serice , fosfatazei al-
kaline, gamma-glutamiltranspeptidazei, colesterolului
seric, concentratiei acizilor biliari serici si disparitia bi-
lirubinei in urina).

Scopul a constat in studierea eficacitétii ursofalkului
ca preparat coleretic si hepatoprotector in tratamentul
complex al pacientilor cu colestaza. Evaluarea influentei
ursofalkului asociat la tratamentul complex asupra evo-
lutiei tabloului clinic si parametrilor biochimici la copii.

Materiale si metode

In studiu au fost inclusi 40 copii cu virsta medie intre
10 zile - 2ani. Diagnosticul a fost determinat in baza exa-
menului clinic (date anamnestice) si probelor biochimi-

ce. La toti pacientii a fost exclus atrezia cdilor biliare si nu
au fost supusi manoperilor chirurgicale. Indicii respec-
tivi au fost utilizati in aprecierea eficacitdtii cu preparatul
Ursofalk sub forma de sirop. Copiii au fost subdivizati
in 2 loturi in functie de schemele terapeutice utilizate -
pacientilor lotului 1 - s-a administrat sirop de ursofalk
in doze de 15 mg/kg de 2 ori in zi ( dimineata si seara),
iar celor din lotul 2 - s-a administrat doza de 15 mg/kg
odata in zi (seara). Rezultatele au fost apreciate clinic si
biochimic. Loturile de pacienti examinate au fost omoge-
ne dupa sex, virsta si gravitatea evolutiei bolii.

Rezultate si concluzii

In baza rezultatelor investigatiilor clinice s-a obser-
vat o eficacitate mai rapida si accentuatd a evolutiei tablo-
ului clinic la copiii din lotul 1 care au primit sirop de ur-
sofalk de 2 ori in zi. Starea subiectivd buna s-a depistat la
aproximativ 85% de pacienti care au urmat tratamentul.
S-a constatat o ameliorare vadita a tuturor parametrilor
biochimici.

In baza celor expuse putem concluziona, ci acidul
ursodeoxicolic manifesta proprietiti coleretice si hepato-
protectoare ce ne permit de a recoma nda folosirea aces-
tuia sub forma de sirop la copii de 2 ori in zi in tratamen-
tul colestazei noncirurgicale de diferita etiologie.
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STUDIUL SI ANALIZA PULBERILOR CU HOPANTENAT DE CALCIU
INTILNITE IN FARMACOTERAPIA PEDIATRICA

THE STUDY AND ANALISYS OF CALCIUM HOPANTHENAT POWDERS USED
IN PEDIATRIC PHARMACOTHERAPY

'Diana Guranda, 'Rodica Solonari, >Gheorghe Gincu, 'Mariana Ivas

!Catedra de Tehnologie a Medicamentelor, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova
*Catedra chirurgie, ortopedie si anesteziologie pediatrica, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Obiectivul studiului

Desi prepararea formelor extemporale este practica-
ta de mult timp, ea este foarte actuala in farmacoterapia
pediatrica, datorita faptului cd poate asigura terapia me-
dicamentoasd a copiilor cu formele necesare, individu-
alizate de catre medicul care a stabilit cu exactitate doza
si modul de administrare. A fost selectat Pantogamul
(Hopantenat de calciu) deoarece aceste forme farmace-
utice solide au o raspindire larga in receptura pediatrica
locala. S-a propus un studiu mai detaliat, cu scopul de ale
formula ulterior in capsule cu Hopantenat de calciu, pen-
tru studierea disbonibilitétii acestei substante din diferite
formulari. La moment, pe piata farmaceuticd a Republicii
Moldova, dar si pe piata internationald sunt inregistrate
2 tipuri de forme farmaceutice — ambele orale - cu Ho-
pantenat de calciu: forma tabletara: comprimate - 2 doze
- 0,25 g si 0,5 g. Medicii IMSP Institutului Mamei si Co-
pilului si Spitalului Clinic Republican prescriu pulberi
cu pantogam in afectiuni medicale sau chirurgicale care
manifestd actiune nootropa.

Materiale si metode

Obiect de cercetare a servit hopantenatul de calciu-
substanta activa in amestec cu diferite substante auxilia-
re. Hopantenatul de calciu a fost cercetat in doze de 5 mg,
6 mg si 8 mg cu scopul crearii formelor farmaceutice
pentru copii si au fost elaborate formule in amestec cu
glucozd; in amestec cu acid lipoic si oratat de potasiu; in
amestec cu acid lipoic, oratat de potasiu si gluconat de
calciu; in amestec cu acid lipoic, oratat de potasiu si glice-
rofosfat de calciu. Formele medicamentoase obtinute au
fost incapsulate in capsule operculate. Pentru determina-
rea vitezei de dizolvare a pantogamului a fost utilizat dis-

pozitivul ERWEKA - DT 6. S-a determinat absorbanta
solutiilor cercetate la fotocolorimetru la lungimea de
unda analiticdA A = 275 nm in ultraviolet (UV) in cuva
cu grosimea stratului 10 mm, in calitate de solutie de
referinta folosind solutia de hidrogen clorid 0,01 mol/L.

Rezultate si concluzii

Conform studiilor practice si teoretice efectuate pan-
togamul este folosit pe larg in practica pediatrica la tra-
tarea diferitor afectiuni ale SNC. S-a petrecut un studiu
complex comparativ al proprietatilor anatomo-fiziologi-
ce si farmacocinetice ale organismului copilului in raport
cu cel al adultului. Au fost studiate formele farmaceuti-
ce extemporale pediatrice din receptura farmaciilor cu
sectii de producere din mun. Chisindu, cu identificarea
celor mai des intilnite prescriptii (25%) - pulberile cu
Hopantenat de calciu (Pantogam). S-a analizat si elabo-
rat compozitia si tehnologia necesara pentru formularea
pulberilor cu Hopantenat de calciu in capsule operculate;
s-au obtinut 3 tipuri de capsule pentru studiul compara-
tiv, cu urmadtorii excipienti: glucozd, gluconat de calciu
si glicerofosfat de calciu. S-a determinat disponibilitatea
farmaceutica a Hopantenatului de calciu si s-a stabilit
cd cea mai bund cedare si dizolvare a a substantei acti-
ve, 0 au capsulele cu continut de Hopantenat de calciu +
glicerofosfat de calciu Kdm= 0,069min", intrucit au cea

mai mare viteza de dizolvare (k, o>
(glicerofosfat de calciu)
>k ).

d(gluconat de calciu)

Respectiv capsulele operculate cu pantogam in ames-
tec cu glicerofosfat de calciu posedd o biodisponibilitate
mai inaltd si poate fi selectat pentru studii ,,in vivo” in
practica pediatrica.

kd(glucozé)
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STUDIUL PREPARATELOR MEDICAMENTOASE OFTALMICE IN
REPUBLICA MOLDOVA
THE STUDY OF OPHTALMIC MEDICINES IN REPUBLIC OF MOLDOVA

'Diana Guranda, *Elena Donici, 'Vadim Cornea

!Catedra de Tehnologie a Medicamentelor, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova
*Catedra Chimie Farmaceuticd si Toxicologica, IP USMF "Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Obiectivul studiului

Considerate in trecut rare, patologiile oculare devin
tot mai frecvente in prezent, astfel méirind necesitatea
unor studii aprofundate in domeniul remediilor oftal-
mice utilizate in tratamentul, profilaxia si diagnosticul
acestora. A fost petrecut un studiu comparativ a formelor
oftalmice industriale si extempotale utilizate in institutiile
spitalicesti din RM.

Materiale si metode
Preparate farmaceutice industriale si extemporale
folosite in tratamentul maladiilor oculare.

Rezultate si concluzii

In rezultatul studierii si analizei recepturii a fost con-
statat cd, raportul dintre formele industriale si extempo-
rale constituie 15:85.

S-a elaborat metodica analizei picaturilor compuse
extemporale des intilnite in practica farmaceutici. Meto-
dica este utild in intrebuintare.
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RECEPTURA EXTEMPORALA A UNGUENTELOR
IN TRATAMENTUL ARSURILOR

THE EXTEMPORAL FORMULATION OF OINTMENTS IN THE
TREATMENT OF BURNS

T. Polisciuc, Abdulah Althalabi

Catedra de Tehnologie a Medicamentelor, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Obiectivul studiului

Conform datelor statistice OMS din cauza arsurilor
anual decedeazd 200 mii de oameni, aceasta spune ca
acordarea asistentei medicale in combustii nu-s pierde
actualitatea. Tratamentul combustiilor este un proces
complicat. Formele medicamentoase extem-porale nu
dispar de pe piata farmaceuticd, dar sunt necesare deoa-
rece au un sir de avantaje.

Materiale si metode

A fost analizatd receptura extemporald pentru tra-
tamentul combustiilor cu scopul studierii din punct de
vederea tehnologic si biofarmaceutic. A fost selectat un-

guentul combinat cu continut de benzocaind si dermatol
pe excipient hidrofob, cu scopul de a ameliora calitatile
excipientului in ceia ce priveste adeziunea la epiderm,
fixarea apei si etanolului, absorbtia substantelor active.

Rezultate si concluzii

A fost propus ca excipient absorbtiv: lanolina anhi-
dri si vaselina 1: 9. In calitate de acti-vator al absorbtiei
substantelor active a fost studiat etanolul.

Unguentul preparat pe bazéd absorbtiva si cu adao-
sul activatorului absorbtiei are indicatii mai eficiente din
punct de vedere tehnologic si biofarmaceutic.
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STUDIU DE ACTUALIZARE A SPECTRULUI ANTIMICROBIAN
AL AZITROMICINEI

UPDATE STUDY OF ANTIMICROBIAL SPECTRUM OF AZITHROMYCIN
Mihail Anton, Eugen Diug, Octavian Diug

Catedra de Tehnologie a Medicamentelor, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Obiectivul studiului

Conform comunicatului Organizatiei Mondiale a
Sanatatii din 30 august 2016, rezistenta microbiana la an-
tibiotice (antibioticorezistenta) reprezinta o preocupare
de nivel global, deoarece noi mecanisme de rezistenta
sunt in curs de dezvoltare si se raspandesc la nivel mon-
dial, amenintand capacitatea omenirii de a trata eficient
maladiile infectioase, avand ca rezultat prelungirea bolii,
invaliditate si deces. Astfel, antibioticorezistenta pune in
pericol realizarea Obiectivelor de Dezvoltare ale Mile-
niului si celor de dezvoltare durabila.

Actualmente azitromicina este unul dintre cele mai
utilizate preparate antibacteriene. Acest fapt este datorat
spectrului larg de actiune, toxicitétii joase si instalarii
lente a rezistentei microbiene. In prezentul studiu ne-am
propus sd actualizam spectrul de actiune al azitromicinei
in scopul optimizarii prescrierii acestui preparat in trata-
mentul infectiilor respiratorii.

Materiale si metode

In calitate de obiect de studiu au fost selectate tulpi-
nile bacteriene care sunt cel mai des implicate in aparitia
infectiilor respiratorii in Republica Moldova pe parcursul
anilor 2010 - 2015.

In calitate de metoda de studiu a rezistentei bacteri-
ene a fost selectata metoda difuzimetrica (testul Kirby-
Bauer), deoarece aceasta este tehnologic simpld si ofera
rezultate demonstrative.

Rezultate

Studiul a demonstrat ca sensibilitatea fatd de azitro-
micina la Haemophilus influenza si Staphylococcus epi-
dermidis este relativ inaltd (77 — 82%), insd e scazutd la
alte microorganisme studiate, inclusiv patogenii majori
(streptococii B-hemolitici grupurile A, C si G, Staphylo-
coccus aureus si Streptococcus pneumoniae): 56 — 68%. Pe
parcursul anilor 2010 - 2015, rata de sensibilitate fatd de
azitromicind a scazut in mediu cu 12 - 15%.

Concluzii

Rezultatele obtinute demonstreaza eficienta inalta a
azitromicinei in vitro, ceea ce argumenteaza utilizarea
acestui preparat in continuare in practica terapeutica.
Totusi, cresterea ratei de microorganisme rezistente in-
curajeaza cercetdrile in domeniul sporirii penetrabilitatii
si eficientei acestui antibiotic, cum ar fi incorporarea lui
in sisteme nanotransportatoare.
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CERCETAREA CAILOR DE PERFECTIONARE A FORMELOR FARMACEUTICE
CU CONTINUT DE SUBSTANTE ANTIMICROBIENE

THE RESEARCH OF IMPROVING WAYS OF PHARMACEUTICAL FORMS
WITH ANTIMICROBIAL SUBSTANCES

Purice Natalia, Remis Vladimir
IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Actualmente se fac referinte insistente asupra necesi-
tatii strigente de coordonare a activitdtilor in asigurarea
unui control eficient al tuberculozei rezistente, inclusiv,
in stoparea raspandirii formelor de MDR/XDR-TB care
reprezintd o povard pentru state, indeosebi, pe fondalul
crizei economice mondiale. O amenintare majora pentru
eforturile globale de control al tuberculozei creazi apari-
tia in ultimele decenii a tulpinilor de Mycobacterium tu-
berculosis rezistente la majoritatea medicamentelor exis-
tente in tratamentul acestei maladii (Sain D., Haidarlil.,
Rivneac L., si al, 2016).

Totodata, in domeniul medical interesul pentru dez-
voltarea nanotehnologiilor se datoreste necesitatii de a
se gdsi noi modalititi de diagnostic, de tratament si de
control a tratamentelor bolilor grave ca: b. infectioase, b.
neurologice degenerative, b. incurabile etc.

In calitate de remedii medicamentoase printre ligan-
zii medicamentosi s-au descoperit intregi clase farma-
cologice, inclusiv preparate antituberculoase. Fenazida
a fost propusd ca remediu nou tuberculostatic, dar care
nu a fost implementat in R.Moldova (Remis V.,Valica V.,
Ciobanu N., 1993).

Efectul farmacologic al Fenazidei fatd de Isoniazidd
este mai efectiv deoarece este mai putin toxici si mai acti-
va in tratamentul TB: in urma metabolizédrii nu formeaza
compusi toxici.

Posedd activitate farmacologicd de lungd durata: si
actiune specificd bactericida asupra microbacteriilor ce
dezvoltd TB rezistentd la izoniazida si streptomicina, cea
ce ramine de a fi confirmat in experiente.

Cercetarea se va axa pe principii moderne care vizea-
zi crearea produselor medicamentoase noi. In calitate de
suport metodologic al studiului vor servi principiile ge-
nerale si metodologia cercetarii farmaceutice (drug deve-
lopement). Postulatele recente ale abordarii metodologi-
ce a procesului de elaborare a medicamentelor, exigentele
medico-biologice si principiile GMP constituie punctul
de reper al lucririi sub aspect teoretico-stiintific.

Ca metode de cercetare se preconizeazd utilizarea
metodelor instrumentale de analizd (spectroscopie IR,
UV-VIS, cromatografie HPLC), studii preclinice pe ani-
male de laborator (cercetarea farmacocinetici a nano-
particulelor) .
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FARMACOLOGIE SI FARMACIE CLINICA

TERAPIA CONTEMPORANA A STARILOR DEPRESIVE
CONTEMPORANY THERAPY OF DEPRESSION MOODS
Ludmila Anghel, Sofian Irina

Catedra Farmacologie si Farmacie clinca, IP USMF ,Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Obiectivul studiului

Depresia reprezintd o problema majord de sanatate
publica. In prezent pani la 5% din populatie suferd de
stari depresive. Existd doud vérfuri de incidentd maxima:
la varsta de 20-30 ani si la 30-40 ani. Prevalenta depresiei
este de doud ori mai crescuta in cazul femeelor, aceastd
diferentd intre sexe fiind inaltd in toate tirile. Depresia
postpartum este prezentd la una din cinci femeii si la
un barbat din cincisprezece. Peste 50% din cei sinucisi
sufereau de depresie. Cu cét tara este mai dezvoltata, cu
atdt incidenta de depresie creste. Aproximativ 40% din
persoanele deprivate sunt subdiagnosticate si subtratate.
Testarea unor preparate noi, cu potential antidepresiv,
constitue un obiectiv prioritar al cercetarilor stiintifice la
nivel mondial. In acest studiu ne-am propus ca obiectiv
reviul literaturii stiintifico-medicale a terapiei contempo-
rane ale stérilor depresive.

Material si metode

Drept materiale au servit bazele de date a farma-
coterapiei contemporane. Au fost studiate diferite surse
bibliografice si informative (articole din reviste de spe-
cialitate, publicatii periodice, Farmacopeia europeana,
manuale) din literatura de specialitate, din diferite tari,
iclusiv si din Republica Moldova.

Rezultate

In urma analizei datelor din literaturi de specialitate,
am constatat, cd tratamentul stdrilor depresive includ pre-
ponderent citeva grupe de preparate: inhibitorii selectivi
ai recaptdrii serotoninei (ISRS) - fluoxetina, sertralina,

paroxetina, citalopram, escitalopram, fluvoxamina; in-
hibitorii recaptérii noradrenalinei si dopaminei (IRND)
- bupropion; amplificatori selectivi ai recaptirii seroto-
ninei (ASRS)-tianeptina; antidepresive noradrenergice si
serotoninergice - mianserina, mirtazapina; inhibitorii ai
recaptarii serotonineinora-drenalinei (IRSN) - duloxeti-
na, minacipram, venlaflaxina; antagonist melatoninergic
si antagonist serotoninergic - agomelatina; antagonist
serotoninergic si inhibitor ai recaptirii serotoninei - tra-
zodona; triciclice si tetraciclice - amitriptilina, imipra-
mina, clomipramina, doxepina, nortriptilina; inhibitorii
monoaminoxidazei (IMAO) - seleginina, isocarboxazid,
moclobemid, fenilzina; tranchilizante benzodiazepine
- alprazolam, diazepam, clonazepam, nitrazepam, lora-
zepam, midazolam, bromazepam; tranchilizante neben-
zodiazepine- zolpidem zopiclon; timostabilizitoare - acid
valiproic, carbonat de litiu; hormonii tireoideni- levoti-
roxina. Concomitent cu terapia medicamentoasd pe larg
sunt folosite terapiile alternative: fitoterapia, terapia prin
privare de somn, fototerapia, acupunctura, aromoteraia,
cromoterapia, psihoterapia.

Concluzii

Studiul denota, cd starile depresive riméan o maladie
destul de frecventa, care necesita o conduitd de tratament
specificd, in special combinata care ar conduce la o viata
calitativa a pacientilor. Suntem convinsi, cd mediatizarea
si cunoasterea particularitatilor cauzelor aparitiei, simp-
tomelor, remediilor pentru prevenirea si tratamentul std-
rilor depresive poate direct reduce imbolnavirea si opti-
miza tratamentul.
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EVALUAREA PRECLINICA SI CLINICA A PRODUSULUI MEDICAMENTOS
COMBINAT FLAMENA EMULSIE ORALA 100 ml

THE PRECLINICAL AND CLINICAL EVALUATION OF THE MEDICINE
COMBINATION FLAMENA ORAL EMULSION 100 ml

'Ion Mereuta, *Sergiu Parii, *Vladimir Caraus, *Vladimir Valica

'Clinica Oncologie generald si mamologie, IP USMF ,,Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova
*Centrul Stiintific al Medicamentului, IP USMF ,Nicolae Testemitanu’, Republica Moldova
*SC ”CSK Grup Plus” SRL, Chisindu, Republica Moldova

In urma colaboririi dintre compania farmaceuticd
”Standart” (Federatia Rusa) si compania SC CSK Grup
Plus” SRL (R.Moldova) a fost elaborat produsul medica-
mentos combinat Flamena emulsie orala 100 ml (FM).
Compozitia pentru 100 ml: glicind - 3000 mg, dihi-
droquercetind — 130 mg, lecitind — 900 mg, apa purificatd
- g.s. Compusul este original prin faptul ca la baza are
un complex liposomal antioxidant-fosfolipidic, datorita
cdruia medicamentul poseda proprietati polivalente. FM
poseda actiune antihipoxica, imunomodulatorie, norma-
lizeaza procesele respiratiei tisulare, imbunatateste acti-
vitatea functionala a celulelor endoteliale, contribuind la
ameliorarea microcirculatiei si reologiei (1).

Toxicitatea acuta a fost efectuatd pe 114 soricei de
laborator (masculi, femele), masa 18-26 gr si 30 sobolani
(femele). Toxicitatea subcronica - pe 24 sobolani (femele
linia Wistar) cu masa corporala intre 200-240 g repar-
tizati in 3 loturi a cite 8 animale (lot de control, dozele
FM -100 mg/kg,1000 mg/kg administrate intern 30 zile).
Rezultatele experimentale au ardtat cd FM pentru admi-
nistrarea unimomentand practic nu prezinta efecte toxi-
ce. Administrarea intragastrala si intraperitoneald nu a
dus la decesul animalelor si modificari macroscopice ale
organelor interne. FM conform TG 423 a fost plasata in
clasa de toxicitate 5 cu doza letald medie (LD50%) esti-
matd >5000 mg/kg (2). Utilizarea timp de 30 zile a FM nu
manifestd actiune toxica asupra metabolismului proteic,
lipidic si mineral, precum si a functiilor ficatului, rini-
chilor, cordului, pulmonilor etc. FM influenteazd pozitiv
echilibrul sistemelor pro-si antioxidante. La examinarea
macroscopicd, microscopica si histologica modificari pa-
tologice veridice intre grupurile de control si cele experi-
mentale nu s-au constatat. Rezultatele farmacotoxicitatii

au determinat cd FM este inofensivd si nu poseda pro-
prietdti cuamulative. Administrarea indelungata a FM nu
duce la dezvoltarea proceselor toxice in organismul ani-
malelor (3).

In studiul clinic (SC) au fost incluse 80 paciente: 40
cu Cancer mamar dupé polichimioterapie neoadjuvanta
si 40 femei cu cancer organelor reproductive (colul ute-
rin, uterul, anexele) asociata cu chimioterapie. Obiectivul
de bazé: evaluarea eficacititii si inofensivitdtii compusu-
lui medicamentos Flamena emulsie 100 ml, ca adjuvant
in terapia complexd a cancerului mamar si cancerului
organelor repruductive, comparativ cu tratamentul ma-
ladiilor respective conform standardelor. In cadrul SC
s-au studiat urmatoarele aspecte ale administrarii FM:
stabilizarea starii generale dupa terapia anticanceroasd,
neutralizarea efectului toxic dupd radioterapie si terapia
cu citostatice, tratamentul hepatitelor toxice (medica-
mentoase), studierea eficacitatii preparatului asupra imu-
nitatii humorale si celulare. SC a fost realizat conform
protocolului, legislatiei nationale si a principiilor de buna
practicd in studiul clinic (GCP). Reactii adverse, bolnavi
exclusi din studiu, dificultati in inrolarea participantilor,
bolnavi decedati pe parcursul studiului, cazuri de deco-
dificare a participantilor nu a fost inregistrate. Cercetarea
clinicd nu a atestat deosebire in dezvoltarea procesului
tumoral din grupele de studiu si cele de control, ce de-
notd inofensivitatea si neiplicarea FM in procesele proli-
ferative tumorale. Au fost determinate efectele antitoxic,
hepatoprotector, imunomodulator, antioxidant efc ale
FM (4). Produsul medicamentos combinat Flamena em-
ulsie 100 ml este comod de administrat si se recomanda
in tratamentul complex al bolnavilor oncologici dupa po-
lichimioterapie si radioterapie.
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MANAGEMENT FARMACEUTIC §I
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ANALIZA SORTIMENTALA A MEDICAMENTELOR UTILIZATE
IN TERAPIA ASTMULUI BRONSIC

THE ANALYSIS OF MEDICINES ASSORTMENT USED IN THE
TREATMENT OF ASTHMA

Anatolie Peschin

Catedra Farmacie Sociala ”Vasile Procopisin’, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Scopul

Actualitatea problemei se explica prin cresterea con-
tinud a numérului de maladii alergice in tarile industrial
dezvoltate. Circa 300 mln. persoane in lume suferad de
astm bronsic si povara aceasta creste in progres pe sea-
ma Guvernului, familiilor, pacientilor din toata lumea.
Se presupune cd in urmatorii 10 ani, in Europa, numarul
de bolnavi astmatici va creste de la 7% la 12%. La nivel
Global: 4 — 8% din populatie suferd de astm bronsic, in-
clusiv copii 5 - 15 %, iar in 2025 incd 100 mil. persoane
vor suferi.in Republica Moldova, statistica incidentei de
astm bronsic are un caracter ingrijorator. Se estimeaza
cd ar fi peste 160 mii de astmatici (aproximativ 5,3% din
populatie). Boala progreseazd. Astfel, pentru perioada
anilor 2013-2015 incidenta generald a astmului a crescut
de la 8033 la 8465 de cazuri, o crestere de 5,4%. In cursul
aceleiasi perioade, numarul copiilor bolnavi a crescut de
la 1508 la 1743, respectiv, o crestere, de 15,6%.

Sarcini

In prezent, capacitatea de a controla boala si de a
imbunatati pacientului calitatea vietii este scopul princi-
pal al tratamentului astmului. Acest lucru se poate realiza
prin urmatoarele sarcini:

- analiza Ghidului de management si a standardelor
de tratament al astmului bronsic;

- identificarea prezentei pe piata farmaceutica a Re-
publicii Moldova a medicamentelor necesare in
tratarea astmului brongic in conformitate cu stan-
dardele existente.

- folosind o terapie specifica de hiposensibilizare sau
imuna.

Rezultate
Medicamentele folosite in astm se impart in doua ca-
tegorii:

Medicatia de salvare - se administreazd pentru ame-
liorarea simptomelor/exacerbarilor astmatice dupa ce au
apdrut.

Medicatia de control - se administreaza zilnic pe ter-
men lung in scopul obtinerii si mentinerii controlului
bolii.

Exista mai multe categorii de medicamente de control:

- corticosteroizi inhalatori (CSI)

- antileucotriene (AL)

- P2-agonisti cu durata lunga de actiune (BADLA)

- teofilina retard (Tf)

- corticosteroid oral (CSO)

Alte medicamente sunt mai rar folosite: anti-IgE,
imunosupresoare.

Indiferent de natura tratamentului, acesta este urmat
doar la recomandarea medicului, bazata pe efectuarea
unui control amanuntit. Pacientii trebuie si utilizeze
medicamentele de urgentd (bronholitice cu actiune de
scurtd duratd) la fiecare treaptd. Utilizarea sistematicd
a medicamentelor de urgentd este un indice al AB ne-
controlat, care indicd necesitatea majorarii volumului
terapiei de control. Accesibilitatea utilizérii preparatelor
bronhodilatatoare de citre diferite categorii de populatie.
Utilizarea rationala a preparatelor care protejeazd imu-
nitatea.

Concluzii

A fost efectuatd analiza statisticii astmului bronsic in
Republica Moldova pentru anii 2013-2015. Am analizat
detaliat principiile generale de tratament si sortimen-
tul medicamentelor care sunt necesare pentru terapia
astmului bronsic. Asortimentul medicamentelor cores-
punde standardelor de tratament. Este necesard, in per-
spectivd, efectuarea analizei farmacoeconomice a medi-
camentelor utilizate in tratamentul astmului bronsic.
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PUNCTE DE REPER CONCEPTUALE PRIVIND TEHNOLOGIA CERCETARII
SECURITATII FARMACEUTICE

CONCEPTUAL THESIS REGARDING THE RESEARCH TECHNOLOGY
OF PHARMACEUTICAL SECURITY

Valentina Buliga

IP Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie “Nicolae Testemitanu” Catedra farmacie Sociala ”Vasile Procopisin”

Obiective
Unii autori
(TopsiueB AB, 2016; Epacosa E.A, 2012, Ralph M.W,
2013); includ in notiunea de ”securitate farmaceuti-
c&@” (SF), intr-un mod separat, diverse aspecte, cum ar
fi: calitatea, eficacitatea si siguranta medicamentelor,
transportarea si péstrarea lor conforma, accesibilitatea
si independenta de import, eliberarea si promovarea lor
etica, utilizarea rationald etc. Abordarea acestei notiuni
intr-un mod complex, cu aplicarea principiilor abordarii
sistemice, in literatura de specialitate, nu s-a depistat.
Prezentul fragment de studiu este consacrat urma-
toarelor obiective:
- a propune definitia notiunii de securitate farmace-
utica cu aplicarea principiilor abordarii sistemice;
- a elabora schema sistemului SF;
- a delimita caracteristicile notiunilor SF individuald
si SF a societatii;
- a elabora clasificarea factorilor de risc pentru
situatia neasigurdrii SE

Material si metode

Baza materiald pentru acest fragment de studiu au ser-
vit actele legislativ-normative din domeniul farmaceutic,
literatura de specialitate, statistica farmaceuticd, rapoar-
tele de activitate a organelor de coordonare si control din
sistemul farmaceutic. Cercetarea are la baza metodologia
abordarii sistemice, metodele: logica, de comparatie, de
analizd a dinamicii proceselor si fenomenelor, analiza de
continut etc.

Rezultate si discutii

Pentrunotiunea de SF s-a propus urmétoarea definitie:
“multitudinea de reglementdri, norme, activitéti, proce-
se, entitéti, tehnologii, obiective, informatii etc. orienta-
te direct sau indirect spre asigurarea de cétre stat a unei
protectii durabile a intregii comunitati si a fiecdrui locui-
tor de orice amenintare/pericol, ce ar solda ca rezultat al
activitatii nesatisfacatoare/neconforme/ilegale a sistemu-
lui farmaceutic sau a pértilor lui componente.”

Sistemul securitatii farmaceutice (SSF), fiind par-
te componentd a sistemului farmaceutic, are in calita-
te de “intrdri” - siguranta medicamentelor si a intregii

activitati farmaceutice. "Continutul” SSF include: medi-
camentul, elaborarea, standardizarea, producerea, pre-
pararea, controlul calitatii, transportarea, depozitarea,
péstrarea, distributia, promovarea, farmacovigilenta;
intreprinderi, laboratoare, uzine farmaceutice, depozi-
te farmaceutice, farmacii; organisme statale; personal;
informatii, tehnologii.

La iesirea din SSF se pozitioneaza acoperirea legis-
lativd a sigurantei medicamentelor a accesibilitatii lor si
calitétii serviciilor farmaceutice.

Securitatea farmaceuticd individuald este determina-
td de oportunitatea si corectitudinea prescrierii medica-
mentelor precum si respectarea de citre consumatori/
pacienti a recomandarilor medicului, farmacistului si a
prospectului pentru consumator dupa caz;

Securitatea societatii este determinata preponderent
de accesibilitatea medicamentelor; precum si de calitatea,
eficacitatea si inofensivitatea lor.

Ambele tipuri de SF (individuala si a intregii societati)
este determinata de gradul de independenta a statului in
procesul de fabricare a medicamentelor necesare in caz
de situatii exceptionale precum si de calitatea serviciilor
farmaceutice prestate de citre specialistii din domeniu.

Factorii de risc ce pot actiona in situatia neasigu-
rdrii sau asigurdrii neconforme a SF au fost clasificati
in functie de urmatoarele criterii: gradul de urgenta a
necesitatii medicamentului; caracterul sistemic a SF; ori-
ginea factorilor, caracterul si durata actiunii lor.

Avand in vedere obiectivele cercetdrii, accesul la
informatia necesard, complexitatea aparatului metodic
precum si postulatele teoretice expuse mai sus, a fost
argumentatd etapizarea intregului proces tehnologic de
evaluare a securititii farmaceutice.

Concluzii

1. S-a definit notiunea de securitate farmaceuticd cu
aplicarea principiilor abordarii sistemice.

2. S-a construit conceptul sistemului securitétii far-
maceutic — baza conceptuald pentru tehnologia cercetarii
securitatii farmaceutice.

3. S-a propus clasificarea factorilor de risc in situatia
neasigurdrii securitatii farmaceutice.
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STUDIUL IMPORTANTEI APEI POTABILE/MINERALE
iIN REPUBLICA MOLDOVA

STUDY OF THE IMPORTANCE OF DRINKING/MINERAL WATER
IN REPUBLIC OF MOLDOVA

Olesea Paseka, Vladimir Safta

Catedra Farmacie Sociald ”Vasile Procopisin”, IP USMF “Nicolae Testemitanu”, Republica Moldova

Obiective
Evidentierea particularitatilor consumului apei pota-
bile de citre populatia Republicii Moldova.

Material si metode

Studiul s-a efectuat cu aplicarea metodei sociologi-
ce. In calitate de respondenti a fost antrenati populatia
Republicii Moldova cu varsta intre 12 si 65 de ani: 517
locuitori din Chisinau si 808 din alte localititi. Dintre
acestia 52% - bérbati, 48% - femei; 12-19 ani - 22%, 20-
29 ani - 28%, 30-39 ani - 19%, 40-49 ani - 16%, 50-65 ani
- 15%; 43% din respondenti au copii iar 57% — nu; 41% —
au ocupatie iar 57% - nu au. Nivelul venitului: foarte mic
- 23%, mai jos de mediu - 23%, 36% - mediu, 17% mai
mare de mediu. Studii medii - 77%, superioare — 23%.

Chestionarul a inclus 16 intrebdri.

Rezultate si discutii

Din numdrul total de respondenti (1325) - 45%
consuma apa din fantani, 30% - apd din sistemul de ca-
nalizare. Apa purificata este procuratd doar de 30% din
populatie. Apa potabild curatd este consumata zilnic de
citre 87% din populatie, iar 13% in afard de apd consuma
zilnic diverse bauturi — ceai, cafea etc. 57% din populatia
RM consuma zilnic de la 11 pana la 21 de apd. Astfel, media
statistica de consum a apei potabile constituie 1,41 pe zi.

Cei, care consuma/cumpard apa potabila sunt, in
majoritate (70%), locuitori ai orasului Chisinau, cu vérste
sub 35 de ani, au studii medii si superioare.

Profilul celor care nu intrebuinteaza apa potabi-
1a: locuitori de suburbii cu vérsta de peste 40 de ani si
statut financiar mai jos de mediu. In total, aproximativ
26% din locuitorii Republicii Moldova consumia apa
sistematic,cunoscand beneficiile acesteia. 71% cunosc
importanta, dar consuma numai la necesitate (setea, in
timpul mesei sau dupd masa etc.).

Marea majoritate a locuitorilor din Republica Mol-
dova (94%) stiu cd este util pentru sdnatate consumul de
apa in mod regulat, si cred cd acesta este un adevar. Nu-
mai 34% dintre cetdtenii RM stiu care este diferenta din-
tre apd potabild si minerald (apa minerald contine sdruri
si minerale). Cea mai mare inselare in masa cu privire la
acest subiect este faptul cd 62% din populatia Moldovei
crede ca apa carbogazificatd este minerala si potabila.

Mai mult de 40% din populatia Moldovei (34% + 8%
= 42%) considerd cd are probleme de sénatate. 8% crede
ca are grave probleme de sdndtate.

Consumul de ap3, in scopul de tratament: 5% din
populatia Republicii Moldova, cel putin o datd in ultimul
timp, au folosit apa pentru tratamentul maladiilor. Cel
mai des folosit in acest scop sunt: Mopumuckasa (1,4%),
Borjomi (0,7%), Aqua Uniqa (0,6%), Essentuki (0,3%),
Dorna (0,2%), de izvor (1,4%).

Concluzii

Au fost evidentiate urmatoarele particularititi ale
consumului de apé potabila de cétre populatia Republicii
Moldova:

- Doar 30% din populatia RM consuma apa potabild
procuratad;

- Doar 57% din populatia consumad zilnic cantitatea
apropiata de cea necesara — intre 1 si 21 de apa pe zi;

- Apa potabild imbuteliatd este accesibilda la 90%
pentru locuitori din Chisindu, cu un salariu ce
depiseste cel mediu;

- Aproximativ 26% cunosc importanta consumului
sistematic de apd potabild pentru sandtate, iar 71%
cunosc importanta, dar o consumad la necesitate;

- 5% din populatia RM au folosit apa cu scop de trata-
ment (MopumHckas, Borjomi, AquaUnica, Essen-
tuki, Dorna).
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