STUDIUL PLANTELOR MEDICINALE

CANEPA CA SURSA DE ULEI GRAS SI PRINCIPII ACTIVE
CANNABIS AS A SOURCE OF FATTY OIL AND ACTIVE INGREDIENTS

Alexandru Znagovan, Marina Nemetz

Catedra Tehnologia Medicamentelor, IP USMF “Nicolae Testemitanu’, Republica Moldova

Obiectivul studiului

Este de necontestat beneficiul utilizérii uleiurilor
vegetale grase, cunoscute si apreciate din cele mai
stravechi timpuri. Necitind la originea si provenienta
lor naturala aproape identica (din seminte, fructe),
compozitia si proprietdtile lor sunt absolut diferite.
Printre uleiurile vegetale cu continut sporit de princi-
pii biologic active importante pentru organismele vii,
se afla si uleiul de Canepd, planta oleagenad si textila
pretioasa, dar si controversata, cultivata fiind de ca-
tre om de peste 10000 de ani. Aflata sub “sechestru”
de multi ani Cénepa ramine in acelasi timp materia
prima din semintele careia se obtine uleiul de Cane-
pé, apreciat dupa calitatile sale in toate timpurile si in
multe tari. Reesind din aceasta ne-am propus ca scop
studiul teoretic al Canepei si al uleiului de Canepa ca
sursa de ulei gras si substante biologic active.

Materiale si metode

Au fost studiate diferite surse bibliorafice si infor-
mative din diferite tari, mai ales din Republica Mol-
dova si Izrael, despre planta de Canepa, metode de
prelucrare a Canepei si de obtinere a uleiului, utiliza-
rea in schemele nutritive si terapeutice, cadrul legal de
cultivare si continutul variat de principii active care
atrag tot mai des, in ultimii ani, atentia cercetatorilor
si savantilor.

Rezultate

In uleiul vegetal din Canepa se atestd un continut
sporit de acizi grasi: linoleic(45-65%), oleic(6-20%),
palmitic(4-10%), stearic (1-4%), alte principii active-
tocoferoli-800 mg/kg, acizi grasi w3:w6. Majoritatea
producatorilor de ulei de Canepa, propun metoda de
presare la rece, iar randamentul constituie pina la 36%
de ulei. Multi savanti si-au propus studierea mai am-
pla a Canepei pentru ldrgirea spectrului ei de utilizare.
Astfel, in Izrael, in mai bine de 10 ani se fac cercetiri
in vederea inlaturarii partiale sau totale din Canepa a
unor derivati ai tetrahidrocanabinolului responsabili
de efectul narcotizant, si péstrarea acelora cu efect te-
rapeutic in scopul obtinerii remediilor cu efecte mul-
tiple antitumorale, analgezice, antiinflamatoare, anti-
Parkinson, antistres posttraumatic, s.a., demonstrate
pe animale de laborator.

Concluzii

Studiul denota comercializarea si utilizarea pe larg
a uleiului de Canepad in schemele nutritive si terapeu-
tice in multe tari ale lumii, inclusiv in Izrael; in Repu-
blica Moldova uleiul de Canepa nu se comercializeaza.
Producitorii uleiului de Cénepa propun metoda de
presare la rece a semintelor de Canepa ca fiind una din
cele mai eficiente pentru pdastrarea echilibrului prin-
cipiilor active in starea lor nativd. Dupa continutul al-
tor principii active uleiul de Canepa detine un loc de
frunte (tocoferoli-800mg/kg), iar dupa raportul de 1:4
a continutului de acizi grasi w3:w6 este unical.
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