e precizia unei informatii terminologice este asiguratd prin folosirea termenului de catre
specialist, Tn comunicarea specialist — specialist.
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CINQUAIN-UL - TEHNICA DE SISTEMATIZARE A CUNOSTINTELOR
N. Turcan
Catedra Limbi Moderne si Latina

Summary
Cinquain — Method of Knowledge Sistematizing

Cinquain represents a method, due to which a text can be worked out or a term can be
defined. It is efficient in the process of learning the medical terms, allawing to systematize the
information due to cognitive and metacognitive skills.

Cinquain is perfectly enclosed in the process of problematic teaching of medical
terminology in Romanian.

Rezumat

Cinquain-ul este o tehnica de elaborare a unui text propriu, prin care poate fi definit orice
termen. In cadrul asimildrii limbajului medical este eficient intrucat permite sistematizarea
informatiei datoritd faptului ca implicd procese cognitive si procese metacognitive. Cinquain-ul
se include perfect in conceptul de predare/invatare problematizatd a limbii roméne si a
terminologiei medicale.

Obiective

Argumenarea necesitatii implementdrii Cinquain-ului In procesul de predare / invatare a
Cursului Limba Romand si terminologie medicald in grupele de medicinisti alolingvi,
considerandu-1 tehnica de electiune in cultivarea abilitdtilor de formare a cunostintelor in limba
romana.

Problema insusirii de informatii, diferitd de dobandirea cunostintelor practice conceptuale
s-a aflat timp indelungat in vizorul pedagogilor. S-a afirmat faptul ca cunostintele au valoare
numai atunci cand sunt utile si nu pot fi utile decat dacd sunt intelese in termeni conceptuali,
fiind aplicate creativ si critic. Viitorul este al celor care examineaza critic informatia si 1si
construiesc propriile realitati. Una dintre tehnicile de Lecturd si Scriere pentru Dezvoltarea
Gandirii Critice (LSDGC) care ne ajuta sa realizdm acest obiectiv este cinquian-ul. Prin aceasta
tehnicd studentii vor fi obisnuiti sa identifice, sd proceseze, sa insuseasca si sd utilizeze
informatii si idei; de asemenea, li se va cultiva abilitatea de analiza si de reflectie critica.

Cinquain-ul (din 1. latind quinque, l. franceza cinque — ,cinci”’) este o tehnica de
elaborare a textului propriu (o poezie de formd fixa), inspiratd dintr-un subiect luat in discutie.
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Se utilizeaza in scopuri didactice atunci cand se intentioneaza a formula concis esenta unui
fenomen, concept, a unei reguli sau definitii.
Scrierea poeziei reclama respectarea structurii urmatoare:

* un substantiv cu statut de titlu;

* doud adjective determinative pentru acel substantiv;

* trei verbe, eventuale predicate ale acelui substantiv-subiect;

* patru cuvinte semnificative, din orice clasd morfologica, care incheagd intr-o formula
imaginea general;

* un substantiv echivalent cu primul, la nivel lexical sau intratextual, prin mijlocirea celor
patru cuvinte anterioare.

Subliniem faptul ca, alaturi de aceste componente obligatorii, autorul are dreptul sa
utilizeze diverse instrumente gramaticale (articole, prepozitii, conjunctii, pronume).
Operatiunile mintale pe care le reclama scrierea cinguain-ului includ:

* nominalizarea — identificarea temei / subiectului scrierii;

* descrierea — atribuirea unor caracteristici prin intermediul adjectivului;

* generalizarea — prezentarea intr-o forma sintetica a imaginii plasmuite.

Model:

e Medicina
stiintifica, contemporana
descopera, aplica si modernizeaza
metode de tratament traditionale si netraditionale
Salvatoare *
Obiectivele activitatiii didactice la care se proiecteaza elaborarea poeziilor de acest

tip sunt foarte diferite:
1. Se exerseazi insusirea limbii romane de citre studentii alolingvi la nivel sintactic. In limba
romana ordinea cuvintelor in propozitie nu este in general fixd. Totusi cuvintele nu pot fi asezate
oricum: ordinea cea mai obisnuitd a cuvintelor intr-o propozitie principald dezvoltatd cu diferite
parti de propozitie este urmatoarea: Subiect — atribut — predicat — complement direct si indirect —
complemente circumstantiale. Aceastd ordine corespunde desfasurarii logice a gandirilor de la
autorul unei actiuni la actiunea propriu-zisa, apoi la obiectul ei si, In sfarsit, la imprejurarile in
care ea sc desfasoara.

Mentionam ca studentii din Transnistria detin un nivel minim de cunostinte, astfel e necesar sa
punem sub accent mai multe aspecte controversate ale limbii, In special topica care este de o
importantd majora la Invatarea oricarei limbi, in evitarea calcurilor neadecvate.

2. Este o tehnicd eficace de formare a competentelor morfologice, sintactice, lexicologice.
Permite variatii largi pe baza prototipului. Astfel se pot impune restrictiuni de natura lexicala sau
gramaticala, in functie de obiectivul concret al lectiei:

* Verbele sa fie utilizate la trei timpuri / aspecte ale indicativului.

* Verbele sa fie intrebuintate la diferite moduri (personale sau nepersonale).

* Adjectivele sa fie antonime (sinonime partiale sau totale; primare sau secundare; formate
prin derivare, compunere, conversiune) etc..

* Versul al patrulea sé fie o unitate frazeologica sau paremiologica; o definitie a unui termen
medical.

* Versul al cincilea sa constituie o metaford pentru primul vers sau un sinonim.

3. Stimuleaza creativitatea, unul dintre obiectivele fundamentale ale lectiei de limba roméana.
4. Studentul este pus intr-o situatie - problema — metoda de baza in invatdmantul formativ.
Oricare ar fi obiectivele propuse, o lectie realizatd in cheia Programului LSDGC se va
structura pe trei etape-cadru:
evocare — realizare a sensului — reflectie.
Consideram ca cinquain-ul este eficient de aplicat in cadrul evocirii si al reflectiei.
Pentru a putea aplica tehnica in etapa evocdrii, € necesar ca studentii sa cunoascad deja
rigorile acestei poezii. Nu putem exersa pentru prima datd tehnica in etapa evocdrii. Se va
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propune elaborarea unor asemenea texte pentru a actualiza cunostintele la tema ce urmeaza sa fie
predata, motivand studentii sa se includa activ la realizarea lectiei:
a) Daca subiectul lectiei este diagnostic, studentii vor defini sub forma de cinquain acest cuvant
la inceputul predarii temei noi.
Model:
e Diagnostic
precoce apoi definitiv
exploreaza, identifica, descrie
cauza maladiei care afecteaza pacientul
tratament °
b) Dar aceasta poezie putea fi tema de acasa, in sala doar fiind citita si comentata.
c) Se stie ca la catedra Limbi Moderne si Latind se implementeaza o metoda noud de predare —
invatare. Esenta acesteia este cd studentii sunt pusi In situatia de a elabora texte mari la fiecare
doud lectii. In stimularea creativititii, in obtinerea dominantei psihologice cinquain-ul este
destul de eficient, presupunind si posibilititi de Tmbinare cu tehnica asocierii libere sau cu
lanturile asociative.
Model:
o Alergii
animale sau vegetale
patrund, se instaleaza si acopera
pielea omului cu cruste si edeme
enigma ¢

Dupa cum s-a mentionat anterior, tehnica se aplica si in etapa de reflectie. Studentii isi
vor exprima Iintr-un mod inedit parerea—concluzie, sau parerea—generalizatoare, vor avea
posibilitatea sa elucideze esenta unui fenomen, a unui simptom, a unei boli etc.:

a) Dupd studierea unor teme de terminologie medicald (Modul de administrare a
medicamentelor, Metode netraditionale de tratament, Inima, Aparatul digestiv — stomacul,
Ficatul, Aparatul respirator - plamanii s.a.).

b) Dupa studierea unor teme de civilizatie (la anul intdi este studiatd viata si opera catorva
scriitori V. Alecsandri, M. Eminescu, lon Creanga, A. Mateevici, Gr. Vieru). Aici studentului 1
se rezerva mai multa libertate de exprimare.

Scopul fundamental al lectiei de limba roméana si de terminologie medicald este
cultivarea cunostintelor de terminologie medicald, deaceea in articolul de fatd insistdim mai mult
asupra acestui moment.

Sunt prezente niste restrictii:

- studentii pot utiliza In orice forma paradigmatica si cu orice functie sintactica doar cuvintele
din text. De exemplu, obiectivul operational care va fi realizat prin acest exercitiu este: studentul
va fi capabil sd gaseasca cuvintele—cheie ale textului etc. Acest exercitiu e foarte eficient in cazul
asimilarii unei informatii ce contine 70-80% din termenii medicali;
- se permite includerea a 1-2 cuvinte din afara textului.

Pasul I

La studierea textului ,,Vitaminele”, propunem urmatoarea schema:

Vom scrie separat in coloane:

Substantivele: vitamind, biocatalizator, amind, vitamina C, carentd, proces, tulburari,
randament, alimente, alimentatie.

Adjectivele: exogeni, liposolibile, hidrosolubile, vitaminic, metabolic, fizic, intelectual,
important, nervos, antiinfectioasa, rationala.

Verbele: a participa, a scadea, a asigura, a capata, a proteja, a interveni, a vindeca, a fi.

Pasul II

Fiecare student este liber sd-si aleagd, din toatd gama de substantive din text, unul de

reper si s propund un echivalent al acestuia pentru al cincilea ,,vers” al cinquain-ului. Astfel
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s-au sugerat urmatoarele variante: vitamind — amind, vitamind — biocatalizatori, vitamind —
alimentatie, carentd — tulburare, vitamina C — scorbut.

Profesorul trebuie sd accepte toate variantele cu conditia ca sd se respecte, regulile
brainstorming-ului:

1. Nu criticati ideile celorlalti, nu va autocenzurati ideile!
2. Dati frau liber imaginatiei!

3. Lansati cat mai multe idei!

4. Preluati ideile celorlalti si perfectionati-le!

O alta posibilitate ar fi ca profeorul sa le sugereze primul vers, care de fapt este titlul
temei studiate, iar studentii sa propuna echivalentul acestuia.

Pasul 11

Pentru primul substantiv selectat, studentii vor alege doua adjective adecvate. Nu trebuie
sa se ia 1n calcul ce substantive determina ele in text. Dacd lucram numai in baza lexicului din
text, iar obiectivul lectiei este asimilarea eficientd a minimului lexical, s-ar putea Intampla ca
unii studenti sd renunte la perechea de substantive pe care au ales-o initial si sd selecteze alta.

Pasul IV

La acest nivel studentul a trecut de etapa nominalizarii §i a ajuns la etapa descrierii: El
trebuie sa identifice trei verbe care s-ar potrivi cu substantivul-titlu al poeziei.

Le sugeram ca verbele ar putea fi aranjate:

a) intr-o gradatie;
b) intr-o enumeratie;
¢) intr-o antiteza;
d) intr-un oximoron.
Pasul V

Cea mai complicata procedura este inchegarea imaginii generale spre care a fost orientata
formula poetica.

1) Aici se poate oferi libertate studentilor in a folosi orice segment din text.

2) Putem sd le sugeram ca versul sa includd o figura de stil (comparatie, epitet, personificare
etc.), cu actualizarea cunostintelor asimilate la tema ,,Stiluri functionale ale limbii”.

3) Sa reprezinte un proverb, o maxima, un citat dintr-o opera literara.

La orele de limba romand, de obicei, folosirea unui segment de text este eficientd si
productiva. Scopul nostru este ca studentul sa poata comunica o informatie utilizand vocabularul
insusit la lectie. Din textul ,,Vitaminele” am putea extrage segmente de asa tip ca:

»-.. asigurd organismului uman principiile nutritive de baza ...;
»-.. sub forma definitiva sau apropiata odatd cu alimentele ...;
»-.. Substantd izolata din tarate de orez ....;
»-. care vindeca polinevrita §i care era 0 amina a vietii ...;
... grafic, se desemneaza prin litere majuscule latine ...;
»--. S€ clasificd dupa solubilitatea lor in hidrosolubile si liposolubile ...;
»-.. participa la toate procesele metabolice din organism ...;
... randamentul fizic si intelectual al individului ...;
Modele:
e Vitaminele
liposolubile si hidrosolubile
intervenind si vindecand asigura
organismului principiile nutritive de baza.
Biocatalizatori ¢
e Vitamine
importante, indispensabile
pentru a fi, a insemna si a participa
la toate procesele metabolice din organism.
Amine *
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e Vitamina C
raspandita, dar si carentiala
prin a nu fi poate scadea
randamentul fizic si intelectual al individului.
Scorbut *
Pasul VI

Verificam dacd echivalentele din ultimul rand sunt potrivite. Se revizuie imaginea spre
care au tins studentii.

Va urma lectura si aprecierea acestor texte. Daca scrierea cinquain—urilor va fi inspirata
dintr-un text literar discutat (la anul I, studiem pastelurile lui V. Alexandri, ,,Limba noastra” de
Alexe Mateevici, ,,Amintiri din copilarie” si ,,Harap Alb” de lon Creanga, ,,Luceafarul” de Mihai
Eminescu) este bine sa le ddm mana libera studentilor sa aleagd notiunea-titlu, apoi, la verificare,
ne vom documenta versus preferinte si vom asculta lucrarile scrise Intr-o ordine anume.

Prin propria viziune §i interpretare studentii isi dezvolta abilitatea de a crea si de a recrea
un text. Li se cultivd deprinderi de a defini un termen. Este un lucru important, deoarece atunci
cand sunt intrebati ce nseamna ,,boald”, ,vitamina”, ,diagnostic” etc, in loc sa defineasca
notiunea, ei o traduc. E poate primul si unul dintre cei mai importanti pasi pe care il realizeaza
profesorul de limba roméana: ii invata sa gandeasca critic.

Din experienta didactica proprie ag mentiona ca si studentii cu nivel minim de posedare a
limbii roméne sunt capabili sa defineasca un termen in cheia Cinquain-ului.

Concluzii

Gandirea critica presupune abilitatea de a intelege si de a reflecta asupra celor ce stim, nu
inainte Tnsd de a constientiza propriile achizitii si capacitati. Cinquain-ul este una dintre tehnicile
Programului de LSDGC utilizatd in predare/invatare, implicind procese cognitive si
metacognitive. Ii ajutd pe studenti si opereze sistematic si reflexiv cu cunostintele pe care le
poseda. Le redd o incredere 1n capacitatea lor de a integra cunostintele. Studentii care gandesc
critic pot imbina cu mai multd usurinta idei si informatii.
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PROCEDEELE DE FORMARE A TERMENILOR MEDICALI iN LIMBA ENGLEZA
Natalia Dorinin
Catedra Limbi Moderne si Latina

Summary
The Methods Used in the Formation of Anglo-Medical Terminology
This research paper gives the possibility to students and doctors to translate easier the

medical terms, to gain knowledge and to apply them in practice. The material frequently used
emphasizes the importance of affixes in the medical terminology.

Rezumat

Lucrarea ofera studentilor, medicinistilor posibilitatea de a traduce, de a achizitiona
cunostinte de limba englezd si terminologie medicala indispensabild profesiilor de medic si de
farmacist, de a-si cultiva abilitati de aplicare a lor in practica. Materialul utilizat il constituie
unele radacini si afixe, cu statut de segmente, semnificatie invariabild, utilizate frecvent ca
procedee,ce au la baza fondul lexical al limbilor latina §i greacd -- un tezaur international,
eficient si continuu.
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