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unei culturi bazate pe o echipă multidisciplinară în care există principii şi valori care sunt comunicate în mod transpar-
ent între membrii acesteia, iar pacienţii să fi e plasaţi în centrul eforturilor comune ale acesteia.

Multidisciplinary perinatal care team
Summary: Nowadays, the teamwork in Perinatal Healthcare Centers is one of the most important oriented goal in 

perinatal care in the Republic of Moldova and worldwide as well. The teamwork consists of all the people who work 
together for a certain period of time to achieve a common result.The scope is to increase the volume and quality of 
medical services provided to mother and child by increasing the use of human resources.
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Proiectul, ,Arta de a fi  părinte „ este un proiect exclusiv al Asociaţiei Moaselor din Romania, acesta luând nastere 
in anul 1999, la început in cadrul Spitalului Universitar de Urgenţă Bucureşti bazele acestuia fi ind puse de Vania 
Limban,Mirela Gherghina si Marcela Dobre. De-a lungul timpului, proiectul a suferit numeroase modifi cări,ajungând 
în prezent sa aiba o valoare foarte mare in ceea ce priveste pregătirea moaselor si asistenţilor de obstetrică din Romania. 
Scopul acestui proiect este acela de a forma pentru moase si asistente de obstetrica abilităţi in comunicarea cu pacientele 
atât în timpul travaliului cat si pregatirea acestora in vederea efectuării de cursuri cu viitori părinţi. 

In anul 2017 in cadrul acestui proiectul au fost organizate două Simpozioane cu titlul, ,Arta de a fi  parinte” la Tar-
naveni si Turda la care au participat un număr de aproximativ 80 de moase si asistente de obstetrică, acestea fi ind pilot 
ale proiectului urmând ca acesta să continue in marile orase ale tarii:Timişoara,Cluj,Braşov,Iaşi,Craiova,Galati,Consta
nţa, Bucuresti. 

In martie anul 2018 a fost organizat la Timişoara Simpozionul, ,Arta de a fi  părinte „ unde au participat peste 40 de 
moase si asistente de obstetrică. Sponsorii si partenerii proiectului au fost primariile din orasele respective si Transgaz 
Mediaş,Fuck ventilatoare Tarnaveni,LifeCare, Stem cels,Regina Maria,Spitalul Premiere,Spitalul Tarnaveni,Spitalul 
Turda, Salina Turda, Stuco,Active Center,Did fara rid,Scoala mamei nu Irimia Camelia. La evenimente au fost invitate 
ofi cialităţi ale oraşelor in care s-au derulat evenimentele si gravide si bebelusi.

In cadrul simpozioanelor au fost organizate tombole atât pentru participante cat si pentru gravide.

„The Art of Being Parent” - Cameliaa Irimia, assist ob & gin Premiere Timisoara. vice-president of the Association 
of Midwives in Romania, present the conclusions and results of the Projet “The Art to be a Parent” which addresses to 
midwives and ob& gin nurses & pediatric nurses to acquire theoretical and practical skills in order to initiate and sustain 
educational courses for future parents. On the other hand it offers them and a group of pregnant and future parents, too, 
a demo about how these skills can be used in connection with three topics of high interest: the modern principle of the 
breastfeeding, the benefi ts of the labor ball in pregnancy and at birth and methods of toning the perineum for and after 
birth.


