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SUMMARY

PRESSING OF MICROORGANISMS FROM THE SEPARATE CONDITIONALLY-PATOGENES GENERA OVER THE
MACROORGANISM DUE TO THE INFLUENCE OF ALIMENTARY FACTOR..
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Background: the colonization by microorganisms of the digestive tract in infants occurs depending on the
environmental conditions ( mother’s organism and the air in maternity rooms). The results obtained proved that the
food factor contributed in reducing the number of opportunistic microorganisms, the increase the number of which is
hazardous to the health of infants that is the reducing of their pressing over the development of the macro organisms.

Materials and metods: The aim of this work was achieved by determining the number of members of opportunistic
microorganisms genus Escherichia and Proteus in the intestinal contents of model animals (guinea pigs), depending on
exposure to the three variants of the food factors using classical bacteriological methods.

Results: It was found that all three options to use food factors have contributed to reducing the number of
opportunistic microorganisms genus Escherichia si Proteus, that is partial detoxification of animals’ organisms mainly
on the basis of quantitative indicators of Proteus, which fell by an average of 53.86%, while in the control group
increased by 36.01%.

Concluzion: Dietary factors significantly contributed to the diversification of the number of bacteria and reduction
of the preasure of opportunistic microorganisms over the process of macroorganism’s development. This conclusion
is mainly based on quantitative indicators of Proteus, which fell by an average of 53.86%, while the control group
increased by 36.01%.

PE3iOME

HOPECUHI' MUKPOOPI'AHU3MOB OTAEJBHbIX YCIOBHO-ITATOT'EHHBIX POJOB HA MAKPOOPI'AHU3M B
3ABUCUMOCTH OT BO3JAENCTBUA MUIIEBOIO ®AKTOPA..

KioueBble ciioBa: npecune, yCio6HO-namo2eHHble MUKPOOP2AHUSMbL, MAKPOOP2AHUIM, HUULEBOT (hakmop.

AKTYaJIBHOCTB: 3dcCeleHUe MUKPOOPSAHUSMAMY NUWEeBapUMEeNbHO20 MpaKma y oOemell paHHe2o 803pacma
NPOUCXOOUM 8 3A8UCUMOCTU OM YCIO8ULL OKpYdcaroueti cpedvl (OpeaHu3mMa Mamepu, 6030YXa POOUTbHLIX 3d108).
THonyyennvie pesynvmamoi UCcie008anull OOKA3ANU, YMO NUWEBOU PaKmMop CROCOOCMBOBAN CHUINCEHUIO KOTUYECMEd
VCIIOBHO-NAMOLEHHBIX MUKPOOP2AHUZMOS, HAPACMAHUE YUCIA KOMOPbIX NPeOCmasiiem OnACHOCmb OJid 300P06bs
Odemell panne2o 803pacma, Mo ecimob YMEHbUEHUIO UX NPEeCUH2a HA NPOYecc Pa3gumusi MaKkpoopeanusmda.

Marepuan 1 MeTOABI HCCAEAOBAHUM: [[ens pabomul Obiia docmueyma nymém onpeodeneHusi KonuuecmeeHH020
cocmasa yCiogHO-NAmMmo2eHHbIX MUKpOop2anusmos pooa Escherichia u Proteus 6 cooepiicumoe KueuHuka MoOeibHbIX
JHCUBOMHBIX (MOPCKUX CEUHKAX) 8 3A6UCUMOCHU OM B030€UCMEUs. HA He20 Mpex 8apuanmos Nuueso2o hakmopa,
UCRONB3YSL KACCUHeCKUe 6AKMepUoLocUdecKue Memoobl.

Pe3ynbrarbl: BuLio YyCmaHo6LeHo Ymo 6ce mpu 8apuanmyvl UCHOIb306aHHO20 NULEE020 PAKMopa cnocobcmeosanu
CHUDICEHUIO KOTUYECmBA YCL08HO-NAMO2EHHbIX MUKpOopeanuzmos pooa Escherichia si Proteus, mo ecmv uacmuunou
OE3UHMOKCUKAYUY OP2AHUBMA JCUBOMHDBIX, NPEUMYUIECBEHO HA OCHOBE KOMUYECHBEHHbIX NOKA3amenel npomees,
KOmopbvie CHUBUMUCL 8 cpedrem Ha 53,86%, a 6 koumponvhou epynne yeenuuuaucy na 36,01%.

BoiBoasl: [Tuwyesoti hakmop 3HauumenbHo cnocodcmeosai paznoobpazuio YucieHHOCmy 6aKxmepuil U yMeHbUEeHUIO
npecuHza ycio6HO-NAMOSEHHbIX MUKPOOP2AHUSMOB8 HA Npoyecc pasgumusi Makpoopeanusma. Taxoil ewi600 coenan,
npeumMyujeCmeeHto, Ha OCHO8e KOTUYEeCHEEHHbIX NoKA3ameinell npomees, KOmopule CHUUIUCL 8 cpedtem Ha 53,86%, a
6 KOHMPONLHOU 2pynne ygenudunucs Ha 36,01%.

Introducere. Actualmente se cunoaste, ca coloniza- conditiile in care se nasc copii [16, 24].
rea tubului digestiv al copiilor in perioada timpurie post- In lucrérile noastre precedente s-a constatat, ca din
natald se realizeaza cu diverse specii de microorganisme, microorganismele conditionat patogene care au o ras-
preponderent cu cele caracteristice mamelor si mediului pandire larga in mediul ambiant sunt cele ce apartin ge-
ambiant [8, 10, 13, 20, 26]. Unii cercetdtori au consta- nurilor Escherichia si Proteus. Concomitent, s-a remar-
tat, cd acest proces in majoritate este in dependenta de cat ca sporirea indicilor lor cantitativi este caracteristica
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starii patologice a tubului digestiv (de dismicrobism,
disfunctii intestinale diareice, maladii gastrointestina-
le infectioase) [1, 2, 6, 8, 10, 18, 23]. De aceea micro-
organismele acestor genuri sunt considerate ca de risc,
permanent prezentind pericol mai ales pentru copiii de
varsta frageda, deoarece sunt provocatori ai disfunctiilor
intestinale diareice de etiologie bacteriana [11, 17, 22].
In aceasta ordine de idei maladiile provocate de aceste
genuri de microorganisme 1n stationare sunt considerate
ca infectii nozocomeale [13, 20, 26]. Cunoagterea parti-
cipdrii acestor microorganisme in patogeneza afectiuni-
lor intestinale ne argumenteaza prescrierea coordonata a
metodelor eficiente de tratament [9].

Investigatiile realizate in cadrul Institutului de Fizio-
logie si Sanocreatologie al ASM au evidentiat, cd numai
intr-un sector al municipiului Chisindu disfunctiile intes-
tinale diareice de origine bacteriand inregistrate consti-
tuiau circa 71,65 % [1]. In baza rezultatelor stiintifice
personale si informatiei existente in literatura de specia-
litate cercetatorii acestui institut au afirmat, ca sanatatea
macroorganismului la copiii de varsta frageda permanent
se gaseste In dependenta de dieta alimentara [5, 21].

Analiza unor surse bibliografice existente a
evidentiat, ca indicii cantitativi ai microorganismelor
din genurile Escherichia si Proteus in continutul intes-
tinal difera de la caz la caz, avand impact semnificativ
asupra macroorganismului si metabolismului lui [2, 3].
De aceea valoarea lor numerica a servit ca baza la pro-
punerea modalitatii de apreciere a starii sanatatii tubului
digestiv [14]. Concomitent se comunica despre existenta
dependentei acesteia de modul de alimentare (enterald
sau parenterald) [7], precum si de utilizarea diverselor
preparate farmaceutice (fiind cu actiune pro-, pre- sau
antibioticd) [4, 9, 12, 15, 25].

Cele expuse au argumentat scopul prezentei lucrari,
care a prevazut studierea presingului microorganismelor

din unele genuri conditionat patogene asupra macroorga-
nismului in dependenta de influenta factorului alimentar.

Material si metode de cercetare. Scopul studiului
a fost realizat in 2 serii de experiente, dintre care [-a a
prevazut administrarea adaosurilor alimentare, iar a II-a
excluderea acestora din ratia alimentara.

De la toate animalele supuse experimentarii au fost cer-
cetate mostrele de continut intestinal (rectal) in urmatoarele
2 etape: initial (la inceputul experientei) si la final (peste 10
zile dupd administrarea factorului alimentar).

Investigatiile au fost realizate in conditii de labo-
rator pe 20 de cobai, divizati in patru loturi egale, cate
5 in fiecare. Primul s-a considerat ca lot — martor si a
inclus cobai intretinuti in conditiile vivariului cu utili-
zarea factorului alimentar cu componenta standarda, iar
II-IV - loturi experimentale au primit factorul alimentar
cu componenta selectatd in cadrul laboratorului ,,Sano-
creatologia sistemului digestiv” al IFS al ASM in anul
2012 [13]. In lotul II s-a utilizat adaosul alimentar bio-
logic activ ,,Presan”, (elaborat in acelas laborator); III —
adaosul alimentar ,,Stim”, (elaborat in premiera si testat
in cadrul Institutului de Fiziologie si Sanocreatologie al
ASM, avand destinatie sanobiotica) si IV — adaosul ali-
mentar cu destinatie lacto-bifidogenad ,,Medulac - WM.

Adaosurile alimentare nominalizate s-au administrat
animalelor peroral timp de 10 zile, o data pe zi. Mostrele
de continut intestinal au fost studiate microbiologic la
initialul si finalul experimentelor prin metode bacterio-
logice clasice [/0]. S-au determinat indicii cantitativi ai
reprezentantilor microbieni din genurile Escherichia si
Proteus pe medii nutritive elective agarizate, iar rezulta-
tele obtinute prin analiza comparativa sunt exprimate in
logaritmi zecimali la 1g. de continut intestinal.

Rezultate si discutii. Cercetarea mostreleor de con-
tinut intestinal (rectal) al animalelor realizate la initialul
si finalul experimentelor a permis de a primi rezultatelor
expuse in tabelul 1.

Tabelul 1

Nivelul cantitativ al microorganismelor intestinale din unele genuri conditionat patogene la cobaiii aflati sub
influenta factorului alimentar cu diverse adosuri

Cantitatea de celule microbiene la 1g de
Numarul Genurile de continut intestinal, logaritmi zecimali (1g) Deosebirea, %
lotului microorga-
fisme Initial Final Fata de initial Fata de lotul

martor

I 1 6,67+0,25 6,82+0,15 <2724

2 3,11+0,14 4,23+0,15 <36,01
I 1 6,25+0,27 4,82+0,14 >22.88 >29,32
2 3, 17+0,15 1,90+0,14 >40,06 >55,08
11 1 6,61+0,34 4,434+0,15 >32,98 >35,04
2 3,2340,35 1,49+0,19 >53,86 >64,77
v 1 6,41+0,15 4,744+0,15 >26,05 >30,49
2 2,90+0,14 1,95+0,15 >32,75 >53,90

Rezultatele sunt autentice: P <0,02.
Nota: Loturile sunt indicate in text.

Genurile de microorganisme: 1 — Escherichia, 2 — Proteus.
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Referitor la indicii cantitativi ai microflorei intestinale din
genurile conditionat patogene la cobaiii aflati sub influenta
factorului alimentar cu diverse adosuri datele tabelului
1 ne denota, ca in cazul utilizarii factorului alimentar cu
componenta standarda (lotul I) deosebirea intre numarul de
celule microbiene ale escherichiilor la finalul experimentelopr
era sporitd neesential (numai cu 2,24%) fata de initialul lor,
iar ale proteilor era cu mult mai mare (36,01 %). Aceste
date ne confirma faptul, ca organismul cobailor se supunea
intoxicarii cu substantele toxice sintetizate de protei (indol,
scatol, putrescind, cadaverina s.a.).

Analizdnd tabloul deosebirii indicilor cantitativi
ai microflorei intestinale la animalele din loturile
experimentale (II-IV) putem relata, ca el era diferit
si se caracteriza prin diminuarea esentiald a cantitatii
bacteriilor conditionat patogene din genurile Escherichia

si Proteus cu 22,88 si 40,06 %; 32,98 si 53,86 % si
cu 26,05 si 32,75 %, respectiv loturilor II, III si IV.
Aceste rezultate confirma, ca toate trei variante ale
factorului alimentar experimentat au contribuit la
detoxifierea partiald a organismului cobailor din loturile
experimentale, dar pe exemplul microorganismelor din
genul Proteus comparativ mai pronuntat a influentat cel
cu adaosul alimtentar ,,Stim (lotul III), apoi cu ,,Presan”
si ,,Medulac — WM” (loturile IT si IV).

in continuare pe parcursul a 10 zile dupa excluderea
adausurilor alimentare testate s-au executat observatii
asupra cobailor experimentali in scopul determinarii
gradului de mentinerere a indicilor cantitativi ai
bacteriocenozei intestinale. Rezultatle obtinute sunt
reflectate in tabelul 2.

Tabelul 2
Indicii cantitativi ai unor reprezentanti ai bacteriocenozei intestinale la cobai dupa excluderea adaosurilor alimentare
Cantitatea de celule microbiene la 1g de
Numarul Genurile continut intestinal, logaritmi zecimali (1g) Deosebirea , %
lotului fieroorgans- Initial Final Fatd de initial | Fata de lotul
melor

martor
I 1 6,82+0,15 6,88+0,32 <0,87
2 4,234+0,15 4,41+0,44 <4,25

II 1 4,82+0,14 5,8340,25 <20,95 >15,26

2 1,90+0,14 2,07+0,15 < 8,94 >53,06

11T 1 4,43+0,14 6,54+0,31 < 47,62 >4,94

2 1,49+0,19 2,43+0,15 < 63,08 >44,89

v 1 4,74+0,15 5,73+0,35 < 20,88 >16,71

2 1,95+0,15 2,20+0,22 < 12,82 >50,11

Rezultatele sunt autentice: P <0,02.

Nota: Loturile de cobai si genurile de microorganisme sunt identice celor indicate in tabelul 1.

Analizand datele tabelului 2 s-a constatat, ca excluderea
adaosurilor alimentare a contribuit la sporirea indicilor
cantitativi ai escherichiilor si proteilor, ceea ce confirma
existenta impactului negativ cu 20,88- 47,62 % si de 12,8
- 63,08 % respectiv, fatd de initial (dupa administrarea
factorului alimentar cu adaosuri alimentare). Este
important de mentionat, ca fata de lotul-martor deosebirea
indicilor cantitativi ai acestor bacterii era diminuata

(respectiv cu 4,94-16,71 si cu 44,89-53,06 %). Datele
acestui tabel ne demonstreaza existenta dependentei
directe a valorii numerice a reprezentantilor determinati ai
microflorei intestinale din genurile conditionat patogene
de componenta factorului alimentar.

La finele experimentlor toate animalele au fost
supuse cantaririi. Datele medii sunt relatate in tabelul 3.

Tabelul 3

Masa corporala a cobailor dupa excluderea adaosurilor alimentare testate

< Deosebirea comparativa
Masa corporald, g cu initialul, %
Fotul Fa 'Od Totul
Initial Final Fata de initial aja de lotul martor cu
martorul
I 1677 : 4=419,25 1816 : 4 =454,00 8,28
II 1850 : 4 = 462,50 2315:4=578,75 25,1 27,47
1T 1820 : 4 =455,00 2326 :4 =581,50 27,80 28,08
1\ 1670 : 4 =417,50 1920 : 4 = 480,00 14,97 5,72

Nota: Loturile de cobai au fost identice celor din tabelul 1.
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Datele tabelul 3 denotd, ca organismul animalelor
din loturile experimentale (care au primit adaosurile
alimentare nominalizate) s-a dezvoltat mai benefic
comparativ cu cel al cobailor din lotul-martor, chiar si
dupa excluderea acestora. Cele expuse sunt confirmate
prin faptul, ca masa corporald a cobailor a continuat sa
creascd pana la finele experimentelor depasind datele
initiale cu 25,1; 27,80 si 14,97 %, si a lotului martor cu
27,47; 28,08 s1 5,72 %.

Asadar, s-a evidentiat, ca factorul alimentar a
contribuit considerabil la diversitatea valorii numerice
a bacteriilor nominalizate §i la diminuarea presingului
microorganismelor din genurile conditionat patogene
(Escherichia si Proteus) asupra procesului de dezvoltare
a macroorganismului.

Concluzii:

1. Indicii cantitativi ai bacteriocenozei intestinale de cate-
gorie conditionat patogena pot fi mentinuti la nivel op-
tim cu ajutorul factorului alimentar (pe exemplul celui
testat 1n lotul III).

2 Excluderea adaosurilor alimentare nu este argumentata,
deoarece contribuie la modificari negative ale compo-
nentei microbiocenozei intestinale.

2. Valoarea numerica a microorganismelor din genurile con-
ditionat patogene Escherichia si Proteus poate fi foarte in-
formativa in cazul necesitatii aprecierii starii (sanogene,
intermediare sau patologice) a bacteriocenozei intstinale .
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