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Abstract: The present study examined excessive Internet adolescents and a psychological aspect of users, sensation
seeking, thus to differentiate motivation of Internet dependent and non dependent adolescents.

Obiective: Noile dependente ale omului modern ridica intrebarea dacd aceste dependente de internet sunt cu
adevarat periculoase. Probleme legate de sfera notiunii de dependentd, adictie, comportament dependent (adictiv)
implicé o analiza a conceptelor actuale. Lucrurile se complica constatand ca in orice activitate soldatd cu recompensa
(psihoemotionald), pentru cei vulnerabili, exista riscul unui comportament compulsiv.

Scopul studiului este de identificare a comorbiditatilor psihiatrice asociate dependentei de calculator.

Material si metode: cuprinde un numar de 350 de elevi, cu varste cuprinse intre 12 si 18 ani, care au raspuns la un
chestionar care contine 35 de intrebari legate de activitatile desfasurate la calculator.

Rezultate: In interesul studiului nostru am analizat datele tinind cont de grupa de vArsta a participantilor, stiut fiind
faptul ca fiecare palier are caracteristicile proprii de interese, aptitudini, mod de socializare. Au rezultat astfel doud grupuri:

- 12-14 ani, cuprinzand un numar de 223 participanti.

- 15-18 ani, cu un numar de 127 respondenti.

Am ales sa comparam frecventa comportamentelor raportate la itemii de dependentd de elevii din grupul studiat,
respectiv cei identificati ca fiind dependenti potrivit criteriilor lui Kimberly Young:

- sentimentul ca este preocupat permanent de calculator

- simte ca trebuie sa petreaca tot mai mult timp la calculator pentru a ajunge la o stare de ,,bine”;

- incapacitatea de a controla timpul petrecut la calculator;

- senzatia de iritabilitate, tristete cand se opreste din utilizarea calculatorului;

- foloseste calculatorul pentru a scapa de probleme, pentru a-si ,,ridica moralul”;

- minte familia §i prietenii pentru a putea prelungi timpul dedicat calculatorului;

-.risca pierderea relatiilor sociale, a serviciului, oportunitatile pentru o carierd profesionald sau educativa;

- devine nelinistit odata ce a interupt activitatea on-line si se gandeste la cea viitoare.

- raméane conectat mai mult timp decat era prevazut;

Concluzii: Semnele si simptomele dependentei de internet includ: o desconsiderare generald pentru sanatate si
aspect; privarea de somn datorita petrecerii unui timp indelungat online; scaderea activitatii fizice si a interactiunii
sociale cu alte persoane, rezultate scolare slabe, absenteism scolar, izolare sociald. Dependenta de internet acopera o
varietate larga de comportamente si probleme, cel mai des intalnite fiind dependenta de jocurile online, fie ca sunt de
noroc sau nu, si dependenta de relationarea virtuald, mai precis o supraimplicare in relatiile cu cei de sex opus.
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Abstract

The adolescence ages was and are concern subject of many scholars. One of the mast important and influence social
factors is parents’ family. The family conditions of{vocial situation type of acceptation, material and intellectual level of
parents in a great, measure determine the child way in life.

Obiective: Prin comunicare individul se umanizeaza; isi formeaza si dezvolta personalitatea; se asigurd transmiterea
experientei sociale; permite influentarea educative-formativa a individului. In lipsa comunicarii: individul rimane la
nivelul dezvoltarii biologice; este izolat, inapt pentru interactiunea sociald; este privat de capacitatea de integrare in
colectivitate.
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