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Summary
Medicines used for treatment of hypertension on pharmaceutical market of
Republic of Moldova
Diagnostic and treatment aspects of hypertension have a major medical and social
importance. This study represents an analysis of antihypertension medicines in Republic of
Moldova in 2011 to evaluate the presence of large spectrum of efficient and modern medicines
used in the treatment of HTA.

Rezumat

Aspectele de diagnostic §i tratament al hipertensiunii arteriale au devenit unele de
importanta majora medico-sociald. Articolul dat reprezinta o analizd a pietii medicamentelor
antihipertensive a Republicii Moldova in 2011 pentru a evalua prezenta spectrului larg de
medicamente moderne eficiente utilizate in tratamentul hipertensiunii arteriale.

Actualitatea

Maladiile cardiovasculare pe parcursul multor ani ocupd pozitia de lider printre cauzele
de deces in multe tari ale lumii, precum si in Republica Moldova [1]. Astazi, se vorbeste deja
despre epidemie neinfectioasa de hipertensiune arteriald (HTA) care a cuprins populatia globului
in secolul XX. Aceastd maladie reprezintd principald cauza de mortalitate si inaptitudine de
munca a populatiei. Este demonstrat faptul ca valorile ridicate ale tensiunii arteriale prezinta un
factor de risc pentru aparitia bolii ischemice a cordului, accident vascular cerebral, precum si a
insuficientei cardiace congestive. De asemenea studiile denota ca prin depistarea precoce si
tratament regulat al pacientilor cu HTA se poate de micsorat cu 40-50% mortalitatea prin
accident vascular cerebral si, Intr-o masurd mai mica (cu circa 15-20%) prin boala ischemica a
cordului [3]. Astfel problema diagnosticului si tratamentului adecvat al HTA a trecut din randul
celor pur medicale in cele medico-sociale.

Scopul
Analiza pietii medicamentelor hipotensive in Republica Moldova in 2011 pentru a evalua
prezenta spectrului larg de medicamente moderne si eficiente.

Material si metode
Pentru atingerea scopului a fost analizat Clasificatorul medicamentelor al Agentiei
Medicamentelor MS RM.

Rezultate si discutii
La momentul actual in tratamentul hipertensiunii arteriale la nivel mondial sunt utilizate
medicamentele ce fac parte din urmatoarele grupe conform clasificarii ATC:
C02— remedii hipotensive, incluzand si blocante ale a-adrenoreceptorilor;
C03 — diuretice;
C07 — blocante ale B-adrenoreceptorilor;
C08 — blocante ale canalelor de calciu;
C09 — produse actionand pe sistemul renind-angiotensina (fig.1).
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Fig.1. Strategie de terapie a HTA (sursa: Protocol clinic national ,, Hipertensiunea
arteriala”[2])

Scopul farmacoterapiei HTA este selectia celui mai potrivit medicament de prima linie:
diuretic, blocant al a-adrenoreceptorilor, blocant al B-adrenoreceptorilor, blocant al canalelor de
calciu, inhibitor al enzimei de conversie a angiotensinei, antagonist al receptorilor angiotensinei IL.

La 18.05.2011 in Republica Moldova sunt inregistrate 541 medicamente din grupele
farmacoterapuetice mentionate anterior, care contin 46 substante active. Top-ul grupelor
farmacoterapeutice dupd ATC este prezentat in tabelul 1.

Tab. 1. TOP-ul grupelor farmacoterapeutice in lista medicamentelor antihipertensive inregistrate
la 18.05.2011

Ne . . Numairul medicamentelor
Grupa farmacoterapeutica N .
inregistrate
1 | CO9A — inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei 194
(ACE) si C09B — inhibitorii ACE in combinatii
2 | CO7 - blocante ale B-adrenoreceptorilor 116
3 | CO8 — blocante ale canalelor de calciu 93
4 | C03 — diuretice 66
5 | CO9C — antagonistii ai angiotensinei II si CO9D — 52
antagonistii ai angiotensinei II si diureticii
6 | CO2CA - blocante ale B-adrenoreceptorilor si C02 — 20
remedii hipotensive
Total: 541

Numarul medicamentelor Inregistrate dupad grupe farmacoterapeutice corespunde in mare
masura strategiilor de farmacoterapie a HTA recomandate de citre MS RM (fig.2).

Ulterior este prezentata analiza dupd grupe concrete.

C02 — REMEDII HIPOTENSIVE

C02A — antiandrenergice cu actiune centrala

In aceasta grupa intrd medicamentele cu continut de alcaloizi de rauwolfia (C02AA),
preparatele metildopei (C02AB) si agonisti ai receptorilor imidazolici (C02AC).

La 18.05.2011 in Republica Moldova au fost inregistrate doar 5 medicamente cu continut
de alcaloizi de rauwolfie, precum si medicamente cu continut de rezerpind in combinatie cu alte
substante active, incluzind §i un medicament original - Adelphan®-Esidrex® Novartis Pharma
AG. Este necesar de mentionat cd cota parte a medicamentelor originale pe piata remediilor
antihipertensive este doar 5% (fig.2.).
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Fig.2. Cota medicamentelor antihipertensive inregistrate dupa grupele ATC la 18.05.2011
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Fig.2. Cota medicamentelor antihipertensive dupa clasificarea generic/original la 18.05.2011

Din medicamentele cu continut de metildopa in Moldova este nregistrat un medicament
generic. Din grupa agonistilor al receptorilor imidazolici sunt inregistrate 2 medicamente ce
contin clonidini si 5 — moxonidina, care de asemenea sunt generice. In aceasti grupa lipsesc
medicamentele autohtone.

C02C - antiadrenergice cu actiune periferica

Din aceastd grupa fac parte blocante ale a-adrenoreceptorilor (C02CA) si derivatii de
guanidind (C02CC). La momentul analizei in Moldova a fost inregistrate 7 medicamente
generice cu continut de doxazozina.

C03 - DIURETICE

La 18.05.2011 sunt inregistrate 66 produse farmaceutice, care reprezintd doar 6 substante
active si combinatii. Pe piata farmaceuticd a Republicii Moldova traditional sunt larg prezentate
preparatele hidrochlortiazidei (14 forme medicamentoase), furosemida (7 forme farmaceutice),
spironolactona (15 forme medicamentoase) si torasemida (9 forme medicamentoase). In acest
grup lipsesc medicamentele originale, iar din 66 generice — 11 pozitii sunt ocupate de produse
autohtone.

C07 - BLOCANTE ALE B-ADRENORECEPTORILOR

Conform clasificarii ATC 1n subgrupele CO07A, C07B, C07C, CO7F la momentul
studiului au fost inregistrate 116 medicamente betablocante si combinatii cu alte medicamente.
Toate sunt generice. Nu sunt inregistrate urmatoarele medicamente originale: Tenormin
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(AstraZeneca), Dilatrend (Roche), Betaloc (AstraZeneca AB), Inderal (AstraZeneca AB).
Producatorii autohtoni au inregistrat 4 medicamente cu continut de atenolol, 2 preparate cu
bisoprolol si 6 cu Nebivolol.

C08 - BLOCANTE ALE CANALELOR DE CALCIU

Conform clasificarii ATC in subgrupele CO8C, CO8D la data de 18.05.2011 sunt
inregistrate 93 medicamente/blocante ale canalelor de calciu, care reprezintd doar 6 substante
active. 85 de pozitii sunt ocupate de generice. Sunt prezente urmatoare medicamente originale:
Norvasc (Pfizer Pharma GmbH), Izoptin® (Abbott Laboratories SA). Lipsesc preparate originale
care confin urmatoarele substante active: Diltiazem, Felodipin, Lercanidipin i Nifedipin.
Producatorii autohtoni au Inregistrat doar 5 medicamente cu continut de Amlodipina.

C09 — PRODUSE ACTIONAND PE SISTEMUL RENINA-ANGIOTENSINA

CO09A — inhibitorii ACE si C09B — inhibitorii ACE, combinatii

La data studiului pe piata farmaceuticd a Moldovei au fost inregistrate preparatele
captoprilului (21 denumiri comerciale), enalaprilului (58 denumiri comerciale), lizinoprilului
(50 denumiri comerciale), perindoprilului (7 denumiri comerciale), ramiprilului (18 denumiri
comerciale), moexiprilului (2 denumiri comerciale). Astfel 162 denumiri comerciale reprezinta
doar 9 substante active.

C09 - antagonistii angiotensinei II si C09D — antagonistii angiotensinei II,

combinatii

Acest subgrup include 52 de medicamente, reprezentdnd 5 substante active. Aici sunt
prezente cel mai mare numar de medicamente originale — 13, ele fiind: Rasilez® (Novartis
Pharma AG), Teveten® 600 (Abbott Healthcare Products B.V.), Exforge (Novartis Pharma AG),
Co-Diovan® (Novartis Pharma AG), Diovan® 40 (Novartis Pharma AG). Trebuie de mentionat
lipsa medicamentului original cu continut de lasortan, dar si prezenta a 22 de medicamente
generice cu acelasi principiu activ.

Fig.3. TOP -20 a medicamentelor antihipertensive dupa DCI si prezenta medicamentelor
originale la 18.05.2011
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In TOP 20 a medicamentelor antihipertensive sunt prezente medicamentele originale doar
pentru 3 substante active, ceea ce demonstreazd dezavantajarea pietii medicamentelor
antihipertensive in privinta ,,standardelor de tratament de aur” (fig.3).

In lipsa medicamentelor originale la majoritatea pozitiilor din top devine actuald prezenta
medicamentelor generice cu echivalenta terapeuticd demonstrata, dar si in acest aspect se atesta
prezenta a doar 4 din 20 pozitii (tab.2)

Tab. 2. TOP-20 a medicamentelor antihipertensive dupa DCI, numarul medicamentelor
autohtone si prezenta genericelor cu echivalenta terapeutica demonstrata la 18.05.2011

Medicame | Medicamente generice Numarul genericelor cu
Nr. DCI Total .nj[e de import | autohtone echivalen;zz terapeutjcé
originale demonstrata, producator
1 Enalapril 58 - 49 9 3
Dr. Reddy's Laboratories
Ltd
2 Amlodipin 56 2 49 5 7
Dr. Reddy's Laboratories
Ltd,
Gedeon Richter PLC,
Actavis Group,
Lek d.d.
3 Lisinopril 50 - 46 4 -
4 Carvedilol 30 - 28 2 -
5 Metoprolol 29 - 23 6 1
Sandoz Pharmaceuticals
d.d.
6 Valsartan 22 9 10 3 -
7 Losartan 22 - 18 4 -
8 Captopril 21 - 19 2 -
9 Bisoprolol 21 - 19 2 -
10 | Indapamid 20 - 17 3 1
Actavis Group
11 | Atenolol 19 - 15 4 -
12 | Ramipril 18 - 18 - -
13 | Spironolacton 15 - 9 6 -
14 | Verapamil 15 5 10 - -
15 | Hydrochlorthiazid 14 - 13 1 -
16 | Nifedipin 12 - 11 1 -
17 | Torasemid 9 - 9 - -
18 | Furosemid 7 - 6 1 -
19 | Diltiazem 7 - 7 - -
20 | Perindopril 7 - 7 - -

Concluzii
1. Piata medicamentelor antihipertensive a Republicii Moldova la data de 18.05.2011 cuprinde
541 medicament, reprezentdnd 46 substante active, din care doar 5% sunt medicamente
originale.
2. In TOP-20 a medicamentelor antihipertensive, preparatele originale sunt prezente doar la trei
pozitii, fapt ce demonstreazd dezavantajarea pietii antihipertensivelor cu ,standarde de
tratament de aur”.
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. In lipsa medicamentelor originale la majoritatea pozitiilor din top devine actuald prezenta
medicamentelor generice cu echivalenta terapeuticd demonstrata, dar si In acest aspect se
atesta prezenta a doar 4 din 20 pozitii.
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