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Summary
The study of flavonoids extraction from Centaurea cyanus L.

Fluid extracts of aerial parts of C. cyanus L. have been analyzed for the first time. The
optimal concentration of ethanol for flavonoids extaction (60%) has been determined.
Qualitative comparative analysis of fluid extracts of Cyani herba and Cyani flores has been
done using TLC.

Rezumat
Pentru prima dată s-au obţinut şi analizat extracte fluide  din părţi aeriene de C. cyanus L.

S-a  determinat  concentraţia  alcoolului  etilic  (60%)  care  extrage  maximum  de  flavonozide.  S-a
realizat analiza calitativă comparativă a flavonozidelor din extractele fluide de Cyani herba şi
Cyani flores prin cromatografie în strat subţire.

Actualitatea
Specia C. cyanus L., familia Asteraceae este o plantă anuală, ce creşte prin semănături de

cerealiere. În Republica Moldova se întâlneşte spontan, în mare parte, la nordul ţării. Produsul
vegetal oficinal este prezentat de florile marginale din inflorescenţă Cyani flores. Acestea intră în
componenţa speciilor diuretice, aperitive, colagoge, antidiareice. Infuzia din flori se utilizează ca
antiinflamator, dezinfectant, contra cearcanelor în oftalmologie şi cosmetologie. Principalii
componenţi chimici sunt flavonozidele (antocianii, flavonolii, flavonele şi heterozidele lor) [5].

Flavonozidele deţin un spectru larg de acţiune: antioxidantă, astringentă, hipoglicemiantă,
antibacteriană, P-vitaminică, antiinflamatoare [2,4]. Pornind de la importanţa acestor principii
active pentru fitoterapie, ne-am propus realizarea unui studiu al părţilor aeriene de albăstriţă, în
vederea obţinerii unui produs extractiv cu conţinut de flavonozide.

Obiectivele
Studiul comparativ al metodelor de obţinere a extractelor fluide şi al factorilor care

influenţează extracţia.
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Materiale şi metode
În calitate de produs vegetal au servit părţile aeriene de C. cyanus L. recoltate în perioada

de înflorire şi uscate în mod natural. În scopul studiului comparativ al extracţiei flavonozidelor
din Cyani herba au fost folosite 3 metode: repercolarea cu fracţionarea produsului vegetal în
părţi egale în ciclu terminat, repercolarea după metoda Squibb şi percolarea [3].

Conform metodei de repercolare cu fracţionarea produsului vegetal în părţi egale, în
percolatoare s-au introdus părţi egale de produs vegetal. Produsul vegetal pentru primul
percolator s-a umectat cu o cantitate egală de solvent; peste 4- 6 ore, materialul umectat s-a
întrodus în percolator şi s-a macerat 24 ore cu o cantitate dublă de solvent, apoi s-a percolat pînă
la epuizarea produsului. Din primul percolator s-au obţinut 80% lichid extractiv faţă de masa
produsului vegetal, după care s-a mai continuat percolarea şi s-au obţinut trei porţiuni de lichid
extractiv mai diluate. Prima porţiune de lichid extractiv, egală cu masa produsului, s-a folosit
pentru umectarea produsului vegetal din al doilea percolator; a doua porţiune de lichid extractiv -
pentru macerare, iar a treia – la extracţie, pînă la obţinerea a 100% produs finit, faţă de masa
produsului vegetal. S-a continuat percolarea şi s-au separat trei porţiuni de lichid extractiv mai
diluate, care s-au utilizat pentru materialul din cel de-al treilea percolator ş. a. m. d. Lichidul
extractiv mai diluat din ultimul percolator s-a evaporat, sub vid, pînă la volumul de 20% faţă de
masa materialului; extractul obţinut s-a amestecat cu volumul total al lichidului extractiv
percolat.

Conform metodei Squibb produsul vegetal fragmentat şi trecut prin sită cu diametrul
ochiurilor 3 mm a fost repartizat în 3 percolatoare: 5,0; 3,0; şi 2,0 g  (1:1) şi 10,0; 6,0; şi 4,0 g
(1:2) corespunzător. O cantitate de 10,0 g produs vegetal se împarte în 3 părţi: în primul
percolator se  introduc 5,0 g, în al doilea percolator 3,0 g şi în al treilea percolator- restul de 2,0
g. Se adaugă solventul în primul percolator şi după macerare se extrage o primă fracţiune de
lichidul care se separă (2 ml), se continuă percolarea şi se mai separă 3 fracţiuni a cîte 3 ml lichid
extractiv. Cu aceste 3 fracţiuni secundare, adăugate succesiv, se percolează produsul vegetal din
al doilea percolator. Se separă o primă fracţiune de 3 ml lichid extactiv şi încă 3 fracţiuni
secundare a cite 2 ml fiecare. Aceste 3 fracţiuni secundare servesc la percolarea produsului
vegetal din cel de-al treilea percolator, de unde se separă 5 ml lichid extractiv. Fracţiunile
principale separate iniţial din cele 3 percolatoare se reunesc.

Tinctura de albăstriţă a fost obţinută prin metoda de percolare în raport de 1:5, având
următoarele etape ale procesului tehnologic de preparare: pregătirea amestecului hidroetanolic,
fragmentarea produsului vegetal, umectarea produsului vegetal, întroducerea amestecului
umectat în percolator, adăugarea solventului şi macerarea, percolare propriu-zisă, sedimentarea
la rece, decantarea şi filtrarea percolatorului.

Analiza calitativă a flavonozidelor din extracte a fost efectuată prin CSS [1].
Soluţie de referinţă. 5 mg rutozidă, quercetol, quercitozidă, hiperozidă se dizolvă în 10 ml

etanol 96%.
Faza staţionară. Placă de silicagel.
Faza mobilă.  Acid formic anhidru: apă: etilacetat (6:9:90)
Distanţa parcursă. Nu mai puţin de 10 cm de la linia de start.
Uscarea. La aer 10 - 15 minute.
Developarea. Placa după pulverizare cu soluţiile acid difenilboric 10 g/l al eterului

aminoetilic în metanol, macrogol 400 în metanol, se menţine timp de 10 min în termostat la
1000C până la 1050C şi se examinează în UV la 365 nm.

Dozarea flavonozidelor a fost efectuată prin metoda specrofotometrică [4]. Conform
metodei, 1 ml extract fluid se trece într-un balon cotat de 25 ml, se adaugă 4 ml soluţie AlCl3
5%. Pentru pregătirea soluţiei de comparare în al doilea balon cotat de 25 ml se adaugă 1 ml
extract de analizat, după care ambele colbe se aduc pînă la cotă cu alcool etilic de 60% şi se lasă
la temperatura camerei 30 min. Absorbanţa optică se masoară la lungimea de undă 415 nm.

Pentru trasarea graficului de calibrare, care exprima dependenţa absorbanţei de
concentraţia rutozidei, 0,05 g de rutozidă se trece într-un balon cotat cu capacitatea de 50 cm3, se
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adaugă 40 ml de alcool etilic de 60%, se încălzeşte pînă la temperatura de 50 – 600 C pînă la
dizolvarea rutozidei, apoi se răceşte pînă la temperatura camerei şi se aduce pînă la cotă cu
alcool etilic 96%. Pentru prepararea complexului cu AlCl3,  în  baloanele  cotate  A  şi  B  cu
capacitatea de 25 ml, se adaugă soluţie de rutozidă şi se prelucrează în modul indicat mai sus,
obţinînd o soluţie de analizat cu AlCl3 şi una de referinţă, fără AlCl3. Dependenţa absorbanţei de
concentraţia rutozidei reprezintă o linie dreaptă ce trece prin axa coordonatelor.

Rezultate şi discuţii
Pentru determinarea concentraţiei solventului (extragentului) care extrage maximum de

flavonozide din Cyani herba s–au pregatit extracte fluide 1:1 prin două metode de repercolare:
cu fracţionarea produsului vegetal în părţi egale şi metoda Squibb.

Conform datelor obţinute rezultă că maximul de flavonozide din Cyani herba se extrage
prin metoda de repercolare cu fracţionarea produsului vegetal în părţi egale 1:1 cu alcool etilic cu
concentraţia de 60% (fig.1).

Tabelul 1
Determinarea concentraţiei solventului (extragent) care extrage maximum de flavonozide

din Cyani herba
Metoda de repercolare

Squibb 1:1 Repercolarea cu fracţionarea produsului
vegetal în părţi egale 1:1

Extragent Cantitatea
flavonozidelor, % Extragent Cantitatea

flavonozidelor, %
Alcool etilic 20 % 0,03 Alcool etilic 20 % 0,06
Alcool etilic 40 % 0,20 Alcool etilic 40 % 0,49
Alcool etilic 60 % 0,27 Alcool etilic 60 % 0,55
Alcool etilic 80 % 0,21 Alcool etilic 80 % 0,46
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Fig. 1.  Extracţia flavonozidelor din Cyani herba cu alcool etilic (concentraţii diferite)

În vederea realizării unui produs extractiv standardizat al părţilor aeriene de albăstriţă, ne –
am propus să efectuăm un studiu comparativ al  metodelor de obţinere a extractelor fluide şi  al
factorilor care influenţează extracţia.

Cea mai mare cantitate de flavonozide (0,46%) se conţine în extractul fluid de Cyani herba
obţinut în raport de 1:1 prin metoda repercolare cu fracţionare produsului vegetal în părţi egale
(tabelul 2).
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Tabelul 2
Conţinutul de flavonozide în produse extractive de albăstriţă, extragent – alcool etilic 70%

Rezultatele identificării flavonozidelor în extracte fluide hidroetanolice de Cyani herba şi
Cyani flores prin metoda cromatografiei pe strat subţire (CSS)sunt arătate în figura 2.

Fig. 2. CSS pentru extractele de Cyani herba şi Cyani flores în UV
1 – quercetol, 2 – rutozidă, 3 – hiperozidă, 4 – Cyani herba extract fluid 70%,
5  – Cyani herba extract  fluid  60%,  6  – Cyani flores extract  fluid  70%,  7  – Cyani flores

extract fluid 60%

Conţinutul de flavonozide, %
Nr. Extract fluid (1:1)

fracţionarea PV în
părţi egale

Extract fluid (1:2)
metoda Squibb

Tinctură (1:5)
percolare

1 0,44 0,44 0,33
2 0,43 0,44 0,32
3 0,45 0,44 0,31
4 0,47 0,43 0,31
5 0,5 0,44 0,32
6 0,47 0,45 0,31

media 0,46 0,44 0,32
Parametrii statistici

S 0,0253 0,0063 0,0082
Sx 0,0103 0,0026 0,0033
e95 0,0265 0,0066 0,0086

Abat. Rel (Cv) 5,4996 1,4374 2,5784
Precizia 95 5,7715 1,5085 2,7059
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Din analiza calitativă a flavonozidelor prezentate în cromatogramă (fig. 2), rezultă că atât
în părţi aeriene (extracte fluide 70% şi 60%) cât şi în flori (extracte fluide 70% şi 60%) sunt
prezente 5 fracţiuni flavonozidice cu fluorescenţă galben-portocalie, dintre care una este identică
cu hiperozida (Rf 0,35) şi una cu rutozida (Rf 0,12). Alte fracţiuni flavonozidice apar la Rf 0,41;
0,49 şi 0,98. Acidul clorogenic (Rf 0,3) şi acidul cafeic (Rf 0,86) prezintă florescenţă albastră.

Concluzii
Au fost obţinute şi analizate extracte fluide din părţi aeriene de albăstriţă (Cyani herba). S-

a demonstrat că maximul de flavonozide din Cyani herba se extrage prin metoda de repercolare
cu fracţionarea produsului vegetal în părţi egale 1:1 cu alcool etilic cu concentraţia de 60%. Cea
mai mare cantitate de flavonozide (0,46%) se conţine în extractul fluid de Cyani herba obţinut în
raport de 1:1 prin metoda repercolare cu fracţionarea produsului vegetal în părţi egale.

Analiza calitativă a flavonozidelor s-a realizat prin CSS. Rezultatele arată că în extract
fluid de Cyani herba şi în cel de Cyani flores se regăsesc aceleaşi fracţiuni flavonozidice.
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