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Introducere: In prezent, obstructia nazala
cronica, datorata rinitei cronice hipertrofice

este una din cele mai comune probleme

Intalnite in rinologie. RCHC desi este o boala
destul de frecventa la copii, simptomele sale
sunt adesea subtile si nespecifice si acest lucru

poate duce la trecerea cu vederea a

diagnosticului

Cuvinte cheie: copii, hipertrofic, obstructie
nazala.

Obiectivele : Determinarea semnelor si

simptomelor clinice ale rinitei hipertrofice la
COPIL.
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Metode si materiale: In studiu au fost inclusi 65 de
pacienti, cu varsta de la 5 pana la 18 ani, fiind internati In
sectia ORL a Spitalului Clinic Republican pentru copii,,
Emilian Cotaga” or. Chisinau, cu diagnosticul de rinita
cronica hipertrofica, pe parcursul anilor ianuarie 2018 -
decembrie 2020. Acest studiu a fost realizat prin analiza
retrospectiva a datelor din fisele de observatie clinica, a
documentelor de Insotire a fiselor, a protocoalelor operatorii
a pacientilor.

Rezultate: Semnele clinice si simptomele cele mai
reprezentative conform studiului nostru sunt respiratia
nazala dificila in 96,93 % si respiratia bucala 89,24 %. Alte
acuze incriminate au fost vocea nazonata in 83,08 9o,
fatigabilitate in 78,47 %, sforaitin 70,77 %, secretii sero-
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mucoase in 66,16 %, hiposmie in 49,24 9% si cefalee In

32,31 % cazural.

Concluzii: Rinita cronica hipertrofica reprezinta o entitate
nozologica frecventa la copii, care afecteaza considerabil
functiile fiziologice ale nasului. Cunoasterea aprofundata a
modificarilor aparute sunt necesare si utile pentru a forma o
corecta atitudine diagnostica si tereapeutica.Trebuie s-a
mentionam ca un diagnostic ratat al RCHC impiedica un
management corect efectuat si este asociat cu investigatii
ineficiente si tratamente necorespunzatoare.



