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traumatică a fost exclusă. Rezultatele anatomice 
au fost evaluate, folosind tomografia în coerență 
optică, iar rezultatele funcționale sunt prezentate, 
comparând acuitatea vizuală optim corectată pre- 
şi postoperator (BCVA).

Rezultate. 30 de pacienți (60% de sex femi-
nin, 30% cu pseudofakie) cu gaură maculară au 
fost operați prin vitrectomie prin pars plana cu 
instrumente 25 G. Membrana limitantă internă 
a fost evidențiată cu suspensie de triamcinolon 
acetonid, manevrată cu pensa intraoculară şi răs-
frântă peste defectului foveolar, la final am folosit 

endotamponament cu gaz expandabil. 20% din-
tre subiecți au necesitat retinopexie pneumatică, 
efectuată la o săptămână postoperator. Succesul 
anatomic a fost documentat tomografic pen-
tru toți pacienții incluşi. Succesul funcțional este 
oglindit de îmbunătățirea BCVA medie, de la 0.15 
(DS = 0.11) preoperator, la 0.35 (DS = 0.22) posto-
perator.

Concluzii. Utilizand tehnica flap-ului in-
versat în gaura maculară s-au obtinut rezultate 
funcționale mai bune, decat cu tehnica clasică. 
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ANGIOGRAFIA-TOMOGRAFIE ÎN COERENȚĂ OPTICĂ – BIOMARKER AL AFECTĂRII VASCULARIzAȚIEI 
RETINIENE LA PACIENȚII CU SCLEROzĂ MULTIPLĂ. REzULTATE PRELIMINARE
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Optical coherence angiography-tomography uses as a reflective medium the flow of erythrocytes through the retinal circulation, 
reproducing images of the vascular microstructure from the superficial vascular plexus of the retina. The examination took place 
in the I Ophthalmology Clinic of the Hospital “St. Spiridon” Iaşi and included 15 patients diagnosed with multiple sclerosis. 
We observed in 3 cases, changes in peripapillary vascularization. With the help of OCT angiography we were able to observe 
a series of elements with the appearance of peripapillary vascular stasis, at the level of the microcirculation of the optic nerve. 
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Introducere: Angiografia-tomografie în coe-
rență optică foloseşte ca mediu reflectiv fluxul 
eritrocitelor prin circulația retiniană, reproducând 
imagini ale microstructurii vasculare din plexul 
superficial vascular al retinei. Vizualizarea modifi-
cărilor poate favoriza înțelegerea etiopatogeniei 
sclerozei multiple în afectarea nervului optic şi a 
structurilor retiniene. 

Materiale și metode. În cadrul examinării, în 
Clinica I Oftalmologie a Spitalului „Sf. Spiridon” Iaşi, 
a 15 pacienți diagnosticați cu scleroză multiplă, am 
observat în 3 cazuri, modificări ale vascularizației 
peripapilare. Pacienții la care s-au obiectivat aceste 
modificări nu prezentau afectări oftalmologice, is-
toric de nevrită optică sau patologii ale altor struc-
turi oculare. În cadrul examinării au fost evaluate 
acuitatea vizuală, simțul cromatic, câmpul vizual, 
examenul biomicroscopic al polului anterior şi al 
polului posterior, Tomografia în Coerență Optică 
(OCT) (Swept-Source OCT Triton de la Topcon) echi-
pat cu modul de Angiografie.    

Rezultate. Cu ajutorul Angiografiei-OCT am 
putut observa o serie de elemente cu aspect de sta-
ză vasculară peripapilară, la nivelul microcirculației 

nervului optic. OCT-ul a obiectivat o îngroşare a RN-
FL-ului peripapilar în anumite cadrane care nu se co-
relează cu edem papilar sau alte semne inflamatorii. 
La examenul polului posterior, discul optic este bine 
delimitat, fără modificări inflamatorii, iar acuitatea vi-
zuală a acestor pacienți este 1, binocular. 

Discuții. În cazul pacienților cu scleroză mul-
tiplă, apariția semnelor de stază vasculară peripapi-
lară ar putea avea rol în apariția nevritei optice? Ar 
putea fi un semn de recidivă a episodului inflama-
tor? Există corelație între gradul stazei vasculare şi 
afectarea statusului vizual? Dispariția acestor sem-
ne poate fi un marker de remisie al bolii?

Concluzii. Vom urmări în continuare, pe ter-
men lung, prin Angiografie-OCT atât modificările 
vasculare de la nivelul nervului optic, cât şi la ni-
vel macular şi a regiunii foveale avasculare. Aces-
te rezultate ne vor putea oferi informații asupra 
vascularizației retiniene şi modul în care aceasta 
este afectată în cadrul episoadelor inflamatorii din 
scleroza multiplă. 
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Age-related macular degeneration (AMD) is an acquired pathology of the retina that causes loss of central vision. There are 
specific therapeutic methods that are used at different stages of the pathology. Exudative form is treated with inhibitors of the 
vascular endothelial growth factor (anti-VEGF) used in different therapeutic schemes. This work will be focused more on the 
effect of bevacizumab. The effect of treatment is determined by different factors like age, gender, genetics, environment, and 
clinical factors. The complexity of the clinical factors is of particular interest because they can help us to predict the evolution of 
the pathology from the beginning of the treatment. The aim of this work is to study the predictors of AMD in order to understand 
the variability of response to anti-VEGF and to develop a mechanism for determining the patients who will not respond to 
anti-VEGF. This article comes with useful information about the effects of anti-VEGF in different clinical situations intending 
to bring a real benefit in the practical activity. In this review article were analyzed the scientific portals like PubMed and Google 
Scholar. Following the study of relevant sources it has been concluded that age, sex, genetics and clinical factors influence to direct 
the evolution of AMD under anti-VEGF treatment. The analysis of the factors involved in the variability of the pathological 
process response to anti-VEGF treatment allows the development of an algorithm for the stratification of patients with AMD.
Keywords: AMD, macular degeneration, AMD evolution, AMD treatment, anti-VEGF.

Degenerescența maculară legată de vârstă 
(DMLV) este o patologie dobândită a retinei care pro-
voacă pierderea vederii centrale. În diferite stadii ale 
patologiei sunt folosite metode terapeutice specifi-
ce. Tratamentul formei exudative cu inhibitorii fac-
torului endotelial de creştere vasculară (anti-VEGF) 
utilizat sub forma diferitor scheme terapeutice a 
revoluționat evoluția acestei patologii. Efectul trata-
mentului poate fi influențat de un şir de factori, pre-
cum vârsta, sexul, factori genetici, factori de mediu şi 
factori clinici. Complexitatea factorilor clinici prezintă 
un inters deosebit, fiindcă ne pot ajuta să prognozăm 
din start evoluția pacientului sub tratament. Scopul 
acestei lucrări este studierea factorilor de predicție a 
evoluției degenerescenței maculare legate de vârstă 
pentru a înțelege variabilitatea răspunsului la terapia 
cu agenții terapeutici care inhibă factorul endotelial 
de creştere vasculară. Acest articol de sinteză a litera-

turii vine cu informații utile despre efectele anti-VEGF 
în diferite situații clinice, pentru a aduce un folos real 
în activitatea practică. Au fost analizate publicațile 
de pe portalurile ştiințifice PubMed şi Google Scho-
lar, fiind studiate surse relevante pentru materialele 
publicate la tema acestui articol de sinteză. S-a sta-
bilit că factorii genetici, vârsta, sexul şi factorii clinici 
influențează felul în care evoluează degenerescența 
maculară legată de vârstă sub influența tratamen-
tului cu anti-VEGF, iar de cele mai multe ori medicul 
clinician poate prezice din start care va fi evoluția ul-
terioară a patologiei. Analiza factorilor implicați în va-
riabilitatea răspunsului procesului patologic la trata-
ment cu anti-VEGF permite elaborarea unui algoritm 
pentru stratificarea pacienților cu degenerescență 
maculară legată de vârstă. 
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