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ZIUA INTERNATIONALA A STOMATOLOGULUI:
ORIGINI ISTORICE, ASPECTE SPIRITUALE SI BIOETICE
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Ziua Internationald a stomatologului este sarbatoarea profesionalé a den-

terapeutici USMF
»N. Testemitanu

tistilor si medicilor stomatologi, celebrati in intreaga lume in fiecare an la 9
februarie, — in ziua comemordrii Sfintei Apollonia, care este patroana celor
suferinzi de durere de dinti si a stomatologilor. Acesta este motivul pentru a
considera ziua respectiva drept Ziua Internationald a stomatologului.

In istoria crestinismului putem gdsi numele personalititilor care au lasat
urma lor pe pdmént, cimentand prin viata sa de martir bazele credintei si
temelia bisericii.

Viata si sacrificiul Apolloniei din Alexandria, care au ficut-o martir, le-
am studiat un timp oarecare, bazdndu-ma pe o varietate de literatura dis-
ponibila si gdsind o multime de informatii interesante, dar, de asemenea, si
suficiente absurdititi sau tratari superficiale.

Acest lucru s-a intdmplat in timpul Imperiului Roman, in cazul in care
o femeie din Alexandria, si-a sacrificat viata, dar nu s-a dezis de credinta si
convingerile sale, chiar si sub tortura. Caldul i-a extras dintii si i-a zdrobit
maxilarele. Inainte de moarte, conform legendei, ea s-a oferit si-i protejeze
pe cei care ar putea simti vreodata o asemenea durere. In acel moment, ea a
devenit patroana celor care sufera de durere de dinti si alte boli stomatolo-
gice, iar mai tarziu — si a insédsi stomatologilor.

Cuvinte cheie: Sfinta Apollonia din Alexandria, crestinism, martir,
sfanta patroand, stomatolog.




Summary

INTERNATIONAL DAY OF DENTIST:
HISTORICAL BACKGROUND, SPIRITU-
AL AND BIOETHICAL ASPECTS

The International day of the dentists is a
professional holiday of dentists, which is cele-
brated February 9 on the whole planet annual-
ly at day of the memories saint Apollonia, whi-
ch is an Patron Saint of Dentists and those with
toothaches or have a dental diseases. So this
day is considered International Day of dentist.

There is a lot of name of the personaliti-
es in histories of christianity, which have left
their footprints on the earth like a martyr s life
at the beginning of the church.

The life and sacrifice of Saint Apollonia
from Alexandria, done her martyr, I studied
certain time on varied available literature, and
in which I have found much interesting infor-
mation, but also it is enough much senseless or
superficial interpretations.

This occurred in time of the Roman empi-
re, where woman in Alexandria gave her life,
but did not abandon to their own beliefs and
faiths, under torture even. The eexecutioner
has dislodged her teeth and has crushed her
jaws. Before death, according to legend, she
has offered one, for that she was invoked by
those with toothaches or have a dental disea-
ses. In this moment she became in the Patron
Saint of Dentists and Dental Diseases.

Keywords: Saint Apollonia from Alexan-
dria, Christianity, martyr, Patron Saint of Den-
tists, Dentist.

Istorie si legende

Cu mult timp inainte de aparitia profesiei de sto-
matolog oamenii, care sufereau de dureri de dinti, in-
vocau numele Sfintei Apollonia, patroanei dentisticii,
iar pentru calmarea durerii bolnavii citeau rugiciuni
speciale. Acum, din ce in ce mai des pacientii recurg
la serviciile medicilor stomatologi. Cu toate acestea,
un doctor bun trebuie sd aibd nu doar cunostinte me-
dicale temeinice, dar, de asemenea, i valori spirituale.
De aceea, chiar dacé stiinta medicala este separata de
biserica, intre cele doua discipline din trecutul obscur
si pand in prezent exista legdturi destul de stranse.

Poate de aceea Ziua Internationald a stomatologu-
lui este o sarbatoare profesionald a medicilor stoma-
tologi si dentisti, care este celebratd in intreaga lume
in fiecare an pe 9 februarie, prin asociere cu Zijua co-
memordrii Sfintei Apollonia, considerate a fi patroana
celor suferinzi de durere de dinti, dar si a stomatologi-
lor. Sarbétoarea profesionald venita la noi nu prin po-
runca unor inalte institutii de stat, ci ca o continuare
reactualizata a unei vechi si frumoase traditii.

Astazi, stomatologia este una din domeniile medi-
cinei care se dezvoltd cel mai dinamic. Stomatologia

modernd oferd pacientilor o gamd larga de servicii,
care vizeazd tratarea dintilor si gingiilor, ocluziei den-
tare, redarea valorii dintilor si albirea acestora. Ziua
de munca tensionata la fotoliul stomatologic creeazd
o dorintd de a trage sufletul, privind inapoi la cele
realizate si evaluindu-si pozitia reald in rindul altor
profesionisti.

Dupéd cum s-a adeverit, stomatologia este una
dintre cele mai vechi ramuri ale medicinei. Stravechii
»stomatologi“ utilizau prototipul primei bor-masini
inca 9000 ani in urma. Aceastd descoperire neastepta-
td a fost ficuta de savantii din SUA si Franta.

i i -

Fig.1. Prepararea dintilor in
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Examinind rdmaisitele osemintelor unor oameni
care au trdit 7 — 5,5 mii de ani inaintea erei noastre,
gasite in timpul sapaturilor arheologice in provincia
Baluchistan, din Pakistan in unii dinti au fost gésite
orificii aproape perfecte, facute in timpul vietii, cu di-
ametrul de 1-3 mm si 0 adancime de pana 3,5 milime-
tru. Drept dovada a artei anticilor ,,stomatologi® ser-
veste faptul ca, in unele cazuri, au fost sfredeliti niste
molari greu accesibili, iar unul din orificiile gasite au
fost realizate din partea linguala.

Cu toate acestea, Ziua Internationald a stomato-
logului este o sdrbatoare profesionala relativ tinara.
Data Zilei Internationale a stomatologului nu a fost
aleasd intamplitor. In istoria crestinismului, dar si a
civilizatiei la general, sunt scrijelite numele persoane-
lor care au lasat urma lor pe pdmant, cimentind prin
viata sa de martir bazele credintei si temelia bisericii
crestine.

Traditia de a celebra sdrbatoarea noastrd profesio-
nala — Ziua Internationald a stomatologului — izvo-
rdste din istoria tumultoasd si frecvent tragicé a cres-
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tinismului — si anume, printr-un model exceptional
de devotament si de moralitate profunda, si este legatd
de numele unei femei pe nume Apollonia (var. Apolli-
nia, Polina). Sfanta Apollonia, care a devenit patroana
dentistilor si, in caz de necesitate, a pacientilor aces-
tora.

Viata si sacrificiul Apolloniei din Alexandria, care
au fiacut-o martir, le-am studiat un timp oarecare, ba-
zandu-ma pe o varietate de literatura disponibila si ga-
sind o multime de informatii interesante, dar, de ase-
menea, si suficiente absurditati sau tratéri superficiale.

Acest lucru s-a
intdmplat in timpul
Imperiului Roman,
in cazul in care o
femeie in etate din
Alexandria, si-a sa-
crificat viata, dar nu
s-a dezis de credinta
si convingerile sale,
chiar si sub tortura.

Apollonia  s-a
néscut in a. 200 D.H.
si a fost fiica lui Lec-
tus, important oficial
din Alexandria, care
a trecut la credinta
in Hristos, in pe-
rioada cind multi
compatrioti ai aces-
teia erau pagani (sec.
IIl e.n.).

Educatia tinerei
Apollonia a fost eli-
tista. La acel moment
in Alexandria exista
campusul academic
Museyon cu univer-
sitate, in care activau
cei mai renumiti sa-
vanti din acele tim-
puri, si pentru nece-
sitdtile carora au fost
construite un obser-
vator, o gradind zoo-

Fig. 3. Apollonia tandra (Albrecht
Durer, 1521)

Fig. 4. Museyon din Alexandria

logica, o grddina bo-
tanica si o faimoasd
bibliotecd, care a fost
cel mai valoros teza-
ur cultural al lumii
aproape noua secole.

Strict vorbind, au
existat doud biblio-
teci: cea laica din Bru-
hiyon si cea religioaséd
din templul Serapis.
Aceste posibilitati au
oferit tinerei talen-

tate conditii unica-
te pentru formarea
calitatilor de predica-
tor remarcabil si po-
lemist imbatabil.

Fig. 8. Carte a Biblioteii din Alexandria




In a. 216 Apollonia si-a implinit visul de a fi bote-
zata, acest eveniment lasdnd o amprentd adanca asu-
pra restului vietii sale. In urmatorii 33 de ani ea a fost
un propovaduitor extraordinar in numele lui Hristos.

Virgina diaconitd Apollonia a fost martirizatd la
varsta de 49 de ani in Alexandria in timpul persecutiei
crestinilor in anii de domnie a impéaratului Decius.

Fig. 9. Imparatul Decius Fig. 10. Artefact crestin din acea epocd
Calaul i-a extras dintii si i-a zdrobit maxilarele.
Apollonia a rezistat torturilor inumane si a refuzat sa
renunte la credinta sa. Vizand aceasta, paganii au in-
tins dupd oras un foc mare si au amenintat si o arda de
vie pe stalp, daca ea nu va ridica rugi catre idoli. Feme-
ia curajoasa a ales s se arunce in foc, decét sa indepli-
neascd cerintele gloatei furioase de a-si trada crezul.
Fig. 11. Torturarea Apolloniei ~ Fig. 12. Arderea pe rug a Apolloniei
. LT . ———
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Inainte de moarte, conform legendei, ea s-a ofe-
rit sa-i protejeze pe cei, care ar putea simti vreoda-
ti o asemenea durere. In acel moment, ea a devenit
patroana celor care suferd de durere de dinti si alte
boli stomatologice, iar mai tarziu — si a insési stoma-
tologilor. Procesul de canonizare, ca martir, a sfintei
Apollonia a avut loc relativ rapid — in anul 300.

Desi Dionisie a numit-o ,,0 femeie batrana si ci-
runta’, artistii plastici au prezentat-o traditional pe
Apollonia cu chipul de fecioara tanéra si cu atributele
in conformitate cu natura suferintelor, — clestii (sau
dintii) si creanga de palmier (simbol al martiriului).
In scenele de suferinti, ea apare legati de un stilp, in
centrul unui rug. Unul din caléi o tine de par, iar cela-
lalt 1i scoate dintii.

In 1984 Organizatia Mondiald a Sanatatii si Socie-
tatea Internationald a stomatologilor a stabilit ziua de 9
februarie drept Ziua Internationald a stomatologului, in
care noi, colegii, comemoram patroana breslei noastre.

In CSI, aceasta sarbatoare este celebratd mai activ
ultimii ani. Astdzi, a ajuns in vogd de a numi clinici
stomatologice si edituri de literatura stomatologicd
in cinstea Sf. Apollonia. Chiar a fost instalat in 2011,
la initiativa unor antreprenori privati, monumentul
Sfintei Apollonia in preajma uneia din clinicile sto-
matologice din orasul Soci.

In unele tari, in aceasti zi persoane oficiale si pa-
cientii felicitd stomatologii cu sarbatoarea lor profesi-
onala. Ziua Internationald a stomatologului este o zi
lucratoare.

Felicitam din toatd inima toti colegii nostri cu sar-
bétoarea profesionald — Ziua Internationala a stoma-
tologului!

Este un motiv aparte sa ne amintim de rolul me-
dicului dentist in viata oamenilor, misiunea noastra,
posibilitatile infinite ale materialelor si tehnologiilor
dentare moderne dacé sunt aplicate de un specialist
iscusit. Vi dorim si continuati dédruirea oamenilor
unor dinti sinatosi si a unor zimbete fermecétoare! Si
va insoteascd norocul in tot si in toate! Va dorim noi
realizdri frumoase in abordarea problemelor si sarci-
nilor profesionale, multi fericire, sandtate si prosperi-
tate pentru intreaga comunitate stomatologica!
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