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Introducere: Tabloul clinic al infec�iei cu virusul 
SARS-COV-2 precum �i tratamentul variaz� 
considerabil, iar efectul acestuia pe termen scurt �i 
lung asupra calit��ii vie�ii pacien�ilor nu este înc� pe 
deplin elucidat.
Scopul lucr�rii. Acest review literar a fost efectuat 
pentru a identifica impactul infec�iei SARS-COV-2 
asupra calit��ii vie�ii în special a pacien�ilor cu 
obezitate �i afectare cardiovascular�. 
Material �i Metode. Au fost analizate o serie de lucr�ri 
care au avut ca scop înregistrarea problemelor raportate 
de pacien�i �i de c�tre cadrele medicale dup� expunere 
la infec�ie. 

Rezultate.

Concluzii. COVID-19 poate afecta toate organele, 
avînd un impact devastator asupra s�n�t��ii �i calit��ii 
vie�ii pacien�ilor: povara simptomelor lizeaz� abilitatea 
de munc� �i invoc� provoc�ri societale. Acest aspect a 
ajutat clinicienii s� recunoasc� mai bine boala �i s� 
stabileasc� tratamentul efectiv. De asemenea, a servit 
drept substrat pentru crearea unui chestionar 
interna�ional privind afectarea calit��ii vie�ii la 
pacien�ii cu Covid, care va oferi o baza bun� pentru
studiile ulterioare. 
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