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CARACTERISTICI DIAGNOSTICULUI LEZIUNILOR LA FEMEI DUPA
TRAUMATISME PELVINE SI SIMFIZIOPATIE

Paladii Irina?, Kusturov Vladimir'?, Ungureanu Natalia?

USMF ,,Nicolae Testemitanu”, Laboratorul de Chirurgie Hepato-pancreato-biliaral,
IMSP Institutul de Medicina Urgenta?, Chisinau, Republica Moldova

Introducere. Leziunile domestice ale gravidelor si dezvoltarea
complicatiilor dupa nastere, din cauza diastazei simfizei
pubiene, sunt considerate principalele motive pentru
acordarea ajutorului ortopedic al femeilor in timpul nasterii si
in perioada postpartum timpurie.

Material si metode. Studiu a inclus 16 paciente cu traumatisme
in trimestrul 2-3 de sarcina si 4 paciente care in ultimul trimestru
de sarcina au observat durerii in zona articulatiei pubiene. Cu
USG au fost studiate aparatul ligamentar, marginea a oaselor

pubiene si indicii discului fibrocartilaginos interpubian al
articulatiei pubiene.
Rezultate. Leziunile traumatice segmentelor aparatului

locomotor au fost imobilizate prompt cu ghips, plagile tratate si
suturate sub anestezie locald. Tn lotul de paciente cu modificari
ale discului fibrocartilaginos interpubian al simfizei pubiene,
conform USG, pana la 50%, nasterea pe cai naturale este
posibila, fara riscul de ruptura completa a simfizei pubiene in
timpul nasterii. In lotul de paciente cu modificari ale structurii de
peste 80% din suprafata discului fibrocartilaginos al simfizei
pubiene, s-a observat ulterior diastaza simfizei de 2-3grade, care
a necesitat stabilizarea pelvisului cu dispozitiv extern.

Scopul. Efectuarea diagnosticului sigur si in timp util al
dezvoltarii complicatiilor traumatice la femeile gravide si in
perioada postpartum, desfasurarea activitatilor menite sa
imbunatateasca rezultatele tratamentului.

Pacienta cu diastaza pubiana tratatd ortopedic

Concluzie. Ecografia segmentelor lezate si a simfizei pubiene
la femei, Tnainte si dupa nastere, are un potential ridicat
pentru evaluarea obiectiva a modificarilor dupa o leziune
pelvina si diastaza postpartum intre oasele pubiene si pentru
determinarea tratamentului ortopedic.

Cuvinte cheie. Trauma, sarcina, diagnostice.



