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Introducere: Diagnosticarea precoce a IMA reprezinti factorul principal
care asigura supravietuirea pacientilor. L-lactatul reprezinta un test
simplu a glicolizei anaerobe.

Scopul lucrarii: Aprecierea informativitatii lactatului seric in IMA.

Materiale si metode: In cadrul acestei cercetiri s-a efectuat testarea
acestui indicator la 45 pacienti consecutivi cu ischemie mezenterica
acuta.

Rezultate: Cresterea nivelului L-lactatului in sange s-a depistatla 10
(22.2%) pacienti cu IMA cu diapazonul de la 2.3 panala 10.7 mmol/L,
valoarea medie fiind 3.94£0.8 mmol/L (95% CI:2.17-5.67). In IMA
arteriala nivelul L-lactatului este statistic (p<0.05) mai inalt decat in cea
venoasa. . La implicarea in ischemie numai a intestinului subtire nivelul L-
lactatului este mai scazut decat la implicarea concomitenta a intestinului
subtire si gros, si constituie respectiv - 1.7+0.2 (95% CI:1.43-2.16) vs
3.1+£0.7 (95% CI:1.51-4.76) mmol/L, cu o diferenta veridica (p=0.0540). 2.6 £0.3 (95% CI:1.89-3.37)
S-a stabilit o diferenta statistic veridica (p<0.01) a acestui indicator in 3
IMA sectorala (rezecabila) si totala (irezectabila) care a constituit
respectiv - 2.1+0.4 (95% CI:1.41-2.86) vs 3.5£0.2 (95% CI:2.73-4.31) : 1.4 £0.2 (95% CI:0.90-2.01)
mmol/L.

Concluzii: L-lactatului plasmatic poate fi folosit ca indicator pentru
diagnosticarea IMA. Valoarea diagnostica creste in special asociind

acest marcher cu alti
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