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Introducere 
Pe fondalul creşterii rezisten�ei bacteriene la multe antibiotice plantele aromatice sunt o 
surs� de ob�inere a noilor remedii antimicrobiene. Datorit� prezen�ei fenolilor volatili 
(timol şi carvacrol), uleiul volatil de monard� posed� propriet��i antibacteriene şi 
antifungice pronun�ate, inclusiv asupra speciilor patogene, întâlnite în cavitatea bucal�. 

Scopul lucr�rii 
Elaborarea produsului farmaceutic cu ulei volatil de monard�, destinat prelucr�rii 
cavit��ii bucale de c�tre pacient pentru profilaxia sau tratamentul afec�iunilor 
parodontale. 

Material şi Metode 
Substan�a activ�: ulei 
volatil de monard�, ob�inut 
prin hidrodistilare din 
produs vegetal proasp�t. 
Substan�e auxiliare: ulei 
volatil de ment�, povidon� 
K-30, polisorbat 20, PEG 
200, etanol. Substan�e de 
referin��: timol, carvacrol, 
timochinon�. 
Aparataj analitic: croma-
tograf de lichide Agilent 
1260 cu detector UV-VIS 
cu şir de diode. 

Rezultate 
Având în vedere miscibilitatea redus� a uleiului volatil de monard� cu apa, în 
calitate de form� farmaceutic� s-au propus pic�turi bucofaringiene, care prezint� 
solu�ie alcoolic� 5% de ulei volatil, destinat� dilu�rii cu ap� (1:100) înaintea 
utiliz�rii. Concentra�ia uleiului volatil în solu�ia final� (0,05%) este optim� pentru 
utilizarea în form� de cl�tituri, p�strând balansul dintre eficien�a terapeutic� şi 
propriet��ile organoleptice. Totodat�, solu�ia diluat� a demonstrat instabilitate 
agregativ�. De aceea, ulterior compozi�ia pic�turilor a fost optimizat�, ad�ugând 
povidon� K-30 în calitate de emulgator şi ulei volatil de ment� ca corrigens. 
Pentru a administra copiilor sau conduc�torilor mijloacelor de transport s-a 
formulat o alt� variant�, înlocuind etanolul cu PEG 200, iar povidona – cu un 
emulgator mai eficient, polisorbat 20. 

Compozi�ia 1:     Compozi�ia 2: 

Ulei volatil de monard� 5,0 g   Ulei volatil de monard� 5,0 g 
Ulei volatil de ment� 1,0 g    Ulei volatil de ment� 1,0 g 
Povidon� K-30  2,0 g   Polisorbat 20  5,0 g 
Etanol 90%       pân� la 100 ml   PEG 200         pân� la 100,0 g 

Pentru evaluarea calit��ii produselor formulate s-a elaborat metoda HPLC cu faza 
invers� şi detec�ia în UV (Fig. 1). Identitatea principiilor active poate fi confirmat� şi 
prin reac�ii chimice de culoare la hidroxilul fenolic. Aceşti şi al�i indici de calitate au 
fost incluşi în proiectele documenta�iei analitico-normative. Ambele variante ale 
formei farmaceutice sunt stabile cel pu�in 2 ani în condi�ii reale. 

Concluzii 
S-au elaborat 2 compozi�ii ale pic�turilor bucofaringiene cu ulei volatil de monard�, 
destinate profilaxiei şi tratamentului afec�iunilor microbiene a cavit��ii bucale, 
precum şi metode analitice pentru controlul calit��ii acestor produse. 

Cuvinte-cheie 
Monard�, ulei volatil, pic�turi bucofaringiene, HPLC. 
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Fig. 1. Cromatogramele ob�inute la analiza pic�turilor
bucofaringiene şi spectrele UV ai componen�ilor individuali:
1 – Timochinon�*; 2 – Carvacrol; 3 – Timol.
*Nota: Pentru verificarea selectivit��ii sistemului cromatografic în
solu�ia standard s-a inclus timochinona, prezen�a c�reia în uleiul volatil
şi forma farmaceutic� depinde de regimul de prelucrare a produsului
vegetal.


