STAGIUL CLINICPRACTICAL STUDENTILOR STOMATOLOGI
DE LA FINELE TRIMESTRELOR VI SI VIII — FACTOR
IMPORTANT AL MANAGEMENTULUI PROCESULUI
PEDAGOGIC LA CATEDRA STOMATOLOGIE TERAPEUTICA A
FACULTATII DE STOMATOLOGIE A USMF ,N.TESTEMITANU".
CONCLUZII POST-STAGIU 2010 SI SUGESTII PRIVIND
OPTIMIZAREA ACESTUI SISTEM DE ORGANIZARE SI DE
CONTROL AL CUNOSTINTELOR STUDENTESTI PRACTICE.

Rezumat

Scopul principal al pregatirii specialistilor la facultatea de stomatologie
este formarea ireprosabild a calitétilor profesionale ale viitorului medic sto-
matolog. Tot mai riguroase devin cerintele fatd de stagiul practic, progra-
mat pentru studentii stomatologi la finele trimestrelor VI si VIIL Studentii
facultatii de stomatologie a USMF ,,N.Testemitanu” capdta experienta acti-
vitatii reale, organizatorice si educationale, sarcinile principale ale stagiului
practic fiind consolidarea cunostintelor teoretice si manoperelor practice
in diagnosticul si tratamentul cariei, pulpitei, etc. La finalizarea stagiului
practic la catedra se efectueazi un colocviu diferentiat, in cadrul caruia se
evalueazd indeplinirea de catre student a minimului practic. La sfarsit res-
ponsabilii pe stagiul practic de la catedra Stomatologie terapeutica transmit
borderourile si rezultatele colocviului diferentiat decanatului pe practici,
prezentand si un raport la Consiliul stiintific al Facultétii de stomatologie.

Cuvinte cheie: stagiu practic, continuitate, cunostinte teoretice, mano-
pere, documentatie, colocviu diferentiat, calitate.

Summary

PRACTICAL TRAINING OF STUDENTS-STOMATOLOGISTS AT
THE END OF VI AND VIII SEMESTER - AN IMPORTANT FAC-
TOR OF EDUCATIONAL PROCESS MANAGEMENT ON CHAIR OF
THERAPEUTIC STOMATOLOGY OF FACULTY OF STOMATOLOGY
OF MEDICAL UNIVERSITY "N.TESTEMITANU". CONCLUSIONS
AFTER SUMMER PRACTICE OF 2010 AND THE OFFER CONCERN-
ING OPTIMIZATION OF THIS SYSTEM OF THE ORGANIZATION
AND CONTROL OF PRACTICAL KNOWLEDGE OF STUDENTS.

The main aim of training of experts at Stomatologic faculty is irre-
proachable formation at them professional skills. All more strict become
the requirements to practical training, provided for students of stomatolo-
gists by the end VI and VIII semester. Students of faculty of stomatology of
Medical University "N.Testemitanu" get the experience of real, managerial
and educational work, and the primary goals of practical training are forti-
fication of theoretical knowledge and strengthening of practical skills in di-
agnostics and treatment of caries, pulpitis etc. On the practice termination
on chair do the differentiated oral examination, on which estimate perfor-
mance by the student of the practical minimum. At the end, the employers
of chair of the therapeutic stomatology, responsible for practice, send lists
and results of examination in dean's office on practice, and present the re-
port to Scientific council of faculty of stomatology.

Keywords: practical training, continuity, knowledges /book learning/,
practical skills, documentation, final test, quality.
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Peslome

YYEBHO-ITPOU3BOACTBEHHAAIIPAK-
TUKA CTYOEHTOB-CTOMATOJIOTOB
B KOHIIE VI U VIII CEMECTPA - BAXK-
HBI1T ®AKTOP YIIPABJIEHUA YVYEB-
HbIM IIPOIIECCOM HA KA®EIPE

TEPAIIEBTUYECKON CTOMATOIJIO-
I'Mn ®AKVJIBTETA CTOMATOJ/IOIUU
MEIUIINMHCKOTO YHUBEPCUTETA

»N.TESTEMITANU”. BBIBOJbI IIOCJIE
JIETHEN ITPAKTUKU 2010 I. U1 ITPEJIO-
JKEHVA 110 ITIOBOAY OIITMM3ATIUIN
9TON CUCTEMBI OPTAHU3BAIIUN U
KOHTPOJIA ITPAKTUYECKUX 3HAHUN
CTYJEHTOB.

OcHOBHasA Lie/lb IOATOTOBKYM CHELMaIn-
CTOB Ha CTOMATO/IOIMYeCKOM (PaKy/IbTeTe 5B-
nsercs popMupoBaHue y HUX Oe3yIpedHbIX
npodecCuoHaNIbHBIX HAaBBIKOB. Bcé 6Gormee
CTPOTMMI CTAHOBATCA TpeGOBaHNA K IIpak-
TUYECKOl MOATOTOBKE, IIPESyCMOTPEHHOM
I CTY[IeHTOB-CTOMATO/MOroB K KoHIy VI u
VIII cemectpa. CrynmeHTHl ¢axynpreTa CTO-
MaTonoruy MeAMIIMHCKOrO YHUBepcuTeTa
»N.Testemitanu” mony4aT ONBIT peanbHOIL,
OPTaHM3aTOPCKON ¥ BOCIUTATENbHON pabo-
TBI, @ OCHOBHBIMM 3afladyaMl IIPaKTUYeCKO
MOATOTOBKM SBJIAIOTCA YKPeIUIeHNe TeOpeTn-
YeCKMX 3HAHUI UM NPaKTUYECKMX HaBLIKOB B
IOVMaTHOCTUKE ¥ JIeYeHMM Kapyeca, IMy/IbIuTa
u 1.7i. Ilo oxOHYaHMIO IPaKTUKY Ha Kadenpe
menmaoT AuddepeHIMPOBaHHBI 3a4éT, Ha
KOTOPOM OLIEHMBAIOT BBINIOTIHEHME CTY/eH-
TOM IIPaKTMYECKOr0 MUHUMYyMa. B KoHIe,
COTPYRHUKM  Kadefppl  TepaneBTHYECKO
CTOMATOJIOTM, OTBETCTBEHHBIE 3a IPAKTHKY,
HepefialoT CIIUCKU U Pe3y/IbTaThl 3a4€Ta B Jie-
KaHar IO NPaKTUKe, ¥ NPeICTaB/IAI0T JOK/IA
Hayunomy CoBeTy cTOMaTo/norndeckoro ¢a-
Ky/IbTeTa.

KiroyeBple  coBa: y4eGHO-IIPOM3BOJC-
TBEHHAs IPAKTUKA, IPEEeMCTBEHHOCTDb, TEO-
peTnyecKue 3HaHUA, IPaKTUYeCKNe HaBbIKY,
DokyMeHTalus, AudepeHIpOBaHHBII 3a-
Y€T, Ka4eCTBO.

Introducere

Scopul principal al tehnologiei profesional-orien-
tate de educatie este formarea calitdtilor profesionale
ale medicului.

Problema pregitirii cadrelor stomatologice se dis-
cutd din clipa aparitiei primelor scoli dentare si rima-
ne actuald pana in zilele noastre.

Nu este deloc intdmplatoare la etapa actuala aten-
tia deosebitd fatd de sporirea calitatii asistentei stoma-
tologice acordate populatiei. Tot mai riguroase devin
cerintele fata de calitatea pregatirii viitorilor specialisti

la facultatea de stomatologie USMF ,N.Testemitanu”.

In acest context este necesar de a accentua atentia
asupra aspectelor actuale ale stagiul practic programat
pentru studentii stomatologi la finele trimestrelor VI
si VIIL

Rigorile pedagogiei medicale la etapa moderna
presupun realizarea trecerii line de la activitatea aca-
demicd (prelegeri, seminare etc.) la cea cvasi-profe-
sionald /aproximative/, in cadrul cdreea cunostintele
capatate anterior sunt aplicate in practica, impunind
studentii sa-si etaleze activ cunostintele, calitatile si
manoperele deprinse. Se aplicé principiul: ,,Ficdnd -
invdt, invdtdnd - fac”.

Este vorba despre capacitatile medicului de a-si
mobiliza in cadrul activitatii sale profesionale cunos-
tintele si deprinderile dobandite, precum si capacita-
tea de a stabili diagnosticul si de a examina pacienti,
de a selecta si de a determina totalitatea metodelor,
formelor si mijloacelor de tratament etc.

Avantajul stiintei si practicii stomatologice la ase-
menea abordare este determinat prin faptul ca stu-
dentii facultdtii de stomatologie a unor universitati de
medicina (inclusiv USMF ,N.Testemitanu”) incep cu
mult inainte de colegii sai de la alte facultati sd deprin-
dé partea practica a profesiei alese, si destul de timpu-
riu intrd in contact cu pacientul.

Astfel, stagiul practic este o parte importantd si
inalienabild a studierii in a noastra Alma mater medi-
cald. Pe parcursul acestuia studentii capatd experienta
activitétii practice, organizatorice si educationale.

Printre sarcinile principale ale stagiului practic,
pe care studentii facultatii de stomatologie a USMF
»N.Testemitanu” il urmeaza la finele trimestrelor VI
si VIII in calitate de medic adjunct la specialitatea sto-
matologie terapeuticd este:

o consolidarea cunostintelor teoretice si mano-
perelor practice in diagnosticul si tratamentul
afectiunilor tesuturilor dure dentare (caria, pa-
tologii necarioase), complicatiilor cariei den-
tare (pulpita, parodontita apicald), etc.;

o luarea cunostintei de organizarea activitatii ca-
binetului stomatologic terapeutic;

o perfectarea fiselor medicale si invatarea algo-
ritmul ducerii evidentei medicale.

Stagiul practic prevede ca intru atingerea rezul-
tatului final este important de invatat studentul sa
foloseascé / aplice rational cunostintele stiintifice, sa
capete deprinderi in vederea ludrii propriilor decizii
responsabile, care presupun evaluarea conditiilor cli-
nice, analiza si selectia informatiilor necesare.

Anume principiul educatiei contextuale se ma-
nifesta in plenitudinea sa in cadrul asimilarii si per-
fectiondrii pragmatice, constiincioase si consecvente
de citre studentii facultatii de stomatologie a USMF
»N.Testemitanu” a manoperelor practice in conditiile
practicii stomatologice reale.

Un rol aparte in aceasta il joaca continuitatea pe-
dagogica de predare, si anume calificarea inalta a con-
ducatorilor stagiului practic respectiv, documentarea
lor in ceea ce priveste nivelul modern al activitatii



profesioonale, si cointeresarea lor in pregitirea cadre-
lor profesionale.

Coordonarea tuturor masurilor metodico-organi-
zationale privitor la desfdsurarea stagiului practic este
realizata la catedra corespunzatoare, iar nemijlocit la
locurile repartizérii administreazd medicii sefi, sefii
serviciilor Stomatologie terapeuticd a policlinicilor de
bazid, medicii de categoria I si superioara.

Activand la policlinica de baza, studentii trebuie
sd ia cunostinta de:

o modul primirii si sandrii pacientilor,

o ducerea documentatiei medicale,

 perfectarea foilor de concediu medical,

o starea activitatii de popularizare a cunostinte-
lor medicale utilitare in randul pacientilor si
rudelor acestora;

o organizarea muncii personalului medical.

La trecerea stagiului practic studentul urmeaza sa

respecte bazele deontologiei:

o sda manifeste un exemplu in atitudinea atenta si
cordiala fatd de pacienti si rudele acestora;

o sd indeplineasca cu strictete principiile eticii
profesionale;

o sa stabileasca corect relatiile cu personalul in-
stitutiei medicale respective.

La finalizarea stagiului practic la catedra se efec-
tueazd un colocviu diferentiat, in cadrul caruia se
evalueazd indeplinirea de catre student a minimului
practic. Concomitent cu aceasta sunt analizate cazuri
clinice din registrul pe practicé si corectitudinea inre-
gistrdrii acestora.

Etapa de evaluare finald a stagiului practic se efec-
tueaza prin chestionarea individuald, testand cunos-
tintele fundamentale si propunénd spre analiza exem-
ple situationale (in cazul in care in registrul pe practicd
lipsesc sau sunt putine cazuri ,tematice”).

Dupi colocviu responsabilii pe stagiul practic de
la catedra Stomatologie terapeutica transmit bordero-
urile si rezultatele colocviului diferentiat decanatului
pe practica, prezentand si un raport la Consiliul stiin-
tific al Facultatii de Stomatologie.

Material, metode, rezultate

In conformitate cu ordinul Nr. 53 p. 4 din 23 apri-
lie 2010 a MS al RM cu privire la stagiul clinic prac-
tic al studentilor USMF ,N. Testemitanu” studentii
anilor IIT §i IV de studii la facultatea de stomatologie
au trecut de pe 05.07.10 pand pe 30.07.10 stagiul sus-
mentionat conform repartizarii efectuate preventiv.

Pe parcursul acestei perioade la bazele clinice am-
plasate in municipiul Chisinau au fost repartizati in
ordinea urmatoare : CS USMF - 12; AMT Réscani
- 15; AMT Buiucani - 1; AMT Botanica — 11; AMT
Ciocana - 8; Policlinica Stomatologicd Municipald -
17; Cabinetele particulare — 43; Policlinica stomato-
logica Republicand - 15; Policlinica MS - 8. In total
- 130 studenti

La majoritatea bazelor clinice desfasurarea stagiu-
lui a fost organizata in 2 schimburi, reiesind din cora-
portul numarului de studenti si numarului de fotolii.

In aceastd perioadd la CS Universitard au trecut
stagiul practic 3 studenti din or. Poznan (Polonia) de
la Universitatea de Medicind gratie unui program spe-
cial de schimb de experienta (vezi Fig. 1).

Fig. 1. Stagiul practic in deplina desfasurare.

Pe parcursul desfasurdrii stagiului clinic practic
responsabilii de la catedra stomatologie terapeutica
d.conf., d.s.m. A. Terehov si asist. univ. C. Nastase au
verificat bazele clinice corespunzatoare.

Analiza verificarilor ne-a permis sa conchidem
urmitoarele:

1. Numarul de fotolii pentru participarea studen-

tilor nu este suficient.

2. De regula, fiecare fotoliu este ocupat de me-
dicul din state si, respectiv, - cu programarea
pacientilor.

3. Organizarea activitdtii clinice in institutiile
sus-mentionate se desfdsoara pe perioada ca-
niculard intr-un regim redus.

4. Frecventa studentiilor a fost relativd buna.

5. Am considerat util sd propunem verificarea
frecventei in conformitate cu prezenta la co-
locviu pentru o apreciere mai obiectiva.

La colocviul estival au fost prezenti si au sustinut

82 studenti.

In primele saptamani ale lunii septembrie conform
hotararii decanatului a fost organizatd sustinerea co-
locviului pentru studentii din raioanele republicii si
pentru cei de peste hotare.

In total au fost prezenti la colocviu si l-au sustinut
cu succes 293 studenti vezi tabelul 1.

Restantierii au fost indreptati la Departamentul
»Stagiu clinic” pentru sustinerea restantelor conform
regulamentului.
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Tabelul 1.
Rezultatele colocviului diferentiat pe stagiul clinic practic

Stagiul clinic practicla | ° & =
Stomatologie terapeutica 2 - § 3
al studentilor dinanii Il | £ 5 | & < Total

si IV de studii la facul- §“ N g o

tatea de stomatologie | 3 - e

USMEF ,,N. Testemitanu” | < Z -
Studenti anul 3 168 14 182
Studenti anul 4 125 13 138
Total 293 27 320

Discutii si concluzii:

Stagiul practic permite imbinarea optima a activi-
tatii practice de sine stitdtor a studentului cu asimila-
rea datelor teoretice, implicandu-1 in procesul de so-
lutionare a problemelor si sarcinilor, si activizdndu-i
gandirea, logica si curajul.

Seriozitatea abordérii problemelor de organizare
si de efectuare a stagiului practic, verificarea riguroa-
sd a rezultatelor acestuia, conturarea stricta si ferma
a caracterului, volumului i calitatii cunostintelor
solicitate studentului si a realizédrii de catre acesta a
minimului practic influenteaza direct si enorm asu-
pra calitatii asimildrii informatiilor in urmétorii ani
de studii si perfectionarea de mai departe a manope-
relor practice.

Initiativa din acest an a catedrei de Stomatologie
terapeuticd de a delega drept conducitor de stagiu
practic a unui doctor in stiinte medicale o consideram
corectd si oportuna, deoarece metodologia pedagogi-
ca trebuie imbinata profesional si stiintific argumen-

tat cu predarea manoperelor practice. Prin aceasta
studentii sunt real stimulati in vederea invatérii apro-
fundate si minutioase a tehnicilor uzuale, folosite in
restaurare estetica a dintilor, endodontie si alte com-
partimente ale stomatologiei practice moderne.

Toate cele enumerate mai sus stimuleaza inrddéci-
narea unei abordari creative si entuziasmate a invata-
rii profesiei alese pentru intreaga viata.

Variatele explicatii referitor la faptul cd in unele
tari stragiul practic nu este prevazut, si cd acesta ar
prezenta o pierdere inutila de timp si de mijloace fi-
nanciare, considerdm a fi eronate si nefondate.

Regretam ca in urma problemelor economice im-
portante din tara noastrd un numar destul de mare
al studentilor remarca: a) lipsa frecventd pe parcur-
sul stagiului clinic practic a locului de muncd /unitu-
lui disponibil/, si b) fluxul sdrac de pacienti. Adeseori
medicul curant nu numai ca nu repartizeaza pacienti
studentului aflat la practica, ba chiar nu ofera posibi-
litatea de a lucra la fotoliu, invocind drept argument
forte planul financiar, impus de institutia respectiva.
Este necesar de a trage concluzii si de a gasi solutii re-
ale, eficiente pentru a nu se mai repeta asemenea situ-
atii descurajatoare. Mai ales ca majoritatea studentilor
chiar isi doresc acest stagiu practic.
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ONECOAT 7.0/ SYNERGY® D6

Dr. Ralph Schénemann ("

Germany Rezumat:

Produsul ideal ar trebui s fie un sistem de lipire de incredere, care eco-
nomiseste timp si totodatd, este mai putin predispus la eroare in timpul
aplicirii. One Coat 7.0 si Synergy D6 garanteazi o legitura durabila. Intr-
un singur pas, ei patrund in acelasi timp, se dizolva si includ dentina in
stratul de adeziv hibrid. In cazul clinic se demostreazi utilitatea i eficienta
produsului prin imagini §i procedee convingatoare.
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There are numerous self-etchbonding systems on the market that sometimes
differ very much from one another with regards to their chemical composition.
It is of great importance for the practicing dentist to understand their effecti-
veness; and whether these systems can guarantee a permanently sealed bond
between the dentin and enamel tooth structure and the restorative material.
There is a need to improve the bonding technique and simplify the applicati-
on procedure. The ideal product should be a reliable bonding system that sa-
ves time; and at the same time, is less susceptible to error during application.
Self-etching adhesives simultaneously condition the enamel and dentin. In one
single step, they simultaneously penetrate, dissolve and incorporate the den-



