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diagnostic si tratament. Pentru monitorizarea servi-
ciului stomatologic in RM, in cadrul Policlinicii Sto-
matologice Republicane activeaza departamentul de
evidenta, monitorizare si integrare cit si datele sunt
analizate in Centrul stiintifico-practic de Statistica
Medicald. In cadrul ASRM activeaza auditul intern,
Comisia de revizie (M.Cojocaru).

Desigur ca rezultatele cercetarilor stiintifice, de
audit si monitoring experienta clinica trebuie sa fie
cunoscute intregii comunitati stomatologice -pentru
a fi implimentate in practici. Pentru realizarea acestei
necesitati a fost fondata in 2006 revista ,,Medicina Sto-
matologica“ (red. sef I. Lupan). La aparitia primei si
unicei (deocamdata) reviste de specialitate s-a dus un
lucru mare organizatoric de citre colegiul de redactie
(A. Gutan), echipa tehnicé (O.Solomon). Astazi revis-
ta ,,Medicina Stomatologica“ este organul publicitar al
ASRM, recunoscut ca revista stiintifica de specialita-
te de catre Academia de Stiinte a Republicii Moldova
unde isi pot publica lucririle stiintifice, comunicari,
cazuri clinice etc. toti medicii stomatologi din tara si
din afara ei.

In concluzie mentionez ci activitatea ASRM a
fost mult mai vasta decit ceea ce includ rindurile de
mai sus, este ficut un pas enorm inainte, dar si mai
mult rdimane de facut pe viitor. Deci toti medicii sto-

matologi care activeaza in institutii cu diferitd forma
de proprietate, sa ne unim, sa conlucram, sa punem
umirul pentru a misca stomatologia inainte spre pro-
gres, pentru binele poporului Moldovei.
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Rezumat

In lucrare se descrie evolutia stomatologiei pediatrice si modul de acor-
dare a asistentei de profil copiilor din municipiul Chisinau.
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Fragments from evolution of pedodontic stomatology in Moldova
In this elaboration it is described the evolution of pedodontic stomato-
logy and the way of giving profile assistance to children from Chisinau.
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Anii se scurg si multe din cele ce au avut loc nu se cunosc, pentru generatiile
tinere de azi §i viitoare vreau sa rimana aceste file care demonstreaza cu cét greu
s-a obtinut cea ce avem astazi la 50 de ani.

Din septembrie 1959 si pand in mai 1960 am activat in calitate de medic sto-
matolog in Policlinica Municipala din orasul Chisindu la asanarea copiilor.

In 1959 in orasul Chisindu asistenta stomatologica la copii se acorda prin
intermediul formei decentralizate de asanare.

In policlinicd functionau brigazi mobile. In componenta unei brigizi activau

4 medici, 2 asistente medicale si 2 infermiere, ultimele mai frecvent existau pe
hartie. Brigada activa in 2 schimburi, din componenta ei unul din medici era
numit brigadir, dansului ii revenea functia de a intocmi graficul de activitate in
institutiile prescolare si scolare si de a-1 acorda cu directorii acestor organizatii.



Asanarea copiilor se efectua in cabinete acomo-
date, dislocate in birourile directorului scolii, in
cancelarie sau in sdlile sportive. Utilajul se transpor-
ta dintr-o scoala in alta cu caruta.

Utilajul stomatologic era constituit din: fotolii
portative (de campanie), sau uneori se folosea un
scaun obisnuit in speteaza cdruia se monta tetiera;
bormasini electrice simple cu 5000 turatii pe minut;
lampd electrica portativd; scaun §i masd pentru me-
dic; pupinel pentru sterelizarea instrumentelor.

De obicei locul de lucru al medicului era organi-
zat primitiv, prost iluminat.

Instrumentarul stomatologic era destul de uzat.

Pentru prepararea cavitatilor carioase in majori-
ate se utilizau excavatoarele si freze din otel. Frezele
dupa spalare se pastrau in solutie ternara.

Pentru uscarea si spélarea cavititilor inainte de
obturare se folosea pusterul.

Prelucrarea medicamentoasd si uscarea cavitati-
lor se ficea cu apd oxigenata de 3%, cloramina de
2%, solutie de timol, etanol si eter.

Dintre pastele curative se aplica in carie pasta
oxid de zinc si timol.

Pulpitele preponderent se tratau prin metoda
amputatiei si extirpatiei devitale, cu aplicarea ulte-
rioara a pastei de rezorcin-formalind sau tricrezol-
formalina.

Ca obturatii definitive serveau cementurile fo-
sfat de zing, silicina si ercodontul (ciment silicofo-
sfat). Pe scara larga se utiliza amalganul de cupru
in comprimate preparat prin metoda de incalzire si
malaxare manuala. In cabinete nu se respecta tehni-
ca securitatii muncii, se punea accent cat mai multi
pacienti de examinat si tratat.

Copiii erau preventiv examinati, li se indeplinea
fisa stomatologica, apoi cei care aveau nevoie de tra-
tament se invitau in timpul lectiilor de citre asisten-
ta medicald sau se trimiteau de invatatori conform
listei intocmite.

In efectuarea asandrii apareau foarte multe di-
ficultati. Aparatajul si conditiile primnitive faceau
prepararea dintilor insuportabild atit pentru copii
cit si pentru medici. Din cauza zgomotului, vibra-
tiilor si numarului mic de turatii apareau senzatii
dolore, iar copiii adesea refuzau si se trateze.

Dintii temporari cu radécinile rezorbate se ex-
trageau pe loc fard anestezie, iar extractia celor per-
manenti se efectua in policlinica municipala.

Pacientii cu anomalii dentare erau trimisi la
specialistii ortodonti din policlinicd la doamnele
Valentina Ocusco, Bela Cazanteva, Antonina Pro-
dan — buni profesionisti in ramur4, care au si stat la
baza fondarii ortodontiei in republica.

In dependenti de numarul scolarilor brigada ac-
tiva timp de 1-1.5 luni, apoi o comisie speciald in
frunte cu seful de sectie terapie evalua calitatea lu-
crului indeplinit.

Vreau sa mentionez cd gradul de rdspandire a
cariei si numarul complicatiilor ei erau mult mai
inalte decit cele reflectate in unele publicatii. Din-

tre complicatii mai frecvente se intalneau pulpitele
cronice hipertofice si gangrenoase si periodontite-
le cronice granulante. Revenirea in aceeasi institu-
tie peste 6 luni constata sporirea intensitatii cariei
si aparitia unor complicatii. In afard de asanare si
convorbiri individuale cu copiii, totalmente lipsea
profilaxia afectiunilor odonto-parodontale.

In oras nu activau stomatologi pediatri cu o pre-
gatire speciald. In componenta brigazilor de obicei
erau inclusi medicii stomatologi si dentisti incepa-
tori, persoanele in varsta care nu ficeau fata la acor-
darea asistentei stomatologice celor maturi fiind
chiar din randurile proteticienilor.

Pe parcursul activitatii am lucrat cu medicul
dentist A. Tregher, un om in varsta, foarte calm, cu
un intelect deosebit si cunostinte vaste. Dansul a ac-
tivat mult timp ca protetician. De la Domnia sa am
invatat foarte multe lucruri utile, care mi-au fost de
folos in viatd. Brigadirul grupei a fost R.Sobsovici.

La analiza fiselor de evidenta cotidiana a activi-
tatii medicului stomatolog sefa de sectie Vasetcaia
C. a observat ca din brigada noastra, la A. Tregher si
S. Sirbu prevaleaza tratamentul cariei, iar in celdlalt
schimb pulpitele. S-a pus intrebarea de ce? Problema
a fost dezlegatd de asistenta medicala Melnic O., un
specialist cu o vechime in muncéd mare, participanta
la razboi. Ea a mentionat cd unii medici la sondarea
cavitdtii carioase traumeaza gingia, iar durerile si
sangerarea aparute se considerau ca pulpita.

Fisele stomatologice a copiilor se péstrau in ca-
binetele medicale din scoli.

Situatia complicatd in acordarea asistentei sto-
matologice la copii s-a pastrat mult timp in Repu-
blica.

In 1960 pe langa policlinica stomatologicd mu-
nicipala se organizeazd si functioneaza sectia sto-
matologie pediatrica, amplasata intr-un cotedj de
pe strada Tcacenco (astazi Ciuflea). Spatiul acestei
cladiri nu era voluminos. Au fost adaptate 2 cabi-
nete (pedodontie si ortodontie) utilate insuficient si
un cabinet de tehnicie dentara ortodontica. Aceastd
sectie a devenit baza principald pentru dezvoltarea
stomatologiei pediatrice in Chisindu si una dintre
primele in Republica.

Un salt in evolutie a ficut stomatologia pediatri-
ca odatd cu deschiderea catedrelor de profil stoma-
tologic pe langd Institutul de Stat de Medicina din
orasul Chisindu. Pana in 1986 instruirea in dome-
niul stomatologiei pediatrice se efectua la catedrele
de profil stomatologic, in programele carora existau
cursuri de stomatologie pediatrica.

La catedra stomatologie terapeutica a fost pusa
baza pedodontiei nationale. La fiecare comparti-
ment al pedodontiei aidoma stomatologiei terape-
utice se tineau separat cursuri si lectii practice cu
elucidarea particularitdtilor evolutiei si tratamentul
afectiunilor stomalogice la copii. Lectiile practice cu
studentii se petreceau in gradinitele de copii. Stu-
dentii impreuna cu cadrele didactice initial exami-
nau copiii, apoi in mod centralizat ei impreund cu
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educatoarea erau invitati la catedrd unde se tratau.
Se efectua un lucru util pentru copii, dar §i pentru
studenti. Ulterior ca bazéd clinica pentru catedra a
servit sectia stomatologie pediatrica a policlinicii
Nr.3 de copii din municipiul Chisinau.

In Republica Moldova prima tezd de doctor in
stiinte medicale in pedodontie a fost elaboratd si
sustinuta in 1967 de S. Sirbu cu tema ,Particula-
ritatile de varstd ale pulpei si evolutia pulpitelor in
dintii temporari® (cercetare clinco-morfologica si
experimentald). Fundamental de acelasi autor a fost
studiata evolutia dintilor temporari, actiunea unor
factori teratogeni asupra dezvoltarii lor si in initie-
rea cariei dentare. In 1979 a fost editatd monografia
»Pulpite la copii“ mentionata cu premiul Consiliului
Stiintific al Ministerului Sanatatii din Republica.

Colaboratorii catedrei stomatologie terapeutica
(V.Musteatd, A. Baraniuc, S. Sirbu, P. Gnatiuc) in
multiple teze si articole editate, recomandéri meto-
dice au elucidat problemele asociate cu caria denta-
ra, pulpitele, periodontitele, parodontitele, afectiu-
nile mucoasei bucale la copii.

A fost studiatd intensitatea fluorozei si cariei
dentare la copiii din zonele cu continut sporit de
fluor in apa potabild (P.Gnatiuc, 1988; 1992), s-au
editat recomandari metodice la acest compartiment
(S.Sirbu, P. Gnatiuc, 1986).

In 1973 S. Sirbu a facut o stagiere timp de 10 luni
la catedra Histologie si Embriologie a cavitatii bu-
cale in Universitatea din Toronto (Canada), unde a
studiat la nivelul fotonic si ultrastructural modifica-
rile structurale si histochimice ale tesuturilor limi-
trofe coroanei dintilor temporari in eruptie. Datele
obtinute au o importantd semnificativa teoretica si
practica si in special in parodontologie. Rezultatele
obtinute au fost publicate in SUA si in editiile din
Republica.

Pe parcursul anilor au fost deschise sectii de sto-
matologie pediatrica in Policlinica Stomatologica
Republicand, in Policlinica de copii Nr.3 din Chisi-
ndu, in orasele Bélti, Tiraspol, Tighina.

In functie de presedinte al asociatiei medicilor
stomatologi, impreuna cu colegii domnii I. Posto-
lachi si A. Gutan la diferite foruri republicane si
in instantele superioare se punea intrebarea despre
imbunatitirea asistentei stomatologice copiilor. In
1977 din numele Societdtii medicilor stomatologi,
sa facut un demers citre seful directiei curativ-pro-
filactice a Ministerului Sanatatii cu propunerea de a
pregati din randul absolventilor facultatii 25 de per-
soane cu profil pediatric ca ulterior sa fie incadrati
in campul muncii pe specialitatea respectivd, insa
problema a ramas nerezolvata.

In 1978 la sedinta Consiliului Colegial al Minis-
terului Sanatatii, unde s-a discutat indeplinirea Ho-
taririi Comitetului Central cu privire la deschiderea
in sistemul rural al Republicii a 100 de cabinete sto-
matologice in alocatiunea mea din nou am ridicat
aceasta intrebare unde am argumentat necesitatea

pregatirii unui grup de absolventi — stomatologi
pediatri. S-au adus dovezi cu nominalizarea persoa-
nelor care in forma de pedeapsd au fost transferati
in brigazile scolare sau numiti in functii de sefi de
sectie stomatologie pediatrica.

Dar nimic nu se misca din loc fira o hirtie eli-
beratd de centru — Mnisterul Sanatatii din URSS,
desi in alte republici existau catedre de stomatolo-
gie pediatricd, iar in Moscova Tamara Vinogradova
ocupa functia de specialist principal al Ministerului
Sanatatii din Uniune in aceasta ramura.

Pentru prima datd in planul de studii a speca-
litatii 1904-stomatologie, aprobat de MS din URSS
nr.12 MD-tip din 20 iulie 1983 sunt incluse disci-
plina stomatologie pediatrica, cursul de profilaxie a
afectiunilor stomatologice si subordinatura la acest
profil.

La 12 iunie 1984 apare un supliment la ordinul
Nr. 280 din 4.05.70 al Ministerului Sanatatii din
URSS, de a introduce in nomenclatorul specialitati-
lor — medic stomatolog pediatru.

La momentul dat la catedrele de profil totalul de
ore destinate pentru instruirea la profilul pediatric
constituia 56 de ore curs general si 282 lectii practi-
ce pentru o grupa.

Catedrei stomatologie terapeuticd ii reveneau 38
ore curs si 176 ore lectii practice.

La catedrd au fost elaborate si dactilografiate
setul de materiale didactice (tezele prelegerilor si
elaboririle metodice), exista o slaidoteca bogata
cu cazuri clinice. Au fost elaborate recomandarile
metodice pentru cursul de profilaxie a afectiunilor
bucale.

In 1986 s-a ficut o argumentare aprofundati a
necesitdtii deschiderii catedrei stomatologie pe-
diatricd in cadrul facultatii stomatologie, totalul
de ore alcatuia 7400. Demersul a fost prezentat de
citre decanul facultatii Gh.Nicolau rectorului ISM
L.Cobileanschi, care in instantele superioare a re-
zolvat intrebarea pozitiv. Momentul a coincis cu
terminarea de catre dl P. Godoroja a postdocturan-
turii si sustinerea tezei de doctor habilitat. DI P. Go-
doroja a fost ales in postul sef catedra Stomatologie
pediatricd pe care a si organizat-o.

Din cadrul catedrei stomatologie terapeutica in
postul de conferentiar la pedodontie a fost ales dl
V.Burlacu.

Gratie cunostintelor vaste, energiei, capacitatilor
manageriale si calitdtilor omenesti ale profesorului
universitar, domnului P. Godoroja, actualmente de-
can al facultatii stomatologie, catedra stomatologie
pediatricd a devenit una dintre cele mai dotate teh-
nico-material. In cei 23 ani de la fondare catedra are
un corp profesoral didactic tindr, profesionist, cu
care te poti mindri, iar rezultatele obtinute in do-
meniul stiintific §i practic i-au dus faima peste ho-
tarele tarii.



