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Background. Purulent-septic infections (PSIs) with methi-
cillin-resistant Staphylococcus (MRS) are a serious challen-
ge for medical institutions; MRS is associated with poorer 
clinical outcomes and higher healthcare costs compared to 
infections caused by methicillin-sensitive Staphylococcus 
(MSS). Objective of the study. To determine risk factors and 
socioeconomic impact in purulent-septic infections with 
MRS. Material and Methods. The determination of risk fac-
tors and socio-economic impact in infections caused by MRS 
strains was performed based on a retrospective case-control 
study. The research group included 269 medical records of 
patients with PSIs with MRS, the control group 193 medical 
records of patients with PSIs with MSS. Results. Microbi-
al associations, treatment in intensive care units, repeated 
hospitalizations, the presence of surgery and people over 
50 years of age have been shown to be risk factors for MRS 
infections. The socio-economic impact of patients with PSIs 
with MRS is much higher compared to patients with MSS, 
according to the main criteria (number of hospital bed days, 
expenses per patient, lethality rate), the situation is much 
more serious in patients with MRS, differences between ho-
spital bed days (19.5 days vs. 12.8 days) and expenses (11 
272 lei vs. 7530 lei per patient), the lethality rate (20.4% vs. 
4.1%) being significant in the groups of patients with MRS 
and MSS. Conclusions. The socio-economic impact of pati-
ents with MRS infections is much higher than that of pati-
ents with MSS, which once again demonstrates the need to 
implement rational surveillance and control measures.
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Introducere. Infecțiile septico-purulente (ISP) cu Staphylo-
coccus rezistent la meticilină (MRS) reprezintă o provocare 
pentru instituțiile medicale, MRS fiind asociat cu rezultate 
clinice mai slabe și costuri mai mari pentru îngrijire medi-
cală comparativ cu infecțiile cauzate de Staphylococcus sen-
sibil la meticilină (MSS). Scopul lucrării. De a determina 
factorii de risc și impactul socio-economic în infecțiile cu 
MRS. Material și metode. Determinarea factorilor de risc 
și a impactului socio-economic în infecțiile cauzate de tul-
pinile MRS a fost efectuată în baza unui studiu retrospectiv 
caz-martor. Lotul de cercetare a inclus 269 fișe de observație 
a pacienților cu ISP cu MRS, lotul control 193 fișe a pacienți-
lor cu ISP cu MSS. Rezultate. Ca factori de risc în ISP cu MRS 
s-au evidențiat a fi asocierile microbiene, tratamentul în 
secțiile de terapie intensivă, internările în mod repetat, pre-
zența intervențiilor chirurgicale cât și persoanele cu vârsta 
mai mare de 50 ani. Impactul socio-economic al pacienților 
cu ISP cauzate de MRS, comparativ cu cel al pacienților cu 
ISP cauzate de MSS, conform principalelor criterii (numă-
rul de zile pat consumate în staționar, cheltuielile financiare 
per pacient și rata letalității) evidențiază situația mult mai 
gravă a pacienților cu MRS, diferențele constituind: zile pat 
consumate (19,5 zile vs. 12,8 zile), cheltuieli financiare (11 
272 lei vs. 7530 lei per pacient), rata letalității (20,4% vs. 
4,1%) în loturile de pacienți cu MRS și, respectiv, MSS fiind 
statistic semnificative. Concluzii. Impactul socio-economic 
al pacienților cu ISP cu MRS este mult mai mare comparativ 
cu cel al pacienților cu MSS, fapt ce demonstrează odată în 
plus necesitatea implementării măsurilor raționale de su-
praveghere și control. 
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