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Background. The potential of bioethics has vast possibili-
ties for involvement in all the fields of medicine. Of parti-
cular interest is the bioethical approach to chronic diseases 
in the vulnerable population. Minors (with type 1 diabetes) 
and the elderly (with type 2 diabetes) represent specific so-
cial groups, in this sense. Objective of the study. Revealing 
the bioethical-social aspects of chronic diseases (type 1 di-
abetes and type 2 diabetes) with specific manifestation in 
some social age groups. Material and Methods. Scientific 
materials with bioethics topics in chronic diseases from di-
fferent databases were analyzed. The methods applied were 
bioethical, sociological, analytical, and comparative. Re-
sults: The treatment of chronic diseases manifests itself as 
a difficult process, complicated by various components and 
risks. The study of 2 vulnerable groups of the population of 
different ages, both suffering from diabetes, indicates the 
need to involve the same bioethical principles. Conclusion. 
(1). The involvement of bioethical principles is of increasing 
importance in addressing vulnerable groups of the popula-
tion with chronic diseases. (2) The most appropriate and 
common bioethical principles in the treatment of diabetes 
in minors and adults are vulnerability, therapeutic integrity, 
autonomy, trust in the doctor, benevolence.
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Introducere. Potențialul bioeticii dispune de posibilități 
vaste de implicare în toate domeniile medicinei. Un deosebit 
interes constituie abordarea bioetică a maladiilor cronice 
la populația vulnerabilă. Grupuri sociale specifice, în acest 
sens, sunt reprezentate de minori (cu diabet zaharat tip 1) 
și de vârstnici (cu diabet zaharat de tip 2). Scopul lucrării: 
Relevarea aspectelor bioetico-sociale ale afecțiunilor croni-
ce (diabet zaharat tip 1 și diabet zaharat de tip 2) cu mani-
festare specifică la unele grupuri sociale de vârstă. Material 
și metode. S-au analizat materiale științifice cu subiecte 
de bioetică în afecțiunile cronice din diferite baze de date. 
Au fost aplicate metodele: bioetică, sociologică, analitică și 
comparativă. Rezultate. Tratamentul afecțiunilor cronice 
se manifestă ca un proces anevoios, complicat cu diverse 
componente și riscuri. Studierea a 2 grupuri vulnerabile 
de populație cu vârstă diferită, ambele suferind de diabet, 
indică la necesitatea implicării acelorași principii bioetice. 
Concluzii. (1) O importanță tot mai accentuată în aborda-
rea grupurilor vulnerabile de populație cu boli cronice are 
implicarea principiilor bioetice. (2) Cele mai oportune și co-
mune repere bioetice în tratamentul diabetului zaharat la 
minori și maturi sunt principiile: vulnerabilității, integrității 
terapeutice, autonomiei, încrederii în medic, binefacerii.
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