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Background. Sterilization is a permanent method of con-
traception for women and men. It is a relatively simple, but 
it may be complex when the involution of medical, legally 
and bioethical hypostases is taken into account. Objective 
of the study. Evaluation of legislative and bioethical aspects 
and perception of a population group on sterilization practi-
ces in Moldova. Material and Methods. The autochthonous 
legislation in the field of the reproductive health was stu-
died and was performed the synthesis of bioethical princi-
ples in the literature in relation to the problem. A pilot study 
that aimed at the perception of reproductive age about hu-
man sterilization was made. Results. Voluntary sterilizati-
on practices are legislated, but these radical methods requ-
ire interdisciplinary, multiaspectual and clear solutions in 
morals. In its own study, voluntary sterilization is negative-
ly viewed. Only 4% of respondents would accept their own 
sterilization, and 60% believe that sterilization has medical 
consequences. Conclusion. 1) The main concern about the 
sterilization practices should be the respect for reproducti-
ve autonomy for those who request it, without unjustified 
morale barriers. 2) At the same time, this method of con-
traception require protection offers or coercive practices, 
especially for those with low income, for those whose fer-
tility and parental education has been devalued or stereo-
typed as problematic. Keywords: Bioethics, Bioethical Prin-
ciples, Human Reproduction, Human Sterilization.
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Introducere. Sterilizarea este o metodă de contracepție 
permanentă pentru femei și bărbați. Este o procedură chi-
rurgicală relativ simplă, dar și complexă atunci când este 
luată în considerare implicarea ipostazelor medicale, juridi-
ce și bioetice. Scopul lucrării. Evaluarea aspectelor legisla-
tive, bioetice și a percepției unui grup populațional despre 
practicile de sterilizare în R. Moldova. Material și metode. 
A fost studiată legislația autohtonă din domeniul sănătății 
reproducerii, efectuată sinteza literaturii și principiilor bio-
etice în raport cu problema abordată. S-a realizat un studiu 
pilot ce a vizat percepția persoanelor de vârstă reproducti-
vă despre sterilizarea umană. Rezultate. Practicile de steri-
lizare voluntare sunt legiferate, dar aceste metode radicale 
necesită abordarea interdisciplinară, multiaspectuală și so-
luții clare în dilemele morale. În studiul propriu sterilizarea 
umană voluntară se percepe negativ, doar 4% din respon-
denți ar accepta sterilizarea proprie, iar 60% cred că ste-
rilizarea are consecințe medicale. Concluzii. (1) Respectul 
pentru autonomia reproductivă ar trebui să fie preocupa-
rea principală care ghidează practicile de sterilizare pentru 
cei care o solicită, fără bariere morale nejustificate. (2) În 
același timp, această metodă de contracepție necesită pro-
tecție împotriva practicilor injuste sau coercitive, în special 
pentru cei cu venituri mici, pentru cei căror fertilitatea și 
educația parentală au fost devalorizate sau stereotipizate ca 
fiind problematice. 
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