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Background. Ureteral polyps have one of the rare causes of 
obstruction of the pyelo-ureteral junction in children, whi-
ch is associated with hydronephrosis. Early diagnosis and 
timely decision in favor of surgical treatment allows pre-
servation of renal function. Objective of the study. Clinical 
and paraclinical evidence of rare cases of hydronephrosis 
in children, on the edge of a clinical case. Material and Me-
thods. According to a questionnaire, we evaluated a pati-
ent diagnosed with hydronephrosis by ultrasonography, 
intravenous urography, and renal scintigraphy. Results. The 
male patient, aged 5 years, hospitalized in the Urology De-
partment with complaints of intermittent abdominal pain, 
dilation of the right renal pelvis at the ultrasonographic 
examination. He was examined by ultrasonography, intra-
venous urography, scintigraphy, and obstructive hydrone-
phrosis was detected. The patient was surgically resolved. 
Intraoperatively, the cause of obstruction of the pyelo-ure-
teral junction was established the fibroepithelial polyp. It 
was performed the block resection of the pyelo-ureteral 
junction and the polyp, followed by Andersen-Hynes pye-
lo-ureteral plasty. The postoperative evolution was favora-
ble. The patient was discharged on the 13th day postope-
ratively. Conclusions. Fibroepithelial polyps are a rare but 
important cause of pyelo-ureteral obstruction and should 
be considered in children with intermittent abdominal pain 
syndrome and hydronephrosis. Surgical treatment presents 
the method of choice in this pathology.
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Introducere: Polipii ureterali prezintă una din cauzele rare 
de obstrucție a joncțiunii pielo-ureterale la copii, care aso-
ciază hidronefroza. Diagnosticul precoce și decizia oportu-
na în favoarea tratamentului chirurgical permite păstrarea 
funcției renale. Scopul lucrării. Evidențierea clinică și pa-
raclinică a cazurilor rare de hidronefroză la copii, pe mar-
ginea unui caz clinic. Material și Metode. Conform unui 
chestionar am evaluat un pacient cu diagnosticul de hidro-
nefroză prin ultrasonografie, urografie intravenoasă, scinti-
grafie renală. Rezultate. Pacientul de sex masculin, în vâr-
stă de 5 ani, spitalizat în secția de urologie cu acuze la du-
reri abdominale intermitente, dilatarea bazinetului renal pe 
dreapta la examenul ultrasonografic. A fost examinat prin 
ultrasonografie, urografie intravenoasă, scintigrafie, la care 
s-a decelat hidronefroza cu caracter obstructiv. Pacientul a 
fost rezolvat chirurgical. Intraoperator s-a stabilit cauza ob-
strucției joncțiunii pielo-ureterale - polip fibroepitelial. S-a 
efectuat rezecția în bloc a joncțiunii pielo-ureterale și a po-
lipului cu efectuarea plastiei Andersen-Hynes. Evoluția pos-
toperatorie a fost favorabilă. Pacientul fost externat a 13-a zi 
postoperator. Concluzii. Polipii fibroepiteliali sunt o cauză 
rară, dar importantă, a obstrucției pielo-ureterale și trebuie 
luată în considerație la copiii cu sindrom algic abdominal in-
termitent și hidronefroză. Tratamentul chirurgical prezintă 
metoda de elecție în această patologie.
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