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ПРИКУСА
(Из кафедры ортопедической стоматологии — 

и. о. зав. кандидат медицинских наук М. Г. Б у ш а и)

Основной метод лечения аномалий зубо-челюстной систе
мы, в том числе и глубокого прикуса, является аппаратный. 
Помимо этого, в настоящее время в комплексе лечения ано
малий все шире применяется предложенный А. П. Роджер
сом — многим мастика. Об этом свидетельствуют работы 
А. II. Бетельмана (1961), А. II. Поздняковой, В. С. Курилен
ко, А. Д. Мухиной (1960, И. М. Оксмаиа, А. А. Погодиной 
( 1963), А. Оrlik (1963) и др.

Под влиянием ортодонтических аппаратов нормализуются 
соотношения челюстей (прогения, прогнатпя, глубокий, от
крытый, перекрестный прикус) путем перестройки костной 
ткани. Успех в лечении больных с глубоким прикусом, поми
мо аппаратного метода, который оказывает прямое воздей
ствие на костную ткань, в большой степени зависит от ра
ционального применения метода функциональной перестрой
ки мимической и жевательной мускулатуры (Д. А. Калве- 
лис, I. Rottsahl, 1963, и др.).

Мы в течение 1963—1964 гг. использовали миогимнасти- 
ку в комплексе лечения глубокого прикуса у 45 больных в 
возрасте от 6 до 14 лет. Комплекс упражнений назначался 
детям в зависимости от клинической картины глубокого при
куса и от его сочетания с другими аномалиями. Необходи
мым упражнениям дети обучались в течение нескольких по
сещений, когда и давались указания о длительности и сро
ках выполнения упражнений. ,

Клинические наблюдения показали, что при аппаратном 
методе лечения больных с глубоким прикусом применение 
миогимнастики способствует функциональной перестройке 
мышц п сокращению сроков лечения, что говорит об эффек
тивности последнего метода в комплексе с аппаратным.
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В литературе известны лишь отдельные сообщения отно
сительно состояния периодонтальных тканей при воспалениях 
пульпы постоянных зубов до лечения (Л. И. Пилипенко,
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