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Introducere. Acarienii sunt o sursă importantă de alergeni. 
Se cunosc peste 30 de componente alergenice ale acarieni-
lor de praf cu relevanță clinică diferită. Cele mai importante 
sunt componentele moleculare majore Der p1, Der p2, Der 
f2, dar și Der p23 care este asociată cu manifestări respi-
ratorii severe. Scopul lucrării. Determinarea particulari-
tăților sensibilizării la componentele moleculare ale acari-
enilor din praful de casă și de depozite la pacienți cu rinită 
alergică și rolul componentelor moleculare în diagnosticul 
de precizie în alergologie. Material și metode. În studiul 
descriptiv-retrospectiv au fost incluși 117 pacienți cu rinită 
alergică, consultați în ambulatoriul de alergologie. La toți 
pacienții au fost evaluate imunoglobulinele E specifice către 
extracte alergenice și alergene moleculare ale acarienilor 
din praful de casă și acarienilor de depozite. Rezultate. Lo-
tul de pacienți analizat a inclus 46.15% bărbați și 53.85% 
femei, cu vârsta medie de 32.14 ani. Cei mai importanți 
acarieni din praful de casă sunt Dermatophagoides pteronis-
sinus și Dermatophagoides farinae. 36.75% dintre pacienți 
au fost sensibilizați către Dermatophagoides pteronissinus 
și 27.35% dintre pacienți către Dermatophagoides farinae. 
9.4% pacienți au prezentat sensibilizări către componen-
tele moleculare majore Der p1 și Der p2, și 27.35% către 
molecula Der f2. Către componenta moleculară Der p23 au 
fost sensibilizați 15.38% dintre pacienți. Către acarienii de 
depozite au fost sensibilizați 4.27% dintre pacienți (în spe-
cial către Blomia tropicalis componentele moleculare Blo 
t5 și Blo t21). Concluzii. Componentele majore Der p2, Der 
f2 și Der p23 sunt cele mai importante molecule alergenice 
ale acarienilor. Medicina de precizie și determinarea anti-
corpilor imunoglobulinelor E specifice către componentele 
moleculare aduc un aport important în managementul per-
sonalizat al pacienților cu alergii. Cuvinte-cheie: acarieni, 
Dermatophagoides, rinită, imunoglobuline E.
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Background. Dust mites are an important source of aller-
gens. Over 30 allergenic components of dust mites with 
different clinical relevance are known. The most significant 
are the major molecular components Der p1, Der p2, Der f2, 
and Der p23, which are associated with severe respiratory 
symptoms. Objective of the study. To determine the sen-
sitization patterns to molecular components of house dust 
mites and storage mites allergens in patients with allergic 
rhinitis, and the role of molecular components in preci-
sion diagnosis in allergology. Material and methods. 117 
patients with allergic rhinitis consulted in the allergology 
outpatient department were included in descriptive-ret-
rospective study. Specific immunoglobulin E to allergenic 
extracts and molecular allergens of house dust mites and 
storage mites were evaluated in all patients. Results. The 
analyzed patient group included 46.15% males and 53.85% 
females, with a mean age of 32.14 years. The most import-
ant house dust mites were Dermatophagoides pteronissinus 
and Dermatophagoides farinae. 36.75% of the patients were 
sensitized to Dermatophagoides pteronissinus, and 27.35% 
were sensitized to Dermatophagoides farinae. 9.4% of pa-
tients where sensitized to major molecular components Der 
p1 and Der p2, and 27.35% to the Der f2 molecule. Sensiti-
zation to the molecular component Der p23 was observed 
in 15.38% of patients. Sensitization to storage mites was 
found in 4.27% of patients (particularly to Blomia tropicalis 
molecular components Blo t5 and Blo t21). Conclusions. 
The major components Der p2, Der f2, and Der p23 are the 
most important allergenic molecules of dust mites. Preci-
sion medicine and the determination of specific immuno-
globulin E antibodies to molecular components contribute 
significantly to the personalized management of allergic pa-
tients. Keywords: dust mites, Dermatophagoides, rhinitis, 
immunoglobulin E.


