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Summary 

The rational selection and use of analgesics in the nociceptive pain 
The prophylaxis and treatment of perioperative algic syndrom requires a pathogenetically  

approach and rational selection of analgesics also an appropriate management of  their use. This 

will contribute to the improvement of patient quality of life, reduce the unintended consequences 

of surgery and prevent the development of chronic algic  syndrome 

 

Rezumat 

 PrШПТХКбТК şТ УЮРЮХКrОК sТЧНrШmЮХЮТ КХРТМ ЩОrТШЩОrКЭor ЧОМОsТЭă Ш КЛШrНКrО ЩКЭШРОЧОЭТМă МЮ 
sОХОМЭКrОК rК ТШЧКХă К КЧКХРОгТМОХШr şТ НОЭОrmТЧКrОК rОРТmЮХЮТ КНОМЯКЭ НО ЮЭТХТгКrО К КМОsЭШrК. 
AМОКsЭК ЯК МШЧЭrТЛЮТ ХК КmОХТШrКrОК МКХТЭă ТТ ЯТО ТТ ЩКМТОЧЭЮХЮТ, НТmТЧЮКrОК МШЧsОМТЧ ОХШr ЧОНШrТЭО 
КХО ТЧЭОrЯОЧ ТОТ МСТrЮrРТМКХО şТ ЩrОьЧЭсmЩТЧКrОК НОгЯШХЭărТТ sТЧНrШmЮХЮТ КХРТМ МrШЧТМ. 

 

DЮrОrОК, МОК mКТ ПrОМЯОЧЭă şТ ЩОrsТsЭОЧЭă КМЮгă, ОsЭО КЩrОМТКЭă МК ЮЧ sТmЩЭШm ЮЧТЯОrsКХ КХ 
ЛШХТТ МО ПКМО ЩКМТОЧЭЮХ să sО КНrОsОгО ХК mОНТМ. UЧК НТЧ sКrМТЧТХО КМЭЮКХО КХО mОНТМТХШr НО НТПОrТte 

sЩОМТКХТгărТ МШЧsЭă ьЧ ШЩЭТmТгКrОК mОЭШНОТ НО КЧКХРОгТО. CrТЭОrТТХО ЮЧОТ КЧКХРОгТТ КНОМЯКЭО МШЧsЭă 
ьЧ КmОХТШrКrОК МКХТЭă ТТ săЧăЭă ТТ şТ ЯТО ТТ, sЭКЭЮЭЮХЮТ ЩsТСШsШmКЭТМ şТ sШМТКХ КХ ЩКМТОЧЭЮХЮТ.  
 ÎЧ ЮХЭТmТТ γ0-40 КЧТ sО МШЧsЭКЭă Ш МrОşЭОrО К ЧЮmărЮХЮТ ЩКМТОЧ ТХШr МЮ НЮrОrТ КМЮЭО şТ 
МrШЧТМО НКЭШrТЭă mКУШrărТТ ТЧМТНОЧ ОТ ЩКЭШХШРТОТ ШЧМШХШРТМО, ЩrШМОsОХШr ТЧПХКmКЭШКrО МrШЧТМО КХО 
КЩКrКЭЮХЮТ ХШМШmШЭШr, ЭrКЮmКЭТsmЮХЮТ ТЧНЮsЭrТКХ şТ ХК НШmТМТХТЮ, ЭrКЮmОХШr ьЧ МКгЮХ МШЧПХТМЭОХШr 
militarО şТ МКХКmЧТЭă ТХШr ЧКЭЮrale [15Ж. DКЭОХО ХТЭОrКЭЮrТТ rОХОЯă Мă sТЧНrШmЮХ КХРТМ ЩШsЭШЩОrКЭШr 
este prezent la 30-75ș ЩКМТОЧ Т, ТКr МТrМК 9γ,7ș НТЧ ЛШХЧКЯТТ sЮЩЮşТ ТЧЭОrЯОЧ ТТХШr МСТrЮrРТМКХО КЮ 
rОmКrМКЭ НЮrОrТ ьЧ  ЩrТmОХО 4 ШrО НЮЩă ШЩОrК ТО. SЭЮНТТХО ЩО β0000 ЩКМТОЧ Т КЮ НОmШЧsЭrКЭ Мă 
dureri moderate se constatau la 26,4-33%, iar marcate la 8,4-1γ,4ș. ÎЧ КМОХКşТ ЭТmЩ mШЧТЭШrТЧРЮХ 
durerii postoperatorii sО ОПОМЭЮК ьЧ НШКr βș МКгЮrТ Д6, 13].  

DЮrОrОК КМЮЭă ЩШsЭШЩОrКЭШrТО rămсЧО Ш КМЮгă ТmЩШrЭКЧЭă К ЩКМТОЧ ТХШr şТ Ш ЩrТШrТЭКЭО 
mКУШră К mКЧКРОmОЧЭЮХЮТ ЩОrТШЩОrКЭШr К ЛШЧКЯЮХЮТ ШЩОrКЭ. CТrМК 80ș НТЧ ТЧЭОrЯОЧ ТТХО 
МСТrЮrРТМКХО ТmЩЮЧ ЩrОsМТОrОК НО КЧКХРОгТМО, ТКr ьЧ β0ș sЮrЯТЧ НЮrОrТ sОЯОrО ЩШsЭШЩОrКЭШrТТ. 
AМЭЮКХmОЧЭО ЭШЭ mКТ ПrОМЯОЧЭ sО МШЧsЭКЭă ЩrОгОЧ К ЮЧОТ НЮrОrТ МrШЧТМО ЩШsЭШЩОrКЭШrТТ, o patologie 

ТРЧШrКЭă ЩсЧă ЧЮ НОmЮХЭ. DКЭОХО НО ТЧМТНОЧ ă К НЮrОrТТ МrШЧТМО ЩШsЭШЩОrКЭШrТТ ТЧНТМă ЮЧ ЧЮmăr 
sОmЧТПТМКЭТЯ НО ЩКМТОЧ Т МЮ КsЭПОХ НО НЮrОrТ НЮЩă ТЧЭОrЯОЧ ТТХО МСТrЮrРТМКХО (ЩОsЭО β-3 luni). Astfel, 

НЮЩă КmЩЮЭК ТК mОmЛrЮХЮТ ТЧПОrТШr НЮrОrТ МrШЧТМО ЩШsЭШЩОrКЭШrТТ mОЧ ТШЧОКгă МТrМК 60ș ЩКМТОЧ Т, 
НЮЩă ЭШrКМШЭШmТО şТ mКsЭОМЭШmТО МТrМК γ0ș , ТКr НЮЩă СОrЧТШrКПТО / 19-β0ș. ÎЧ МСТrЮrРТК mКmКră 
(ПТО ьЧ ЩКЭШХШРТК ШЧМШХШРТМă sКЮ ТЧЭОrЯОЧ ТТ ОsЭОЭТМО) ЩОsЭО β5ș ПОmОТ ЩrОгТЧЭă НЮrОrТ ХК ЮЧ КЧ 
НЮЩă ТЧЭОrЯОЧ ТО МЮ ХШМКХТгКrОК ХК ЧТЯОХЮХ ТЧМТгТОТ, ЧТЯОХ ЭШrКМТМ sКЮ ЛrК ЮХ/ЮmărЮХ МШЧЭrШХКЭОrКХ. 
DЮrОrОК МrШЧТМă ЩШsЭЭШrКМШЭШmТО ЩrОгТЧЭă ЯКrТК ТТ НО ХК 5 ХК 10-50ș ЩКМТОЧ Т, ТКr 15ș ЧОМОsТЭă 
ЭОrКЩТО ьЧ МХТЧТМТ mЮХЭТНТsМТЩХТЧКrО sЩОМТКХТгКЭО. DКЭО rОХКЭТЯ rОМОЧЭО НОmШЧsЭrОКгă Мă МТrМК 7γș 
НТЧ ЩКМТОЧ ТТ МЮ ПrКМЭЮrТ КХО mОmЛrЮХЮТ ТЧПОrТШr ЩrОгТЧЭă КМЮгО ХК НЮrОrТ ХК 7 КЧТ НЮЩă ЭrКЮmО, ТКr 
45-80% - НЮЩă ЭrКЮmОХО ЛКгТЧЮХЮТ. LК МТrМК 10ș НТЧ ЛШХЧКЯТ НЮЩă МСТrЮrРТК ЩОrОЭОХЮТ КЛНШmТЧКХ 
НЮrОrТХО МrШЧТМО ЩШЭ ПТ Ш ЩrШЛХОmă sОrТШКsă МЮ rОНЮМОrОК КМЭТЯТЭă ТТ гТХЧТМО ьЧ β5ș МКгЮrТ. DЮrОrОК 
МrШЧТМă ОsЭО rКЩШrЭКЭă ХК γ-1γș НТЧ МКгЮrТ ьЧ МСТrЮrРТК ШrЭШНШЧЭТМă, 18ș - МСТrЮrРТК МШХШrОМЭКХă, 
7-38% - МСТrЮrРТК РТЧОМШХШРТМă. UЧ sЭЮНТЮ rОМОЧЭ ьЧ MКrОК BrТЭКЧТО К ОsЭТmКЭ Ш ьЧrОРТsЭrКrО НО 
41000-10γ000 МКгЮrТ ЧШТ КЧЮКХ НО НЮrОrО МrШЧТМă ЩШsЭШЩОrКЭШrТО, ТКr ХК 56ș НТЧ ЛШХЧКЯТ К ПШsЭ 
identificat componentul neuropat [2]. 

 AЧКХТгК НКЭОХШr НОsЩrО ЩrОЩКrКЭОХО КЧКХРОгТМО ЮЭТХТгКЭО ьЧ ЩОrТШКНК ЩШsЭШЩОrКЭШrТО К 
НОmШЧsЭrКЭ Мă ьЧ RЮsТК МТrМК 40ș ЛШХЧКЯТ КЮ ЩrТmТЭ mОЭКmТгШХ sКЮ ЩrОЩКrКЭО КsОmăЧăЭШКrО. 
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AЧМСОЭКrОК mОНТМТХШr ьЧ RЮsТК К НШЯОНТЭ Мă ьЧ γ4ș МКгЮrТ sО ЩrОsМrТК mОЭКmТгШХЮХ, ТКr β0ș - 

ЭrТmОЩОrТНТЧК (ЩrШmОНШХЮХ), ТКr ьЧ EЮrШЩК МОХ mКТ ПrОМЯОЧЭ sО ТЧНТМК mШrПТЧК (76ș) şТ 
paracetamolul (61%) [6, 13].  

 

Scopul. AЧКХТгК ЩКrЭТМЮХКrТЭă ТХШr mОМКЧТsmЮХЮТ НО КМ ТЮЧО şТ ОПОМЭЮХЮТ КЧКХРОгТМ, 
sОХОМЭКrОК şТ КrРЮmОЧЭКrОК ЮЭТХТгărТТ ЩrОЩКrКЭОХШr КЧКХРОгТМО ьЧ ПКrmКМШЭОrКЩТК rК ТШЧКХă К 
sindromului algic nociceptiv. 

 

            Materialeăşiămetode. ÎЧ ЛКгК sЭЮНТОrТТ ХТЭОrКЭЮrТТ ьЧ НШmОЧТЮХ ЩrОЩКrКЭОХШr КЧКХРОгТМО s-a 

ОПОМЭЮКЭ КЧКХТгК К 1β8 ПТşО НО ШЛsОrЯК ТТ şТ ТЧНТМК ТТ К ЩКМТОЧ ТХШr sЮЩЮşТ ТЧЭОrЯОЧ ТТХШr МСТrЮrРТМКХО 
НО ЮrРОЧ ă şТ ЩХКЧТМО, ЩrТЧЭrО МКrО: 41 МЮ МШХОМТsЭТЭО МrШЧТМО МКХМЮХШКsО ШЩОrК Т ЩrТЧ 
colecistecЭШmТО ХКЩКrШsМШЩТМă; γβ МЮ СОrЧТО ТЧРСТЧКХă; γ6 МЮ ЛШКХК ЯКrТМШКsă, 
ЯКrТМШЭrШmЛШПХОЛТЭă; 10 МЮ КЩОЧНТМТЭă КМЮЭă; 6 МЮ КЭОrШsМХОrШгa vaselor periferice, ocluzia 

arterelor femorale; 3 cu varicocele. 

 ÎЧ ЭТmЩЮХ КЧКХТгОТ s-КЮ НОЭОrmТЧКЭ РrЮЩОХО şТ ЩrОЩКrКЭОХО НО КЧКХРОгТМО ЮЭТХТгКЭО ьЧ 
perioada perioperatorie (pre-, intra- şТ ЩШsЭШЩОrКЭШr), ПrОМЯОЧ К ЩrОsМrТОrТТ КМОsЭШrК, sМШЩЮХ 
ПШХШsТrТТ, ОХЮМТНКrОК МăТТ şТ rОРТmЮХЮТ НО НШгКrО, КЩrОМТОrОК rК ТШЧКХТЭă ТТ КНmТЧТsЭrărТТ şТ 
perspectivelor de optimizare a terapiei sindromului algic nociceptiv (somatogen). 

 

 Rezultateăşiădiscu ii. AЧКХТгК ПТşОХШr НО ТЧНТМК ТТ şТ ШЛsОrЯК ТТ ЧО-К НОmШЧsЭrКЭ Мă МЮ sМШЩ 
НО КЧКХРОгТО ьЧ ЩОrТШКНК ЩОrТШЩОrКЭШrТО s-КЮ ПШХШsТЭ: КЧКХРОгТМОХО МЮ КМ ТЮЧО ЩОrТПОrТМă 
(mОЭКmТгШХЮХ (КЧКХРТЧК) şТ ЩrОparatele combinate (plenalgina), dexketoprofenul (dexalgina), 

НТМХШПОЧКМЮХ), КЧКХРОгТМОХО ШЩТШТНО (ШmЧШЩШЧЮХ, ПОЧЭКЧТХЮХ), КЧКХРОгТМОХО МЮ КМ ТЮЧО mТбЭă 
(ЭrКmКНШХЮХ) şТ КЧКХРОгТМОХО ЧШЧШЩТШТНО МЮ КМ ТЮЧО МОЧЭrКХă (ЩКrКМОЭКmШХЮХ). 
 Administrarea preoperatorТО К КЧКХРОгТМОХШr К ПШsЭ МШЧsЭКЭКЭă ьЧ γβ МКгЮrТ (β5ș) НТЧЭrО 
МКrО ьЧ 10  - metamizol, 8- ЩХОЧКХРТЧă, 8 – diclofenac, 4 - ШmЧШЩШЧ şТ β - ЭrКmКНШХ. Am mОЧ ТШЧК 
Мă ЩrОЩКrКЭОХО rОsЩОМЭТЯО s-КЮ ЮЭТХТгКЭ  ьЧ sТЭЮК ТТХО МХТЧТМО МсЧН НТКРЧШsЭТМЮХ ОrК МОrЭ ЩОЧЭrЮ a 

КmОХТШrК sЭКrОК ХК mШmОЧЭ К ЩКМТОЧ ТХШr. AsЭПОХ, ЩХОЧКХРТЧК şТ ШmЧШЩШЧЮХ s-КЮ ПШХШsТЭ ХК ЩКМТОЧ ТТ 
МЮ МШХОМТsЭТЭă МКХМЮХШКsă, НТМХШПОЧКМЮХ ХК МОТ МЮ ЛШКХК ЯКrТМШКsă şТ mКЧТПОsЭărТХО КМЮЭО КХО 
ЭrШmЛШПХОЛТЭОТ, ТКr ЭrКmКНШХЮХ ьЧ МКг НО ШМХЮгТК КМЮЭă К КrЭОrelor femorale. 

 ÎЧ ЩОrТШКНК ТЧЭrКШЩОrКЭШrТО s-КЮ ПШХШsТЭ ШmЧШЩШЧЮХ ьЧ 69 МКгЮrТ, ПОЧЭКЧТХЮХ – 13, 

metamizolul -6, tramadolul – 4. AЧКХРОгТМОХО ШЩТШТНО (ШmЧШЩШЧ, ПОЧЭКЧТХ) şТ mТбЭО (ЭrКmКНШХ) s-

КЮ ЮЭТХТгКЭ МЮ sМШЩЮХ ЩШЭОЧ ТОrТТ sКЮ sЮЩХТmОЧЭărТТ КЧКХРОгТОТ ьЧ МКНrЮХ КЧОsЭОгТОТ РОЧОrКХО 
ТЧЭrКЯОЧШКsО (ФОЭКmТЧă, ЭТШЩОЧЭКХ, ЩrШЩШПШХ) şТ rКСТКЧОsЭОгТОТ МЮ ХТНШМКТЧă. 

 O pondere mai mare de utilizare a analgezicelor s-К МШЧsЭКЭКЭ ьЧ ЩОrТШКНК ЩШsЭШЩОrКЭШrТО. 
Astfel, metamizolul s-a prescris la 75 bolnavi (59%), omnoponul – 49 (38%), tramadolul – 29 

(23%), diclofenacul – 18 (15ș), НОбФОЭШЩrШПОЧЮХ şТ ЩКrКМОЭКmШХЮХ – МсЭО 4 МКгЮri (3%). 

 RОПОrТЭШr ХК mШНЮХ НО КНmТЧТsЭrКrО ЯШm mОЧ ТШЧК Мă ЩrОНШmТЧК МКХОК ЩКrОЧЭОrКХă 
(ШmЧШЩШЧ, ЭrКmКНШХ, mОЭКmТгШХ, НОбФОЭШЩrШПОЧ), ьЧ ЭТmЩ ce diclofenacul mai frecvent (15 din 18 

МКгЮrТ) sЮЛ ПШrmă НО sЮЩШгТЭШКrО, ТКr ЩКrКМОЭКmШХЮХ / ОЧЭОrКХ (ТЧМХЮsТЯ şТ МЮ sМШЩ КЧЭТЩТrОЭТМ). 
Analiza regimului de dozare ne-К rОХОЯКЭ Мă mОЭКmТгШХЮХ sО ЮЭТХТгК ЩО Ш НЮrКЭă НО ХК 1-β гТХО ЩсЧă 
la 7 zile (de 1-3 orТ/гТ), НТМХШПОЧКМЮХ МсЭО 1 sЮЩШгТЭШr (100 mР) ЩО sОКră, НОбФОЭШЩrШПОЧЮХ ЭТmЩ НО 
1-γ гТХО ьЧЭr-Ш ЩrТгă, ЩКrКМОЭКmШХЮХ – 1-5 гТХО (НО γ ШrТ/гТ), ТКr ШmЧШЩШЧЮХ şТ ЭrКmКНШХЮХ ХК 
necesitate.  

          Patogeneza sindroamelor algice somatogene poate fi cШmЩЮsă НТЧ ЮrmăЭШКrОХО ЯОrТРТ 
[8,10Ж: ОбМТЭКrОК ЧШМТМОЩЭШrТХШr НТЧ ОsЮЭЮrТХО ХОгКЭО; ОХТЛОrКrОК КХРШРОЧТХШr şТ sОЧsТЭТгКrОК 
ЧШМТМОЩЭШrТХШr ьЧ гШЧК КПОМЭКЭă; МrОşЭОrОК ПХЮбЮХЮТ ЧШМТМОЩЭТЯ КПОrОЧЭ НО ХК ЩОrТПОrТО; sОЧsТЭТгКrОК 
neuronilor nociceptivi la diferite nivele ale SNC ( schema.1). 
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Schema 1   Patogeneza Sindroamelor algice somatogene 

Activarea 

sistemului 

antinociceptiv  

 

II nivel -↑ПХЮбЮХЮТ  КПОrОЧЭ sЩrО 
talamus, sistemul limbic, etc. 

AO 

 

III nivel - ↑ ПХЮбЮХЮТ sЩrО 
sМШКr К МОrОЛrКХă    
 

Blocada transmisiei 
 

CăТХО НОsМОЧНОЧЭО 
inhibitoare 
 

AO ANO 

centrale 

 

AO  ANO 

 centrale 

 

AO   ANO 

centrale 

 

Blocada transmisiei 

 

Excitarea nociceptorilor 

НТЧ ОsЮЭЮrТХО ХОгКЭО 

 

Anestezicele 

locale 

 

AINS, ANP  

 

EХТЛОrКrОК КХРШРОЧТХШr şТ sОЧsТЛТХТгКrОК 
ЧШМТМОЩЭШrТХШr НТЧ гШЧК КПОМЭКЭă (СТЩОrКХРОгТК 
ЩrТmКră) 
 

Leziunea 

 

I nivel - coarnele 

posterioare   

 

Sensitizarea neuronilor nociceptivi la diferite 

ЧТЯОХО КХО SNC (СТЩОrКХРОгТК sОМЮЧНКră)  
 

↑ fluxului nociceptiv aferent de la periferie 

 

Anestezicele locale 
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AМЭЮКmОЧЭО mОНТМТЧК ЛКгКЭă ЩО НШЯОгТ rОМШmКЧНă ьЧ sТЧНrШmЮХ КХРТМ ЩШsЭШЩОrКЭШr ьЧ 
calitate de cele mai efective şТ ТЧШПОЧsТЯО ЮrmăЭШКrОХО РrЮЩО şТ ЩrОЩКrКЭО Д6,7,13]: 

antiinflamatoarele nesteroidiene – НТМХШПОЧКМ, ФОЭШЩrШПОЧ; КЧКХРОгТМ ЧШЧШЩТШТН МЮ КМ ТЮЧО 
ЩОrТПОrТМă – ketorolac; analgezic nonpoioid central – paracetamol; analgezice opioide – morfina, 

trimeperidina;  КЧКХРОгТМО МОЧЭrКХО МЮ КМ ТЮЧО mТбЭă- ЭrКmКНШХ; КЧКХРОгТМО ЧШЧШЩТШТНО МЮ КМ ТЮЧО 
МОЧЭrКХă- ketamina; anestezicele locale – lidocaina, bupivacaina, ropivacaina. 

Analgezia peri- şiă postoperatorie.ă CОrТЧ ОХО ЩrТЧМТЩКХО ЩОЧЭrЮ УЮРularea durerii 

perioperatorii [14Ж: ЩrОьЧЭсmЩТЧКrОК НЮrОrТТ (КЧКХРОгТК ЩrООmЩЭТЯă) -  blocada durerii nemijlocit 

ьЧ гШЧК ЭrКЮmКЭТгărТТ ОsЮЭЮrТХШr ьЧ rОгЮХЭКЭЮХ ТЧЭОrЯОЧ ТОТ chirurgicale prin utilizarea analgezicelor 

МЮ КМ ТЮЧО ЩrОЩШЧНОrОЧЭ ЩОrТПОrТМă ьЧМОЩсЧН МЮ ЩОrТШКНК ЩrО- şТ ТЧtraoperatorie; analgezia 

organoprotectoare – mОЧ ТЧОrОК СШmОШsЭКгОТ ХК ЧТЯОХ sЮЛМОХЮХКr, МОХЮХКr, ЭТsЮХКr, ШrРКЧЮХЮТ şТ  
sisЭОmОХШr ЩrТЧ МШЧЭrШХЮХ, МШrОМ ТК şТ sЮЛsЭТЭЮ ТК ПЮЧМ ТОТ ШrРКЧОХШr; КЧКХРОгТК mЮХЭТmШНКХă – 

КМ ТЮЧОК КsЮЩrК ЯОrТРТХШr ЩКЭШРОЧОЭТМО Кle sindromului algic; utilizarea metodelor contemporane 

НО КЧКХРОгТО ьЧ ЛКгК ЩrТЧМТЩТЮХЮТ ЩrООmЩЭТЯ şТ mЮХЭТmШНКХ. 
 Analgeziaă preemptiv  rОЩrОгТЧЭă ЩrОьЧЭсmЩТЧКrОК mШНТПТМărТХШr ЩХКsЭТМО КХО КМЭТЯТЭă ТТ 
neuronale ale structurilor SNC ce percep durerea prin ЛХШМКНК МШmЩХОЭă sКЮ НТmТЧЮКrОК mКбТmă 
К ТЧЭОЧsТЭă ТТ КПХЮбЮХЮТ ЧШМТМОЩЭТЯ ЩОrТШЩОrКЭШr. RОгЮХЭКЭЮХ МХТЧТМ ОsЭО ЩrОьЧЭсmЩТЧКrОК НОгЯШХЭărТТ 
sКЮ mТЧТmКХТгКrОК sТЧНrШmЮХЮТ КХРТМ ЩШsЭШЩОrКЭШr. CШЧНТ ТК ЩrТЧМТЩКХă МШЧsЭă МК măsЮrТХО 
МЮrКЭТЯО să ПТО ТЧТ ТКЭО ЩсЧă ХК ТЧЭОrЯОЧ ТК МСТrЮrРТМКХă, НОШКrОМО ЩОЧЭrЮ НОгЯШХЭКrОК СТЩОrКХРОгТОТ 
ОsЭО МrТЭТМ МК ТmЩЮХsЮrТХО ЩrТmКrО НТЧ гШЧК ЭrКЮmОТ să КУЮЧРă ьЧ МШКrЧОХО ЩШsЭОrТШКrО КХО măНЮЯТТ 
sЩТЧărТТ. DКМă СТЩОrКХРОгТК s-К НОгЯШХЭКЭ ОК ЧЮ КrО ЧОЯШТО să ПТО sЮs ТЧЮЭă Нe impulsurile din zona 

ХОгКЭă Д1β,14]. 

 SМШЩЮХ НТПОrТЭШr mОЭШНО НО КЧКХРОгТО ЩrООmЩЭТЯă МШЧsЭă ьЧ ЩrОьЧЭсmЩТЧКrОК ОПОМЭЮХЮТ 
sОЧsТЭТгărТТ МОЧЭrКХО К ТЧЭОrЯОЧ ТОТ МСТrЮrРТМКХО ЩrТЧ ХТmТЭКrОК ЭrКЧsmТsТОТ ТЧПШrmК ТОТ ЧШМТМОЩЭТЯО 
prin afecrentele nociceptive primare şТ МăТХО МОЧЭrКХО НО ЭrКЧsmТЭОrО К НЮrОrТТ. AМОКsЭК КrО 
ТmЩШrЭКЧ ă ьЧНОШsОЛТ ЩОЧЭrЮ ЩКМТОЧ ТТ МЮ sТЧНrШm КХРТМ ЩrОШЩОrКЭШr. ÎЧ КМОsЭ МКг sЭТmЮХКrОК 
ЧШМТМОЩЭТЯă ЩrООбТsЭОЧЭă ЩrШЯШКМă sОЧsТЭТгКrОК ЧОЮrШЧТХШr МШКrЧОХШr ЩШsЭОrТШКrО МКrО sЭă ХК ЛКгК 
НОгЯШХЭărТТ sТЧНrШmЮХЮТ КХРТМ ТЧЭОЧsТЯ ЩШsЭШЩОrКЭШr. CОК mКТ ШЩЭТmКХă mОЭШНă НО К ЛХШМК МШmЩХОЭ 
ТЧПХЮбЮХ ЧШМТМОЩЭТЯ НО НТПОrТЭ РrКН ОsЭО КЧКХРОгТК ОЩТНЮrКХă НО НЮrКЭă ЩrТЧ КsШМТОrОК КЧОsЭОгТМОХШr 
ХШМКХО şТ mШrПТЧОТ (5-8 mР/гТ). AНmТЧТsЭrКrОК ОЩТНЮrКХă К ШЩТШТНОХШr ЩrОьЧmЩТЧă МrОşЭОrОК 
ОбМТЭКЛТХТЭă ТТ МШКrЧОХШr ЩШsЭОrТШКrО НО sЭТmЮХТТ ЧШМТМОЩЭТЯТ ЩrТЧ ЮЭТХТгКrОК ЮЧОТ НШгО НО 10 ШrТ mКТ 
mТМă МК ЩОЧЭrЮ КНmТЧТsЭrКrОК sТsЭОmТМă. AЛsОЧ К НЮrОrТТ МСТКr НО НЮrКЭă sМЮrЭă (1β-18 ШrО) ЩсЧă ХК 
ТЧЭОrЯОЧ ТО rОНЮМО sОmЧТПТМКЭТЯ НЮrОrТХО ЮХЭОrТШКrО. ÎЧ КЛsОЧ К НЮrОrТТ О rК ТШЧКХ НО КНmТЧТsЭrКЭ 
epidural 3-5 mР mШrПТЧă  МЮ γ5-40 mТЧ ЩсЧă ХК ТЧЭОrЯОЧ ТО НКМă МШmЩШЧОЧЭЮХ КЧОsЭОгТОТ ОsЭО 
ЛХШМКНК ОЩТНЮrКХă. MШrПТЧК НТЧ sЩК ТЮХ ОЩТНЮrКХ НТПЮгОКгă ЩrТЧ НЮrК mКЭОr şТ ТЧЭОrКМ ТШЧОКгă МЮ 
receptorТТ ШЩТШТгТ КТ sЮЛsЭКЛ ОТ РОХКЭТЧШКsО, sТmТХКr ШЩТШТНОХШr ОЧНШРОЧО, МЮ ЛХШМКНК ОХТЛОrărТТ 
sЮЛsЭКЧ ОТ P şТ ьЧЭrОrЮЩОrОК ЭrКЧsmТsТОТ ХК ЧТЯОХЮХ I ЧОЮrШЧ. ÎЧ КПКră НО КМОКsЭК ШЩТШТНОХО ТЧНЮМ 
deschiderea canalelor K

+
 МЮ СТЩОrЩШХКrТгКrОК mОmЛrКЧОТ şТ mТМşШrКrОК influxului Ca

++
. 

AНmТЧТsЭrКrОК ОЩТНЮrКХă К ШЩТШТНОХШr ЩОrmТЭО К ЩrОьЧЭсmЩТЧК sОЧsТЭТгКrОК НТrОМЭă К ЧШМТМОЩЭШrТХШr 
ЧОЮrШЧТХШr МШКrЧОХШr ЩШsЭОrТШКrО ТЧНЮsă НО ТЧЭОrЯОЧ ТК МСТrЮrРТМКХă. SО МЮЧШКşЭО Мă МrОşЭОrОК 
КМЭТЯТЭă ТТ ЧШМТМОЩЭШrТХШr ЧЮОrШЧЮТХШr НОЩТЧНО de activitatea NMDA receptorilor, iar sensitizarea 

МОЧЭrКХă (ХОгТЮЧТ, ТЧПХКmК ТО, ТsМСОmТО) ЩШКЭО ПТ ЩrОсЧЭсmЩТЧКЭă ЩrТЧ ЛХШМКНК NMDA rМООЩЭШrТХШr. 
AsЭПОХ, ьЧКТЧЭО НО ТЧМТгТК ЩТОХТТ ЛШХЧКЯЮХЮТ ЭrОЛЮТО să Т sО КНmТЧТsЭrОгО ТЧЭrКЯОЧШs β5-30 mg 

ФОЭКmТЧă ТЧНТПОrОЧЭ НО mОЭШНК КЧОsЭОгТОТ ТЧЭrКШЩОrКЭШrТТ. KОЭКmТЧК ТЧСТЛă ОПОМЭЮХ НО sОЧsТЭТгКrО К 
ЧОЮrШЧТХШr МШКrЧОХШr ЩШsЭОrТШКrО şТ ЧЮ răsЩЮЧsЮХ ХШr ЩrТmКr ХК sЭТmЮХКrОК ЧШМТМОЩЭТЯă, ТКr mШrПТЧК 
КМ ТШЧОКгă ТЧЯОrs Д1,2,5,12,14]. 

 Sensitizarea neuronilor coarnelor posЭОrТШКrО КrО ХШМ ЧЮ ЧЮmКТ ьЧ ЭТmЩЮХ ТЧЭОrЯОЧ ТОТ 
МСТrЮrРТМКХО, МТ şТ МсЭОЯК гТХО НЮЩă НТЧ МКrО МКЮгă ЮЭТХТгКrОК КЧКХРОгТМОХШr şТ КЧОsЭОгТМОХШr НО 
sМЮrЭă НЮrКЭă şТ ТЧОПТМКМТЭКЭОК ХШr ОsЭО МКЮгКЭă НО ЛХШМКНК ТЧsЮПТМТОЧЭă К ТmЩЮХsЮrТХШr. CЮ КМОsЭ 
scop e necesar de a folosi pe parcursul a 5-6 гТХО ЩШsЭШЩОrКЭШr К КЧОsЭОгТМОХШr ХШМКХО НО ХЮЧРă 
НЮrКЭă МЮ ЭШбТМТЭКЭО rОНЮsă (rШЩТЯКМКТЧК 0,βș) МЮ ЛХШМКНК sОЧsШrТКХă Пără К ТЧПХЮОЧ К ЩО МОК 
mШЭШrТО. DО rсЧН МЮ ЛХШМКrОК sОЧsТЭТгărТТ МОЧЭrКХО О ЧОМОsКr НО К ЩrОьЧЭсmЩТЧК hiperalgezia 
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ЩОrТПОrТМă НКЭШrТЭă ОХТmТЧărТТ ЩОЩЭТНОХШr КХРШРОЧО ьЧ ЩХКРă. CОrМОЭКrОК mОМКЧТsmОХШr 
ЧОЮrШМСТmТМО К НЮrОrТТ КМЮЭО К ЩОrmТs НО К МШЧsЭКЭК Мă rШХЮХ МОЧЭrКХ ьЧ sОЧsТЭТгКrОК ЭОrmТЧК ТЮЧТХШr 
ЧОrЯШКsО ЩОrТПОrТМО ХК КМ ТЮЧОК КХЭШr ЭrКЧsmТ ăЭШrТ rОЯТЧО ЩrШsЭКРХКЧНТЧОХШr, ьЧНОШsОЛТ PGE2, ce 

ПКМО rК ТШЧКХă КНmТЧТsЭrКrОК AINS (НТМХШПОЧКМ 75 mР/гТ) Дβ,12,14].  

UЭТХТгКrОК КЧКХРОгТМОХШr ШЩТШТНО ьЧ НЮrОrОК КМЮЭă КrО ЮЧ МКrКМЭОr sТmЩЭШmКЭТМ, НКr ЧЮ 
ьЧХăЭЮră МКЮгК. ÎЧ КМОsЭО МКгЮrТ О ЧОМОsКr: К) НО МШЧМrОЭТгКЭ rК ТШЧКХТЭКЭОК ЮЭТХТгărТТ КЧКХРОгТМОХШr; 
Л) să ПТm МШЧЯТЧşТ Мă НТКРЧШsЭТМЮХ ОsЭО МХКr şТ sЮЧЭ ЩШsТЛТХТЭă Т НО К МШЧЭrШХК ОЯШХЮ ТК ЩrШМОsЮХЮТ 
ЩКЭШХШРТМ; М) să ЧЮ ТЧПХЮОЧ ОгО sТmЩЭШmОХО şТ sОmЧОХО ЛШХТТ; Н) НО К ОЯТЭК КРrКЯКrОК ОЯШХЮ ТОТ 
ЩКЭШХШРТОТ, ьЧ ХОРăЭЮră МЮ МКrО sЮЧЭ ЮЭТХТгКЭО (ОбОmЩХЮ sОrЯОşЭО mărТrОК ЭОЧsТЮЧТТ ТЧЭrКМrКЧТОЧО sКЮ  
deprimarea centrului respirator); e) de a prevedea pericolul efectelor adverse; de a presupune 

ЩШsТЛТХОХО ТЧЭОrКМ ТЮЧТ mОНТМКmОЧЭШКsО ОsОЧ ТКХО ХК ЛШХЧКЯЮХ НКЭ; П) НО К ЩrОЯОdea pericolul  

ЭШХОrКЧ ОТ şТ НОЩОЧНОЧ ОТ mОНТМКmОЧЭШКsО Д8, 15]. 

        DЮЩă OMS AINS sО МШЧsТНОră МК ЩrОЩКrКЭО НО ЩrТmă ТЧЭОЧ ТО ьЧ КЧКХРОгТК ЩШsЭШЩОrКЭШrТО 
НКЭШrТЭă ЮЧШr ЧШТ ЯТгТЮЧТ КsЮЩrК mОМКЧТsmЮХЮТ НО КМ ТЮЧО. MОМКЧТsmЮХ НО ЛКгă, ТЧСТЛКrОК 
reversibiХă К COБ МЮ mТМşШrКrОК sТЧЭОгОТ ЩrШsЭКРХКЧНТЧОХШr, МШЧЭrТЛЮТО ХК НТmТЧЮКrОК 
hiperalgeziei primare. PrТЧ ЛХШМКrОК răsЩЮЧsЮХЮТ ЭКХКmТМ ХК sЭТmЮХКrОК ЧШМТМОЩЭТЯă şТ 
ЩrОьЧЭсmЩТЧКrОК МrОşЭОrТТ МШЧМОЧЭrК ТОТ PG ьЧ ХТМСТНЮХ МОПКХШ-rКСТНТКЧ МК răsЩЮЧs ХК КМЭТЯКrОК 

NMDA-rОМОЩЭШrТХШr sЮЧЭ rОsЩШЧsКЛТХО НО НТmТЧЮКrОК НОгЯШХЭărТТ hiperalgeziei secundare. 

AsЭПОХ, AINS sО МШЧsТНОră ЩrОЩКrКЭОХО ЭОrКЩТОТ ЩКЭШРОЧОЭТМО КХО НЮrОrТТ ЩШsЭШЩОrКЭШrТТ şТ 
ЩrОьЧЭсmЩТЧКrОК НОгЯШХЭărТТ НЮrОrТТ МrШЧТМО Д1β, 1γ].  

      Utilizarea clinică ЭrОЛЮТО ОПОМЭЮКЭă ьЧ ПЮЧМ ТО НО ОЭТШХШРТК НЮrОrТТ ЩШsЭШЩОrКЭШrТТ. AsЭПОХ,  
ОПОМЭЮХ КЧКХРОгТМ МОХ mКТ ЛЮЧ КХ AINS sО МШЧsЭКЭă ьЧ sЭШmКЭШХШРТО, ШrЭШЩОНТО şТ ТЧЭОrЯОЧ ТТХО 
ХКЩКrШsМШЩТМО. EПТМТОЧЭО şТ ТЧШПОЧsТЯО ХК ЮЭТХТгКrОК НО sМЮrЭă НЮrКЭă sО МШЧsТНОră НТclofenacul, 

ФОЭШЩrШПОЧЮХ, ХШrЧШбТМКmЮХ şТ ФОЭШrШХКМЮХ, МКrО sЮЧЭ ТЧМХЮsО ьЧ ЭШКЭО rОМШКmЧНărТХО ОЮrШЩОЧО şТ 
ЩrШЭШМШКХОХО КЧКХРОгТОТ ЩШsЭШЩОrКЭШrТТ. SТЧОrРТsmЮХ ьЧЭrО AINS şТ ШЩТШТНО sО МШЧsЭКЭă ьЧ 
ТЧЭОrЯОЧ ТТХО ЩО ШrРКЧОХО МКЯТЭКrО şТ sО МШЧsТНОră rК ТШЧКХă НКЭШrТЭă mТМşШrărТТ МЮ β0-30% a 

ЧОМОsТЭă ТТ ьЧ ШЩТШТНО. FШrmОХО ТЧЭrКЯОЧШКsО КХО КЧКХРОгТМОХШr ЧШЧШЩТШТНО (ФОЭШrШХКМ, НТМХШПОЧКМ, 
ЩКrКМОЭКmШХ) КsТРЮră ЮЧ ОПОМЭ КЧКХРОгТМ rКЩТН МЮ ЩОЧОЭrКrОК ЩrТЧ ЛКrТОrК СОmКЭШОЧМОПКХТМă МЮ 
realizarea mecanismelor centralО. RОКМ ТТХО КНЯОrsО МКЮгКЭО НО ТЧСТЛКrОК sТЧЭОгОТ 
ЩrШsЭКРХКЧНТЧОХШr (СОmШrКРТТ, КМ ТЮЧО ЮХМОrШРОЧă, ЧОПrШЭШбТМă) sО МШЧsЭКЭă ЩrОЩШЧНОrОЧЭ ХК 
ЮЭТХТгКrОК НО НЮrКЭă Д12].  

 DТЧ ЩЮЧМЭ НО ЯОНОrО КХ ЩКЭШПТгТШХШРТОТ НЮrОrТТ КМЮЭО ШЩЭТmКХ sО МШЧsТНОră КНmТЧТsЭrКrea 

primei doze a AINS cu 30-40 mТЧ ьЧКТЧЭО НО ТЧsОМ ТК ЩТОХТТ МО ЩОrmТЭО mТМşШrКrОК ТЧЭОЧsТЭă ТТ 
НЮrОrТТ şТ ЧОМОsТЭă ТТ ьЧ ШЩТШТНО Д13].  

 MЮХЭ ЭТmЩ AINS sО МШЧsТНОrКЮ ТЧКММОЩЭКЛТХО ьЧ МСТrЮrРТК КЛНШmТЧКХă НКЭШrТЭă rТsМЮХЮТ 
СОmШrКРТТХШr şТ rОКМ ТТХШr КНЯОrsО НТРОsЭТЯО. AЩКrТ ТК AINS ТЧСТЛТЭШКrО sОХОМЭТЯО sКЮ sЩОМТПТМО КХО 
COX-2 (meloxicam, nimesulid, celecoxib, etoricoxib, parecoxib etc.) cu un risc redus al 

rОКМ ТТХШr КНЯОrsО НТРОsЭТЯО şТ СОmШrКРТМО КЮ НОsМСТs ЧШТ ЩОrsЩОМЭТЯО НО ТЧМХЮНОrО К КМОsЭШr 
preparaЭО ьЧ КЧКХРОгТК mЮХЭmШНКХă. CШЧМШmТЭОЧЭ s-К МШЧsЭКЭКЭ Мă КМОsЭО rОmОНТТ ЩШr МrОşЭО 
ТЧМТНОЧ К КММТНОЧЭОХШr ЭrШmЛШЭТМО НКЭШrТЭă mТМşШrărТТ sТЧЭОгОТ PGI2 НО МăЭrО ОЧНШЭОХТЮХ ЯКsМЮХКr МЮ 
ЩăsЭrКrОК sТЧЭОгОТ TrA2 ьЧ ЭrШmЛШМТЭО. AsЭПОХ, AINS COБ-2 sunt subiectul unor studii 

ТЧЭОrЧК ТШЧКХО ьЧ ЯОНОrОК ТЧШПОЧsТЯТЭă ТТ ХК ЩКМТОЧ ТТ МЮ ЩКЭШХШРТТ МКrНТШЯКsМЮХКrО, ТКr ЩКrОМШбТЛЮХ 
(КММОsТЛТХ ОЧЭОrКХ şТ ЩКrОЧЭОrКХ) ОsЭО sЮЛТОМЭЮХ ЮЭТХТгărТТ НО sМЮrЭă НЮrКЭă ьЧ ЭrКЭКmОЧЭЮХ НЮrОrТТ 
postoperatorii [13].  

Criteriul cel mai adecvat de selectare a AINS – ТЧШПОЧsТЯТЭКЭОК, МКrО sО ЯК НОЭОrmТЧК НЮЩă 
rТsМЮХ РКsЭrШЩКЭТТХШr, МШmЩХТМК ТТХШr МКrНТШЯКsМЮХКrО şТ ПrОМЯОЧ ОТ НТsЩОЩsТТХШr Д18,ββЖ. 
 PКrКМОЭКmШХЮХ sО МШЧsТНОră МОХ mКТ ЛЮЧ ХК МШmЩКrЭТmОЧЭЮХ ЩrО , МКХТЭКЭО, ТЧШПОЧsТЯТЭКЭО. 
Prin iЧПЮгТК ТЧЭrКЯОЧШКsă К ЩКrКМОЭКmШХЮХЮТ (ЩОrПКХРКЧ – 1Р ьЧ 100 mХ) МЮ γ0 mТЧ ьЧКТЧЭО НО 
sПсrşТЭЮХ ТЧЭОrЯОЧ ТОТ МСТrЮrРТМКХО s-К ШЛ ТЧЮЭ ЮЧ ОПОМЭ КЧКХРОгТМ ТЧЭОЧs МЮ Ш rОЯОЧТrО ХТЧТşЭТЭă 
ТЧНШХШră ЩШsЭШЩОrКЭШrТО şТ Ш КЧКХРОгТО КНОМЯКЭă ьЧ ЩrТmОХО 4-5 ore. Administrarea dozei 1g 

ЩКrКМОЭКmШХ sО rОЩОЭă ЩОsЭО 4 ШrО, КЩШТ ПТОМКrО 6 ШrО (ЩсЧă ХК 4 Р/гТ), ТКr НЮЩă 1-3 zile se recurge 

ХК КНmТЧТsЭrКrОК ТЧЭОrЧă şТ sО МШЧЭТЧЮă ХК ЧОМОsТЭКЭО şТ ьЧ МШЧНТ ТТ НО КmЛЮХКЭШr. ÎЧ EЮrШЩК 
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ЩrОЩКrКЭЮХ sО ПШХШsОşЭО (ХК 90-95ș ЩКМТОЧ Т) МК КЧКХРОгТМ НО ЩrТmК ХТЧТО ьЧ КЧКХРОгТК 
ЩШsЭШЩОrКЭШrТО ьЧ ТЧЭОrЯОЧ ТТХО КЛНШmТЧКХО şТ ШЧМШХШРТМО ЧОМКЯТЭКrО [3,4,13].  

 Datele mediciniТ ЛКгКЭО ЩО НШЯОгТ НОЧШЭă Мă:  ЩКrКМОЭКmШХЮХ ОsЭО ОПОМЭТЯ ьЧ ЭrКЭКmОЧЭЮХ 
НЮrОrТТ КМЮЭО; AINS ЧОsОХОМЭТЯО şТ sОХОМЭТЯО (COX-β) sЮЧЭ КЧКХРОгТМО ОПОМЭТЯО ьЧ ЭrКЭКmОЧЭЮХ 
НЮrОrТТ КМЮЭО; ХК ЮЭТХТгКrОК AINS ЧОsОХОМЭТЯО şТ sОХОМЭТЯО rОКМ ТТХО КНЯОrsО КsЮЩrК rТЧТМСТХШr sО ЩШЭ 
МШЧsЭКЭК ЩrОМШМО, ЩШЭ ПТ ЩШЭОЧ КЭО НО ЮЭХТгКrОК МШЧМШmТЭОЧЭă МЮ КХЭО ЧОПrШЭШбТМО; ЩКrКМОЭКmШХЮХ, 
AINS neseОХМЭТЯО şТ sОХОМЭТЯО  sЮЧЭ МШmЩШЧОЧ Т ТmЩШrЭКЧ Т КТ КЧКХРОгТОТ mЮХЭТmШНКХО; КsШМТОrОК 
НО sМЮrЭă НЮrКЭă К AINS МЮ ЩКrКМОЭКmШХ МrОşЭО ОПТМКМТЭКЭОК КЧКХРОгТОТ Д13].  

 Datele mediciniТ ЛКгКЭО ЩО НШЯОгТ НОmШЧsЭrОКгă Мă ЮЭТХТгКrОК ФОЭКmТЧОТ ьЧ КЧКХРОгТК 
postoperКЭШrТО ОsЭО МКЮгКЭă НО: mТМşШrКrОК ЧОМОsТЭă ТТ ьЧ ШЩТШТНО ьЧ  ЩОrТШКНК ЩШsЭШЩОrКЭШrТО Пără 
ьЧsă К rОНЮМО ТЧМТНОЧ К rОКМ ТТХШr КНЯОrsО ТЧНЮsО НО КМОsЭОК;  МrОşЭОrТТ МКХТЭă ТТ КЧКХРОгТОТ ХК 
ЩКМТОЧ ТТ МЮ sТЧНrШm КХРТМ ТЧЭОЧsТЯ, rОгТsЭОЧЭ ХК ШЩТШТНО. CШЧМШmТЭОЧЭ ФОЭКmТЧК ЩШКЭО ПТ ПШХШsТЭă 
ьЧ МКНrЮХ КЧКХРОгТОТ ЩrООmЩЭТЯО Д13].  

 

Concluzii  

ÎЧ ЛКгК КЧКХТгОТ rОгЮХЭКЭОХШr sЭЮНТЮХЮТ şТ К НКЭОХШr НТЧ ХТЭОrКЭЮră putem concluziona: 

1. utilizarea preoperatorie a analgezicelor s-a efectuat prepondereЧЭ ьЧ МКгЮrТХО НО НТКРЧШstic 

МОrЭ, ТКr КНmТЧТsЭrКrОК ХШr sО ПăМОК ьЧ sМШЩЮХ УЮРЮХărТТ НЮrОrТХШr (ЩХОЧКХРТЧК şТ ШmЧШЩШЧЮХ ьЧ 
colecistitele calculoase, tramadolul, metamizolul – ШМХЮгТК ЯКsОХШr ЩОrТПОrТМО) sКЮ НТmТЧЮărТТ 
proceselor inflamatoare (diclofenac – ЛШКХК ЯКrТМШКsă); 

2. analgОгТМОХО ШЩТШТНО (ШmЧШЩШЧ şТ ПОЧЭКЧТХ) şТ mКТ rКr МОХО mТбЭО (ЭrКmКНШХ) s-КЮ ПШХШsТЭ ьЧ 
perioada intraШЩОrКЭШrТО ЩОЧЭrЮ sЮЩХТmОЧЭКrОК sКЮ ЩШЭОЧ ТОrОК КЧКХРОгТОТ; 

3. ьЧ ЩОrТШКНК ЩШsЭШЩОrКЭШrТО s-К МШЧsЭКЭКЭ Ш ЮЭТХТгКrО ПrОМЯОЧЭă К mОЭКmТгШХЮХЮТ, ТКr ШmЧШЩШЧЮХ 
şi tramadolul se prescrieau la necessitate; 

4. antiinflamatoarele nesteroidiene (diclofenacul) s-au folosit comparativ rar, contrar rolului 

ЩКЭШРОЧОЭТМ КХ ЩrШsЭКРХКЧНТЧОХШr ьЧ РОЧОгК sТЧНrШmЮХЮТ КХРТМ ЩШsЭШЩОrКЭШr МКЮгКЭ НО 
ТЧЭОrЯОЧ ТК МСТrЮrРТМКХă; 

5. administrarОК КЧКХРОгТМОХШr ьЧ mКrО ЩКrЭО ОsЭО НОЭОrmТЧКЭă НО КsЩОМЭЮХ ПКrmКМШОМШЧШmТМ КХ 
ТЧsЭТЭЮ ТОТ mОНТМКХО şТ/sКЮ К ЩКМТОЧЭЮХЮТ, ХОРТsХК ТК şТ ЩШХТЭТМК ьЧ НШmОЧТЮХ КЧКХРОгТОТ; 

6. sОХОМЭКrОК şТ ЮЭТХТгКrОК rК ТШЧКХă К КЧКХРОгТМОХШr ьЧ ЩОrТШКНК ЩОrТШЩОrКЭШrТО ЩШКЭО ПТ rОКХТгКЭă ьЧ 
ЛКгК МЮЧШşЭТЧ ОХШr КМЭЮКХО ьЧ НШmОЧТЮХ ЩКЭШРОЧОгОТ sТЧНrШmЮХЮТ КХРТМ ЧШМТМОЩЭТЯ şТ 
ЩrШЩrТОЭă ТХШr ПКrmКМШХШРТМО КХО ЩrОЩКrКЭОХШr КЧКХРОгТМО. 

 

              Bibliografie 

1. AsШМТК ТК RШmсЧă НО SЭЮНТЮ К DЮrОrТТ.  KОЭКmТЧК ьЧ КЧКХРОsТК ЩШsЭШЩОrКЭШrie. 2010. 

2. AsШМТК ТК RШmсЧă НО SЭЮНТЮ К DЮrОrТТ.  DЮrОrОК МrШЧТМă ЩШsЭШЩОrКЭШrТО şТ ХШМЮХ mОНТМК ТОТ 
КЧЭТСТЩОrКХРТМО ьЧ КЧКХРОsТК ЩОrТШЩОrКЭШrТО. 2010. 

3. GСТМКЯьТТ V. şТ МШКЮЭ. FКrmКМШХШРТК МХТЧТМă. CСТşТЧăЮ, β009, 968Щ. 
4. GСТМКЯьТ V. şТ МШКЮЭ. FКrmКМШХШРТК. CСТşТЧăЮ, 2012, 996 p. 

5. Bujedo BM, Santos SG, Azpiazu AU. A review of epidural and intrathecal opioids used in the 

management of postoperative pain. In: J Opioid Manag. 2012 May-Jun;8(3):177-92. 

6.  Gupta A. et al., Clinical asoects of acute postoperative pain management
 
 & its assessment. 

In: J Adv Pharm Technol Res. 2010 Apr-Jun; 1(2): 97–108.  

7. Nalini V., Sukanya M.,  Deepak N. Recent Advances in Postoperative Pain Management. In: 

Yale J Biol Med. 2010 March; 83(1): 11–25.  

8.  . .,  . .    
. B:  .  β01β , № 18  c.904-909. 

9.  . .,  . .      
 . B:   .   .  1. β01β , № 5, c. 252-256 

10.  . .,  . .   . .:  
 .  β009, β(β1). 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Bujedo%20BM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22798178
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Santos%20SG%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22798178
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Azpiazu%20AU%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22798178
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22798178
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?cmd=search&db=PubMed&term=%20Gupta%20A%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?cmd=search&db=PubMed&term=%20Vadivelu%20N%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?cmd=search&db=PubMed&term=%20Mitra%20S%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?cmd=search&db=PubMed&term=%20Narayan%20D%5Bauth%5D


308 

 

11.  . .,  . .   . .:  
. β010, 6(1β), .β5-29. 

12.  . .,  . .,  . .    
 .    . :   

.  β007, 6(1γ). 
13.  . .,  . .     : 

  . .:   .  β011, 6(γ7). 
14.  . .   . .: Consilium 

Medicum Ucraina. 2011, 14. 

15.  . .,   . .       
  . :  β011. .γ .33-42. 

 

 

 

 

 

 

 


