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Introducere. Endoftalmita reprezintă o complicație infec-
țioasă severă a traumatismelor penetrante a globului ocu-
lar, asociată cu un prognostic vizual rezervat, cu afectarea 
calității vieții pacientului și din acest motiv este inclusă în 
lista urgențelor medicale. Scopul lucrării. Studierea facto-
rilor cheie în managementul endoftalmitei posttraumtice și 
eficiența tratamentului antibacterian inițiat precoce cu scop 
profilactic în traumatismele penetrante ale globului ocular. 
Materiale și metode. S-a efectuat un studiu retrospectiv pe 
un lot de 62 de pacienți internați în perioada 01.05.2022-
31.05.2023 în clinica de oftalmologie a SCR „Timofei Moș-
neaga”. Criteriu de includere în studiu a fost traumatismul 
penetrant, iar în funcție de prezența corpului străin paci-
enții au fost divizați în două grupuri. Rezultate. Din 62 de 
cazuri, 22 au fost cu prezența de corp străin intraocular 
(CSIO) și 40 fără CSIO. Endoftalmita a fost diagnosticată în 
10 cazuri, dintre care 2 cazuri de endoftalmită tardivă. Unul 
din aceste 2 cazuri a fost rezolvat prin tratament chirurgi-
cal agresiv - enucleația globului ocular. Antibioticoterapia 
locală și generală a fost aplicată în toate cazurile de trauma-
tisme penetrante, iar în cele complicate cu endoftalmită s-a 
asociat antibioticoterapia intravitreană (9 cazuri din 10). 
Vitrectomia a fost utilizată ca metodă de tratament în cazu-
rile de endoftalmită confirmată (3 din 10) dar și în 11 cazuri 
de traumatisme penetrante fără endoftalmită. Investigarea 
bacteriologică a aspiratelor intraoculare a fost realizată în 
6 cazuri. Concluzii. Endoftalmita posttraumatică rămâne 
a fi o provocare pentru medicina contemporană chiar dacă 
trăim în era antibioticoterapiei și a tehnicilor chirurgicale 
avansate. Din acest considerent este prioritar să punem ac-
cent nu doar pe tratamentul acesteia dar întâi de toate pe 
importanța masurilor de prevenție. Cuvinte-cheie: traumă 
penetrantă; corp străin intraocular; endoftalmită
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Background. Endophthalmitis is a severe infectious com-
plication of penetrating trauma of the eyeball, associated 
with a poor visual prognosis, affecting the patient’s quali-
ty of the life, and for this reason it is included in the list of 
medical emergencies. Objective of the study. Studying the 
key factors in the management of post-traumatic endoph-
thalmitis and the effectiveness of early initiated antibacte-
rial treatment for prophylactic purpose in penetrating trau-
ma of the eyeball. Material and methods. A retrospective 
study was done on a group of 62 patients hospitalized be-
tween 01.05.2022-31.05.2023 in the ophthalmology clinic 
of Timofei Moșneaga RCH. The criterion for inclusion in the 
study was penetrating trauma and according to the pres-
ence of the foreign body, the patients were divided into two 
groups. Results. Out of 62 cases, 22 were with presence of 
intraocular foreign body (IOFB) and 40 without IOFB. En-
dophthalmitis was diagnosed in 10 cases, including 2 cases 
of late endophthalmitis. One of those cases was solved by 
aggressive surgical treatment - enucleation of the eyeball. 
Local and general antibiotic therapy was applied in all cases 
of penetrating trauma and the cases complicated with en-
dophthalmitis were associated with intravitreal antibiotic 
therapy (9 cases out of 10). Vitrectomy was used as a treat-
ment method in cases of confirmed endophthalmitis (3 out 
of 10) but also in 11 cases of penetrating trauma without 
endophthalmitis. Bacteriological investigation of intraocu-
lar aspirates was performed in 6 cases. Conclusion. Post-
traumatic endophthalmitis remains a challenge for contem-
porary medicine even if we live in the era of antibiotic ther-
apy and advanced surgical techniques. For this reason, it is 
a priority to emphasize not only its treatment, but first of all 
the importance of preventive measures. Keywords: pene-
trating trauma; intraocular foreign body; endophthalmitis.
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