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Introducere. Gemoterapia este o terapie naturală care folo-
sește maceratul glicerinic obţinut din muguri, flori, mlădițe 
etc. Țesuturile meristematice conțin un complex de princi-
pii active având capacitate de regenerare, creștere și dez-
voltare, acțiuni ce se transmit organismului uman în timpul 
terapiei. Scopul lucrării. Obținerea maceratelor glicerinice 
din materie primă vegetală proaspătă de C. mas (corn euro-
pean) și S. vulgaris (liliac). Material și metode. Materia pri-
mă a fost colectată de la plante din flora spontană în fazele 
de dezvoltare. În calitate de extragenți au fost folosiți, gli-
cerolul și alcoolul etilic (96%). Maceratele au fost obținute 
în raport de 1:20 (MG-concentrat), conform metodei descri-
se în Farmacopeea Europeană, monografia 01/2011:2371, 
metoda 2.1. Rezultate. De la plante au fost colectate: mu-
guri, butoni florali, inflorescențe, flori. Materia primă proas-
pătă a fost fragmentată grosier și mărunt. Pentru macerare 
a fost folosit amestecul de glicerol și alcool etilic în părți 
egale. Cantitatea de alcool a fost calculată reieșind din con-
ținutul de umiditate. Amestecul de extragenți și materie pri-
mă a fost pus la macerat timp de 21 de zile, în flacoane din 
sticlă, la +5°C - +8°C. În fiecare zi, amestecul era agitat timp 
de 10 minute. Maceratele au fost filtrate și aduse cu amestec 
de etanol 96% și glicerol (1 :1), până la volumul de 200 ml. 
Concluzii. Au fost obținute macerate glicerinice din materie 
primă vegetală proaspătă pe faze de dezvoltare de C. mas. și 
S. vulgaris. Maceratele glicerinice au fost cercetate conform 
parametrilor Farmacopeii Europene. Cuvinte-cheie: mace-
rate glicerinice, etanol 96%, glicerină, C. mas, S. vulgaris.
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Background. Gemotherapy is a natural therapy that uses 
glycerin maceration obtained from buds, flowers, saplings, 
etc. Meristematic tissues contain a complex of active prin-
ciples capable of regeneration, growth and development, 
actions that are transmitted to the human body during 
therapy. Objective of the study. Obtaining glycerine mac-
erates from fresh vegetable raw material of C. mas (Europe-
an horn) and S. vulgaris (Common syringe). Material and 
methods. The raw material was collected from plants from 
the spontaneous flora in the developmental stages. Glycerol 
and ethyl alcohol (96%) were used as solvents. The macer-
ates were obtained in a ratio of 1:20 (MG-concentrate), ac-
cording to the method described in the European Pharma-
copoeia, monograph 01/2011:2371, method 2.1. Results. 
From the plants were collected: buds, flower buds, inflo-
rescences, flowers. The fresh raw material was fragmented 
coarsely and finely. The mixture of glycerol and ethyl alcohol 
in equal parts was used for maceration. The amount of alco-
hol was calculated from the moisture content. The mixture 
of extracts and raw material was macerated for 21 days, in 
glass vials, at +5°C - +8°C. Each day, the mixture was stirred 
for 10 minutes. The macerates were filtered and brought up 
to a volume of 200 ml with a mixture of 96% ethanol and 
glycerol (1:1). Conclusions. Glycerin macerates were ob-
tained from fresh vegetable raw material on developmental 
phases of C. mas. and S. vulgaris. Glycerin macerates were 
researched according to the parameters of the European 
Pharmacopoeia. Keywords: glycerin macerates, ethanol 
96%, glycerin, C. mas., S.vulgaris.


