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Introducere. Domeniul medicinei personalizate oferă far-
maciștilor oportunități multiple și farmaciștii au cunoș-
tințe și abilități specifice care îi fac să fie potriviți în mod 
unic pentru a promova utilizarea medicinei personalizate 
ca instrument clinic. Scopul lucrării. Analiza recomanda-
rilor actuale, asupra implementarii principiilor medicinei 
personalizate in practica clinica si mai ales asupra rolului 
specialistilor farmaciști in acest proces. Material și me-
tode. Studiul a analizat recomandările diverselor asociații 
farmaceutice internaționale și ale Asociației Internaționale 
de Farmacogenomică. A fost efectuată o verificare a datelor 
pe PubMed cu cuvintele cheie: „Pharmacogenomics”, „Phar-
macist”, „Personalized Medicine”, „Precision Medicine”. Re-
zultate. Utilizarea informațiilor genetice pentru a indivi-
dualiza terapia medicamentoasă deschide noi oportunități 
pentru farmaciști de a-și extinde rolurile și responsabilități-
le clinice. Fiind singurii profesioniști din domeniul sănătății 
instruiți în mod specific în aplicarea clinică a farmacocine-
ticii și farmacodinamicii, farmaciștii sunt potriviți în mod 
unic pentru a interpreta și aplica informațiile genetice în 
procesul de luare a deciziilor terapeutice. Concluzii. Opor-
tunitățile pentru farmaciști în medicina personalizată sunt 
semnificative. Pentru dezvoltarea ulterioară este necesară 
crearea de noi modele de practică atât în mediul spitalicesc, 
cât și în cel comunitar, precum și dezvoltarea infrastructu-
rii necesare pentru implementarea și furnizarea cu succes 
a serviciilor farmacogenetice clinice precum și aplicarea de 
noi teste genetice. Cuvinte-cheie: farmacogenomica, far-
macogenetica, farmacist, medicina personalizată. Medicina 
de precizie.
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Introduction. The field of personalized medicine affords 
multiple opportunities to pharmacists, and pharmacists 
have specific knowledge, skills and abilities that make them 
uniquely suited to advance the use of personalized medi-
cine as a clinical tool. The purpose of the work. Analysis 
of current recommendations, on the implementing of the 
principles of personalized medicine in clinical practice and 
especially on the role of pharmaceutical specialists in this 
process. Material and methods. The study analyzed the 
recommendations of diverse international pharmaceutical 
associations and the International Pharmacogenomic Asso-
ciation. A data check on PubMed was made with Keywords: 
„Pharmacogenomics”, „Pharmacist”, „Personalized Medi-
cine”, „Precision Medicine”. Results. Using genetic informa-
tion to individualize drug therapy opens up new opportu-
nities for pharmacists to expand their clinical roles and re-
sponsibilities. As the only health care professionals specifi-
cally trained in the clinical application of pharmacokinetics 
and pharmacodynamics, pharmacists are uniquely suited to 
interpret and apply genetic information to the therapeutic 
decision-making process. Conclusions. Opportunities for 
pharmacists in personalized medicine are significant. Cre-
ation of new practice models in both the inpatient and com-
munity settings, development of the infrastructure required 
to successfully implement and deliver clinical pharmacog-
enetic services and application of novel genetic testing are 
crucial for following development. Keywords: pharma-
cogenomics, pharmacogenetics, pharmacist, personalized 
medicine, precision medicine.


