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Summary 

Evaliation of the the phenolic substances composition  

of some plant species from Lamiaceae family 
Phytochemical analysis of 21 plant species from Lamiaceae family has been carried out. 

Two groups of biologically active compounds were developed: hydroxycinnamic acids, in 

particular rosmarinic acids, and flavone glycosides, including those methoxylated. The 

quantitative analysis results have shown, that in some species from Origanum, Salvia and 

Monarda genera the content of these substances is high enough to study them, as potential 

sources of new pharmaceutical products with hepato- and angioprotective, antiinflammatory, 

antioxidant and other effects. The most interesting, from this point of view, species are Monarga 

fistulosa L. and Salvia sclarea L., as well as two officinal species: Origanum vulgare L. and 

Salvia officinalis L. 

 

Rezumat 

S-Кă ОПОМtuКtă КnКХТгКă ПТtoМСТmТМ ă К 21 specii de plante din familia Lamiaceae,ă ьnă МКrОă s-au 

НОpТstКtă Нou ă РrupОă НОă МompuşТă ЛТoХoРТМă КМtТЯТμă КМТгТТă СТНroбТМТnКmТМТ,ă ьnă spОМТКХă КМТНuХă
roгmКrТnТМ,ăşТăРХТМoгТНОХОăПХКЯonТМО,ă ТnМХusТЯăМОХОămОtoбТХКtО.ăRОгuХtКtОХОăКnКХТгОТăМКntТtКtТЯОăКuă
Кr tКt,ăМ ăьnăunОХОăspОМТТăНТnăРОnurТХОăOriganum, Salvia şТăMonarda,ăМon ТnutuХăКМОstorăsuЛstКn Оă
ОstОăsuПТМТОntăНОămКrО,ăПКptăМОăprОНТspunОăХКăstuНТОrОКăХorăьnăМКХТtКtОăНОăsursОăpotОn ТКХОăКХОănoТХoră
proНusОă ПКrmКМОutТМОă Мuă КМ ТunТă СОpКto- şТă КnРТoprotОМtoКrО,ă КntТТnПХКmКtoКrО,ă КntТoбТНКntОă şТă
altele. Cele mai interesante din acest punct de vedere sunt speciile Monarga fistulosa L.ăşТăSalvia 

sclarea L.,ăprОМumăşТăНou ăspОМТТăoПТМТnКХОμăOriganum vulgare L.ăşТăSalvia officinalis L. 

 

Actualitatea  

Familia Lamiaceae inМХuНОăunăspОМtruăХКrРăНОăРОnurТăşТăspОМТТăНОăpХКntО,ămКУorТtКtОКăМ rorКăă
proНuМăuХОТurТăЯoХКtТХО,ăПКptăМОăНОtОrmТn ăНТКpКгonuХăХorăНОăКpХТМКrО.ăUnОХОăspОМТТăsuntăoПТМТnКХО,ă
КХtОХОă suntă utТХТгКtОă ьnă ТnНustrТКă КХТmОntКr ă şТă МosmОtТМ .ă S-Кă ПormКtă oă trКНТ ТОă МonПormă М rОТК,ă
НКМ ăoăpХКnt ăproНuМОăuХОТăЯoХКtТХ,ăКnumОăКМОstКăsОăМonsТНОr ă“МСТntОsОn КăpХКntОТ”ăşТ,ăМКăurmКrО,ă
КtrКРОă МОХă mКТă muХtă КtОn ТКă МОrМОt torТХor.ă CКă rОгuХtКt,ă МompoгТ ТКă МСТmТМ ă şТă proprТОt ТХОă
uleiurilor volatile au fost cel mai detailat cercОtКtО,ă ьnă tТmpă МОă КХtoră suЛstКn Оă ЛТoХoРТМă КМtТЯО,ă
prОгОntОăьnăpХКntОХОăМorОspunг toКrО,ă ХТăsОăКМorН ăpu Тn ăКtОn ТО,ăunОorТăpсn ăХКăТРnorКrО.ăAМОstă
ПКptăОstОă rОПХОМtКtăşТă ьnăКЛorНКrОКăstКnНКrНТг rТТăpХКntОХorămОНТМТnКХО.ăDОăОбОmpХu,ăНТnăλăpХКntОă
din familia Lamiaceae,ă ТnМХusОă ьnă FКrmКМopОТКă EuropОКn ,ă numКТă 3ă suntă stКnНКrНТгКtОă Нup ă
acizii hidroxicinamici, celelalte – Нup ă Мon ТnutuХă şТă МompoгТ ТКă uХОТuХuТă ЯoХКtТХă Д1].ă Înă КМОХКşТă
tТmp,ăьnăsursОХОăЛТЛХТoРrКПТМОăsuntăНОsМrТsОăНТЯОrsОăОПОМtОăПКrmКМoХoРТМОăКХО acestor plante, care 

potă ПТă ОбpХТМКtОă prТnă prОгОn Кă КМТгТХoră СТНroбТМТnКmТМТă şТă /ă sКuă ПХКЯonoТНОХor.ă ConМomТtОntă sОă

http://www.cnaa.md/files/theses/2013/23169/zinaida_ribcovsckaia_abstract_ru.pdf
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mОn ТonОКг ăşТăprОгОn КăКМОstor РrupОăНОăМompuşТăКМtТЯТăьnăspОМТТХОăМorОspunг toКrОăД2].ăÎnăunОХОă
МКгurТăКМОКst ăХОР turКăОstОăТnНТМКt ăьnămod evident [3, 4]. Din cele expuse se poate de presupus, 

М ăКНОsОorТăМompoгТ ТКăsuЛstКn ОХorăЛТoХoРТМăКМtТЯОănОЯoХКtТХОăОstОăТnsuПТМТОntăstuНТКt ,ăsКuăroХuХă
ХorăьnăunОХОăКМ ТunТăПКrmКМoХoРТМОănuăОstОăoРХТnНТt. 

 

Obiectiveleălucr rii 
SМopuХă stuНТuХuТă Мonst  ьnă МОrМОtКrОКă prОХТmТnКr ă Кă МompoгТ ТОТă suЛstКn ОХoră ПКrmКМoХoРТМă

КМtТЯОă НОă orТРТnОă ПОnoХТМ ă ьnă p r ТХОă КОrТОnОă КХОă unoră spОМТТă НОă pХКntОă НТnă ПКmТХТКă Lamiaceae, 

ьntсХnТtОăsКuăМuХtТЯКtОăpОătОrТtorТuХăRОpuЛХТМТТăMoХНoЯК,ăşТăsОХОМtКrОКăunorКăpОntruăstuНТОrОК mai 

proПunН ă ьnă МКХТtКtОă НОă sursОă potОn ТКХОă pОntruă oЛ ТnОrОКă noТХoră suЛstКn Оă şТă prОpКrКtОă
farmaceutice. 

 

Materialeăşiămetode 

StuНТuХuТă ПТtoМСТmТМă Кuă Пostă supusОă 21ă spОМТТă НОă pХКntОă НТnă 12ă РОnurТ,ă МrОsМutОă ьnă МoХОМ ТКă
Centrului de Cultivare a Plantelor MОНТМТnКХО,ăКХăUSMFă“NТМoХКОăTОstОmТ Кnu”.ăEşКntТoКnОХОăКuă
ПostăМoХОМtКtОăьnăpОrТoКНКăьnПХorТrТТ,ăusМКtОăьnăМonНТ ТТănКturКХО,ăПОrТtОăНОăКМ ТunОКărКгОХorăНТrОМtОă
КХОă soКrОХuТ.ă ProНusОХОă usМКtОă Кuă Пostă m run ТtОă pсn ă ХКăm rТmОКă pКrtТМuХОХorămКТă mТМТă НОă 0,3ă
mm.ăPОntruăКnКХТгКăМСТmТМ ăproЛОХОăНОăproНusăЯОРОtКХăs-КuăprОpКrКtăprТnăproМОНurКăНОăОбtrКМ ТОă
(1μ200)ăМuăОtКnoХă40șă(V/V)ăpОăЛКТКăНОăКp ăМuătОrmostКtКrОăХКătОmpОrКturКă60°C.ă 

Analiza s-КăОПОМtuКtăprТnămОtoНКăHPLC,ăutТХТгсnНăМromКtoРrКПuХăНОă ХТМСТНОăНТnăsОria Jasco 

LC-2000 cu detector UV-VISăМuăşТrăНОăНТoНОă(DAD)ăşТăМoХoКnКăГorЛКбăEМХТpsОăБDBăC8,ă5ăm, 

4,6ă бă 150ă mm.ă SОpКrКrОКă МromКtoРrКПТМ ă s-Кă ОПОМtuКtă ьnă РrКНТОntă ХТnОКră НОă ХКă 4ă pсn ă ХКă 40șă
КМОtonТtrТХăьnăsoХu ТОăКМТНătrТПХuorКМОtТМă0,05șătТmpăНОă20ămТn,ăМu ьnrОРТstrКrОКăspОМtrОХorăUVăьnă
НТКpКгonТХăХunРТmТХorăНОăunН ă220-440ănm.ăPОntruăТНОntТПТМКrОКăşТăНoгКrОКăМompuşТХorăПОnoХТМТăьnă
sistemul cromatografic s-Кuă ТnУОМtКtă soХu ТТХОă suЛstКn ОХoră НОă rОПОrТn .ă Înă МКгurТХО,ă МсnНă
ТНОntТПТМКrОКă МompuşТХoră ТnНТЯТНuКХТă nuă ОrКă posТЛТХ ,ă s-a efectuat identificarea grupei chimice 

Нup ă МoТnМТНОrОКă spОМtrОХoră НОă КЛsorЛ ТОă ьnă UVă КХОă МomponОn ТХoră proЛОХoră КnКХТгКtОă şТă
suЛstКn ОХorăНОărОПОrТn ăКpropТКtО.ă 

RОКМtТЯОХОă şТă suЛstКn ОХОă НОă rОПОrТn ă utТХТгКtОă Кuă Пostă proМurКtОă НОă ХКă “FХuФК”ă şТă “SТРmК-

AХНrТМС”. 
 

Reгultateăşiădiscu ii 
AnКХТгКăМromКtoРrКПТМ ăКХОămostrОХorăstuНТКtОăКăНОpТstКtăНou ăРrupОămКУorОăНОăsuЛstКn Оă

fenolice, care ar putea poseda  unele efectele farmacoterapeutice: 

1. Acizii hidroxicinamici,ă prОгОntК Т,ă ьnă prТmuХă rсnН,ă НОă КМТНuХă roгmКrТnТМ.ă AМОКstКă
suЛstКn ăКăПostăНОpТstКt ăьnătoКtОăspОМТТХОăХuКtОăьnăstuНТu,ăМuăОбМОp ТКăLamium purpureum 

L., şТă poКtОă ПТă МonsТНОrКt ă МКrКМtОrТstТМ ă pОntruă ПКmТХТКă Lamiaceae.ă MuХtОă spОМТТă Мon Тnă
КМТНuХăМХoroРОnТМăşТăКХ ТărОprОгОntКn ТăКТăКМОstОТăРrupО.ăLТНОrăТnМontОstКЛТХăНup ăМon Тnută
este Melissa officinalis L.ă (МКrОă НОУКă sОă ПoХosОştОă МКă pХКntКă mОНТМТnКХ ă Мuă КМ ТunОă
СОpКtoprotОМtoКrО),ă НКră şТă rОprОгОntКn ТТă РОnurТХoră Origanum, Salvia, Monarda ş.ă К.,ă МОă
Мon Тnă КМТНă roгmКrТnТМă şТă МompuşТ ьnruНТ Тă ьnă МКntТt Тă suПТМТОntОăpОntruă Кă ПТă МonsТНОrКtОă
sursОă potОn ТКХОă НОă suЛstКn Оă şТă proНusОă ПКrmКМОutТМОă Мuă КМ ТunТă ПКrmКМoХoРТМОă
НОtОrmТnКtОăНОăproprТОt ТХОăКМТгТХorăСТНroбТМТnКmТМТ. 

2. Glicozide flavonice.ă Înă mКУorТtКtОКă spОМТТХoră stuНТКtОă КМОКst ă Рrup ă ОstОă prОгОntКt ă НОă
glicozidele apigeninei, dar unele specii, ca Monarda fistulosa L., Origanum vulgare L., 

Salvia officinalis L.ăşТăSalvia sclarea L.,ăКuăКr tКtăunăМon ТnutăНОstuХăНОăьnКХtăНОăПХКЯonОă
mОtoбТХКtО,ă ьnă spОМТКХă РХТМoгТНОХОă НТosmОtТnОТ.ă AМОstОă suЛstКn Оă suntă МunosМutОă НКtorТt ă
proprТОt ТХorăХorăКnРТoprotОМtoКrО.ăUnКăНТnăОХОă– diosmina (diosmetin-7-rКmnoРХuМoгТН )ă
– sОăutТХТгОКг ăМКăsuЛstКn ăПКrmКМОutТМ .ăUnТМuХănОКУunsuХăКХăКМОstuТăМompusăКМtТЯăОstОă
soХuЛТХТtКtОКă ПoКrtОă mТМ ă ьnă Кp ,ă prОМum şТă ьnă mКУorТtКtОКă soХЯОn ТХoră orРКnТМТ,ă ПКptă МОă
МonНТ ТonОКг ăoăЛТoНТsponТЛТХТtКtОăsМ гut ăşТăТmpunОăproНuМ torТТăs ăКpХТМОătОСnoХoРТТăНОă



381 

 

mТМronТгКrОăХКăprОpКrКrОКăПormОХorăПКrmКМОutТМО.ăÎnăКМОХКşТătТmp,ăspОМТТХОămКТăsusănumТtОă
Мon ТnăşТăРХТМoгТНОămuХtămКi solubile, cum ar fi de exemplu diosmetin-7-РХuМoгТН . 

Tabelul 1 

Rezultatele analizei unor specii de plante din familia Lamiaceae 

Specia Organele 

studiate 

Acizi hidroxicinamici, 

șăьnărОМКХМuХăХКăКМТНuХă
clorogenic 

Glocozide 

ПХКЯonТМО,ășăьnă
recalcul la 

apigenina 

Calamintha nepetoides herba 1,4 1,9 

Hyssopus officinalis L. herba 3,0 0,15 

Lamium purpureum L. frunze 1,8 0,04 

Lavandula angustifolia 

Mill.
*
 

herba 1,1 0,29 

Melissa officinalis L.
*
 frunze 7,6 0,04 

Mentha piperita L.
*
 frunze 0,97 0,13 

Monarda fistulosa L. frunze 3,3 2,1 

Nepeta cataria L. frunze 1,6 0,08 

Nepeta transcaucasica Grossch. herba 2,2 0,55 

Origanum vulgare L. herba 3,5 0,98 

Origanum vulgare L. 

subsp. hirtum (Link.)
*
 

herba 3,2 0,64 

Salvia nemorosa L. herba 1,8 0,54 

Salvia officinalis L.
*
 frunze 3,0 0,85 

Salvia pratensis L. herba 2,6 0,48 

Salvia sclarea L. frunze 3,1 0,61 

Salvia verticillata L. ПrunгОăşТă
ТnПХorОsМОn О 

2,3 0,26 

Satureja hortensis L. herba 1,8 0,97 

Satureja montana L. herba 3,1 0,42 

Thymus citriodorus (Pers.) 

Schreb. 

herba 1,5 0,45 

Thymus vulgaris L.
*
 herba 1,4 0,79 

Nota: 
*
 – speciile de plante, incluse în Farmacopeia Europeană 

 

ÎnătКЛОХuХă1ăsuntăprОгОntКtОărОгuХtКtОХОăКnКХТгОТăМКntТtКtТЯОăКХОăspОМТТХorăНОăpХКntОăstuНТКtО.ă
RОТОşТnНă НТnă НКtОХОă oЛ ТnutО,ă prОМumă şТă ХuсnНă ьnă МonsТНОrК ТОă МonНТ ТТХОă КРrotОСnТМОă şТă
ОМonomТМО,ăputОmărОМomКnНКăpОntruăoăstuНТОrОămКТăproПunН ăНou ăspОМТТμăMonarda fistulosa 

L.ăşТăSalvia sclarea L.ăPrТmКăspОМТОăsОăПoХosОştОăьnăТnНustrТКăКХТmОntКr ăşТăМosmОtТМ ăНКtorТt ă
prОгОn ОТăuХОТuХuТăЯoХКtТХăМuăМon ТnutuХă ьnКХtăНОă tТmoХăşТăМКrЯКМroХ.ăAМОstă ПКptăНОУКă trОЛuТОăs ă
prОгТntОă ТntОrОsă pОntruă ştТТn Кă şТă ТnНustrТКă ПКrmКМОutТМ ,ă МКrОă sОă ЯКă Х rРТă oНКt ă Мuă НОpТstКrОКă
КХtoră РrupОă НОă МompuşТă ПОnoХТМТ,ă Мumă Кră ПТă КМТгТТă СТНroбТМТnКmТМТă şТă РХТМoгТНОХОă ПХКЯonice, 

ТnМХusТЯăМОХОămotoбТХКtО.ăConsТНОr măМ ăКМОКst ăspОМТОămОrТt ăoăТnЯОstТРКrОăМсtămКТăproПunН ,ă
ьnă МКХТtКtОă НОă pХКnt ă mОНТМТnКХ .ă Aă НouКă spОМТОă sОХОМtКt ă – Salvia sclarea L. – şТ-Кă Р sТtă oă
КpХТМКrОă ХКrР ă ьnă ТnНustrТКă МosmОtТМ ăНКtorТt ă uХОТuХuТăЯoХКtТХ МuăМompoгТ ТОăunТМ .ăTotoНКt ,ă
pОntruăТгoХКrОКăuХОТuХuТăЯoХКtТХăsОăПoХosОsМănumКТăТnПХorОsМОn ОХО,ăpОăМсnНămКsОХОămКУorТtКrОăНОă
ПrunгОăr mсnăьnăНОşОurТ.ăArăПТărК ТonКХăutТХТгКrОКăКМОstorăНОşОurТăьnăsМopurТăПКrmКМОutТМО. 

De asemenea, rezultatele prezentului studiu permit de a recomanda continuarea 

МОrМОt rТХoră pОntruă КşКă spОМТТă oПТМТnКХОă МКă Origanum vulgare L.ă şТă Salvia officinalis L.ă ьnă
НТrОМ ТКăХ rРТrТТăspОМtruХuТăТnНТМК ТТХorăНОăКНmТnТstrКrО. 
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Concluzii 

ÎnătoКtОăspОМТТХОăНОăpХКntОăstuНТКtОăs-au depistat Нou ăРrupОăНОăМompuşТăЛТoХoРТМăКМtТЯТμăКМТгТТă
СТНroбТМТnКmТМТăşТăРХТМoгТНОХОăПХКЯonТМО.ăUnОХОăspОМТТăМon ТnăКМОstОăРrupОăНОăМompuşТăьnăМКntТt Тă
suПТМТОntОă pОntruă Кă ПТă МonsТНОrКtОă sursОă potОn ТКХОă pОntruă oЛ ТnОrОКă noТХoră suЛstКn Оă şТă proНusОă
farmaceutice МuăКМ ТunОăСОpКto- şТăКnРТoprotОМtoКrО,ăКntТТnПХКmКtoКrО,ăКntТoбТНКntОăş.ăК. 

S-a propus efectuarea unui studiu mai profund a speciilor Monarga fistulosa L.ă şТă Salvia 

sclarea L.ă pОntruă ТntroНuМОrОКă Хoră ьnă prКМtТМКă mОНТМТnКХ ,ă prОМumă şТă Кă spОМТТХoră oПТМТnКХО 

Origanum vulgare L.ăşТăSalvia officinalis L.ăpОntruăХ rРТrОКăspОМtruХuТăТnНТМК ТТХorătОrКpОutТМО. 
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GERMANIULăÎMPOTRIVAăCANCERULUI 

LoghinăChistruga,ăLumini a Motroi 

CКtОНrКăCСТmТОăGОnОrКХ ,ăUSMFă“NТМoХКОăTОstОmТ Кnu” 

 

 Summary 

Germanium against cancer 

        These materials present a synthesis of existing literature concerning the importance of 

organic germanium in enhancing the capacity of healing and prevention of cancer. 

 

 Rezumat 

        MКtОrТКХОХОă НКtОă prОгТnt ă oă sТntОг ă Кă ХТtОrКturТТă ОбТstОntОă prТЯТnНă ТmportКn a germaniului 

orРКnТМăьnăМrОştОrОКăМКpКМТt ii de vindecare şi de prevenire a cancerului. 

 

        GОrmКnТuХăКrОăoăsoКrt ănОoЛТşnuТt .ăEl poate fi considerat ca, minimum, НОăpКtruăorТăn sМut. 
Primul an al naştОrТТăХuТăКăПostăКnuХă1871ăМьnНăD.MОnНОХООЯ, pОăЛКгКăХОРТТăpОrТoНТМТt ii, a prezis 

existen a analogului necunoscut al siliciului - ecasiliciul. ÎnsКăКnuХăНОsМopОrТrТТăРОrmКnТuХuТăОstОă
considerat anul 1886 (a doua sa naştere) МьnНăsКЯКntuХăРОrmКnăKХОmОntsăАТnМХОrăКăОбtrКsăКМОstă
element din mineralul argintului - argirodit.                                    

        A treia naştОrОăКăРОrmКnТuХuТăКăКЯutăХoМăьnНКt ăНupКăМОХăНО-КХăНoТХОКăr гЛoТămondial, atunci 

МьnНăКuăПostăНОsМopОrТtОăproprТОt ile sale de semiconductor şТăьnăКnuХă1λ48ăКăПostăМonstruТt, din 

germaniu, prТmuХătrКnsТstorăьnăХumО. 
        Înă sМoКr Кă tОrОstr ă sОă Мon ТnОă 7·10¯⁴ % germaniu, КНТМ ă mКТă muХtă НОМьtă pХumЛ, argint, 

wolfram. El estОă r spьnНТtăpОă tОrТtorТuХă tuturoră rТХor, ьnsКăОstОă ПoКrtОă ьmpr ştiat. MТnОrКХОХОă ьnă
care se con in mai mult de 1 % de acest element sunt o mare raritate. Cea mai mare cantitate de 

germaniu p mьntОsМă sОă Р sОştОă ьnă mТnОrКХОХОă КХtoră ОХОmОntО, ьnă М rЛunОХО НОă p mьnt, ьnă КpОă
minerale şТăьnăorРКnТsmОХОăЯТТ. 
         Profesorul japonez Kazuhico Asai a demonstrat con ТnutuХă РОrmКnТuХuТă ьnă muХtОă pХКntОă
folositoare, totodata şТăьnăМОХОăМОăsОăКpХТМКăpОntruăprОpКrКrОКăunorămОНТМКmОntО. S-КăoЛsОrЯКtăМ ă
multe plante utТХТгКtОăьnМКăНТnăКntТМСТtКtОăьnămОНТМТnКăМСТnОг ăşi cea din Tibet con in o cantitate 

m rТt ăНОăРОrmКnТu. Pьn ăХКă0,02 - 0,07 % [1-2] de germaniu se con ТnОăьnăПrunгОХОăНОăМОКТ, aloe, 

bambuc, usturoi, ginseng, МХorОХ  - МКntТtКtОă mКТă mТМ ă НОМьtă normКă гТХnТМ ă nОМОsКr ă pОntruă
organismul uman. 

         Înă КnuХă 1λ67, Asai a reuşТtă s ă sТntОtТгОгОă МompusuХă orРКnТМă КХă РОrmКnТuХuТă ОбТstОntă ьnă
plante, pe care l-a denumit Ge-Oxy-132. AМОКst ăsuЛstКn ăОstОăsoХuЛТХ ăьnăКp , nuăОătoбТМ ăşТăьnă


