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Summary 

 Identification and determination of  ascorbic acid in rose hips (ROSAE CANINAE 

FRUCTUS) in different parts of Republic of Moldova 
  Rosehip can be considered as being a part of the plant panacea. Rosehip is a rich source 

of vitamin C and malic and citric acid which are present in rosehips are help to stabilize vitamin 

C. Rosehip is an anti-anemic, fortified, mineralizing and refreshing and an excellent tonic,  

which increases the human body resistance and ensures the proper functioning of brain, liver, 

cardiovascular system, by using of vitamins, trace elements and flavonoids. 

Identification and determination of ascorbic acid was performed according to  

monography Pharmacopoeics (thin layer chromatography and determination by titrimetry). The 

dozing  of ascorbic acid indicates that rosehip berries are rich in vitamin C in sunny areas: in the 

southern areas the ascorbic acid content is at highest and reaches up to 0.22%, in the central part 

is of 0.18% and in the north respectively of 0.16%., which allows us to conclude that the content 

of ascorbic acid in rose hips  depends on a number of factors, including the intensity of solar 

illumination. 

 

Rezumat 

PsОuНoПruМtОХОă НОăm МОşă suntă oă surs ă ЛoРКt ă НОă ЯТtКmТnКăC,ă ТКră ă КМТНuХă mКХТМă şТă МТtrТМ,ă
prОsОntă ьnă proНusuХă ЯОРОtКХ,ă МontrТЛuТОă ХКă stКЛТХТгКrОКă ă ЯТtКmТnОТă C.ă M МОşuХă rОprОгТnt ă ună
excelent tonic, antianemic, vitaminizant, mineralizant i revigorant, cre tОă rОгТstОn Кă
organismului şТă КsТРur ă oă Лun ă ПunМ ТonКrОă Кă ПТМКtuХuТă şТă sТstОmuХuТă МКrНТoЯКsМuХКr,ă prТnă
Мon ТnutuХăНОăЯТtКmТnО,ămТМroОХОmОntОăşТăПХКЯonoТНО.ăă 

IНОntТПТМКrОКăşТăНoгКrОКăКМТНuХuТăКsМorЛТМăs-a efectuat conform prevederilor Farmacopeece 

(identificare prin cromatografie pОă strКtă suЛ ТrОă şТă НoгКrОă prТnă titrimetrie). Dozarea acidului 

КsМorЛТМă ăНОnot ăМ ă ПruМtОХОăНОăm МОşăsuntămКТăЛoРКtОă ьnăЯТtКmТnКăCă ьnăгonОХОămКТă ьnsorТtОμă ьnă
гonКă suНТМ ă Мon ТnutuХă НОă КМТНă КsМorЛТМă ОstОă МОХă mКТă ьnКХt,ă КtТnРОă 0,22ș,ă ьnă гonКă НОă МОntruăăă
constТtuТОă 0,18șă şТă ьnă гonКă НОă norН,ă ă rОspОМtТЯă -  0,16ș,ă МОă nОă pОrmТtОă s ă МonМХuгТon mă М ă
con ТnutuХăКМТНuХuТăКsМorЛТМăьnăpsОuНoПruМtОХОăНОăm МОşăНОpТnНОăНОăunăşТrăНОăПКМtorТ,ăТnМХusТЯăăşТă
НОăТntОnsТtКtОКăТХumТn rТТăsoХКrО.  

 

Actualitatea  

M ceşele sunt pseudofructe, rezultate din dezvoltarea receptaculului floral. În interiorul 

lor se afl  achenele, adev ratele fructe, denumite impropriu semin О,ăМОărОprОгТnt ăunăăКНОЯ rКtă
depozit de vit C. VКХoКrОКăОnОrРОtТМ ăКăПruМtОХorăproКspОtОăОstОăНОă135ăФМКХăХКă100ăР.ă 
DКtorТt ăproprТОt ТХorăsКХОăНОosОЛТtО,ăm МОşuХăОrКăПoХosТtăpОăsМКr ăХКrР ,ăьnМ ăНТnăКntТМСТtКtО,ăМКă
pХКnt ămОНТМТnКХ ,ăНОăМ trОăРrОМТ,ă romКnТ,ăКrКЛТăşТăМСТnОгТ.ăEХoРТТăР sТmăşТă ьnă ХuМr rТăştТТn ТПТМО,ă
toКtОă КМorНсnНă spК ТТă КmpХОămТrКМuХoКsОХorăm МОşО.ă FruМtОХОă НОă m МОşă suntă oă surs ă ЛoРКt ă НОă
ЯТtКmТnКă C,ă НОp şТnНă НОă 10ă НОă orТă Мon ТnutuХă ЯТtКmТnОТă mОn ТonКtО,ă ьnă МompКrК ТОă Мuă Х mсТХО,  

cireşele, ЯТşТnОХО, mОrОХО,ă ьnă КМОХКşТă tТmp,ă КМТгТТă НТnă m МОş,ă ьnНОosОЛТă КМТНuХă mКХТМă şТă МТtrТМ,ă
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contribuie la stabilizarea  vitaminei C. M МОşОХОăМon ТnăşТăКХtОăЯТtКmТnОăНОămКrОăЯКХoКrОăpОntruă
orРКnТsmuХănostru,ăprТnăКportuХăНОăЛОtКăМКrotОnoТНО.ăSuntăТНОntТПТМКtОăşТăЯТtКmТnОХОăB1,ăB2,ăB3,ă
B5, K, P, PP, alfa Тă ЛОtКă toМoПОroХ.ă M МОşuХă rОprОгТnt ă i un puternic mineralizant, prin 

conținutul de Mg, Ca, Fe, Mn, P, K, Se, S ТăГn,ă ПХКЯonoТНОă(МЯОrМОtoХ),ă ХОМТtТn ,ăpОМtТn ,ăuХОТă
ЯoХКtТХ,ătКnТnurТ.ăăNuăьnăuХtТmuХărсnН,ărОprОгТnt ăoăsurs ăТmportКnt ăНОăКntТoбТНКnțТ,ăprТnăprОгОn Кăă
ЯТtКmТnОХorăC,ăE,ăAăşТăКăПХКЯonoТНОХor.ăRОmКrМ măşТăsТnОРТsmuХăМonstКtКtăьntrОăЯТtКmТnОХОăCăşТăP,ă
ТНОntТПТМКtОăьnăПruМtОХОăНОăm МОşОμăsuЛăКМ ТunОКăЯТtКmТnОТăPăsОăТntОnsТПТМ ăКМtТЯТtКtОКăЛТoХoРТМ ăКă
КМТНuХuТă КsМorЛТМă şТă ЯТМО-ЯОrsК,ă suЛă КМ ТunОКă ЯТtКmТnОТă Că sОă m rОştОă КМtТЯТtКtОКă ЛТoХoРТМ ă Кă
vitaminei P. Conformă stuНТТХoră ОПОМtuКtОă ьnă RomсnТК,ă МОХОă mКТă ЛoРКtОă ьnă ЯТtă Că suntă m МО ele 

culese de la peste 800 m altitudine. ProprietațТămОНТМТnКХОăКuăьns ă Тăm МО ele din zonele joase, 

de pe dealuri i podi uri. 

  M МОşuХăsОăăМonsТНОr ăМ ăПКМОăpКrtОăНТnăМКtОРorТКăpХКntОХorăpКnКМОК.ăDКtorТt ăМon ТnutuХuТă
ьnКХtă НОă ЯТtКmТnОă şТă mТМroОХОmОntОă КrОă proprТОt Тă ТmunostТmuХКtoКrО,ă ПortТПТКntО,ă prТnă tКnТnurТă
mКnТПОst ă КМ ТunОă КstrТnРОnt .ă FХКЯonoТНОХОă suntă putОrnТМОă КntТТnПХКmКtoКrОă şТă КntТoбТНКntО.ă Înă
stКrОăproКsp t ăПruМtОХОăНОămКМОşăsuntăЛoРКtОăТnăЯТtКmТnКăCăăşТăsuntăТnНТМКtОăьnăstКrОăНОăoЛosОКХ ,ă
РrТp ,ă ПОЛr ,ă ТnПОМ ТТ,ă МonЯКХОsМОn ,ă МКă tonТгКntă РОnОrКХ.ă UХОТuХă НОă m МОşă sОă КНmТnТstrОКг ă ьnă
КrsurТ,ă НОrmКtТtО,ă rКНТК ТТ,ă НОМuЛТtusurТ,ă ЯКrТМО,ă СОmoroТгТ,ă ТКră sТropuХă НТnă ПruМtОă ОstОă ТnНТМКtă ьnă
МoХОМТstТt ,ăСОpКtТt ăМronТМ ,ăМКХМuХТărОnКХТă[5;7;8].  

 

Obiectivele  

Scopul cОrМОt rТХoră ьntrОprТnsОă Кă Пostă ТНОntТПТМКrОКă şТă НoгКrОКă КМТНuХuТă КsМorЛТМă ьnă
psОuНoПruМtОХОă НОă m МОşă (Rosae caninae fructus), recoltate din diferitee zone ale Republicii 

MoХНoЯКă (norН,ă МОntru,ă suН).ă DОtОrmТnКrОКă МКХТtКtТЯ ă şТă МКntТtКtТЯ ă s-a efectuat conform 

stКnНКrНОХoră FКrmКМopООХoră ă НОă rОПОrТn .ă VТtКmТnКă C,ă sКuă КМТНuХă КsМorЛТМ,ă ОstОă oă ЯТtКmТn ăă
СТНroХТгКЛТХ ,ă ЛТosТntОtТгКt ă НОă orРКnТsmОХОă mТМroЛТОnО,ă ЯОРОtКХОă şТă КnТmКХО,ă Мuă ОбМОp ТКă
prТmКtОХor,ă МОă şТ-Кuă pОrНută МКpКМТtКtОКă НОă Кă oă sТntОtТгКă şТă trОЛuТОă s ă oă КНmТnТstrОгОă НТnă sursОă
ОбtОrnОă(ПruМtО,ăХОРumО).ăAМТНuХăКsМorЛТМăОstОăăunКăНТntrОăМОХОămКТăЛТnОăМunosМutОăşТămКТăstuНТКtОă
ЯТtКmТnО,ăМОărОprОгТnt ăunăКntТoбТНКntăНО ОбМОp ТО,ăУoКМ ăunăroХămКУorăьnăproМОsuХăНОăfabricare 

şТăНОăКp rКrОăКă ОsutuХuТăМonУunМtТЯ,ărОprОгТnt ăunăТnРrОНТОntăprТnМТpКХăКХăМoХКРОnuХuТ,ăМКrОăХОКР ă
МОХuХОХОăьmprОun ăpОntruăКăПormКă ОsuturТăД1]. 

 

Materialeăşiămetode 

Analizei fitochimice au fost supusОă psОuНoПruМtОХОă НОă m МОşă (Rosae caninae fructus), 

rОМoХtКtОăНТnăНТПОrТtОăгonОăКХОăRОpuЛХТМТТăMoХНoЯКμănorНă(s.ăFОtОştТ,ărКТonuХăEНТnО ),ăМОntruă(Мom.ă
TruşОnТ,ămun.ă CСТşТn u)ă şТă suНă (or.ă CКСuХ).ă PsОuНoПruМtОХОă (Rosae caninae fructus) rОprОгТnt ă
achene unispОrmО,ă ьnМonУurКtОă НОă rОМОptКМoХuХă РХoЛuХos,ă ОХХТpsoТНКХ,ă numТtОă şТă ОnНuЯТО.ă
RОМoХtКrОКăКăКЯutăХoМăьnăКМОТКşТăгТăКăХunТТăoМtomЛrТО,ăХКătrОМОrОăНОăХКăМuХoКrОКăМ r mТгТОăsprОăroşuă
portoМКХТuăКăpsОuНoПruМtОХor,ăМсnНăМon ТnutuХăНОăКМТНăКsМorЛТМăОstОămКбТmКХăьn produsul vegetal. 

IНОntТПТМКrОКăşТăНoгКrОКăКМТНuХuТăКsМorЛТМăs-a efectuat conform prevederilor farmacopeece  

mОn ТonКtОă ьnă FКrmКМopООХОă НОă rОПrТn ,ă МonПormă orНТnuХuТă MТnТstОruХuТă S n t ТТă nr.ă 113ă din 

17.02.ă2011ă„CuăprТЯТrОăХКăКproЛКrОКăFКrmКМopООХorăНОărОПОrТn ăьnăRОpuЛХТМКăMoХНoЯК”.ăAuăПostă
rООЯКХuКtОămОtoНОХОăНОăКnКХТг ămОn ТonКtОăьnăFКrmКМopООКăEuropОКn ăОНТ ТКăКăVII,ăFКrmКМopООКă
Rus ăОНТ ТКăКăБIăşТăFКrmКМopООКăBОХorus ăД2;3;4;6]. 

 

Reгultateăşiădiscu ii 
Pentru identificarea acidului ascorbic s-a utТХТгКtăМromКtoПrКПТКăpОăstrКtăsuЛ ТrОμăМ tОă0,5ăРă

psОuНoПruМtОă НОă m МО  din cele 3 zone s-Кuă ОбtrКsă ьnă Кp ă НТstТХКt ,ă prТnă КРТtКrОă 15ă mТn.ăă
EбtrКМtОХОă oЛ ТnutОă Нup ă ПТХtrКrОă s-Кuă КpХТМКtă pОă pХКМКă МromКtoРrКПТМ ,ă pКrКХХОХ,ă ьnă МКХТtКtОă НОă
soХu ТОă ОtКХonă s-a utilizat acidul ascorbic pur. Placa s-Кă НОЯОХopКt,ă prТnă ТntroНuМОrОă ьnă МuЯКă
МromКtoРrКПТМ ,ă ьnă prОКХКЛТХă sКturКt ă Мuă ЯКporТТă ПКгОТă moЛТХО,ă utТХТгсnНă sТstОmuХă НОă soХЯОn Тμă
acetat de etil – КМТНăКМОtТăРХКМТКХă(80μ20).ăDup ăМromКtoРrКПТОrОКăНОă30ămТnutО,ăМсnН frontul fazei 

moЛТХОăКăКtТnsăХТnТКămКrМКnt ă(ММКă12ăМm)ăМromКtoРrКmКăsОăusuМ ăХКăКОrăşТăsОătrКtОКг ăМuăsoХu ТОăă
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0,04% de 2,6-diclorfenol-ТnНoПОnoХăНОăsoНТuăьnăКp .ăAМТНuХăКsМorЛТМăsОăТНОntТПТМ ăsuЛăПorm ăНОă
spoturi albe pe fond roz.  

 

 
 

Fig. 1. Cromatograma acidului ascorbic în pseudofructele de măceş (Rosae caninae fructus) 
 

Dozarea acidului ascorbic sОăЛКгОКг ăpОăproprТОt ТХОăНОă rОНuМОrОă Кă КМТНuХuТăКsМorЛТМ,ă
ьnr-un mediu acid, asupra 2,6- diclorofenol-ТnНoПОnoХ,ăМКrОăьnămОНТuăКХМКХТnăКrОăМuХoКrОăКХЛКstr ,ă
ьnămОНТuăКМТН- МuХoКrОăroşТО,ăТКrăХКărОНuМОrОăsОăНОМoХorОКг . 

ProЛКă ОбКМt ă (МсtОă 2,5 g) НОă psОuНoПruМtОă НОă m МОşă cur ate, pisate ьn mojar, se 

macereaz  10ămТnutО,ăНup ăКН ugarea trОptКt ăКă75 mХăКp .ăÎnăЛКХonuХăМonТМăsОăКНuКР  1ml sol. 

2% de HCl, 1 ml  extract ob inut filtrat şi 13 ml de ap  şi se titreaz  cu sol. 0,001 N de 2,6 

diclorofenol-indofenol de sodiu pсn  la apari ТКă МuХorТТă ă roгă (trОМОrОКă КМТНuХuТă КsМorЛТМă ьnă L-

НТСТНroКsМorЛТМ).ă ă1ămХăНОăsoХu ТОă0,001năНОă2,6ăНТМХoroПОnoХ-indofenol de sodiu corespunde la 

0,000088g de acid ascorbic.  

Con inutul procentual al aciduХuТă КsМorЛТМă ьnă proНusuХă ЯОРОtКХă pОntruă toКtОă trОТă proЛОă sОă
МКХМuХОКг ,ă МonПormă ПormuХОТă НОă МКХМuХă şТă sОă prОгТnt ă ьnă tabelul nr. 1.ă RОгuХtКtОХОă НОnot ă М ă
ПruМtОХОăНОăm МОşăsuntămКТăЛoРКtОăьnăКМТНăКsМorЛТМăьnăгonОХОămКТăьnsorТtО,ăКstПОХăХКănorНă(rКТonuХă
EНТnО )ă МonstТtuТОă 0,16ș,ă ьnă гonКă НОă МОntruă (mun.ăCСТşТn u)ă КtТnРОă 0,18ș,ă ТКră ьnă гonКă suНТМ ă
(CКСuХ)ăМon ТnutuХăНОăКМТНăКsМorЛТМăОstОăМОХămКТăьnКХt,ărОspОМtТЯă0ă,22ș.ă 

 Conform prevederТХoră MonoРrКПТТХoră FКrmКМopООМОă stТpuХКtОă ьnă FКrmКМopООКă Rus ,ă
ОНТ ТКăКăБIăşТăFКrmКМopООКăBОХorus ,ăЯoХumuХăII,ăМon ТnutuХăНОăКМТНăКsМorЛТМăьnăpsОuНoПruМОtОăНОă
m МОş,ă urmОКг ă s ă ПТОă nuămКТă pu Тnă НОă 0,2ș.ăConМСТНОm,ă М ă proНusuХă ЯОРОtКХă Rosae caninae 

fructus МorОspunНОăprОЯОНОrТХoră ПКrmКМopООМО,ăprТnăМon ТnutuХăНОăКМТНăКsМorЛТМăpОntruăгonКăНОă
suНă0,22șăşТănuăsОăьnМКНrОКг ăьnăХТmТtОХОăprОЯОНОrТХorăstКnНКrНО,ăpОntruăгonКăНОăМОntruă0,18șăşТă
nord-0,16%.  
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Tabelul Nr. 1 

Con inutulăaciduluiăascorbicăьnăpseudofructe deăm ceşăьnăгonaădeănord,ă 
centruăşiăăsudăaăMoldovei 

 

Zona Titr ri Rezultat 

V(ml) 

Media 

V (ml) 

Con inutulă
acidului 

ascorbic (%) 

Nord 1 

2 

3 

0,49 

0,45 

0,50 

 

0,48 

 

0,16 

Centru 1 

2 

3 

0,55 

0,53 

0,55 

 

0,54 

 

0,18 

Sud 1 

2 

3 

0,65 

0,60 

0,65 

 

0,63 

 

0,22 

 

Concluzii 

      Înă МonМХuгТОă МonstКt m,ă М ă Мon ТnutuХă КМТНuХuТă КsМorЛТМă ьnă psОuНoПruМtОХОă НОă m МОşă
НОpТnНОăНОă ună şТră НОă ПКМtorТ,ă ТnМХusТЯă ТntОnsТtКtОКă ТХumТn rТТă soХКrО,ă КstПОХ,ă ьnă ПruМtОХОă НТnă гonКă
suНТМ ăКăRОpuЛХТМТТăMoХНoЯКăsОăМon ТnОăьnăМКntТt ТămКТămКrТăЯТtamina C, comparativ cu zona de 

МОntruăşТăНОănorН. 
 

  Bibliografie 

1. Cooke J., Moбonă R.ă TСОă НОtОМtТonă КnНă mОКsurОmОntă oПă ЯТtКmТnă C.ă Inμă “Applied 

SМТОnМОăPuЛХТsСОrs”.ăLonНon.ă1λ85,ăp.ă303-304. 

2. European Pharmacopoeia, 7
th

 edition, 2011, Vol. 1.p.1744-1745. 

3. FarmКМopООКăRus ,ăОНТ ТКăКăБI.ăMosМoЯК.ăК.ă1λλ0,ăp.2λ4-297. 

4. FКrmКМopООКăBОХorus ,ăЯoХ.ăII.ăMТnsФ.ă2007,ăp.ă450-451. 

5. MКtМoЯsМСТăC.ă„M МОşuХă(RosКăМКnТnКăL.)”ă Înμă„100ăpХКntОăНОăХОКМ”,ăCСТşТn u.ă200λ,ă
p.80-81. 

6. Negru A. ,,Determinator de plante din flora RepublicТТă MoХНoЯК’’.ă CСТşТn uă .2007,ă
391 p. 

7. NТstrОКnuă A.ăM МОş,ă Rosa canina L.,ă Înă μă „FКrmКМoРnoгТО”,ă CСТşТn u.ă 2000,ă p.142-

143. 

8. Oroian Silvia. Rosa canina L. –m МОşă (Cynosbati fructus) Înμă ”BotКnТМ ă
ПКrmКМОutТМ ”,TсrРu-MurОş.ăК.2011,ăp.422-423. 

 

 

 

CON INUTULăPOLIFENOLICăÎNăEXTRACTEăUSCATEăDE HYPERICUM 

PERFORATUM L. DIN FLORA REPUBLICII MOLDOVA 

Anna Benea 

CКtОНrКăFКrmКМoРnoгТОăşТăBotКnТМ ăПКrmКМОutТМ  USMFă,,NТМoХКОăTОstОmТ Кnu” 

 

 Summary 

Total polyphenolic content in  dry extracts  of Hypericum perforatum L.  

from the flora of Republic of Moldova 

For the first time there have been obtained dry extracts of aerial parts, flowers, leaves, 

stems of Hypericum perforatum L. from the flora of the Republic of Moldova. It has been 

determined the degree of extraction of polyphenols in different ethanol concentrations;  

polyphenolic content in dry extracts from the vegetative products (aerial parts, flowers, leaves, 


