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Summary 

The level of polypharmacy and polytherapy in outpatient and inpatient 
Pharmacotherapeutic indications were analyzed for 60 patients hospitalized in three 

departments of the Municipal Hospital "Sfinta Treime" of Chisinau in order to determine the 

cases of polypharmacy and polytherapy. Roughly 80% of pharmacotherapeutic indications cases 

can be classified to polypharmacy. The incidence of polypharmacy is about 1% of medical 

prescriptions in ambulatory conditions. Pharmacists solve problems related to polypharmacy by 

contacting physicians and those having over 20 years work experience and higher 

professionalism sometimes undertake to correct the mistake independently, based on their 

experience. 

 

Rezumat 

AuăПostăКnКХТгКtОăТnНТМК ТТХОăПКrmКМotОrКpОutТМОăКă60ăНОăpКМТОn ТăТntОrnК ТăьnătrОТăsОМ ТТăКХОă
SpТtКХuХuТă МХТnТМămunТМТpКХă ”SПсntКă TrОТmО”ă НТnă CСТşТn uă ьnă sМopuХă НОă Кă ОЯТНОn ТКă МКгurТХОă НОă
poХТprКРmКгТОă ТăpoХТtОrКpТО.ăAproбТmКtТЯăьnă80șăНОăМКгurТăТnНТМК ТТХОăПКrmКМotОrКpОutТМОăpotăПТă
МХКsКtОă ХКă poХТprКРmКгТО.ă Înă МonНТ ТТă НОă КmЛuХКtorТuă МКгurТХОă НОă poХТprКРmКгТОă sОă ьntсХnОsМă
aproximativ lКă 1șă НТnă ТnНТМК ТТХОă mОНТМКХОă НОă КНmТnТstrКrОă Кă mОНТМКmОntОХor.ă FКrmКМТ tТТă
soХu ТonОКг ăproЛХОmОХОăМОă ТnăНОăpoХТprКРmКгТОăМontКМtсnНămОНТМuХăМurКnt,ăТКrăМОТăМuăstКРТuăНОă
munМКă pОstОă 20ă КnТă Тă Мuă ună proПОsТonКХТsmă mКТă ьnКХt,ă unОorТ,ă ь Тă Кsum ă rОsponsКЛТХТtКtОКă s ă
МorОМtОгОăНОăsТnОst t torăРrО ОКХК,ăЛКгсnНu-sОăpОăproprТКăОбpОrТОn . 

 

Actualitatea  

PКrtОă МomponОnt ă Кă sТstОmuХuТă НОă s n tКtОă ОstОă КsТstОn Кă ПКrmКМОutТМК.ă AsТstОn Кă Мuă
mОНТМКmОntОăКăЛoХnКЯТХorăspТtКХТгК Тă ьnăМКНruХăsТstОmuХuТăКsТРur rТХorăoЛХТРКtorТТăНОăs n tКtО,ăsОă
ОПОМtuОКг ă ьnă ЯoХumuХă prОЯ гută НОă stКnНКrНОХОă НОă trКtКmОnt.ă Înă МКгurТХОă ьnă МКrОă trКtКmОntuХă
pКМТОntuХuТăОstОănОМorОspunг torăstКnНКrНОХorăКrОăНОăsuПОrТtăКtсtăsТstОmuХăНОăs n tКtО,ăprТnăprТsmКă
ПКptuХuТăМ ăПonНurТХОăКХoМКtОănuăsuntăutТХТгКtОăМorОspunг tor,ăМсtă ТăpКМТОntuХăМКrОăpoКtОăКЯОКăНОă
suПОrТtăКtunМТăМсnНătrКtКmОntuХănuăКăПostăКНКptКtăst rТТăsКХОăНОăs n tКtО.ăÎnăКМОstăМontОбtărОprОгТnt ă
ună pОrТМoХă pОntruă soМТОtКtОă poХТprКРmКгТКă Тă poХТtОrКpТК.ăAМОКstКă rОprОгТnt ă oă proЛХОm ămКУor ă
carОăpoКtОăКЯОКăМКăurm rТăКtсtămТМ orКrОКăОПТМТОn ОТătrКtКmОntОХor,ăproЯoМКrОКăunorănoТăproЛХОmОă
НОăs n tКtОăХКăpКМТОn ТăМсtă ТăМrО tОrОКăКrtТПТМТКХ ăКăМostuХuТătrКtКmОntОХorăМКrОăьntr-un final duc la 

mТМ orКrОКăьnМrОНОrТТăpКМТОn ТХorăМ trОămОНТМТ. 
O revizuirОăsТstОmКtТМ ăКănТЯОХuХuТăpoХТprКРmКгТОТăsТăpoХТtОrКpТОТăьnăRОpuЛХТМКăMoХНoЯКăКră

putОКă ьmЛun t Тă МКХТtКtОКă trКtКmОntОХoră pКМТОn ТХor,ă ОЯТtКrОКă unoră proЛХОmОă НОă s n tКtОă ьnă МКгuХă
tratamentelor prescrise ТnМorОМt,ămТМ orКrОКăprО uХuТăpОntruătrКtКmОntuХăТntОРrКХ,ăОЯТtКrОКăutТХТг rТТă
nОМontroХКtОă КămОНТМКmОntОХor.ă “…ConsumuХănОrК ТonКХăНОămОНТМКmОntОăОstОăНОsОorТăКsoМТКtăМuă
poХТprКРmКгТК…”Д1].ă“…PrОЯКХОn КăprОsМrТОrТХoră ТrК ТonКХОă( ТăprТnăurmКrОăКăpoХТprКРmКгТОТ)ăОstОă
mare. De aceea, este important ca lacuneХОă ьnă НoЯОгТХОă КМtuКХОă s ă ПТОă ХТМСТНКtО,ă КstПОХ,ă ьnМсtă
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mОtoНОХОăМКrОăpotăНuМОăХКăoăЛun ăРОstТonКrОăКăЛoХТТăs ăПТОăТНОntТПТМКtОă ТăКpХТМКtОăьnăprКМtТМ ...”Д1].ă
A Кă НКră КМtuКХТtКtОКă proЛХОmОТă ОstОă НОtОrmТnКt ă НОă ПКptuХă М ă ОПОМtОХОă КНЯОrsОă МКrОă КpКră ХКă
administrКrОКă МonМomТtОnt ă Кă mКТă muХtoră mОНТМКmОntОă pună ьnă pОrТМoХă s n tКtОКă pКМТОn ТХor,ă
ТnНТМКrОКă Тnoportun ă Кă trКtКmОntuХuТă poКtОă m rТă МonsТНОrКЛТХă МostuХă ХuТă Тă КpКrТ ТКă nОНorТt ă Кă
ОПОМtОХorăКНЯОrsОăНuМОăХКăsМ НОrОКăМКХТt ТТăЯТО ТТăpКМТОn ТХor.ăDОМТ,ăКstОăТmportant de identificat care 

sunt cauzele prescrierii tratamentelor incorecte, care sunt cele mai frecvente erori de prescriere a 

mОНТМКmОntОХor,ăНОă МunosМutăurm rТХОă ХКă МКrОăКМОstОКăpotăНuМОă ТămОtoНОăНОă ьnХ turКrОă Кă КМОstoră
fenomene.  

 

Scopul  

DeterminarОКăМotОТăpoХТprКРmКгТОТăМОăpОrsТst ăьnăproМОsuХăПКrmКМotОrКpОutТМăьnăМonНТ ТТăНОă
КmЛuХКtoră ТăstК ТonКrăьnăRОpuЛХТМКăMoХНoЯК.ă 

PОntruă rОКХТгКrОКă sМopuХuТă propusă Кuă Пostă ПТбКtОă urm toКrОХОă sarciniμă КnКХТгКă ПТ ОХoră НОă
oЛsОrЯК ТОăНТnăstК ТonКră ТăКăprОsМrТp ТТХorămОНТМКХОăКăЛoХnКЯТХorăНОăКmЛuХКtorăprТЯТnНăТnНТМК ТТХОă
mОНТМКmОntoКsОă Тă НОpТstКrОКă МКгurТХoră НОă poХТprКРmКгТОă Тă rОМomКnНКrОКă unoră m surТă НОă
prevenire a cazurilor de polipragmazie.  

 

Materiale şi metode  

Selectareaăe antionuluiădeăcercetare.ăPentru eПОМtuКrОКăКМОstuТăstuНТuăКuăПostăsОХОМtК Тăьnă
moНă rКnНomТгКtă 60ă pКМТОn Т,ă Мuă ЯсrstОă МuprТnsОă ьntrОă 18ă Тă 85ă КnТ,ă ТntОrnК Тă ьnă SpТtКХuХă CХТnТМă
MunТМТpКХă ”SПсntКă TrОТmО”ă НТnă orК uХă CСТ Тn u.ă Auă Пostă ХuКtОă suЛă oЛsОrЯК ТОă 3ă sОМ ТТă КХОă
spТtКХuХuТμăSОМ ТКăCКrНТoХoРТО,ăSОМ ТКăGКstroХoРТОă ТăSОМ ТКăTОrКpТОă2. 

Elaborarea algoritmului cercetării. .ăAuăПostăsОХОМtК ТăМсtОă20ăpКМТОn ТăНТnăПТОМКrОăsОМ ТОă
ьnă sМopuХă КnКХТгОТă trКtКmОntОХoră prОsМrТsОă pКМТОn ТХor,ă НТnă punМtă НОă ЯОНОrОă ПКrmКМoХoРТМ,ă КХă
posТЛТХОХoră ТntОrКМ ТunТ,ă moНuХă ТnНТМКtă НОă КНmТnТstrКrО,ă pОntruă Кă ПТă МКpКЛТХТă s ă m sur mă rКtКă
poХТprКРmКгТОТ.ăUnăТntОrОsăsporТtăКuăprОгОntКtăpКМТОn ТТăНТКРnostТМuХăМ rorăМon ТnОКăoăpКtoХoРТОăНОă
proПТХă(НОăЛКг )ăМсtă ТăКХtОăpКtoХoРТТăьnso ТtoКrО,ăьnăsМopuХăКnКХТгОТăpoХТtОrКpТОТ. 

Tipuri de pacienţi: PКМТОn ТТă sОХОМtК Тă ьnă moНă rКnНomТгКtă НТnă sОМ ТКă НОă CКrНТoХoРТОă
rОprОгТnt ă60șăПОmОТă Тă40șăЛ rЛК Т,ăЯсrstКămОНТОăПТТnНμă61,λăКnТ.ăDТntrОăМКrО,ăpКМТОn ТăТntОrnК Тă
НoКrăМuăЛoХТăНОăproПТХăМКrНТoХoРТМă35ș,ăТКrăpКМТОn ТăМКrОăКuăpКtoХoРТТăьnso ТtoКrОμă65ș.ăPКtoХoРТТХОă
ьnso ТtoКrОă ХКă pКМТОn ТТă ТntОrnК Тă ьnă sОМ ТКăCКrНТoХoРТОă Кuă ПostμăHОpКtТt ăVТrКХКă НОă tТpăB,ăDТКЛОtă
гКСКrКt,ă pТОХonОПrТtО,ă МТstТtО,ă МoХОМТstТtО,ă oЛОгТtКtОă НОă НТПОrТtОă РrКНurТ,ă РКstrТtОă МronТМО,ă Лron ТtО,ă
ulcere, radiculopatii. 

PolТprКРmКгТКăКrОăoăsОrТОăНОăНОПТnТ ТТăМКrОăsОărОПОr ă ХКăutТХТгКrОКămКТămuХtorărОРТmurТăНОă
mОНТМК ТО,ă ьns ă nuă ОбТst ă oă НОПТnТ ТОă unТЯoМă КММОptКt .ă LКă ЛКгКă КМОstuТă stuНТuă ХuсnНă НОПТnТ ТКμă
PсpoХТprКРmКгТОă - ТnРОstТКă МonМomТtОnt ă Кă КptОă sКuă mКТă muХtОă prОpКrКtО, rОprОгОntсnНă ună
consum inoportun de medicamente. 

DКМ ă МomЛТnК ТКă mОНТМКmОntoКs ă ОstОă tТТn ТПТМă ПonНКt ,ă nОă pОrmТtОă s ă КМ Тon mă ьnă
НТrОМ ТКăНorТt ,ăТКrăpКМТОn ТТăurmОКг ărОРТmuХătrКtКmОntuХuТ,ăКtunМТăКМОstăprТnМТpТuăНОătrКtКmОntăsОă
numО tОăpoХТtОrКpТО. 

PoХТprКРmКгТКăОstОăНОsăьntсХnТt ăХКăpОrsoКnОХОăьnăЯсrst ,ăНОoКrОМОăКМОstăРrupăНОămuХtОăorТă
suПОr ăНОămКТămuХtОă МomorЛТНТt Тă МumăКră ПТμă ЛoХТă МКrНТКМОă sТă НТКЛОtă гКСКrКt,ă МКrОănОМОsТt ămКТă
muХtОămОНТМКmОntОăpОntruătrКtКmОntuХă ТăproПТХКбТКăХor.ă 

ansele ca proЛХОmОăХОРКtОăНОămОНТМКmОntОăoăsКăКpКr ăsuntăm rТtОăХКăpОrsoКnОХОăьnăЯсrst ,ă
НОoКrОМОăproМОsuХăНОăьmЛ trсnТrОărОНuМОăНТnăОПТМТОn КăorРКnОХorăНОăКăОХТmТnКămОНТМКmОntОХО. 

LКăpОrsoКnОХОăКăМ rorăПunМ ТОărОnКХ ăКăsМ гut,ăНoгКăunuТămОНТМКmОntăМКrОăОstОăОХТmТnКtăьn 

prТmuХă rсnНă prТnă rТnТМСТă Кră putОКă ПТă sМ гut ă МООКă МОă НuМОă ХКă МumuХКrОă sТă poКtОă proЯoМКă rОКМ ТТă
adverse. 

ConПormă КПТrmК ТТХoră unoră КutorТă Д1],ă proЛКЛТХТtКtОКă КpКrТ ТОТă rОКМ ТТХoră КНЯОrsОă ХКă
КНmТnТstrКrОКă Кă 2ă mОНТМКmОntОă ОstОă НОă 13ș,ă ОКă МrОstОă pсn ă ХКă 58șă oНКt ă МОă num ruХă
mОНТМКmОntОХorăКНmТnТstrКtОăКУunРОăХКă5,ăТКrăКНmТnТstrсnНămКТămuХtăНОă7ărТsМuХăКpКrТ ТОТăОПОМtОХoră
adverse este de 82%. 
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Rezultate şiădiscu iiă 
PКМТОn ТТăТntОrnК ТăьnăsОМ ТКăGКstroХoРТОăКuăПostă50șăПОmОТă Тă50șăЛ rЛК Т,ăЯсrstКămОНТОăКă

acestora constituind – 54,15ă КnТ.ă PКМТОn Тă ТntОrnК Тă НoКră Мuă ЛoХТă НОă proПТХă НТnă ОТă 30ș,ă ТКră 70șă
КЯсnНăpКtoХoРТТă ьnso ТtoКrО.ăPКtoХoРТТХОă ьnso ТtoКrОă ТНОntТПТМКtОă ьnă РrupuХă pКМТОn ТХoră ТntОrnК Тă ьnă
sОМ ТКă НОă GКstroХoРТОă Кuă Пostμă HТpОrtОnsТunОă КrtОrТКХ ,ă ТnsuПТМТОn ă МКrНТКМ ,НТКЛОtă гКСКrКt,ă
СОpКtТtОăЯТrКХОăB,ăСОmoroТгТ,ăМТroг ăСОpКtТМ ,ăpТОХonОПrТt ,ăМКnМОrărОnКХ,ăpoХТnОuropКtТО.ă 

PКМТОn ТТăТntОrnК ТăьnăsОМ ТКăTОrКpТОă2ărОprОгТnt ă40șăПОmОТă Тă60șăЛ rЛК Т.ăMОНТКăХorăНОă
Ясrst ăПТТnНă– 63,6ăКnТ.ăPКМТОn ТăТntОrnК Т НoКrăМuăЛoХТăНОăproПТХă55ș,ăТКrăьnăМКгuХăМОХorХКХtОă45șă- 
МuăpКtoХoРТТă ьnso ТtoКrО.ăPrТntrОăКМОstОКăsОăpotăОnumОrКμăHТpОrtОnsТunОăКrtОrТКХ ,ăНТКЛОtăгКСКrКt,ă
ОnМОПКХopКtТТ,ă oЛОгТtКtОă НОă НТПОrТtă РrКН,ă ТnsuПТМТОn Оă ЯОrtОЛro-bazilare, cardiopatii, radiculopatii 

lombare, etc. 

TrКtКmОntОХОăpКМТОn ТХorăКuăПostăstuНТКtОămТnu ТosăьnăsМopuХă ТНОntТПТМ rТТăПОnomОnuХuТăНОă
PoХТprКРmКгТОă (КНmТnТstrКrОКă МonМomТtОnt ă Кă 7ă Тă mКТă muХtОă prОpКrКtОă mОНТМКmОntoКsО),ă НТnă
punМtăНОăЯОНОrОăКămОМКnТsmuХuТăКМ ТunТТăprОpКrКtОХorăТnНТМКtОă ТăposТЛТХОХОăТntОrКМ ТunТăьntrОăОХО.ă
PКМТОn ТХorăНТnăsОМ ТКăНОăCКrНТoХoРТОăХО-КăПostăТnНТМКtăьnămОНТОă8,8ămОНТМКmОntО,ăЯКrТТnНăНОăХКă4ă
pсn ăХКă17,ăpКМТОn ТХorăНТnăsОМ ТКăGКstroХoРТОăХО-КăПostăТnНТМКtăьnămОНТОă6,25ămОНТМКmОntО,ăЯКrТТnНă
НОă ХКă3ăpсn ă ХКă12ă ТКrăpКМТОn ТХorăНТnă sОМ ТКăНОăTОrКpТОă2ă trКtКmОntuХămОНТМКmОntosă ТnМХuНОă ьnă
mОНТОăλ,8ăprОpКrКtО,ăНОăХКă4ăpсn ăХКă16.ă 

ÎntrОămОНТМКmОntОăsuntăposТЛТХОăНТЯОrsОătТpurТăНОăТntОrКМ ТunТăНОătТpμăКНТtТЯ ,ăsТnОrРТsmă Тă
antagonism [2]. 

CОХămКТăПrОМЯОntăsОăьntсХnОsМăМomЛТnК ТТХОăНОămОНТМКmОntОăМuăurm toКrОХОăОПОМtОμ 
 MОНТМКmОntО,ăМКrОăКНmТnТstrКtОăМonМomТtОntăpotăpotОn КărОМТproМăОПОМtuХμ 

• Ramipril+indapamid = cresc reciproc efectul hipotensiv; 

• Ramipril+Hidroclortiazida = creste efectul antihipertensif (reciproc); 

• Heparina+Varfarina = creste potenta lor, creste riscul hemoragiilor. 

 MОНТМКmОntО,ăМКrОăКuăКМОХК ТăОПОМtăПКrmКМoХoРТМμă 
• PОntoбТПТХТn+AmХoНТpТn+InНКpКmТН+RКmТprТХ,ă Кuă toКtОă ОПОМtă СТpotОnsТЯ,ă potă s ă sМКН ă

semnificativ TA, este nevoie de monitorizare; 

• Carvedilol+FurosОmТН+RКmТprТХă ţă toКtОă sМКНă tОnsТunОКă КrtОrТКХ ,posТЛТХă sМ НОrОКă
puternica a TA; 

•  CХКrТtromТМТnК+AmoбТМТХТnК+CТproПХoбКМТnК,ărТsМăm rТtăНОăНТsЛКМtОrТoгК. 
 MОНТМКmОntО,ăМКrОăКНmТnТstrКtОăМonМomТtОntăpotăproЯoМКăurm rТăРrКЯОμă 

• Tofizopam+Diazepam, cresc inСТЛКrОКăSNCăsКuăКărОspТrК ТОТ. 
• DТКгОpКm+LТНoМКТnК,ăМrО tОăТnСТЛКrОКăSNC. 
• Hidroclortiazida+Triamteren+Lizinopril, cresc riscul hipercaliemiei (mai ales la persoane 

МuăКПОМ ТunТărОnКХО).ăÎnăНТКРnostТМăОstОăМХКrăspОМТПТМКtăprОгОn КăКПОМ ТunТХorărОnКХО.ă 
 AdminТstrКrОКăМonМomТtОnt ăКăНou ămОНТМКmОntО,ăМОămoНТПТМ ăКМ ТunОКăunuТКăНТntrОăОХОμ 

• DТРoбТn+MОtПormТn,ăКrОăХoМăьnМОtТnТrОКăОХТmТn rТТămОtПormТnОТăputсnНăМrОstОăМonМОntrК ТКă
mОtПormТnОТăМuămКТămuХtăНОăУum tКtО. 

• HТНroМХortТКгТНК+InsuХТnК,ă poКtОă s ă МrОКsМ ă РХТМОmТК,ă sМ гсnНă ОПОМtuХă ТnsuХТnОТ,ă poКtОă ПТă
nevoie de majorat doza insulinei. 

CotКă poХТprКРmКгТОТă ьnă МonНТ ТТă НОă stК ТonКră МonstТtuТОă КproбТmКtТЯă 80șă НТnă num ruХă
prОsМrТp ТТХorăКnКХТгКtО. 

PОntruă КnКХТгКă prОsМrТp ТТХoră mОНТМКmОntoКsОă ЛoХnКЯТХoră НОă КmЛuХКtoră Тă ОЯТНОn ТОrОКă
МОХoră МКrОă Мon Тnă ОrorТă ьnă moНuХă НОă prОsМrТp ТОă sКuă МОă Мon Тnă posТЛТХОă ТntОrКМ ТunТă ьntrОă
mОНТМКmОntОăКuăПostăsОХОМtКtОăьnămoНărКnНomТгКtă10ăПКrmКМТТăНТnăor.ăCСТ Тn u.ăMonТtorТгКrОКăКă
Пostă ОПОМtuКt ă гТХnТМ,ăpОă oăpОrТoКН ăНОă tТmpă ьnă МКrОănum ruХă КНrОs rТХoră pКМТОn ТХoră Кă МonstТtuТtă
КproбТmКtТЯă200,ăНТntrОăМКrОănuămКТăpu ТnăНОă100ăМuăprОsМrТp ТТămОНТМКХОă(rО ОtО). 

AuăПostă ТНОntТПТМКtОăurm toКrОХОăprОsМrТp ТТăМuăoăproЛКЛТХТtКtОămКrОăНОăКăТntОrКМ ТunОăsКuă
mКnТПОst rТănОНorТtОμ 
• Medicamentele ThiogКmmКă Тă MТХРКmmКă Кuă Пostă ТnНТМКtОă pОntruă КНmТnТstrКrОКă orКХ ă Тă
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ТntrКЯОnoКs .ă DОoКrОМОă НoгКă prОsМrТs ă ОstОă mКrО,ă rТsМuХă КpКrТ ТОТă МrКmpОХoră musМuХКrО,ă
tuХЛur rТХorăНОăЯОНОrО,ătromЛopХКstТТХorăsКuăpurpurОТăМutКnКtОăОstОămКrО; 

• PКntoprКгoХОă ТăMОtronТНКгoХОăьnăКМООК ТăprОsМrТp ТОăПКМăposТЛТХ ăКpКrТ ТКăРХosТtОТ,ăstomКtТtОТă
Т/sКuăКpКrТ ТКăunОТăХТmЛТăНОăМuХoКrОăьntunОМКt ; 

• Altui bolnav i-Кuă Пostă prОsМrТsОă pОntruă КНmТnТstrКrОă МonМomТtОnt ă EuПТХТnК,ă FОnspТrТН,ă
FОnotОroХă Тă IprКtropТum.ăProНusОХОăОПОМtăЛronСoНТХКtКtoră Тă КНmТnТstrКrОКă ХorăМonМomТtОnt ă
nuăОstОănОМОsКr . 

PОntruă Кă КprОМТКă ьnă МОă m sur  ПКrmКМТ tТТă МunosМă КМtuКХТtКtОКă proЛХОmОХoră МОă Тnă НОă
ТntОrКМ ТunОКă mОНТМКmОntОХoră ХКă КНmТnТstrКrОКă Хoră МonМomТtОnt ,ă НКМ ă ьntrОprТnНă m surТХОă
impuse sau rОspОМt  m surТХОă oЛХТРКtorТТ,ă stКЛТХТtОă НОă ХОРТsХК ТКă ьnă ЯТРoКrО,ă Кmă ОПОМtuКtă
МСОstТonКrОКă Хoră pОă КМОstОă proЛХОmО.ă Înă stuНТuă Кuă pКrtТМТpКtă 100ă ПКrmКМТ tТă ЯoХuntКrТă МКrОă
КМtТЯОКг ăьnăПКrmКМТТăНТnărКгКămunТМТpТuХuТăCСТ Тn u.ăFКrmКМТ tТТăКuăПostăruРК Тăs ăМompХОtОгОă
anonim unăМСОstТonКrăprОгОntКtăьnăsМrТsăsuЛăПormКăunorăьntrОЛ rТăНОătТpăьnМСТs.ăAМОstăstuНТuăКă
ПostărОКХТгКtăьnăsМopuХăНОăКăНОtОrmТnКănТЯОХuХăНОăМuno tТn Оă ТăНОpОnНОn ăНТntrОăЯОМСТmОКăьnă
munМ ă Кă spОМТКХТ tТХoră НТnă НomОnТuă ПКrmКМОutТМă Тă Мuno tТn ОХОă proЛХОmОТă ьnă МКuг ă Тă Кă
КМ ТunТХorăХor.ă 

LКăьntrОЛКrОКă”DКМ ăМunosМăНОПТnТ ТКăНОăpoХТprКРmКгТО?„ăПКrmКМТ tТТăКuăr spunsăНТПОrТtă Тă
Мсtă nuă Кră p rОКă НОă strКnТu,ă НКră oă pКrtОă НТnă spОМТКХТ tТă nuă МunosМă НОПТnТ ТКă no ТunТТă НОă
polipragmazie.  

RОПОrТtoră ХКă ТnПormКrОКă pКМТОn ТХoră prТЯТnНă ЯТТtoКrОХОă posТЛТХОă ТntОrКМ ТunТ,ă mКУorТtКtОКă
ПКrmКМТ tТХoră Кuă spusă М ă ТnПormОКг ă mОrОuă pКМТОn ТТă НОsprОă posТЛТХОХОă ТntОrКМ ТunТă НТntrОă
mОНТМКmОntОă ТăКХТmОntО,ăКХ ТТăКХОРсnНăs ăТnПormОгОăunОorТ,ăТКrăМОТămКТătТnОrТăspОМТКХТ tТăunОorТăsОă
КЛ ТnăНОăКăТnПormКăpКМТОn ТТ,ăМКuгКăПТТnНănОьnМrОНОrОКăьnăМuno tТn ОХОăproprТТ. 

RОПОrТtoră ХКă sursОХОă НОă ТnПormКrОă proprТОă НОsprОă proЛХОmОХОă МОă Тnă НОă ТntОrКМ ТunОКă
mОНТМКmОntОХoră spОМТКХТ tТТă Кuă mОn ТonКtă М ă МОХă mКТă ПrОМЯОntă utТХТгОКг ă ьnă КМОstОă sМopurТă
prospecteХОămОНТМКmОntОХor,ăРСТНurТХОăНОăspОМТКХТtКtОăНОsprОăТntОrКМ ТunТХОăНТntrОămОНТМКmОntОă Тă
КХТmОntО,ăТntОrnОtuХănОrОprОгОntсnНăpОntruămКУorТtКtОКăoăsurs ăЯКХТНКăНОăТnПormК ТО. 

ConПormă rОгuХtКtОХoră МСОstТon rТТă ПКrmКМТ tТХoră МКгurТХОă НОă poХТprКРmКгТОă sОă ьntсХnesc 

КproбТmКtТЯăoăНКt ăХКăПТОМКrОă100ăТnНТМК ТТătОrКpОutТМО. 
CОХămКТăНОsăьntсХnТtОăОrorТăьnăprОsМrТp ТОăsuntăТnНТМКrОКămОНТМКmОntОХorăНТnăКМООК ТăРrup ă

ПКrmКМoХoРТМК,ămОНТМКmОntОăКntКРonТstОă ТăОrorТăНОăНoгКrО. 
LКă ьntrОЛКrОКă ”Cumă proМОНК Тă ьnă МКгurТХОă НОpТst rТТă nОМonПormТt ТХoră ХКă ТnНТМК ТКă

mОНТМКmОntОХor?” p rОrТХОăs-Кuăьmp r Тtă ТărОsponНОn ТТăКuăКХОsăНТПОrТtОăr spunsurТăьnăНОpОnНОn ă
НОăРrupКăМ rОТăКpКr Тn.ăSpОМТКХТ tТТătТnОrТăКuăНОМХКrКtăМКăьntrОprТnНămКТămuХtОămКsurТăНТnăХТpsКăНОă
ОбpОrТОn К,ăМОТăМuăstКРТuăНОămunМКă ьntrОă15ă– 20ăКnТă ТăМОТăМuăstКРТuăНОămunМКăpОstОă20ăКnТăКuă
Кr tКtăМ ă sОă rОгum ă ХКăМсtОЯКăsoХu ТТμămКУorТtКtОКăКХОРсnНăs ăМontКМtОгОămОНТМuХă Тă s ăМorОМtОгОă
РrО ОКХК.ăCОТăМuăstКРТuăНОămunМКăpОstОă20ăКnТă ТăОЯТНОntăМuăunăproПОsТonКХТsmămКТăьnКХt,ăunОorТ,ăь Тă
Кsum ărОsponsКЛТХТtКtОКăs ăМorОМtОгОăНОăsТnОst t torăРrО ОКХК,ăЛКгсnНu-sОăpОăproprТКăОбpОrТОn . 

StuНТuХăКăsМosăХКăТЯОКХ ă ТăПКptuХăМ ăНoКră10șăНТnăПКrmКМТТăНО Тnă ТăМompХОtОКг ă”RОРТstruХă
НОăОЯТНОn ăКă rО ОtОХorăprОsМrТsОăМuăОrorТ”,ăМОХОХКХtОăprОПОrсnНăs ăsОăОsМСТЯОгОă ТnЯoМсnНăНТПОrТtОă
motive. 

 

Concluzii 

1. Auă Пostă stuНТКtОă moНuХă НОă prОsМrТОrОă Кă trКtКmОntОХoră pОntruă pКМТОn ТТă НТnă stК ТonКră Тă
КmЛuХКtoră ТăОЯТНОn ТКtОăunОХОăОrorТăНОămОНТМК ТО. 

2. EstОă nОМОsКr ă oă monТtorТгКrОă mКТă strТМt ă rОПОrТtor la respectarea normelor stabilite de 

ХОРТsХК ТКă ьnă ЯТРoКrОă ьnă sМopuХă НТmТnu rТТă МotОТă НОă poХТprКРmКгТОă Тă ОХКЛorКrОКă unoră
rОМomКnН rТăprТЯТnНărОНuМОrОКăpoХТprКРmКгТОТă ТăpoХТtОrКpТОТăьnăRОpuЛХТМКăMoХНoЯК. 

3. DОoКrОМОă МotКă poХТprКРmКгТОТă ОstОă muХtă mКТă ьnКХt  ьnă МonНТ ТТă НОă stК ТonКr,ă trКtКmОntОХОă
prОsМrТsОă НОă mОНТМТă trОЛuТОsМă rОЯТгuТtОă mКТă ьntсТă НОă ПКrmКМТstuХă МХТnТМТКnă КХă spТtКХuХuТ,ă ьnă
КМОstăМКгănТЯОХuХăpoХТprКРmКгТОТăpoКtОăПТău orăНОămТМ orКtăpсn ăХКăunănТЯОХărК ТonКХ. 
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Summary 

The ethical aspects of pharmacist’s action in assisting the population with medicines 
TСОăstuНвăНОmonstrКtОНă tСКtă tСОăpСКrmКМТst’să roХОă Тnă tСОămoНОrnăsoМТОtвăСКsăНОЯОХopОНă

considerably, his functions moved significantly forward, and he is recognized as a genuine 

specialist in the field of medicines. The use of the ethical rules in pharmacy practice is a reliable 

аКвă toă sКtТsПвă КnНă toă oЛtКТnă tСОă pКtТОnt’să МonПТНОnМО.ă TСus,ă Тtă СКsă ЛООnă ПounНă tСОă nООНă toă
implement a distinct Code of Ethics for Pharmacists that would reflect the ethical and moral 

ПounНКtТonăoПăКăpСКrmКМТstăаСТМСăТsăКЛХОătoăsКtТsПвătСОăpКtТОnt’săОбpОМtКtТons. 
 

Rezumat 

StuНТuХă Кă НОmonstrКtă М ă roХuХă ПКrmКМТstuХuТă ьnă soМТОtКtОКă НОă Кst гТă s-a dezvoltat 

considerabil, func iile sale au progresat semnТПТМКtТЯ,ă КМОstКă ПТТnНă rОМunosМută МКă ună КНОЯ rКtă
spОМТКХТstă ьnă НomОnТuХă mОНТМКmОntuХuТ.ă ApХТМКrОКă ьnă prКМtТМКă ПКrmКМОutТМ ă Кă normОХoră
НОontoХoРТМОă rОprОгТnt ă unămoНă sТРură НОă Кă sКtТsПКМОă pКМТОntuХă şi de a-i ob ТnОă ьnМrОНОrОК.ă S-a 

constatat necesitatea impХОmОnt rТТă unuТă CoНă НОontoХoРТМă КХă ПКrmКМТstuХuТă НТstТnМt,ă МКrОă s ă
reflecte baza etico-morКХ ăКăПКrmКМТstuХuТăМКpКЛТХăНОăКăsКtТsПКМОăКştОpt rТХОăpКМТОntuХuТ. 

 

Actualitatea  

Actualmente permanent sporeşte ritmul progresului tehnico-ştiin ТПТМ,ă МКrОă sМoКtОă ьn 

eviden ăproЛХОmКăОtТМТТăşi deontologiei medicale, inclusiv a celei farmaceutice, ca o ştiin ăМКrОă
ЯТnОăs ănОăКrКtОăМОăОstОăНКtorТКăproПОsТonКХ ,ăМСТpuХăОtТМ,ămorКХăşi intelectual al persoanei, care s-a 

consacrat unei profesiuni nobile – ьnРrТУТrОКăНОăs n tКtОКăomuХuТ,ăПormКrОКărОХК ТТХorăМorОМtОăьntrОă
farmacişti, bolnavi, medici [3]. Înă МonНТ ТТХОă НОгЯoХt rТТă МontТnuОă Кă pОrsonКХТt ii umane, a 

soМТОt ii, se impune studierea şi aprofundarea problemelor teoretice şi practice ale eticii 

profesiunii medicale [1]. 

Înă КМtТЯТtКtОКă гТХnТМ ă Кă ПКrmКМТstuХuТ,ă МompОtОn КăproПОsТonКХ ă ОstОă ТnНТspОnsКЛТХ ;ă МОă Кră
ьnsОmnК,ăНОă ОбОmpХu,ă ьnăprОpКrКrОКămОНТМКmОntОХoră s ănОРХТУ măproprТОt ile fizico-chimice şi 
biologice ale unor substan e? am elibera medicamente ineficiente, iritante şi chiar toxice. De 

asemenea, problemele biofarmaceutice şТă ПКrmКМoНТnКmТМОă trОЛuТОă st pсnТtОă НОă ПКrmКМТst,ă ОХОă
trОЛuТnНăs ăМonstТtuТОăsОrТoКsОăЛКгОăНОăНТsМu ii şi consulta ТТă rОМТproМОă ьntrОă ПКrmКМТstă şi medic. 

Dar numai competen a profesional ănuăОstОăsuПТМТОnt .ăAtТtuНТnОКăОtТМ ăьnărКporturТХОăМuăpКМТОn ii 

şi cu colegii, respectul profund al deontologiei medicale şi farmaceutice contribuie la fortificarea 

imaginii de prestigiu a farmacistului [2]. 

Rela ia farmacist-pacient, farmacist-farmacist, farmacist-medic precum şi rela ia 

farmacist-soМТОtКtОă ОstОă ОПТМТОnt ă numКТă ьnă МКгuХă МсnНă ОstОă ЛКгКt ă pОă rОspОМtă şТă ьnМrОНОrОă
rОМТproМ .ă FКrmКМТstuХă poКtОă oЛ ine respectul şТă ьnМrОНОrОКă pКМТОntuХuТă НoКră prТnă rОspОМtКrОКă
anumitor reguli morale. Prestigiul se cucereştОăprТnămunМ ăМТnstТt ă şi devotament fa ăНОăomuХă
bolnav şТăsОăp strОКг ăprТnăsОtОКănОstТns ăНОăМunoştin e şi respectul distinct fa ăНОăpКМТОntăşi fa ă
de tradi ТТХОăХ sКtОăНОăpОrsonКХТt ТăНОăьnКХtăprОstТРТu,ăМuăştiin ăşi conştiin ăsupОrТoКr .ăDup ăМumă
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