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Summary

In continuation of the executed works, in a synthetic statement, aspects of generalization
of the general theoretical and methodological positions, and also methods and results concerning
are submitted:

- Uniformecobiosystem integrity of knowledge of a problem of human life of the
individual taking place in structure of individual and ecobiopsychicsocial and historically-
ecoevolutiv itself various ecosystems associated and incorporated into communities populations;

- Preconditions uniformecobiosystem integrity of human life, his actualization and
existence as real lived life, together with life in sense of virtual probable forthcoming expected
life expectancy in generations.

Rezumat

In continuarea lucrarilor efectuate intr-o expunere sintetici sunt prezentate aspectele
generalizarii pozitiilor teoretice generale si metodologice, precum si metodele si rezultatele
privitoare la:

- integritatea uniecosistemica a cunoasterii problemei vietii omului individ aflat in
componenta diferitor ecobiosisteme individuale si de populatii istorico-ecoevolutiv sine-
organizate ecobiopsihicosocial asociate §i incorporate in comunitati;

- premisele integritatii uniecobiosistemice ale vietii umane, actualizdrii i existentei ca
viatd real trditd, precum si a vietii In sens de virtualitate a longevitdtii asteptate pe viitor la
generatii.

Obiective

S-a prevazut:

1. A efectua in continuare unele studii oportune privind problema uniecosistemicii
integritatii fenomenelor, stdrilor si proceselor, evenimentelor, relatiilor §i aspectelor realitatii
longevitatii §i continuitatii vietii omului.

2. A elabora principii §i pozitii teoretic intemeiate in baza cunoasterii actualizarii
bioecologice si ecobiopsihicosociale a omului necesare pentru stabilitatea integritatii
uniecobiopsihicoeticosociosistemice §i prevenirea reducerii duratei longevitatii individului.

Metode/ Materiale/ Metodologie

Metodologia generalizdrilor a fost studiata, clarificatd si aplicatd in functie de caracterul
specific al obiectivelor, obiectelor si fenomenelor caracteristice realitatii longevitatii umane,
precum si in dependenta de particularitatile circumstantelor sistemice reale ale ecoevolutiei
ciclului vital individual. Studiile actuale, ca noud directie, originalitate, orientari si mod specific
de gandire stiintifica au la intersectie de diverse domenii, la inceput de cale, si un anumit sir de
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noi notiuni fata de care existd necesitatea de a lua atitudini si de a patrunde profund in sensul lor
ca valori pragmatice. Metodele de analiza ecologicd sistemica: utilizarea explicatiilor de sinteza,
a sintezei explicative si conclusive 1n studiile actuale au ramas constant apreciabile, Insa adoptate
potrivit obiectivelor investigatiei intreprinse.

Aspecte teoretice si unele sesizari si prezentari succinte de pozitii conceptuale ale
continutului de sinteza al problemelor abordate si atestate intemeiat
Introducere generala in metodologia investigatiilor si de continut al studiilor

Metodele de investigatii uniecobiosistemice privind ciclul vital individual uman,
perioadele de varsta si decesele, longevitatea biologica generala demografica si longevitatea
biologica naturala reala si asteptata, au fost aplicate intr-o originalitate particulara in dependenta
de realitatea vietii traite, calculele valorilor varstei fiind efectuate in baza principiilor statisticii
demecologice, ecodemografice, in campuri de sesizdri ale cunostintelor ca pozitii importante
pentru ecologia omului, ecologia medicala si medicina ecologica in pofida vechimii problemei, a
curiozitatii si intentiilor de a efectua cercetari In domeniu, metodica investigatiilor ciclului vital
individual si ale longevitétii faptice, generale si biologice naturale, pand in prezent nu este
suficient cunoscuta si, deci, ramane neinterpretatd de pe pozitiile adevarului uniecosistemic al
continutului fenomenelor. Orice aspect al longevitatii biologice naturale, in sens sistemic
integral, poate fi inteles corect ca indice al duratei ciclului vital individual influentat de calitatea
vietii, de insusirile si mecanismele ecogenetice ale ereditatii realizate pe parcursul filogenetic al
ecoevolutiei informatiei purtate de genul longevitatii si ontogenetic al informatiei despre starea
realitatii uniecosistemice realizate de individul din categoria populatiei supuse deceselor la varsta
vietii real traite. Longevitatea omului este o caracteristica cantitativa a unui interval de timp al
existentei lui reale; durata varstelor vietii fiecarei fiinte umane din populatiile intregii specii,
traite deplin sau nu, este acceptatd ca perioada de timp in care, pe parcursul ciclului vital
individual, se petrec fenomenele, starile si procesele ce insotesc fiintarea viului; ecoevolutiv si
uniecosistemic se desfiasoara intreaga actualizare bioecopsihicosociala ca sistem de diverse
activitati; viata individului parcursd in particular si in ansamblu a populatiei, ca stare biologica
dinamica flexibila si ca actualizare personald bioecopsihicosociala, intr-un interval de timp de la
conceperea sa s1 pand la deces, in care organismul e viabil, trdieste mereu, resimtind cat de cat
existenta sa, constient, subconstient sau/si inconstient; timpul cat dureaza vietuirea viului in
actualizarea sa vitala generala ca complexitate deplind de activitati bioecosistemice naturale si
sociale; timpul cat tine persistenta organismului ca biosistem individual de o integritate deplina
sau partiald in starea biologica dinamica flexibila in relatiile posibile de echilibru homeostatic
dinamic ca entitate biologica in
integritate continud uniecosistemicd cu complexul exoecosistemic de conditii mezologice ale
mediului sdu de viatd si de exercitare a activitatilor de luptad pentru existenta sa de orice caracter
nu ar fi aceasta.

Fiecare individ vine ca deosebit, unic, particular, sistemic organizat si ierarhizat integrat in
realitatea existentei viului uman si universal, ca unibioecosistem biosubstantial-bioenegetic-
bioinformatioal al biosubstratului elementar pornit de strategia generala a realitdtii universale a
vietii ca integru purtator de informatie biologicd generald si informatie genetica inmagazinatd in
biosubstratul codului genetic, particicd a fondului genetic al speciei §i originar si a fondului
genetic al regnului vegetal, regnului de microorganisme unicelulare si virotice, precum si a
regnului animal, la care apartine si specia umana, a omului contemporan. E cunoscut, doar, fara a
inlatura orice nedumerire, ca individul viului uman, in dependentd de confluenta circumstantelor
reale ale vietii sale, create de concursurile realitatii existentei viului in general de toatd
ecoevolutia sa, transmite informatia pe care o poartd viitorilor continuatori ai conservarii si
transmiterii acestei informatii de un anumit nivel al redundantei de realizare a ei pentru a se
repeta dinnou, si din nou, reinnoirea ciclica a vietii individuale. Astfel, fiecare ciclu vital
individual de o anumitd longivitate reald are o predestinare speciald, si anume, conservarea
informatiei specifice si repetarea actualizarii biologice generale si reproducatoare pe calea
inmultirii Infaptuite strategic unibioecosistemic integru pe 1Intregul termin al maturitatii pe
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parcursul longevitatii individuale. In cadrul ciclului vital individual, in modul acesta, se
realizeaza insusirile viului nu numai de conservare a existentei biosubstratului specific sine-
organizat, de ex., individul, mai este si purtitor de insusiri genofenogene si de caractere
constitutionale fizice morfologice, functionale, bioenergetice, psihice, comportamentale ect., ce
tin de ereditate, dar, potrivit legilor universale (legea ecodezvoltarii pe calea diversificarii
ecobiosistemice; legea persistentei si evidentierii indispensabile a eterogenitatii fenomenelor,
starilor, proceselor, evenimentelor, aspectelor ect, legea ecodezvoltarii pe calea integrarii
concomitente sistemice; legea ierarhizarii ca sisteme in sistem si sistem in sisteme vii si ne-Vii;
legea redundantei realizarii eficiente a informatiei in sistemele realitatii universale obiective si
ideale) pastreaza continuitatea viului speciei ca variatie a eternitdtii relative, a realitatii
universului vietii. Din pacate, intervalul de timp al duratei varstelor omului, ca ciclu vital
individual, nu oricand coincide cu intervalul duratei timpului varstelor de viatd posibil traita (cu
integrala longevitatii asteptate a omului sau a altei vietuitoare).

Deci, toate aceste aspecte ale longevitatii naturale, individuale si a celei generale integre a
generatiei respective, pot fi intelese corect, doar cunoscand sigur originea ecogeneticad a
perioadelor de varstd in dezvoltarea lor prin diversificare si rolul ecoevolutiei lor, cel putin,
apreciind temeinic distinctia perioadelor varstei real traite pe parcursul ciclului vital individual al
omului, corect fiind constatatd la momentul decesului cauza, oportunitatea naturala sau
cazuistica ocazionala a decesului prematur, pentru a stabili verosimil categoriile de diferita
duratd a longevitatii reale sau a calcula longevitatea generald si naturala asteptatd si indicele
preconizarii ei adevarate. Perioada vietii trdite ca varstd frageda si sfarsitd cu decese extrem
precoce, desi e caracteristica pentru Intreaga viatd ca valoare cauzal determinata, nu e una tipica
pentru longevitatea naturala la o varsta real traitd mai inaintatd. Durata varstei ne trdite real de
individ, fie la inceputul ciclului vital, pe parcurs sau la sfarsit, la fel poate caracteriza starea
biologica dinamica a unei categorii de varsta a populatiei din generatia respectiva din punctul de
vedere al longevitatii obiective intr-un sens sau altul. Pentru a reflecta corect longevitatea si a
evidentia adevaratul rol al calitdtii vietii individuale ori si a unei populatii la o varsta traita pana
la un deces natural, in special, pentru starea biologica dinamica a individului, nu-i suficient a
cunoaste media statisticd demograficd generald a varstei de deces al indivizilor populatiei in
general, longevitatea medie statistica. Aceasta, de fapt, deghizeaza erorile aprecierii corecte a
rolului calitatii vietii populatiei pentru longevitatea naturald reala si, deci, si pentru adevarata
duratd a ciclului vital individual al omului, in special, in ceea ce se refera la rolul influentii
calitatii mediului de viatd, tinand cont de metamorfozele starii biologice dinamice a fiecarui
individ pe perioadele varstei in dependentd de statutusul ecodezvoltérii biologice, fizice si
mintale, in fond, in perioadele ecoevolutive ale cresterii si maturizarii, mai corect intemeiata,
probabil, e metoda determinarii ciclului vital individual, in asa situatie, desigur, plecand de la
durata sumara a varstelor vietii real traite si de la durata sumara a virtualitatii vietii indivizilor
speciei, care ecoevolutiv indispensabil vor include in integralitatea lor perioadele cresterii,
maturizarii, maturitatii si ale senescentei cu toate substadiile ei. Potrivit observatiilor si
investigatiilor personale eficienta cunoasterii adevarului obiectiv al longevitatii generale sau
naturale poate fi apreciata adecvat sigur, daca vor fi distinse corect intemeiat si categoriile
nivelului varstei de deces de o valoare minima, medie, maxima si optima, 1n definitiv, fiecare
categorie sau grup de indivizi din populatia generatiei care a supravietuit pana la o varsta limita a
categoriei minime, medie, maxime; pe cand cea optima fiind calculatd in sens demecologic
(integrala uniecosistemicd a populatiei din fiecare categorie separatd pe grupe de generatii ale
intregii populatii decedate si nedecedate) si in sens ecodemografic (integrala medie statistica a
intregii populatii Inregistrate decedate si nedecedate). Este evident cd, pentru a stabili faptele
credibile ale valorilor medii caracteristice categoriilor respective de deces in sensul integritatii
uniecosistemice reale, e necesar a exclude din masivul deceselor in general si separat pe varstele
fiecarei din diferitele categorii date de viatd trdita pana la o limitd accepta in procesele
investigatiei potrivit inregistrarii deceselor, ca parte a tuturor indivizilor din populatia generatiei,
care s-au exterminat in mod natural, cu exceptia, doar, ai acelor indivizi, care au decedat Tn urma
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diferitor situatii de dezastru natural, perturbatii sociale sau ale accidentelor tehnice, deoarece
acestea nu caracterizeaza adevaratul potential biologic natural al duratei reale a vietii omului.
Asa dar, longevitatea naturala reala cu adevarat poate fi caracteriza la general numai de durata ce
reprezintd viatd real trditd de populatia generatiei sau a unui grup de populatii asociate
ecosistemic ori de populatii comunitativ integrate uniecosistemic. Pentru a caracteriza starea
biologica dinamica a indivizilor pe parcursul ciclului vital individual uman sau pentru un
oarecare interval de timp al vietii real traite vor fi investigate toate perioadele ecoevolutive ale
intregii durate a longevitdtii generale si naturale (de crestere, de maturizare, maturitate,
senescentd - presenila, senila, postsenila).

Uniecosistemica integritatii viului individual uman, cauzalitatea etioecosistemica a
starii dinamice a vietii ca particularitiati ale actualizarii individuale importante pentru
longevitatea naturald si veleatul real uman determinat ecogenetic. Deoarece principiile
conceptiei uniecosistemice ale integritatii lumii, universului, viului si ne-viului, pe care am
elaborat-o0, sunt universale, iar legile sine-organizarii, sine-reglarii, sine-conservarii si sine-
relnnoirii viului — sunt valori fixe naturale, se manifestd pretutindeni, si deci, integritatea
uniecosistemica umana, la fel, e universala si, prin urmare, actualizarea viului uman e una integra
uniecosistemica universala, precum si, Insdsi sistemica viului In genere e unitate integra. Factorii
cauzali si conditionali in aceasta sistemica vie totdeauna se infaptuiesc potrivit legilor realitatii
obiective si, deci, fenomenele realitatii sistemice ale viului corespund principiilor acestei
integritati in toate privintele. La scara universald a valorilor uniecosistemice ale integritatii viului
orisicare fenomen cauzal si orice conditii, stiri §i procese, care pun in dezvoltare fenomenele
implicate prin metamorfoza lor sistemica, au caracter, calitdti, insusiri s1 mecanisme ecologice,
ceea ce fundamenteaza aplicarea ideilor cunoasterii uniecosistemice si a principiilor de ecologie
medicald si medicind ecologica, precum si, a metodologiei lor comune, utilizatd in privinta
cauzalititii proceselor de afectare biologici a bioecosistemelor. Insd, fiecare componentd
bioecoarhitectonicd a viului structurat, inclusiv uman, fie ea sistemicad compozitionald sau si
elementara, ramane neaparat uniecosistemica si, cat nu ar fi de coerent §i congruent integrata,
dat firesc manifestarii legii dezvoltarii perpetuatd de metamorfoze pornite prin diversificare si
concomitenta sistemicd integrare, precum si a legii persistentei si evidentierii indispensabile a
eterogenitatii realitdtii universale irefutabil organizate sistemic (Gh. Sprinceanu, 200 , 2005),
indispensabil are insusiri inerente de manifestari ale vietii pentru sine. De aceea, pentru fiecare
componentd biostructurald sus mentionatd, fiind aparte Intreprinse analize si sinteze ale
cunostintelor despre conditiile realizdrilor de cauze si evolutie a proceselor, trebuie sa fie
efectuate explicatii de sintezd, plecand de la aceea, ca si conditiile de mediu exterior sau interior,
si cele de stare biologica dinamica a sistemelor in sistem si a sistemului in sisteme, pot fi focare
favorabile sau nefavorabile, generatoare de deznoddminte a maladiei cu iesiri de bine
(insdnatosire) sau de rdu (ruinare sistemicd a integritdtii unibioecosistemice individuale cu
consecinte ne dorite, inclusiv imprevizibile pentru durata viului).

Vom marca, doar, ca orice conditii ale integritatii viului in dependenta de circumstantele
extrinseci $i intrinseci, fie exoecosistemice sau endoecosistemice, reprezintd fenomene:

- cu trasaturi ecobiologice sistemice solicitatoare, impulsionatoare, de luptd a omului
pentru existentd in componenta data de relatii ale realittii de actualizare a viului;

- cu actiuni provocatoare de efecte biologice sau de starnite stdri de ameliorare, stéri
declansatoare si stabilizatoare ale situatiilor in relatiile ,.cauza-efecte biologice-ecoevolutii
etioecobiogenpatogene si etioecopatogenbiogene .

in cazuri de infectii sau de maladii provocate de alte cauze, indeosebi, de maladii cronice,
de ex., circumstantele reale ale alimentatiei si ale regimului rational de activitate si divertisment
in cazuri de ameliorare a situatiilor de actualizare a viului individual si a asociatiilor de populatii,
acestea vor contribui la reducerea incidentei imbolnavirilor si cresterea longevitatii, pe cand in
situatii de regimuri irationale de activitate, alimentatie, divertisment, de calitate insuficienta a
vietii ect — ecoevolutia efectelor biologice in ordinea uniecosistemica vor contribui la
dezintegrare si la infaptuirea proceselor etioecobiogenpatogene si etioecopatogenbiogene
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ecoevolutive in dinamica bioecopatogenetica a maladiei indivizilor cauzal afectati ai populatiei,
deseori sporind decesele premature.

Conditiile ecologice, privind patologia dependenta de factorul intrebuintarii substantelor
chimice toxice, la fel pot influenta sau nu caracterul patologiilor intoxicatiei spre bine sau spre
rau, atat ca frecventd a manifestarilor, cat si ca manifestari ale gravitatii proceselor patologice si
ale deznoddmantului lor in timp si In functie de starea ecosistemelor umane, in special,
influentand dependenta longevitatii reale si celei asteptate a indivizilor generatiilor descendente
de calitatea vietii personale, a ecosistemelor asociate a indivizilor, a ecosistemelor asociative ale
populatiilor de indivizi si a ecosistemelor locale rurale si urbane comunitative ale populatiilor,
precum si a nivelului de confort ecologic al populatiei nationale.

Calitatea biologica a bioecosistemelor umane infraindividuale, individuale si
supraindividuale, fiecare aparte si toate integrate, aflate intr-un unic bioecosistem integru,
reprezintd un ansamblu de insusiri ale fenomenelor, starilor si proceselor, in genere a calitatilor
lor cu schimbari tipice, fiind caracterizate de indicatorii anumitor, parametri aparte de integrare,
actualizare si adaptare la toate fluctuatiile de mediu, marimile carora nu depasesc valorile optime
care figureaza ca valente ale tolerantei bioecologice; care caracterizeazd preponderent, doar,
starea vitala dinamica bioecosistemnca de o anumita flexibilitate sau de o deosebita rigiditate, si
una, si alta, ne iesitd din comunul obisnuit al existentei omului pe parcursul ciclului vital
bioecosistemic individual. Din pacate, insa, dat fiind implicate in procese mecanismele
ecogenetice si de ereditate ale generatiilor, Tnsa-si stabilirea acestor stiri ale omului are un
indelungat termen (toatd viata sa pe intregul ciclu individual ca metamorfoze de sisteme, dar si
pe tot timpul existentei mai multor generatii de indivizi ale unei populatii), iar nivelul ei real
depinde de totalitatea conditiilor de existenta in care se realizeaza aceasta calitate de afectiuni a
integritatii individuale pe parcursul termenului indicat. E eronata opinia despre aceea ca, stérile
patologice, in special, cele cronice, sunt repercusiuni numai a rolului ecoevolutiei efectelor
biologice provocate la o singurd generatie a populatiei de oameni. Ciclul vital individual uman e
relativ scurt, determinat de cauzele, conditiile si mecanismele ecogenetice, si, deci, se poate
schimb atat rapid, chiar si accelerat ca fapt, cat si foarte lent, iar calitatea vietii si, mai cu seama,
calitatea actualizdrii bioecosistemului ca complex de sisteme in sistem si sistem in sisteme
fiecare individ. Procesele distructive ale bioecosistemului uman, cauzate de agentii s1 factorii
cauzali primari, sub influenta conditiilor de mediu inconjurdtor natural, antropo-natural
(antropizat s1 antropogen metamorfozat), antropo-social, inclusiv si ale mediului de trai al
indivizilor si al populatiilor, fac imposibild viata indelungata, atat privind varsta de actualizare cu
activitate ecobiopsihicosociald eficientd, cat si cea determinatd ecogenetic pe cdile ereditatii.
Aceleasi conditii, fiind nefavorabile desfasurarii ciclului vital, grabesc procesele de reducere a
plasticitatii si elasticitatii biologice, dar, si ale substitutiei succesive, si ale realizdrii diverselor
niveluri de integrare ecobiosistemica. Fenomenele reinnoirii permanente a substratului viu se
infdptuiesc de obicei mai lent din motivele diminudrii intensitdtii proceselor regenerarii
biofiziologice si a regeneririi de restabilire a sistemelor integrititii si sine-reglarii celulare. In
aceste momente sau perioade ale ciclului vital, sub desfasurarea daunelor provocate extrinsec sau
intrinsec ca efecte biologice, e posibila aparitia si evolutia etioecopatogenbiogeniel intrinseci,
urmatd de patologia degenerativd a sistemelor principale ale actualizarii viului individual,
cauzatd de uzarea mecanismelor actualizarii eficiente biologice generale si sub influenta
conditiilor interioare, de ex., de ritm §i intensitate a metabolismului de substante si de ritm si
intensitate bioenergetice ale bioecosistelor de niveluri celulare si biomoleculare. Situatii similare
de metamorfoze degenerative ale sistemelor vitale pe parcursul ciclului vital in cazuri de
deficientd a mecanismelor ecogenetice, in special, ale celor manifestate de fenomenele realizate
ereditar, ca rezultat al dereglarii mecanismelor de restabilire regenerativd continud, in
preponderentd, sau stabilit sau se stabilesc pe parcursul ecoevolutiei atunci, cand programele
genetice nu pot asigura copierea informatiei despre restabilirea integritatii celulare. Dar tot pe
parcursul ciclului vital de cele mai dese ori sau observat deficiente ale metabolismului si ale
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mecanismelor regeneratoare, care apareau evident din motivele provocarilor daundtoare ale
calitatii vietii si, in special, ale modului incorect de trai. Desigur, aceste mecanisme sporesc
frecventa provocarii si grabesc evolutia maladiilor degenerative, in primul rand, ale celor mai
sensibil sine-organizate si bioreactogen modificate substrate substantiale ale viului in
endobioecosistemele compozitionale ale individului, in particular, mai cu seama ale celor care
mai recent devin uzate, vulnerabile si slab regenereazd in urma defectelor biologice
biomoleculare subcelulare (sistemul vascular, pancreasul, sistemul germinativ sexual ect) sau
cele, care se afla in conditiile dificile de vascularizatie a tesuturilor specializate, cu evidente si
neevidente manifestari ale antientropiei tisulare in realizarea informatiei endoecobiosistemice si
a activitatii specifice pentru asigurarea actualizarii sistemelor superioare sau si inferioare in
ierarhia bioecosistemica a integritatii individului ect. Degenerarile curente sau cele dobandite in
urma daunelor biologice provocate ecogenetic ereditar de complexul exoecosistemic de mediu pe
parcursul ecoevolutiei viului, dependente de starea, modul si calitatea vietii ca actualizare
complexa ecobiopsihicosociala si bioeticocomportamentald. De regula, nsa, ele apar pe fundalul
predispunerilor ecogeneticoereditare a biosistemului sau se manifestd la indivizii cu deficiente
genetice §i regeneratoare stabile, mostenite pand aci ca nemanifestate. Consumul intens al
agentilor cu calitati distructive de diferit gen de a influenta procesele degenerative (fumat,
droguri, alcool, continut de poluanti in aer, apd, sol, plante si animale, alimente si in
bioecosistemele tisulare ale omului) pe calea ecogenetica poate actiona considerabil calitatea si
integritatea uniecobiogenosistemicd ale codului genetic individual si a fondului genetic al
populatiilor antroposferei in general. Intru cit substratul informational genetic are aspecte
uniecosistemice universale, afectarile fondului genetic, ale acestui ecobiosistem purtator de
informatie reinnoitoare si regeneratoare, pot influenta starea plasticitatii si elasticitatii biologice
intregilor paturi ale populatiei si chiar a speciei, ceea ce contribuie deja 1n prezent §i va prezenta
activ pericol si pe viitor, influentdnd astfel realizarea deplind a longevitatii predeterminate
ecogenetic a generatiilor umane; influentdnd longevitatea omului, a speciei umane; a speciei,
care, dat fiind situatia sa in cadrul regnului animal si a celui vegetal, are o deosebita pozitie in
sistematica vietuitoarelor comparativ neadecvatd fatd de aceastd a lor lume, prin aceea, ca
dinamica numadrului populatiei speciei omului nu se incadreazd complet in limitele biologice
caracteristice altor specii ale viului planetar.

Extrase conclusive

1. Intre integritatea uniecobiosistemica a omului individ aflat prin relatii ecofunctionale in
componenta ecobiosistemelor individuale §i populationale, pe de o parte, si calitatile
existentionale vitale ca resurse si conditii ale particularitdtilor longevitatii reale, in functie de
starea si durata varstelor pe parcursul ciclului vital individual, pe de alta parte, relatiile de
dependenti cauzali sunt cele mai diferite. In ansamblu, insi, starea integrititii ecobiologice
individuale direct si indirect e determinanta de bazad a longevitdtii biologice naturale pentru o
viatd real trditd sau asteptatd pe viitor la generatiile descendente. Orice schimbari in durata
longevitatii omului oglindesc statutul stdrii biologice dinamice general a organismului, in
special, insusirile, evenimentele si procesele bioecosistemice circumstantial dependente de
dinamica ecoevolutionala in cazurile de ecoetiobiopatogenie sau etioecopatogenbiogenie insotite
de deznoddmant cu riscuri pentru integritatea si existenta individului.

2. Metodologia investigatiilor integritdtii unibioecosistemice ale schimbarilor in dinamica
a ciclului vital individual si ale longevitatii biologice naturale apreciate demografic, ale
longevitatii biologice naturale reale sau asteptate apreciate si estimate sub aspecte demecologice
permite in sensul teoretic argumentat a utiliza analiza ecologica de sistem bazata pe calcule de
valori ale variabilelor si evidentierea indicatorilor statistici demecologici si ecodemografici in
dependentd de realitatea vietii trdite a generatiilor actuale sau pe viitor a generatiilor
descendente; mai precis a atesta intervalele de timp a ciclului vital pentru fiecare luata separat
caracteristica calitativa si cantitativa a obiectivelor si obiectelor cercetate.

3. Particularitatile longevitatii naturale individuale si a longevitatii generale real
dependente si de circumstantele ecobiososiale biologic fundamentate pot deveni cert intelese,
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doar, plecind corect in realizarea investigatiilor §i interpretarea rezultatelor in sens strict
uniecobiosistemic al integritatii naturale si a echilibrului homeostatic dinamic pe intreg ciclul
vital de la:

no

o

10.

11.

12.

cunoasterea originii ecogenetice si metamorfozelor actualizarii viului in cursul dinamicii
perioadelor ecoevolutive ale varstelor longevitatii distincte ca perioade evidentiate natural
prin dezvoltare distinctiva diversificatoare si concomitent integratoare a duratei fiecarei din
perioadele varstelor vietii real traite pe parcursul ciclului vital individual al omului;

aprecierea corectd §i cat mai sigurd a cauzei si cauzalitdtii decesului individual in intervalul
evolutiei varstelor concomitent stabilind evident dependenta motivelor decesului de cauza
reald tinand cont de integritatea unieobiosistemica i armonia ecobiofunctionala reala relativa
pe intreg ciclul vital al fiecdrui individ din categoria varstelor longevitatii investigate tinind
cont de calitatile biologice, ecobiohsihicosociale si eticomorale ale existentei depline a
persoanei decedate, in special, a perioadelor retrograde mai apropiate de deces;

stabilirea oportunitdtii naturale si a rezonabile consideratii sau evitarii cazuisticii ocazionale a
decesului prematur in fiecare perioadd ecoevolutivd respectivd a varstelor longevitatii
generale si longevitdtii generale pe intervalul de ciclu vital individual tindnd cont de
determinantele valorilor fiecarei amplitudini a devierii serpentine de la axa naturala obignuita
pentru om, precum si evidentierea diferentiata adecvata a diferitor durate ale longevitatii reale
generale sau naturale preconizat asteptate in dependenta de obiectivele cercetarilor stiintifice
si a necesitatilor practicei.
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ECOLOGIA SI FENOMENUL SANATATII UMANE. VII b. DURATA POSIBILA A
VIETII, VARSTA REALA SI STAREA BIOLOGICA DINAMICA, LONVEGITATEA
NATURALA REALA SI ASTEPTATA, VELEATUL REAL AL OMULUI IN SENS DE

INTEGRITATE UNIECOSISTEMICA. Partea 2 continuare
Gheroghe Sprinceanu
Catedra Igiena USMF “Nicolae Testemitanu”

Summary
In a synthetic statement, aspects of generalization of the general theoretical and
methodological positions, and also methods and results concerning are submitted:
- Methodology and methods of research of individual life cycle, duration of the periods of age
and life expectancy;
- Results of realization of researches in aspect of methodological understanding of essence of the
given half-scientists during researches;
- Contents biological and natural ecobiopsychologicsocial actions under the prevention of
decrease of the general and natural biological life expectancy and ecobiosystem dependent
life expectancy from realities of quality of a life of populations.

Rezumat
Intr-o expunere sintetica sunt prezentate aspectele generalizarii pozitiilor teoretice generale
si metodologice, precum si metodele si rezultatele privitoare la:
- Metodologia si metodele investigatiilor ciclului vital individual, duratei perioadelor de varste si
a longevitatii;
- Rezultatele efectuarii investigatiilor in viziunea conceperii metodologice a esentei datelor
obtinute in procesele cercetarilor;
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