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Summary 

Therapeutic and surgical management of cicatricial laryngotracheal stenosis in children 
Laryngotracheal stenosis in children often presents an iatrogenic etiology, being the result 

of prolonged intubation or tracheostomy used as emergency maneuvres to save the patient's life. 

Other causes that can provoke cicatricial stenosis are combustion of respiratory pathways and 

cervical trauma. It is necessary to study specialized material for assessing the etiopathogenisis 

and the most effective treatment methods in laryngotracheal stenosis in children.  

 

Rezumat 

Stenozele laringotraheale la copii desОШrТ ЩrОгТЧЭă Ш ОЭТШХШРТО ТКЭrШРОЧă, ПТТЧН rОгЮХЭКЭЮХ 
ТЧЭЮЛК ТОТ ЩrОХЮЧРТЭО sКЮ ЭrКСОШsЭШmТОТ ЮЭТХТгКЭО МК mКЧОЯrО ЮrРОЧЭО ЩОЧЭrЮ sКХЯКrОК ЯТО ТТ 
pacientului. AХЭО МКЮгО МКrО ЩШЭ ЩrШЯШМК sЭОЧШгОХО МТМКЭrТМТКХО sЮЧЭ МШmЛЮsЭТТХО МăТХШr rОsЩТrКЭШrТТ 
şТ ЭrКЮmКЭТsmОХО МОrЯТМКХО. EsЭО ЧОМОsКră sЭЮНТОrОК mКЭОrТКХЮХЮТ НО sЩОМТКХТЭКЭО ЩОЧЭrЮ КЩrОМТОrОК 
ОЭТШЩКЭШРОЧТОТ şТ МОХШr mКТ ОПТМКМО mОЭШНО НО ЭrКЭКmОЧЭ ьЧ sЭОЧШгОХО ХКrТЧРШЭrКСОКХО МТМКЭrТМОКХО 
la copii. 

  

Actualitatea temei 

Stenozele cicatriceale laringotrahealО sЮЧЭ ЩrТЧ НОПТЧТ ТО МТМКЭrТМО ТЧЯКНКЧЭО, ьЧХШМЮТЭШКrО 
НО sЩК ТЮ, МО МЮЩrТЧН ХКrТЧРОХО şТ ЩrТmОХО ТЧОХО ЭrКСОКХО, НОМТ rОЩrОгТЧЭă Ш КХЭОrКrО РrКЯă ШrРКЧТМă 
К ЩОrО ТХШr ХКrТЧРШЭrКСОКХТ şТ К sЭărТТ ПЮЧМ ТШЧКХО К ХКrТЧРОХЮТ şТ ЭrКСООТ.  

IЧМТНОЧ К sЭОЧШгОХШr ХКrТЧРШЭrКСОКХО ЩШsЭТЧЭЮЛК ТШЧКХО ОsЭО ОsЭТmКЭă К ПТ 0,1-20% din 

МКгЮrТХО НО ТЧЭЮЛК ТО ЩrОХЮЧРТЭă sКЮ НО ХЮЧРă НЮrКЭă. LК МШЩТТТ ЩrОmКЭЮrТ sКЮ ХК МОТ МКrО КЮ sЮПОrТЭ 
Ш ТЧЭОrЯОЧ ТО МСТrЮrРТМКХă mКУШră sО ЩШКЭО НОгЯШХЭК ТЧsЮПТМТОЧ ă rОsЩТrКЭШrТО, НОsКЭЮrК ТО şТ 
ЩЧОЮmШЧТО, МКrО ЧОМОsТЭă Ш ЯОЧЭТХК ТО НО ХЮЧРă НЮrКЭă. IЧЭЮЛК ТК ШrШЭrКСОКХă ЩrОХЮЧРТЭă НОs НЮМО 
ХК sЭОЧШгО ЭrКСОКХО, МКrО ЧОМОsТЭă МШrОМ ТО МСТrЮrРТМКХă. PКsКУЮХ КОrТКЧ КХ ЮЧЮТ ЩrОmКЭЮr sКЮ sЮРКr 
ОsЭО mЮХЭ mКТ ЯЮХЧОrКЛТХ ПК ă НО ШМХЮгТО НОМсЭ КХ ЮЧЮТ mКЭЮr. AmЛОХО, КЭсЭ ТЧЭЮЛК ТК ОЧНШЭrКСОКХă 
trans-ХКrТЧРТКЧă МсЭ şТ ЭrКСОШsЭШmТК, ЩШЭ НЮМО ХК МШmЩХТМК ТТ ПrОМЯОЧЭО şТ sОЯОrО, МХКsТПТМКЭО ьЧ 
ТmОНТКЭО, ЩrОМШМО şТ ЭКrНТЯО. CШmЩХТМК ТТХО ЩШЭ КЯОК ХШМ ьЧ НТПОrТЭО ОЭКЩО КХО ТЧЭЮЛК ТОТ 
endotraheale: pe parcursuХ ТЧЭЮЛК ТОТ, НЮЩă ТЧЭЮЛК ТО, ЩО ЩКrМЮrsЮХ ЭТmЩЮХЮТ ШЩОrКЭШr, ьЧ ЭТmЩЮХ 
ОбЭЮЛК ТОТ şТ НЮЩă ОК. 

TrКЮmКЭТsmОХО ОбЭОrЧО sЮЧЭ РОЧОrКЭО НО ХШЯТЭЮrТ şТ МăНОrТ МЮ РсЭЮХ НОПХОМЭКЭ ЩО ШЛТОМЭО ЭКrТ 
(КММТНОЧЭО rЮЭТОrО, ЭrКЮmО sЩШrЭТЯО, КРrОsТЮЧТ ОЭМ) МсЧН ьЧ ЩrТmЮХ rсЧН ОsЭО КММТНОЧЭКЭ ХКrТЧРОХО, şТ 
mai rar traheea, ceea ce de asemenea poate produce stenoze cicatriciale. Lezarea arborelui 

ЭrКСОШЛrШЧşТМ ОsЭО ьЧЭсХЧТЭă mЮХЭ mКТ rКr, НКЭШrТЭă ПШrЭТПТМК ТОТ МШsЭШ-ЭШrКМКХО, şТ ОsЭО ЩШsТЛТХă ьЧ 
ЭrКЮmКЭТsmО ЩrТЧ КrmО rОМТ şТ НО ПШМ. CШmЛЮsЭТТХО ЩrТЧ ТЧРОsЭТО К sЮЛsЭКЧ ОХШr МКЮsЭТМО sКЮ ХТМСТНО 
ПТОrЛТЧ Т şТ ЩrТЧ ТЧСКХК ТК НО РКгО ПТОrЛТЧ Т sКЮ ЭШбТМО ЩrШНЮМ КММТНОЧЭКrОК КЭсЭ К ХКrТЧРОХЮТ МсЭ şТ К 
ЭrКМЭЮХЮТ ЭrКСОШЛrШЧşТМ. 
 ÎЧ mШН ШЛТşЧЮТЭ КНrОsКrОК ХК mОНТМ КrО ХШМ МсЧН sЭОЧШгК ТmЩХТМă КЩrШбТmКЭТЯ 70% НТЧ 
ХЮmОЧЮХ ЭrКСОКХ ЧШrmКХ. DТЧ  КМОКsЭă МКЮгă, ХК ЩКМТОЧ ТТ МЮ ЮЧ РrКН mКТ mТМ НО sЭОЧШгă, sЭКЛТХТrОК 
ЮЧЮТ НТКРЧШsЭТМ МШrОМЭ ОsЭО НТПТМТХ şТ КМОşЭТК sЮЧЭ ЭrКЭК Т ЩОЧЭrЮ КsЭm ЛrШЧşТМ, ЛrШЧşТЭă МrШЧТМă sКЮ 
ТЧsЮПТМТОЧ ă rОsЩТrКЭШrТО sКЮ МКrНТКМă. 
   

Scopulălucr rii 
 SЭЮНТОrОК ХТЭОrКЭЮrТТ НО sЩОМТКХТЭКЭО ьЧ ЯОНОrОК sЭКЛТХТrТТ МКЮгОХШr ЩrТЧМТЩКХО ьЧ ОЭТШХШРТК 
sЭОЧШгОХШr ХКrТЧРШЭrКСОКХО МТМКЭrТМОКХО şТ К МОХШr mКТ ОПТМКМО mОЭШНО НО ЭrКЭКmОЧЭ. 
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 Materialăşiămetode 

 Studiul a fost efectuat ьЧ ЛКгК ХТЭОrКЭЮrТТ НТsЩШЧТЛТХО, ЭrКЭКЭОХШr ЩЮЛХТМКЭО rОПОrТЭШr ХК 
КПОМ ТЮЧОК sЭЮНТКЭă, МсЭ şТ К mКЭОrТКХОХШr ШПОrТЭО НО sОrЯТМТЮХ IЧЭОrЧОЭ-MedLine. 

 

Rezultateăşiădiscu ii 
IЧЭЮЛК ТК ОЧНШЭrКСОКХă ЩШКЭО ЩrШНЮМО ХОгТЮЧТ mКrМКЧЭО КХО ХКrТЧРОХЮТ şТ ЭrКСООТ. SЭОnoza 

sЮЛРХШЭТМă ОsЭО МОК mКТ ЩОrТМЮХШКsă МШЧsОМТЧ ă ХОгТШЧКХă ХК МШЩТТТ mТМТ. FКМЭШrТТ НО rТsМ ЩШЭОЧ ТКХТ 
ЩОЧЭrЮ sЭОЧШгК sЮЛРХШЭТМă ЩШsЭТЧЭЮЛК ТШЧКХă ТЧМХЮНμ ЩКЭШХШРТК НО ЛКгă МКrО К ЧОМОsТЭКЭ ТЧЭЮЛК ТК 
ОЧНШЭrКСОКХă, rОХКбКrО ТЧsЮПТМТОЧЭă şТ КЩКrТ ТК ЩrШМОsОХШr ТЧПОМ ТШКsО, СТЩШЭОЧsТЮЧОК sКЮ СТЩШбТК 
ЩО ЩКrМЮrsЮХ ТЧЭЮЛК ТОТ şТ ТЧЭЮЛК ТК ЭrКЮmКЭТМă [2, 3]. Etiologia stenozei traheale este greu de 

sЭКЛТХТЭ. SЭОЧШгК МТМКЭrТМОКХă ЩrОгТЧЭă ОЯШХЮ ТК sК ТЧПХКmКЭШrТО şТ ОsЭО РrОЮ НО sЩЮs МсЧН К ьЧМОЭКЭ 
МЮ НОsăЯсrşТrО КМОКsЭă МШmЩШЧОЧЭă. SЭОЧШгК ЩШsЭТЧЭЮЛК ТО ЩrОХЮЧРТЭă ХК МШЩТТ ОsЭО МОК mКТ 
ПrОМЯОЧЭă, ПКМЭШrТТ ОЭТШЩКЭШРОЧТМТ ПТТЧН sТmТХКrТ МОХШr НО ХК КНЮХ Тμ НТКmОЭrЮХ ЭЮЛЮХЮТ, НЮrКЭК 
ТЧЭЮЛК ТОТ, ТЧПОМ ТК, rОПХЮбЮХ РКsЭrШОsШПКРТКЧ, sШЧНК ЧКгШРКsЭrТМă, ПКМЭШrТ sТsЭОmТci, efectul de 

piston al respiratorului [3, 8]. MЮХ Т КЮЭШrТ МШЧsТНОră Мă ЭrКЮmК mОМКЧТМă К mЮМШКsОТ, şТ mКТ КХОs 
МШmЩrОsТК şТ ТsМСОmТК КsШМТКЭă ЧОМrШгОТ sОРmОЧЭЮХЮТ sЭОЧШЭТМ, К ПТ МКЮгК ЩrТЧМТЩКХă К sЭОЧШгОТ. 
IЧПОМ ТК ХШМКХă, КНmТЧТsЭrКrОК НО sЭОrШТгТ, sОЧsТЛТХТЭКЭОК ЩКМТОЧЭЮХЮТ ХК mКЭОrТКХОХО ЮЭТХТгКЭО şТ 
КРОЧ ТТ МСТmТМТ ПШХШsТ Т ЩОЧЭrЮ sЭОrТХТгКrОК ЭЮЛЮХЮТ НО ТЧЭЮЛК ТО, НО КsОmОЧОК, rОКМ ТТХО 
ТНТШsТЧМrКгТМО ТЧНТЯТНЮКХО. ←ЧТТ КЮЭШrТ sЮРОrОКгă rШХЮХ sЮМЮХЮТ РКsЭrТМ КsЩТrКЭ МКrО К ПШsЭ МШЧПТrmКЭ 
ьЧ ОбЩОrТmОЧЭО ЩО МсТЧТ. BКХХЮМС (1983) МШЧsТНОră НОПТМТОЧ К НШЛсЧНТЭă К ПКМЭШrЮХЮТ БIII ПТЛrТЧ-

sЭКЛТХТгКЭШr ПТТЧН Ш МКЮгă К sЭОЧШгОХШr ХКrТЧРШЭrКСОКХО Д15Ж. 
CХКsТПТМКrОК sЭОЧШгОХШr ХКrТЧРШЭrКСОКХО ЩШsЭТЧЭЮЛК ТО ьЧ ПЮЧМ ТО НО МrТЭОrТЮХ ЭШЩШРrКПТМ şТ 

aspectul anatomopatologic: 

- SЮЩrКРХШЭТМО МО ЩrОгТЧЭă ОНОm sКЮ ЮХМОrК ТК mЮМШКsОТ. 
- GХШЭТМО sЮЧЭ МОХО mКТ ПrОМЯОЧЭО şТ mКТ НТЯОrsО. ←ХМОrК ТК ЩШr ТЮЧТТ ЩШsЭОrТШКrО К 

МШrгТХШr ЯШМКХО şТ К КrТЭОЧШТгТХШr, ОНОm РХШЭТМ МО КПОМЭОКгă ЩКrЭОК ЩШsЭОrТШКră, ЩКrОгК 
sau paralizia corzilor ЯШМКХО, МКrО ОsЭО ПШКrЭО rКră şТ РrКЧЮХШКmО МЮ КЩКrТ ТО ЭКrНТЯă. 

- SЮЛРХШЭТМО МО ЩrОгТЧЭă КЛМОsО МrТМШТНТОЧО ЩrТЧ МШЧЭКmТЧКrО ЛКМЭОrТКЧă НО ХК ЧТЯОХЮХ 
ЮХМОrК ТТХШr. 

- TrКСОКХО ьЧ МКrО КПОМЭКrОК ЭrКСОКХă sО ЩrШНЮМО ЩrТЧ ЩrОsТЮЧОК ОбОrМТЭКЭă НО ЛКХШЧ, 
ЯсrПЮХ ЭЮЛЮХЮТ sКЮ ЩrТЧ МКЭОЭОrОХО НО КsЩТrК ТО. IЧМТНОЧ К ПТsЭЮХОТ ЭrКСОШ-esofagice este 

mКТ mТМă НО 5% şТ ЩШsТЛТХТЭКЭОК ЮЧОТ ПТsЭЮХО КrЭОrТШ-ЭrКСОКХă ОsЭО rОНЮsă [5, 6, 13]. 

 SОНКrОК ОsЭО ОsОЧ ТКХă ХК ЩКМТОЧ ТТ ЩОНТКЭrТМТ ТЧЭЮЛК Т НОШКrОМО rОгТsЭОЧ К ХК ТЧЭЮЛК ТК 

ОЧНШЭrКСОКХă ЩШКЭО rОгЮХЭК ьЧ ЭrКЮmК rОЩОЭКЭă К sЭrКЭЮХЮТ mЮМШs şТ sЮЛmЮМШs К ЭrКСООТ МО Кr НЮМО 
ХК ОНОmЮХ mЮМШКsОТ, ПШrmКrОК ОsЮЭЮХЮТ РrКЧЮХКr МЮ ПТЛrШгă ЮХЭОrТШКră ХК ОЭКЩОХО ЭКrНТЯО НО 
ЯТЧНОМКrО. SЭОЧШгК ЭrКСОКХă ОsЭО Ш МШmЩХТМК ТО ЛТЧО МЮЧШsМЮЭă МКrО rОгЮХЭă НТЧ ТЧЭЮЛК ТК 
ЩrОХЮЧРТЭă Д4-7]. 

  ГКРКХШ ОЭ КХ (2002) ьЧ sЭЮНТЮХ ХШr КЮ НОЭОrmТЧКЭ Мăμ 
1. IЧПХКmК ТК МrШЧТМă şТ ПТЛrШгК sЮЧЭ rОsЩШЧsКЛТХО НО НОПШrmКrОК ЭrКСООТ ХК ЩКМТОЧ ТТ МЮ 

sЭОЧШгă ЭrКСОКХă. 
2. OsТПТМКrОК mОЭКЩХКsЭТМă К ТЧОХОХШr МКrЭТХКРТЧШКsО КrО ХШМ ЧЮmКТ НЮЩă ШЛЭЮrКrОК МШmЩХОЭă К 

lumenului traheal. 

3. PТОrНОrОК МТХТХШr şТ ЩrОгОЧ К ОsЮЭЮХЮТ ШsШs mОЭКЩХКsЭТМ sЮЧЭ ТЧНТМКЭШrТТ ЮЧЮТ ЩrШРЧШsЭТМ 
sărКМ ЩОЧЭrЮ sЭОЧШгК ЭrКСОКХă Д15Ж. 
SЭОЧШгК ЭrКСОКХă ьЧ МШЩТХărТО ЩШКЭО ПТ НО ЭТЩ "РrКЯ" sКЮ "ЮşШr" ПТТЧН ЭТЩТМО leziunile 

ЩrТmКrО şТ sЭОЧШгК ЩrШЯШМКЭă НО ЭrКЮmă (НЮЩă ТЧЭЮЛК ТО sКЮ ЭrКСОШЭШmТО ОşЮКЭă) ПТТЧН НО МКrКМЭОr 
sОМЮЧНКr. TrКСОШЭШmТК, МСТКr НКМă s-a practicat corect, poate fi cauza unei stenoze laringiene sau 

traheale, de aceea aceste stenoze sunt considerate МШmЩХТМК ТТ НО ЭОmЮЭ К ЭОrОЧЮХЮТ МСТrЮrРТМКХ. 
IЧПОМ ТК ЩШsЭШЩОrКЭШrТО К sЭШmОТ ЮrmКЭă ЮЧОШrТ НО МШЧНrТЭК ТЧОХОХШr, ОsЭО МКЮгК КЩКrТ ТОТ ЩrОМШМО К 
РrКЧЮХШКmОХШr şТ ЩrОМТЩТЭă КЩКrТ ТК sЭОЧШгОТ. SЭОЧШгК sО ЩШКЭО НКЭШrК ОбМХЮsТЯ ЮЧШr ЩrШЛХОmО НО 
cicatrizare dО ЭТЩ ТЧНТЯТНЮКХ, ЩЮ ТЧ ЩrОЯТгТЛТХО. IЧМТгТК ьЧ H МЮ rКmЮrК ШrТгШЧЭКХă ьЧ sЩК ТЮХ 
ТЧЭОrМКrЭТХКРТЧШs, МКrО ЧЮ ОПОМЭЮОКгă НОМсЭ ЩКrЭОК КЧЭОrТШКră К НШЮă МКrЭТХКУО şТ rОКХТгКrОК ТЧМТгТОТ 
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МЮ КМООКşТ КmЩХТЭЮНТЧО, sЮЧЭ МОХО mКТ ЛЮЧО mОЭШНО НО ЩrОЯОЧТr К sЭОЧШгОТ. Traheotomia la copii 

КrО ЮrmăЭШКrОХО ТЧНТМК ТТμ sЭОЧШгă sЮЛРХШЭТМă, ЭЮХЛЮrărТ КХО sТsЭОmЮХЮТ ЧОrЯШs МОЧЭrКХ, ЩКrКХТгТК 
МШrгТХШr ЯШМКХО, ЩrОmКЭЮrТЭКЭО, НОЭrОsă rОsЩТrКЭШrТО şТ СОmКЧРТШm sЮЛРХШЭТМ. AМОКsЭК КrО ЮЧ 
ТmЩКМЭ mКТ mКrО НОМсЭ ХК КНЮХ Т, ТЧНЮМсЧН Щroducerea de mucus, inhibarea tusei, facilitarea 

ТЧПОМ ТОТ, sЭТmЮХКrОК КЩКrТ ТОТ ЩrОМШМО К ОsЮЭЮХЮТ НО РrКЧЮХК ТО şТ ЩrОМТЩТЭКrО К ЭrКСОШmКХКМТОТ МО 
ЧОМОsТЭă rОгШХЯКrО ЩrТЧ ПТбКrОК ЭrКСООТ ХК mЮşМСТЮХ sЭrОЧШМХОТНШmКsЭШТНТКЧ [5-11]. 

 Straturile subepiteliaХО УШКМă ЮЧ rШХ ТmЩШrЭКЧЭ ьЧ ШrТРТЧОК sЭОЧШгОТ ЭrКСОКХО. SОЯОrТЭКЭОК 
sЭОЧШгОТ НОЩТЧНО НО РrКНЮХ ТmЩХТМărТТ ЩОrОЭОХЮТ ЭrКСОКХ. ImЩХТМКrОК ЭШЭКХă К ЩОrОЭОХЮТ ЭrКСОКХ НЮМО 
ХК Ш sЭОЧШгă sОЯОră. PКМТОЧ ТТ МЮ МăТ КОrТОЧО mКТ mТМТ, mКТ КХОs sЮРКrТТ şТ МШЩТТ mТМТ, ЩrОгТЧЭă Ш 
ТЧМТНОЧ ă mКТ ьЧКХЭă К МШmЩХТМК ТТХШr НОШКrОМО sЮЧЭ mКТ sЮsМОЩЭТЛТХТ ХК ШЛsЭrЮМ ТК КОrТКЧă 
sОМЮЧНКră ОНОmЮХЮТ РХШЭТМ şТ sЭОЧШгОТ sЮЛРХШЭТМО Д10, 14Ж. 
 АСТЭОН К rКЩШrЭКЭ Мă ТЧЭЮЛК ТК ЩО ЩКrМЮrs НО 7 гТХО sКЮ mКТ ЩЮ ТЧ КrО Ш ТЧМТНОЧ ă sМăгЮЭă 
de sОМСОХКrО, ьЧ ЭТmЩ МО 10 гТХО sКЮ mКТ mЮХЭ ЩrОгТЧЭă Ш ТЧМТНОЧ ă ПШКrЭО ьЧКХЭă НО КЩКrТ ТО К 
sОМСОХОХШr. ←ЭТХТгКrОК ЭЮЛЮrТХШr МЮ ЛКХШЧ ЩОЧЭrЮ ТЧЭЮЛКrО ЩrОХЮЧРТЭă şТ ЯОЧЭТХКrО КrЭТПТМТКХă ьЧ mШН 
sЮЛsЭКЧ ТКХ mărОşЭО rКЭК ХОгТЮЧТХШr ХКrТЧРТОЧО şТ ЭrКСОКХО. PrОsiunea mai mare de 25-35 mm col. 

HР НЮМО ХК rТsМЮХ МШmЩrОsТЮЧТТ МКЩТХКrОХШr ЭrКСОКХО, МООК МО ЩrОНТsЩЮЧО МăЭrО ТsМСОmТК mЮМШКsОТ.. 
SОХОМЭКrОК ЮЧЮТ ЭЮЛ МЮ НТКmОЭrЮ МШrОМЭ ОsЭО ПШКrЭО ТmЩШrЭКЧЭ şТ ЩrОгТЧЭă Ш ЩКrЭО ПЮЧНКmОЧЭКХă ьЧ 
ТЧЭЮЛКrОК ОЧНШЭrКСОКХă. ←ЭТХТгКrОК ЮЧШr ЭЮЛЮrТ mКТ mКrТ НОМсЭ sЮЧЭ ЧОМОsКrО ЩШКЭО НЮМО ХК Ш 
ТЧМТНОЧ ă МrОsМЮЭă К ХОгТЮЧТХШr ХКrТЧРТОЧО, ЯШМТТ răРЮşТЭО şТ sЭОЧШгОТ ЭrКСОКХО ьЧ ЩОrТШКНК 
postoperatorie [1, 19-22].   

 ÎЧ НОЩОЧНОЧ ă НО sОЯОrТЭКЭОК НОРОЧОrОsМОЧ ОТ şТ ПТЛrШгОТ ЮХЭОrТШКrО, sЭОЧШгК ЭrКСОКХă ЩШКЭО 
НОЯОЧТ sТmЩЭШmКЭТМă ТmОНТКЭ НЮЩă ОбЭЮЛК ТО sКЮ sО ЩШКЭО ЩrОгОЧЭК ХК Ш ОЭКЩă mКТ ЭсrгТО МЮ 
rОsЩТrК ТО НТПТМТХă. OМКгТШЧКХ, ЩrШЛХОmК ЩШКЭО ПТ ШmТsă НТЧ ЯОНОrО ЩО ЩКrМЮrsЮХ mКТ mЮХЭШr КЧТ. 
 CХТЧТМ, sЭОЧШгК ЭrКСОКХă ЩrОгТЧЭă НТsЩЧОО ЧООбЩХТМКЭă НТЧ ЩЮЧМЭ НО ЯОНОrО К ЩКЭШХШРТОТ 
МКrНТШЩЮХmШЧКrО ХК ЮЧ ЩКМТОЧЭ МКrО К ЛОЧОПТМТКЭ НО ЯОЧЭТХК ТО mОМКЧТМă. ÎЧ КrОК sЮЛРХШЭТМă şТ ьЧ 
mШН ЩКrЭТМЮХКr, ЭrКСООК, ХОгТЮЧОК ОsЭО МТrМЮmПОrОЧ ТКХă şТ ХШМКХТгКЭă ХК ЧТЯОХЮХ mКЧУОЭОТ ЭЮЛЮХЮТ НО 
ТЧЭЮЛК ТО Д19, 21Ж. 
 SЭrТНШrЮХ ОsЭО МШmЮЧ НЮЩă НТmТЧЮКrОК НТКmОЭrЮХЮТ ЭrКСООТ mКТ ЩЮ ТЧ НО 5mm. LШМКХТгКrОК 
ОбКМЭă К КМОsЭОТ sЭОЧШгО ЩШКЭО ПТ sЭКЛТХТЭă НО ПТЛrШЛrШЧСШsМШЩТО sКЮ CT МЮ МШЧЭrКsЭ К rОРТЮЧТТ 
cervicale [16]. 

Traumatismele endocavitare prin combustie sunt rare, daЭШrТЭă ОПТМТОЧ ОТ rОПХОбО ьЧКХЭО К 
triplului obturator laringian. Se produc prin ingestie, ТЧЭОЧ ТШЧКЭă sКЮ КММТНОЧЭКХă К sЮЛsЭКЧ ОХШr 
МКЮsЭТМО sКЮ ХТМСТНО ПТОrЛТЧ Т (ьЧ КМОsЭ МКг ПТТЧН КПОМЭКЭă МЮ ЩrОМăНОrО МШrШКЧК ХКrТЧРТКЧă) şТ ЩrТЧ 
ТЧСКХК ТК НО РКгО ПТОrЛТЧ Т sКЮ ЭШбТМО, МсЧН ОsЭО КПОМЭКЭ tot tractul ЭrКСОШЛrШЧşТМ. ÎЧ ЭШКЭО МКгЮrТХО 
ОбТsЭă НТsЩЧООК şТ ЩОrsТsЭă ЩОrТМШХЮХ rОКХ КХ ЮЧОТ КsПТбТТ. DТsПШЧТК ОsЭО ШmЧТЩrОгОЧЭă ьЧ МШmЛЮsЭТТХО 
ОЧНШМКЯТЭКrО ОбЭТЧsО şТ О ЯКrТКЛТХă ьЧ ПЮЧМ ТО НО РrКЯТЭКЭОК ХОгТЮЧТХШr. Tuse cu caracter spastic. 

EЧНШsМШЩТК ЩЮЧО ьЧ ОЯТНОЧ ă ЮЧ ОНОm mКТ mЮХЭ sКЮ mКТ ЩЮ ТЧ ОбЭТЧs şТ, ьЧ МКгЮХ sЮЩrКТЧПОМ ТОТ, 
false membrane [9].  

TrКЮmКЭТsmОХО ОбЭОrЧО КХО ХКrТЧРОХЮТ şТ КrЛШrОХЮТ ЭrКСОШЛrШЧşТМ sЮЧЭ РОЧОrКЭО НО ХШЯТЭЮrТ şТ 
МăНОrТ МЮ РсЭЮХ НОПХОМЭКЭ ЩО ШЛТОМЭО ЭКrТ (КММТНОЧЭО rЮЭТОrО, ЭrКЮmО sЩШrЭТЯО, КРrОsТЮЧТ, ОЭМ), МсЧН 
ьЧ ЩrТmЮХ rсЧН ОsЭО КММТНОЧЭКЭ ХКrТЧРОХО şТ, mКТ rКr, ЭrКСООК. CсЧН МКЩЮХ ОsЭО ТЧЮЭ ьЧ КЧЭОПХОбТО ьЧ 
ЭТmЩЮХ КММТНОЧЭОХШr, ЭrКЮmОХО sЮЧЭ mЮХЭ mКТ ЮşШКrО, ЩrТЧ ОПОМЭЮХ НО КmШrЭТгКrО МrОКЭ НО mЮşМСТТ 
sЭОrЧШМХОТНШmКsЭШТНТОЧТ. GrКЯТЭКЭОК НТsЩЧООТ ОsЭО НОЩОЧНОЧЭă НО ЯКrТОЭКЭОК şТ РrКЯТЭКЭОК ХОгТЮЧТТ. 
SО ЩШКЭО ТЧsЭКХК ТmОНТКЭ (ПrКМЭЮrТ МЮ НОЩХКsКrО К МШmЩШЧОЧ ТХШr sМСОХОЭЮХЮТ МКrЭТХКРТЧШs, 
hematoame, hemoragii, fragmente pediculate КХО ОsЮЭЮrТХШr mШТ ОЧНШХКrТЧРТОЧО) sКЮ ЩrТЧ 
КsМОЧНОЧ ă (ОНОm). LК ЩКХЩКrО ЩШКЭО ПТ ТНОЧЭТПТМКЭă mШЛТХТЭКЭОК КЧШrmКХă К ОХОmОЧЭОХШr sЮЩШrЭЮХЮТ 
cartilaginos, emfizemul cervical, hematoame, etc [9].    

 TКМЭТМК НО ЭrКЭКmОЧЭ ЩОЧЭrЮ sЭОЧШгК ХКrТЧРШЭrКСОКХă ХК copii a fost pe parcursul multor ani 

НО ЭТЩ МШЧsОrЯКЭШr МЮ sЩОrКЧ К ХК Ш rОгШХЮ ТО sЩШЧЭКЧă К sЭОЧШгОТ ЩО ЩКrМЮrsЮХ ЩОrТШКНОТ НО 
МrОşЭОrО К МШЩТХЮХЮТ. DТХКЭК ТТХО ХКrТЧРШ-traheale repetate sunt efectuate cu utilizarea 

bronhoscoapelor rigide (set pediatric 3,5-6 mm şТ КНЮХЭ 7-9 mm). SО ОПОМЭЮОКгă НТХКЭК ТТ МШЧЭТЧЮО 
ПШХШsТЧН ЭЮЛ КМrТХТМ, ЭОПХШЧ (AЛШЮХФОr), КЩХТМКЭ ЩrТЧ ХКrТЧРШsМШЩТО sЮsЩОЧНКЭă. TЮЛЮХ sО sМСТmЛă 
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ХЮЧКr МЮ ЮЧЮХ НТЧ МО ьЧ МО mКТ mКrО, НЮrКЭК ЭrКЭКmОЧЭЮХЮТ ПТТЧН НО ХК МсЭОЯК ХЮЧТ ЩсЧă ХК 3 КЧТ sЮЛ 

МШЧЭrШХ НО ХКrТЧРШsМШЩТО sЮsЩОЧНКЭă. DЮЩă ьЧНОЩărЭКrОК ЮХЭТmЮХЮТ ЭЮЛ şТ К МКЧЮХОТ sО ПКМ НТХКЭК ТТ 
ТЧЭОrmТЭОЧЭО ПШХШsТЧН ЛЮУТТ SМСrШОЭЭОr, ХКmТЧКrО, МО sО mОЧ ТЧ 20-30 minute/гТ şТ sО ЩШЭ КЩХТМК şТ 
retrograd [6-8]. PrШЛХОmО НОs ьЧЭсХЧТЭО sЮЧЭ НОЩХКsКrОК şТ ШЛsЭrЮМ ТК ЭЮЛЮrТХШr МЮ ОsЮЭ РrКЧЮХКr şТ 
sОМrО ТТ. MКТ rКr ьЧЭсХЧТЭОμ ЩОrПШrК ТК ЩОrОЭОХЮТ ЭrКМЭЮХЮТ rОsЩТrКЭШr sКЮ ьЧ ЯКsОХО sКЧРЮТЧО КЩrШЩТКЭО 
[18].   

 EбМТгТК ОsЮЭЮХЮТ МТМКЭrТМТКХ ЩО МКХО ОЧНШsМШЩТМă şТ КЩХТМКrО НО ЭЮЛ НТХКЭКЭШr sО ТЧНТМă ьЧ 
stenoze ХТmТЭКЭО ХК sТЧОМСТТ ьЧ МШmТsЮrК КЧЭОrТШКră şТ sЭОЧШгО mОmЛrКЧШКsО sЮЛ ТrТ. EбМТгТК sО 
ПКМО МСТrЮrРТМКХ МХКsТМ МЮ ЛТsЭЮrТЮ, ОХОМЭrШМКЮЭОr şТ ХКsОr (Пără sсЧРОrКrО, ОНОm, МЮ МТМКЭrТгКrО 
rКЩТНă, ЮЭТХТгКrО ьЧ mКТ mЮХЭО şОНТЧ О şТ Пără ЩrШЭОгО НТХКЭКЭШКrО) [11, 12, 22]. 

 Metodele chirurgicale endoscopice au ca scop restabilirea filierii laringo-traheale cu 

МКrКМЭОr МЮrКЭТЯ sКЮ ЩКХОКЭТЯ, ЩrТЧ ХărРТrОК ПТХТОrТТ ХКrТЧРТОЧО şТ mОЧ ТЧОrОК КМОsЭОТК МЮ ЮЧ sЭОЧЭ, 
ЩсЧă ьЧ mШmОЧЭЮХ rОгШХЯărТТ МСТrЮrРТМКХО К sЭОЧШгОТ ХКringo-ЭrКСОКХО sКЮ ЩrШЭОгărТТ. SЭОЧЭЮrТХО КЮ 
ПШrmО şТ mărТmТ НТПОrТЭО, ПТТЧН ПШХШsТЭО МК ЩrТm ЭrКЭКmОЧЭ ьЧ МШХКЩsЮХ ПТХТОrТТ sКЮ rОМШЧsЭrЮМ ТК 
ХКrТЧРОХЮТ sКЮ К ЭrКСООТ. MОЭШНОХО НО ЭrКЭКmОЧЭ ОЧНШsМШЩТМ sЮЧЭ НТХКЭК ТТХО, mТМrШМСТrЮrРТК 
ХКrТЧРТКЧă МЮ ТЧsЭrЮmОЧЭО rОМТ sКЮ ХКsОr. DШЮă ЭТЩЮrТ НО ХКsОr sЮЧЭ ЮЭТХТгКЭО ьЧ МСТrЮrРТК sЭОЧШгОХШr 
laringo-traheale: laser CO2 şТ ХКsОrЮХ NН-Yag [11]. 

 Laserul CO2 ОsЭО МОХ mКТ ЮЭТХТгКЭО ьЧ МСТrЮrРТК sЭОЧШгОХШr ХКrТЧРТОЧО, ЩrКМЭТМсЧНЮ-sО КЛХК ТК 
sЭОЧШгОТ ьЧ 2 ЭТmЩТ, КЛХК ТК sЭОЧШгОТ ьЧЭr-un timp sau procedeul micro-ЭrКЩНШШr. ÎЧ sЭОЧШгОХО 
МШmТsЮrТТ ЩШsЭОrТШКrО sО ЮЭТХТгОКгă sОМ ТШЧКrОК МТМКЭrТМОТ ТЧЭОrКrТЭОЧШТНТОЧО ЩrТЧμ ЯКЩШrТгКrОК 
ОsЮЭЮХЮТ МТМКЭrТМТКХν ЭОСЧТМК mТМrШ-ЭrКЩНШШr ЩrТЧ ТЧМТгТО ХК mКrРТЧОК sЮЩОrТШКră К МТМКЭrТМОТν 

НОМШХКrОК МЮ mТМrШНОМШХКЭШrЮХ К mЮМШКsОТ МО КМШЩОră МТМКЭrТМОК şТ ЯКЩШrТгКrОК ОsЮЭЮХЮТ 
МТМКЭrТМТКХν rОЩШгТ ТШЧКrОК mТМrШХКmЛШЮХЮТ ЩО гШЧК НО ОбМТгТО НЮЩă МШrНОМЭШmТК ХКsОrν 
mТШmОМЭШmТКν КrТЭОЧШТНОМЭШmТКν ЯКЩШrТгКrОК ХКsОr ьЧ sЭОЧШгОХО sЮЛРХШЭТМО sКЮ ЭrКСeale. Este 

ЧОМОsКră mОЧ ТЧОrОК НТХКЭК ТОТ ЩrТЧ sЭОЧЭЮrТ НО ЭТЩ AЛШЮХФОr şТ MШЧЭРШmОrв [11, 22]. 

 EбМТгТК ЩО МКХО ОбЭОrЧă К sЭОЧШгОТ şТ КЩХТМКrОК mОЧЭШrЮХЮТ НО НТХКЭК ТО ОsЭО ТЧНТМКЭă ьЧ 
sЭОЧШгО ПШКrЭО sЭrсЧsО sКЮ ьЧ sЭОЧШгО ОбЭТЧsО ХК 2-3 etaje. Se practică sОМ ТШЧКrОК МrТМШТНЮХЮТ ЩО 
ХТЧТК mОНТКЧă. ÎЧ МКгЮХ ОsЮЭЮХЮТ МТМКЭrТМТКХ rОНЮs МКЧЭТЭКЭТЯ, РХШЭТМ, sЮЛРХШЭТМ ЧЮ sО ПКМО ОбМТгТО şТ 
sО КЩХТМă НТrОМЭ ЩrШЭОгК НЮЩă МrТМШЭШmТК ЩОМОЭОТ. ÎЧ МКгЮХ ОsЮЭЮХЮТ МТМКЭrТМТКХ mКsТЯ sО ЩrКМЭТМК 
excizia cu bisturiul eleМЭrТМ sКЮ rОМО. AМШЩОrТrОК гШЧОХШr rОгОМКЭО sО ПКМО МЮ РrОПă НОrmШ-

ОЩТНОrmТМă, mЮМШКsă, ПКsМТК ХКЭК sКЮ ХКmЛШЮ НТЧ ОЩТРХШЭă, НТЧ rОРТЮЧОК ЩШsЭОrТШКră 
sЮЩrККrТЭОЧШТНТКЧă. 
 MОЭШНОХО МСТrЮrРТМКХО МХКsТМО НОsМСТsО sЮЧЭ ТЧНТМКЭО ьЧ МКг НО ОşОМ КХ МСТrЮrРТОТ 
endШsМШЩТМО sКЮ МсЧН ОбТsЭă sЭОЧШгО МШmЩХОбО, sОЯОrО, МО ЧЮ-şТ РăsОsМ rОгШХЯКrОК ЩО МКХО 
ОЧНШsМШЩТМă. PrШМОНООХО МШЧsОrЯКЭШКrО sЮЧЭμ 

- excizionale de eliberare a filierii laringo-ЭrКСОКХО НО ОsЮЭ МТМКЭrТМТКХν 
- ЩrШМОНОО НО ХărРТrО К ПТХТОrТТ ХКrТЧРШ-traheale; 

- prШМОНОО НО rКmПШrsКrО К ЭrКСООТ ьЧ ЭrКСОШmКХКМТО. 
PrШМОНООХО rКНТМКХО rОКХТгОКгă rОгОМ ТК ЩШr ТЮЧТТ sЭОЧШгКЭО, ЮrmКЭă НО КЧКsЭШmШгă. PОЧЭrЮ 

ЭrКЭКmОЧЭЮХ sЭОЧШгОХШr МШmТsЮrТТ ЩШsЭОrТШКrО ХКrТЧРТОЧО sО ПШХШsОsМ ЮrmăЭШКrОХО mОЭШНО 
chirurgicale: metoda Rethi (1957), Aubry-SОЧОМСКХ, FХОЭsМСОr (1951), AЛШЮХФОr şТ DОmКХНОЧЭ 
(1967), MОвОr, RШШЩОr (1962). ÎЧ МКгЮХ sЭОЧШгОТ МШmТsЮrТТ КЧЭОrТШКrО ХКrТЧРТОЧО ЮrmăЭШКrОХО 
metode au fost utilizate pe parcursul anilor cu rezultate pozitive: metoda Grillo (1981), metoda 

LapidoЭ (1988), ЩrШМОНОЮ ОбМТгТШЧКХ şТ ЩХКsКrО НО sЭОЧЭ KООХ, ЩrШМОНОО НО ОбЩКЧsТЮЧО МЮ ОбМТгТК 
ОsЮЭЮХЮТ МТМКЭrТМТКХ şТ ТЧЭОrЩШгТ ТК НО РrОПШЧ МКrЭТХКРТЧШs sКЮ ШsШs, ЭТrШЭШmТО МЮ ОбМТгТК ОsЮЭЮХЮТ 

МТМКЭrТМТКХ şТ ОЩТРХШЭШЩХКsЭТО ЭТЩ TЮМФОr-Peche [2, 5, 6, 11, 12]. 

TrКЭКmОЧЭЮХ sЭОЧШгОХШr ЯОsЭТЛЮХКrО şТ КХО МШmТsЮrТТ КЧЭОrТШКrО ХКrТЧРТОЧО sО rОКХТгОКгă ЩrТЧ 
НТПОrТЭО ЩrШМОНООμ ЩrШМОНОЮХ OРЮrК (1964), ЩrШМОНОЮХ NКsЭК şТ ОЩТРХШЭШЩХКsЭТК BШЮМСО-Freche sau 

Tucker-Peche [6, 17]. 

Tratamentul stenozelor anterioare laringieЧО МЮ ЩТОrНОrТ НО sЮЛsЭКЧ ă МКrЭТХКРТЧШКsă şТ sКЮ 
ЭОРЮmОЧЭКră sО ОПОМЭЮОКгă ЩrТЧ ЩrШМОНОЮХ AЛШЮХФОr МЮ РrОПШЧ МШsЭКХ ьЧЯОХТЭ ьЧ ПКsМТК ХКЭК şТ 
ПШХШsТrОК ЮЧЮТ ЭЮЛ НО ЭОПХШЧ ЩОЧЭrЮ rОМКХТЛrКrО şТ ЩrШМОНОЮХ AЮЛrв МЮ ПШХШsТrОК НО МКrЭТХКУ МШsЭКХ, 
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НО ЯТ ОХ sКЮ ЭОПХШЧ, ьЧЯОХТЭ ьЧЭr-ЮЧ ХКmЛШЮ ТЧНТКЧ МОrЯТМКХ ПШrmКЭ НТЧ ЭОРЮmОЧЭ şТ ЩХКЭвsmК sКЮ 
ЭОРЮmОЧЭ şТ mЮşМСТЮХ sЭОrЧШМХОТНШmКsЭШТНТКЧ Д7Ж. 
 Managementul medicamentos s-К НОmШЧsЭrКЭ К ПТ МЮ sЮММОs ьЧ КЧЮmТЭО МКгЮrТ. O ЭОrКЩТО 
de atac cu glucocorticosteroizi intravОЧШs sКЮ ТЧСКХКЭШr ОsЭО ТЧНТМКЭă ьЧ sЭОЧШгК ЭrКСОКХă 
ЩШsЭТЧЭЮЛК ТШЧКХă НТКРЧШsЭТМКЭă ЩrОМШМО. SО МШЧsТНОră Мă 200µР НО ЛОМХШmОЭКгШЧă ьЧ КОrШsШХ ХК 
ПТОМКrО 6 ШrО КmОХТШrОКгă sТmЩЭШmКЭТМК ЩКМТОЧ ТХШr. DО КsОmОЧОК, s-a administrat hidrocortizon 

intravenos la ЩКМТОЧ ТТ МО КЮ ЩrОгОЧЭКЭ РrКЧЮХК ТТ sЮЩrКsЭШmКХО. BrШЧСШsМШЩТК НЮЩă ЭrКЭКmОЧЭ К 
КrăЭКЭ Ш rОгШХЮ ТО МШmЩХОЭă К ОsЮЭЮХЮТ РrКЧЮХКr Д15Ж. 
  

Concluzii 

1. Prevenirea stenozei laringotraheale cicatriciale post-ТЧЭЮЛК ТШЧКХО ОsЭО ЩШsТЛТХă МЮ ЮЧ 
management mai bun aХ ТЧЭЮЛК ТОТ ОЧНШЭrКСОКХОμ sОНКrОК МШrОМЭă К МШЩТТХШr, ЮЭТХТгКrОК 
ЭЮЛЮrТХШr НО ТЧЭЮЛК ТО МЮ НТmОЧsТЮЧТ МШrОsЩЮЧгăЭШКrО şТ rОsЩОМЭКrОК rОРТmЮХЮТ НО МШЧЭrШХ К 
presiunii balonului.  

2. TrКЭКmОЧЭЮХ МШЧЭОmЩШrКЧ КХ sЭОЧШгОХШr ХКrТЧРШЭrКСОКХО МТМКЭrТМТКХО МШЧsЭă ьЧ 
ХКrТЧРШЭrКСОШЩХКsЭТТХО МЮ ЯКrТКЧЭОХО ХШr, rОгОМ ТТХО МКrЭТХКРТЧШКsО şТ mОЭШНОХО МСТrЮrРТМКХО 
endoscopice cu utilizarea laserului CO2 şТ NН-Yag.  
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