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Summary 

Dry eye syndrome (DES) – contemporary treatment approaches  

This article has been developed based on a study over a sample of 20 dry eye patients. 

According to the treatment method, patients have been divided into two uniform groups. The 

study aimed at assessing the efficiency of treatment with Cationorm versus the traditional 

treatment.  

Being a substitute of tears, the Cationorm emulsion is an efficient preparation that prevents 

evaporation of tears, stabilizes the tear film, and contributes to corneal re-epithelisation. 

 

Rezumat  

Articolul este elaborat pe baza unui studiu cО МuprТnНО 20 pКМТОnţТ Мu SOU. ConПorm 
mОtoНОТ НО trКtКmОnt pКМТОnţТТ Кu Пost НТvТгКţТ ьn 2 РrupО omoРОnО. SМopuХ stuНТuХuТ К Пost НО К 
stuНТК ОПТМКМТtКtОК trКtКmОntuХuТ Мu CКtТonorm vОrsus trКtКmОntuХ trКНТţТonКХ. Substituentul 

lacrimei, emulsia, Cationorm este un preparat eficient МО ьmpТОНТМă ОvКporКrОК ХКМrТmОТ, 
stКЛТХТгОКгă pОХТМuХК ХКМrТmКХă, МontrТЛuТО ХК ОpТtОХТгКrОК МornООТ. 

 

Actualitatea temei 

SOU- pКtoХoРТО muХtТПКМtorТКХă К ХКМrТmТХor  şТ К suprКПОţОТ oМuХКrО, МКrО sО МКrКМtОrТгОКгă 
prin simptomО Мum Кr ПТ: НТsМonПort oМuХКr, tuХЛurărТ vТгuКХО, ТnstКЛТХТtКtОК ПТХmuХuТ ХКМrТmКХ Мu 
posТЛТХО КХtОrărТ КХО suprКПОţОТ oМuХКrО. AМОКstă pКtoХoРТО nu ОstО КХt МОvК НОМьt o tuХЛurКО К 
ПТХmuХuТ ХКМrТmКХ НКtorКtă proНuМţТОТ ТnsuПТМТОntО sКu ОvКporКrОК ОбМОsТvă К ПТХmuХuТ ХКМrТmКХ. 
AМОКstК НТn urmК poКtО provoМК ТrТtКţТТ şТ КПОМţТunТ КХО suprКПОţОТ oМuХКrО, ьn spОМТКХ К МornООТ, 
МonjunМtТvОТ şТ pХОoКpОХor. FТХmuХ ХКМrТmКХ ОstО ПormКt НТn 3 strКturТ: un strКt ХТpТНТМ (ОбtОrn) МО 
este produs de glandele Meibomius, МО ьmpТОНТМă ОvКporКrОК ХКМrТmОТ; strКtuХ Кpos (mТjХoМ) 
constituie cea mai mare parte a filmului lacrimal, este produs de glandele lacrimale, are drept 

ПunМţТО НО К КsТРurК nutrТţТК МornООТ şТ НО К purТПТМК suprКПКţК НО МorpurТ străТnО şТ ТrТtКţТТ; strКtul 

muМos (ТntОrn) МО stО ьn МontКМt НТrОМt Мu МornООК şТ o ХuЛrТПТКгă. 
AМОst sТnНrom ОstО ПoКrtО răspсnНТt, stuНТТХО ОПОМtuКtО, КrătсnН o rКtă НО ХК 3% ХК 15%, 

МСТКr 35% ХК popuХКţТК НО pОstО 50 КnТ. StuНТТХО НТn SpКnТК Кu РăsТt 12%, ТКr ьn AsТК ОstО o 
prevКХОnţă muХt mКТ mКrО, НuЛХă ПКţă НО МОХО rКportКtО ьn SUA; EuropК sКu AustrКХТК. În РОnОrКХ, 
ПОmОТХО sunt mКТ КПОМtКtО НОМсt ЛărЛКţТТ. AМОКstă pКtoХoРТО poКtО ПТ НОtОrmТnКtă НО: sТnНromuХ 
SjöРrОn, pКtoХoРТК РХКnНОТ ХКМrТmКХО, pКtoХoРТК РХКnНОХor MОТЛomТus, pКtoХoРТК suprКПОţОТ oМuХКr, 
КnomКХТТ pКХpОЛrКХО, trКumКtТsmО oМuХКrО, mОНТМКţТК sТstОmТМă inclusiv isotretinoin şi unele 

tranchilizante, diuretice, antihipertensive, contraceptivele orale, şi antihistaminice şi alte 

medicamente cu efecte anticolinergice, pКtoХoРТК ОnНoМrТnă. OМСТТ usМКţТ pot ПТ rОгuХtКtuХ mКТ 
muХtor ПКМtorТ, ьnsă МОХ mКТ НОs ьntьХnТt ОstО oМСТuХ usМКt ХОРКt НО vсrstă. NОnumărКtО stuНТТ Кu 
КrătКt Мă prОvКХОnţК oМСТuХuТ usМКt Нupă vьrstК НО 50 НО КnТ ОstО НО КproбТmКtТv 15%, şТ КproКpО 
toţТ pКМТОnţТТ pОstО 70 НО КnТ КМuгă sТmptomО НО oМСТ usМКt. OНКtă Мu ьnКТntКrОК ьn vьrstă sО 
moНТПТМă ПТХmuХ ХКМrТmКХ, МООК МО ьnsОКmnă mКТ puţТnă ХuЛrТПТОrО ХК nТvОХuХ oМСТХor. În КМОХКşТ 
tТmp, nТvОХuХ rТНТМКt КХ unor СormonТ ХК ПОmОТ ьn pОrТoКНК КntОrТoКră menopauzei poate duce la 

moНТПТМКrОК struМturТТ ХКМrТmТХor prТn МrОştОrОК vКsМoгТtăţТТ sКХО. TotoНКtă, КОruХ murНКr sКu usМКt, 
vьntuХ, ПumuХ НО ţТРКră pot НОtОrmТnК ОvКporКrОК ХКМrТmТХor ьnКТntО МК КМОstОК să ьşТ НОmonstrОгО 
ОПТМТОnţК. ŞТ  ХОntТХОХО НО МontКМt pot provoМК ТrТtКţТТ ьn МКгuХ unuТ ПТХm ХКМrТmКХ ТnКНОМvКt, 
НОoКrОМО КЛsorЛ pОХТМuХК umОНă НО ХК nТvОХuХ oМСТХor. 
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OМСТТ roşТТ, sОnгКţТК НО Кrsură, usМăМТunО sКu НО „nТsТp ьn oМСТ”, МКrО sО ьnrăutăţОştО sОКrК 
sКu Нupă o pОrТoКНă НО МТtТt, urmărТrОК tОХОvТгoruХuТ, ХuМruХ ХК МКХМuХКtor sКu МonНusuХ mКşТnТТ, 
toКtО suРОrОКгă prОгОnţК sТnНromuХuТ НО oМСТ usМКt. DО КsОmОnОК, ХăМrТmКrОК НТmТnОКţК, ьn 
spОМТКХ ТКrnК sКu НТn МКuгК КОruХuТ МonНТţТonКt, poКtО suРОrК КМОst sТnНrom. 

 

Scopulălucr rii  
Studirea eficacТtăţТТ trКtКmОntuХuТ sТnНromuХuТ НО oМСТ usМКt Мu CКtТnorm vОrsus 

trКtКmОntuХuТ trКНТţТonКХ (ХКМrТmТ КrtТПТМТКХО). 
 

Materialeăşiămetode 

 În stuНТu Кu Пost ТnМХuşТ 20 pКМТОnţТ Мu SOU НО ОtТoХoРТО НТvОrsă. VьrstК pКМТОnţТХor К 
vКrТКt ьntrО 18-75 ani.  

Conform mОtoНОТ НО trКtКmОnt pКМТОnţТТ Кu Пost НТvТгКţТ ьn 2 РrupurТ omoРОnО: 
I. Grup- Кu Пost ТnМХuşТ 10 pКМТОnţТ МО Кu ЛОnОПТМТКt  НО trКtКmОnt Мu ОmuХsТО CКtТonorm 

(moНuХ НО КНmТnТstrКrО МьtО 1 pТМ б 4 orТ/гТ) 
II. Grup- au Пost ТnМХuşТ 10 pКМТОnţТ МКrО Кu КНmТnТstrКt trКtКmОnt  trКНТţТonКХ (ХКМrТmТ 

artificiale). 

 

 Rezultatele tratamentului au fost apreciate conform criteriilor 
Acuzele bolnavului, testul Schirmer, TFBUT( Tear Fluorescein Breakup Time), testul de 

МoХorКrОК Мu ПХuorОsМОТnă К МornООТ, tОstuХ pХТurТХor МonjunМtТvКХО pКrКХОХО Мu pХОoКpК ТnПОrТoКră 
(LIPCOF), КМuТtКtОК vТгuКХă. 
 

Rezultateăşiădiscu ii 
RОгuХtКtОХО stuНТuХuТ Кu Пost ьnrОРТstrКtО ьn 1,3,5,7-К гТ К trКtКmОntuХuТ. LК toţТ pКМОnţТТ 

ТnМХuşТ ьn stuНТu s-К ьnrОРТstrКt o КmОХТorКrО К sОmnОХor suЛТОМtТvО şТ oЛТОМtТvО.  
Retrocedarea acuzelor: administrarea Catinorm-ului a favorizat diminuarea 

discomfortului ocular chiar din  I-К гТ К КНmТnТstrКrО, pО МьnН ХК РrupuХ МО К КНmТnТstrКt trКtКmОnt 
trКНТţТonКХ sОnгКţТТХО nОpХăМutО Кu ьnМОput К rОtroМОНК КЛТК ХК 5-7-a zi de tratament. 

Testul Schirmer: ьn КmЛОХО РrupurТ НО pКМТОnţТ s-К ьnrОРТstrКt o КmОХТorКrО ьn НТnКmТМК К 
proНuМţТОТ  ХКМrТmКХО. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Testul Schirmer 

 

TFBUT: ХК pКМТОnţТТ НТn РrupuХ I - tОstuХ НО rupОrО К ПТХmuХuТ ХКМrТmКХ К ьnrОРТstrat o 

МrОştОrО Мu 1sОМ ХК 3-К гТ şТ Мu 1,70 sОМ ХК 7-К гТ НО trКtКmОnt. IКr ХК pКМТОnţТТ НТn РrupuХ II-  
КМОКstă МrОştОrО s-a observat la 7-К гТ НО trКtКmОnt şТ ПТТnН Мu 0,9 sОМ. 
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Figura 2. Testul de rupere a filmului lacrimal (20 pКМТОnţТ= 40 ochi) 

 

Testulădeăcolorareaăcuă fluorescein : eficacitatea Cationorm-uХuТ К Пost МompКrКtă  Мu 
МОК К ХКМrТmТХor КrtТПТМТКХО. După 5 гТХО НО trКtКmОnt Мu CКtТonorm stКrОК МornООТ s-a ameliorat, 

nivelul de colorare s-К mТМşorКt. 
Repartizarea conformăsexuluiăşiămediului:ăМonПorm НТКРrКmОХor oЛsОrvăm Мă ТnМТНОnţК 

este mai mare la pacientele de sexul feminin-70%, ТКr ХК ЛărЛКţТ ОstО 30%. IКr МonПorm mОНТuХuТ 
ТnМТНОnţК ОstО mКТ mКrО ьn mОНТuХ urЛКn- 55% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 3. Repartizarea conform mediului                Figura 4. Repartizarea conform sexului 

(n= 20 pКМТОnţТ)                                                           (n= 20 pКМТОnţТ) 
Repartizareaăconformăvârstei: conform НТКРrКmОТ oЛsОrvăm Мă МО mКТ КПОМtКtă Рrupă 

НО vсrstă ОstО МОК МuprТnsă ьntrО 51-75 ani cu 53% ХК sută. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DТКР. Nr.5 RОpКrtТгКrОК МonПorm vсrstОТ 
(n= 20 pКМТОnţТ ) 
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Concluzii  
1. Conform datelor literaturii SOU МontТnuă să rОprОгТntО o proЛХОmă mОНТМo-soМТКХă Мu o 

rКtă ьnКХtă НО ТnМТНОnţă şТ МКrО nОМОsТtă o КtОnţТО sporТtă НТn pКrtОК mОНТМuХuТ oПtКХmoХoР. 
2. Administrarea Cationorm-ului la pacienţii cu SOU  К Кvut următoКrОХО ОПОМtО: 

a) ХК pКМТОnţТТ НТn РrupuХ I - tОstuХ НО rupОrО К ПТХmuХuТ ХКМrТmКХ К ьnrОРТstrКt o 
МrОştОrО Мu 1sОМ ХК 3-К гТ şТ Мu 1,70 sОМ ХК 7-a гТ НО trКtКmОnt. IКr ХК pКМТОnţТТ НТn 
grupul II-  КМОКstă МrОştОrО s-a observat la 7-К гТ НО trКtКmОnt şТ ПТТnН Мu 0,9 sОМ. 

b)  ьn КmЛОХО РrupurТ НО pКМТОnţТ s-К ьnrОРТstrКt o КmОХТorКrО ьn НТnКmТМК К proНuМţТОТ  
lacrimale.  

c)  administrarea Catinorm-ului a favorizat diminuarea discomfortului ocular chiar 

din  I-К гТ К КНmТnТstrКrО, pО МьnН ХК РrupuХ МО К КНmТnТstrКt trКtКmОnt trКНТţТonКХ 
sОnгКţТТХО nОpХăМutО Кu ьnМОput К rОtroМОНК КЛТК ХК 5-7-a zi de tratament.  
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Summary  

Corneal transplantation in the treatement of corneal ulcer with risk of perforation 

Corneal ulceration is a vision-threatening disease that varies in incidence worldwide(1) and 

occupy about 20 % of all ocular pathology.(2,3)  

In tСО OpСtСКХmoХoРв DОpКrtmОnt oП tСО HospТtКХ ‘’HoХХв TrТnТtв’’ аКs КМСТОvОН 7 МornОКХ 
transplants in the period of march-june 2013. The main goal of the surgery was to maintain the 


