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Введение
Проблема устойчивости микроорганизмов к дезинфи-

цирующим средствам, её значение в практической работе 
лечебно-профилактических учреждений и необходимость 
оценки реальной ситуации достаточно часто обсуждаются 
в современной литературе [1, 2, 3, 4, 5]. В настоящее время 
можно считать доказанной возможность формирования 
устойчивости возбудителей внутрибольничных гнойно-
септических инфекций (ВГСИ) ко всем группам дезинфи-
цирующих средств [6, 7, 8]. 

Цель исследования: определение чувствительности 
ВГСИ к дезинфицирующим средствам в медицинских ста-
ционарах Республики Молдова.

Материал и методы
На протяжении 2014 и 2015 годов была изучена чув-

ствительность к дезинфицирующим средствам 50 штам-
мов микроорганизмов, относяшихся к 10 видам  
(S. aureus, S. epidermidis, E. coli, E. faecalis, E. aerogenes,  
P. mirabilis, C. diversus, P. aeruginosa, Kl. pneumoniae, 
Acinetobacter spp.). Исследуемые штаммы были выделе-
ны от больных клинической больницы травматологии и 
ортопедии и больницы скорой медицинской помощи. 
Исследования проведены в лаборатории 
«Внутрибольничные инфекции» Государственного уни-
верситета медицины и фармации им. Николая 
Тестемицану Республики Молдова. Изучена чувствитель-
ность штаммов к 11 типам дезинфектантов следующих 
групп: окислители (Секусепт актив, Секусепт класик, 
Хайжен, Оксигран, Перостер), четвертичные аммоние-
вые соединения (ЧАС) + альдегид (Хиросептол, 

Стерисепт, Профик), четвертичные аммониевые соеди-
нения + альдегид + спирт (Виробак), хлорсодержащие 
препараты (Жавилар, Септохлораль).

Чувствительность к дезинфектантам определялась как в 
растворах, так и на поверхностях, в соответсвии с методом 
определения чувствительности микроорганизмов к дезин-
фектантам, разработанным в Нижегородской медицин-
ской академии Российской Федерации (Шкарин В.В., 
Ковалишена О.В., Воробьева О.Н. и др., 2010).

Чувствительность возбудителей к дезинфектантам оце-
нивалась по отсутствию или наличию роста микроорганиз-
мов на питательной среде. Штаммы считались чувствитель-
ными при полном отсутствии роста на твердой питательной 
среде (МПА). В случае роста от 1 до 299 КОЕ/мл штаммы 
расценивались как неполностью чувствительные. При росте 
300 КОЕ/мл и более штаммы определялись как устойчивые.

Результаты исследования
В структуру тестируемых культур вошли P. mirabilis и  

P. aeruginosa (по 10 штаммов), C. diversus и Acinetobacter 
(по 6 штаммов), E. aerogenes и S. epidermidis (по 5 штам-
мов), S. aureus и K. pneumoniae (по 3 штамма), E. faecalis и 
E. coli (по 1 штамму).

Исследуемые штаммы, выделенные в больнице травма-
тологии и ортопедии, составили 52,0%, а в больнице ско-
рой медицинской помоши – 48,0%. Следует отметить 
более высокую чувствительность к дезинфектантам микро-
организмов, полученных из клинической больницы трав-
матологии и ортопедии (61,5%), и в меньшей степени 
(54,0%) – выделенных в больнице скорой медицинской 
помоши. Неполная чувствительность в большей степени 
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наблюдалась у штаммов, изолированных от пациентов 
больницы скорой медицинской помощи (30,2%) в срав-
нении с 22,5% штаммов, полученных от пациентов боль-
ницы травматологии и ортопедии. Что касается доли 
устойчивых штаммов, то в обоих учреждениях она практи-
чески была идентична: 16,0% – в больнице травматологии 
и ортопедии и 15,8% – в больнице скорой медицинской 
помощи.

Из общего числа микроорганизмов чувствительность  
31 штамма (62,0%) была исследована двумя методами  
(в растворе и на поверхностях), а 19 штаммов (38,0%) – с 
использованием только метода исследования в растворах.

Из всех тестируемых микроорганизмов 58,5% были 
оценены как чувствительные, 28,5% – не полностью чув-
ствительные и 13,0% – устойчивые.

Наблюдалось различие в проявлении чувствительности 
к дезинфицирующим средствам в зависимости от вида 
микроорганизмов. Более чувствительными оказались  
S. epidermidis (71,0%), C. diversus (64,9%), P. aeruginosa 
(64,6%), E. faecalis (62,5%), Acinetobacter (60,2%),  
S. aureus (56,4%), P. mirabilis (54,3%), E. aerogenes (52,5%) 
и менее чувствительными – E. coli (11,1%), Kl. pneumoniae 
(34,8%) (таблица 1, рис. 1).

Неполную чувствительность к дезинфектантам прояви-
ли: E. coli – 77,8%, Kl. pneumoniae – 43,5%, E. aerogenes – 
35,0%, S. aureus – 33,3%, Acinetobacter – 27,3%,  
P. aeruginosa – 26,9%, C. diversus – 26,3%, P. mirabilis – 
24,3%, S. epidermidis – 20,3%, E. faecalis – 18,75%.

Высокую степень устойчивости к дезинфицирующим 
средствам проявили штаммы: Kl. pneumoniae (21,7%),  
P. mirabilis (21,4%) и E. faecalis (18,75%). Устойчивость 
других штаммов составила: E. aerogenes – 12,5%, 
Acinetobacter – 12,5%, E. coli – 11,1%, S. aureus – 10,3%,  
C. diversus – 8,8%, S. epidermidis – 8,7%, P. aeruginosa – 
8,5% (таблица 1, рис. 2, 3). 

Чувствительность тестируемых культур к различным 
типам дезинфектантов варьировала от 15,0 до 78,4%. 
Наиболее высокую чувствительность штаммы проявили к 
следующим дезинфектантам: Перостеру – 78,4%, Хайжену – 
72,3%, Секусепту актив – 70,4%, Секусепту класик – 69,1%, 

Виробаку – 66,7%, Жавилару – 63,4%. И, наоборот, менее 
чувствительными штаммы оказались к таким дезинфек-
тантам, как Профик – 52,9%, Оксигран – 47,7% и Стерисепт – 
15,0% (рис. 4).

Неполную чувствительность штаммы проявили в отно-
шении Стерисепта – 50,0%, Оксиграна – 27,3%, Жавилара – 
26,8%, Секусепта актив – 25,9%, Секусепта класик –  
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Интерпретация результатов 

чувствительные неполная 
чувствительность устойчивые

абс. абс. % абс. % абс. %
S. aureus 39 22 56,4 13 33,3 4 10,3

S. epidermidis 69 49 71 14 20,3 6 8,7

E. faecalis 16 10 62,5 3 18,75 3 18,75

E. aerogenes 40 21 52,5 14 35 5 12,5

P. mirabilis 103 56 54,3 25 24,3 22 21,4

C. diversus 57 37 64,9 15 26,3 5 8,8

P. aeruginosa 130 84 64,6 35 26,9 11 8,5

Kl. pneumoniae 46 16 34,8 20 43,5 10 21,7

Acinetobacter 88 53 60,2 24 27,3 11 12,5

E. coli 9 1 11,1 7 77,8 1 11,1
Всего 597 349 58,5 170 28,5 78 13

РИС. 1. 
Чувствительность штаммов к дезинфектантам (%),
по занятому рангу.

РИС. 2. 
Штаммы чувствительные / не полностью чувствительные /
устойчивые к дезинфектантам.

РИС. 3.
Устойчивость исследованных штаммов к дезинфектантам (%).

РИС. 4.
Чувствительность / устойчивость / неполная 
чувствительность штаммов к дезинфектантам (%).

ТАБЛИЦА 1.
Общая чувствительность / устойчивость микроорганизмов  
к дезинфектантам (растворы и поверхности)
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23,8%, Профика – 23,6%, Хайжена – 23,4%, Хиросептола – 
22,7%, Виробака – 22,2% и Перостера – 18,9% (рис.4).

Высокая устойчивость исследованных штаммов отмече-
на к Хиросептолу – 38,7%, Стерисепту – 35,0%, Оксиграну – 
25,0% и Профику – 23,5% (рис. 4).

ТАБЛИЦА 2. 
Чувствительность / неполная чувствительность / 
устойчивость штаммов к различным группам дезинфектантов

РИС. 5. 
Чувствительность штаммов к группам дезинфектантов (%).

Анализ чувствительности к различным группам дезин-
фектантов показал, что микроорганизмы были высоко-
чувствительны к окислителям – 67,0%, ЧАС + альдегид 
+ спирт - 66,7% и к хлорсодержащим препаратам – 
62,3%. В то же время низкая чувствительность отмечена 
к группе дезинфектантов ЧАС + альдегид – 34,7% 
(таблица 2, рис. 5).

 Высокая устойчивость штаммов установлена к группе 
ЧАС + альдегид – 33,1%. К остальным группам устойчи-
вость составила: ЧАС + альдегид + спирт – 11,1%, к группе 
окислителей – 9,2% и к хлорсодержащим препаратам – 
7,5% (таблица 2, рис. 5).

Выводы
1. Общая чувствительность/ устойчивость исследован-

ных штаммов ВГСИ, полученных из двух клинических 
больниц Республики Молдова, составлет: чувствительные – 
58,5%, не полностью чувствительные – 28,5%, устойчи-
вые – 13,0%.

2. Наблюдается различие в проявлении чувствительно-
сти / устойчивости к дезинфицирующим препаратам, в 
зависимости от вида возбудителя: более чувствительными 
являются S. epidermidis (71,0%); наименее чувствительны-
ми E. coli – 11,1% и Kl. pneumoniae – 34,8%. 

3. Чувствительность исследованных микроорганизмов  
к различным типам дезинфектантов варьирует от 15,0  
до 78,4%.

4. Полученные результаты следует учитывать при орга-
низации мониторинга устойчивости бактерий к дезинфи-
цирующим средствам в медицинских стационарах.

5. Результаты проведённых исследований в Республике 
Молдова могут быть состовной частью Центра по мони-
торингу устойчивости к дезинфектантам возбудителей 
ВГСИ.
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Интерпретация результатов

Чувствительные Неполная чув-
ствительность Устойчивые

абс. % абс. % абс. % абс.
Окислители 197 132 67 47 23,8 18 9,2

ЧАС + альдегид + 
спирт 45 30 66,7 10 22,2 5 11,1

ЧАС + альдегид 118 41 34,7 38 32,2 39 33,1

Хлоросодержащие 
препараты 53 33 62,3 16 30,2 4 7,5


