possible in a transverse magnetic field when the sample length / =~ 2 mm. Different
assumptions about the nature of the observed effect will be discussed.
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Long- and short-range triplet effects in superconductor/ferromagnet multilayers.
Matrix calculations
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The precise matrix solution of the linearized Usadel equations (see Ref. 1) for the
multilayered superconductor(S)/ferromagnet(F) structures has given for arbitrary
magnetization vectors of the ferromagnet layers and an arbitrary layer number. The
dependences of the critical temperatures and the critical state functions versus directions of F-
layer magnetizations had calculated for the Nb/Pd-like systems. Particularly, it has been
shown that the channel for the superfluid triplet electron pairs (without the presence of the
singlet component), can be realized in the thin S-layer of the S/F multilayer. It has been
established that the variation of the angle between the magnetizations of neighboring F-layers
from /2 to © implies the infilling of the thin S-layer, which is located between these F-layers,
with the singlet electron pairs.
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Analiza fractala a proceselor de reglare vegetativa la pacientii cu bruxism
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g vy

ritmului cardiac la pacientii cu bruxism in conditii de influentd a factorilor cotidieni ai
bruxismului.

Pentru studierea proceselor de reglare vegetativa, am aplicat analiza fractald a ritmului
cardiac (indicii SampEn — sample entropy, D2 — correlation dimension), cu utilizarea
software-ului specializat, In baza inregistrarii ritmului cardiac prin folosirea complexului
diagnostic Polispectr-Ritm (Neurosoft). Indicele fractal SampEn nu depinde de durata
perioadei de investigare, este mai reproductibil in investigat ii repetate, iar indicele fractal D2
reflectd complexitatea activitatii sistemului analizat si indirect numarul de parametri, care

28



regleazd acest sistem. Conform recomanddrilor existente, durata de inregistrare era de 5
minute. Au fost studiati 19 pacienti cu bruxism si 19 persoane sanatoase.

Am realizat analiza fractald, deoarece ritmul cardiac este foarte variabil in timp, chiar
in conditii de confort relativ, ceea ce diminueaza informativitatea metodelor tradifionale
(analiza spectrald etc.). Analiza datelor obtinute a evidentiat modificari mai pronunt ate,
statistic veridice (p < 0,05) ale valorilor SampEn sub influenta alcoolului. Deci influent a
alcoolului in calitate de cofactor al bruxismului poate fi apreciata cantitativ prin monitorizarea
indicelui fractal SampEn. Indicii SampEn mai mici reflectd un grad mai mare de regularitate
in activitatea sistemului si o predictibilitate mai buna, iar indicii mai mari reflectd un grad mai
mare de haos si o predictibilitate mai mica. Alte particularitati s-au depistat la analiza
indicelui fractal D2 (correlation dimension) — toti cofactorii bruxismului studiati (stresul,
alcoolul, nicotina, cafeina) au condus la modificari esentiale, statistic veridice ale activitat ii
sistemului studiat. De notat, ca influenta stresului si alcoolului este mai puternica (p <
0,001), comparativ cu influent a nicotinei si cafeinei (p < 0,05). In stare de confort relativ,
D2 este egal cu 3,923+0,16, ceea ce denotd cad numarul de parametri, care regleaza sistemul
studiat este intre 3 si 4. Se cunoaste, ca reglarea ritmului cardiac are loc atat sub influenta
mecanismelor periferice (simpatic-sinusale), structurilor segmentare (bulbul rahidian), cat si
sub influent a structurilor suprasegmentare, inclusiv ale celor subcorticale si corticocerebrale.
In conformitate cu teoria fractald, aceste nivele de reglare vegetativa, se reflectd in valoarea
indicelui D2. In conditii de stres emotional, are loc centralizarea proceselor de reglare
vegetativa, cu implicarea preponderentd a structurilor suprasegmentare Si diminuarea rolului
reglator al nivelurilor mai inferioare (bulbare, periferice, sinusale). Sub influenta stresului
emotional, D2 are valori de 1,805+£0,21. Aceleiasi particularitditi se manifestd Si sub
influenta consumului de alcool (D2 = 1,763+0,24). Sub influenta nicotinei Si cafeinei,
modificarile indicelui D2 sunt mai pufin exprimate, ceea ce denotd ca acesti factori au o
act iune mai lejera asupra gradului de complexitate a sistemului studiat.

In concluzie, se poate constata ci SampEn este un indice fractal informativ pentru
evident ierea act iunii alcoolului in calitate de cofactor al bruxismului, iar analiza indicelui D2
reflectd integral complexitatea sistemului studiat si numarul de parametri care regleaza
sistemul, sub actiunea diferitor cofactori. Aprecierea diferentiatd a actiunii cofactorilor
cotidieni la pacientii cu bruxism se poate realiza in baza analizei fractale a ritmului cardiac,
care reflectd integral particularitat ile de manifestare cantitativa a episoadelor bruxismului.

Profesiile si statutul psihoemotional la persoane sanatoase si cu bruxism nocturn
primar in functie de varsta

Lacusta V.'2, Fala V.!, Romaniuc D.!, Bordeniuc Gh.!, Fala P.!
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Scopul studiului: analiza particularitatilor bruxismului nocturn primar, in functie de
nivelul stresogen al profesiilor, statutul psihoemotional si vérsta pacientilor. In total, au fost
investigati 100 pacienti cu bruxism nocturn primar si 30 persoane sandtoase. Nivelul
stresogen al profesiilor a fost analizat in concordantd cu recomandarile Nishimura (2004),
conform carora profesiile inalt stresogene corespund urmatoarelor criterii: raspunderea pentru
alte vieti; pericol de traumatism fizic; caldtorii frecvente asociate activitatii profesionale;
comunicarea constanta in public; activitatea profesionala cu nivel permanent de competivitate;
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activitati in conditii de limitare 1n timp; riscul de somaj. Conform acestor criterii, am divizat
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