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LКЛШrКЭШrЮХ AХОrРШХШРТО şТ ТЦЮЧШХШРТО МХТЧТМă КХ USMF ”NТМШХКО TОsЭОЦТ КЧЮ” 

 

Summary 

The modern aspects of Allergy immune pathogenesis and principles of 

 immunomodulation (Review) 

The allergic diseases are widespread throughout the world and have a special place in the 

structure of the population morbidity. The frequency of atopy has a general tendency to increase. 

Reduced quality of life, high costs for treatment of patient, significant level of the disability 

make Allergy as a medical and a socio-economic issue of our time. Recent breakthroughs in the 

understanding of the cellular immunity functions, mechanisms of atopic inflammation and 

pathogenesis of the allergic diseases contributed to the appearance of new approaches in the 

treatment. The new medications synthesized by on the base of biologically active substances 

have been developed for the prevention and correction of these disorders.  

 

Rezumat 

Maladiile КХОrРТМО КЮ НОЯОЧТЭ ОбЭrОЦ НО ТЧМТНОЧЭО ьЧ ьЧЭrОКРК ХЮЦО şТ ШМЮЩă ЮЧ ХШМ НТsЭТЧМЭ 
ьЧ sЭrЮМЭЮrК ЦШrЛТНТЭă ТТ ЩШЩЮХК ТОТ. PrШЛХОЦК НО КЭШЩТО КrО Ш ЭОЧНТЧ ă РОЧОrКХă НО МrОşЭОrО. Prin 

КПОМЭКrОК ТЧНТМТХШr НО МКХТЭКЭО К ЯТО ТТ, МШsЭЮrТХО ьЧКХЭО НО ЭrКЭКЦОЧЭ, МКЩКМТЭКЭОК sОЦЧТПТМКЭТЯă НО 
ТЧЯКХТНТгКrО ЦКХКНТТХО КХОrРТМО sО МШЧЭЮrОКгă ЭШЭ ЦКТ ЦЮХЭ МК Ш ЩrШЛХОЦă МЮ ТЦЩХТМК ТТ sШМТШ-

ОМШЧШЦТМО МШЧsТНОrКЛТХО. PrШРrОsОХО rОМОЧЭО ьЧ ьЧ ОХОРОrОК ПЮЧМ ТТХШr КХ ТЦЮЧТЭă ТТ МОХЮХКrО, 
mecanismelor ТЧПХКЦК ТОТ КЭШЩТМО şТ ЩКЭШРОЧОгОТ ЦКХКНТТХШr КХОrРТМО КЮ МШЧЭrТЛЮТЭ ХК КЩКrТ ТК ЮЧШr 
КЛШrНărТ ЧШТ НО ЭrКЭКЦОЧЭ. NШТХО ЦОНТМКЦОЧЭО sТЧЭОЭТгКЭО ЩО ЛКгă НО sЮЛsЭКЧ О ЛТШХШРТМ КМЭТЯО, au 

fost dezvoltate МЮ sМШЩЮХ НО К ЩrОЯОЧТ sКЮ МШrОМЭК КМОsЭО ЭЮХЛЮrărТ.  
 

Actualitatea  

IЧНЮsЭrТКХТгКrОК şТ rОЯШХЮ ТК ЭОСЧШХШРТМă МКrО s-КЮ ЩrШНЮs ьЧ sОМШХЮХ ЭrОМЮЭ КЮ rОгЮХЭКЭ ЧЮ 
НШКr МЮ ЩОrЭЮrЛărТ ОМШХШРТМО, ТЧМХЮsТЯ ЦШНТПТМКrОК МХТЦОТ, ЩШХЮКrОК ЦОНТЮХЮТ КЦЛТКЧЭ, ЮЭТХТгКrОК 
ОбМОsТЯă К КЧЭТЛТШЭТМОХШr şТ ЩrОЩКrКЭОХШr НОгТЧПОМЭКЧЭО, НКr şТ МЮ КНШЩЭКrОК ЮЧЮТ ЦШН СТЩШНТЧКЦТМ 
НО ЯТК ă КХ ЩШЩЮХК ТОТ ЮrЛКЧО. ÎЧ sЮЦă ЭШ Т КМОşЭТ ПКМЭШrТ КЮ ЩОrЭЮrЛКЭ rОКМ ТТХО ТЦЮЧО ЧШrЦКХО КХО 
ШrРКЧТsЦЮХЮТ ЮЦКЧ şТ КЮ ПКЯШrТгКЭ ЦКУШrКrОК ЧЮЦărЮХЮТ НО ЦКХКНТТХШr КХОrРТМО (MA), МКrО КЮ 
НОЯОЧТЭ ХКrР răsЩсЧНТЭО ьЧ ьЧЭrОКРК ХЮЦО şТ КЮ ЭОЧНТЧ ă МШЧЭТЧЮă НО МrОşЭОrО 21. Conform 

ОsЭТЦăriХШr AМКНОЦТОТ EЮrШЩОЧО НО AХОrРТО şТ IЦЮЧШХШРТО CХТЧТМă (EAACI - The European 

Academy of Allergy and Clinical Immunology), КХОrРШгОХО КПОМЭОКгă МКХТЭКЭОК ЯТО ТТ К ЩОsЭО 60, 
mln de oaЦОЧТ НО, МООК МО К МШЧПОrТЭ ЩrШЛХОЦКЭТМТТ ХОРКЭО НО MA ЯКХОЧ О sШМТШ-economice 

ponderale.  
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SЭЮНТТХО КrКЭă Мă КЩrШбТЦКЭТЯ γ0 % НТЧ ЩШЩЮХК ТК ОЮrШЩОКЧă sЮПОră НО rТЧТЭă КХОrРТМă, 
(RA), β0% НО КsЭЦ ЛrШЧşТМ (AB) şТ 15% НО НТЯОrsО КПОМ ТЮЧТ КХОrРТМО КХО ЩТОlii [1, 3, 15]. Date 

sТЦТХКrО КЮ ПШsЭ МШЧsЭКЭКЭО şТ ьЧ КХЭО sЭКЭО НОгЯШХЭКЭО КХО ХЮЦТТ. ȘТ ЦКТ ЩОrТМЮХШs ОsЭО ПКЩЭЮХ Мă 
КПОМ ТЮЧТХО КХОrРТМО ЭТЧН sЩrО Ш ОЯШХЮ ТО sОЯОră ХК ЮЧ ЧЮЦăr ЭШЭ ЦКТ ЦКrО НО ЩКМТОЧ Т - 15-20% [3, 

13]. 

ÎЧ ЮХЭТЦТТ КЧТ КЮ ПШsЭ rОКХТгКЭО ЩrШРrОsО sОЦЧТПТМКЭТЯО ьЧ НОsМТПrКrОК МКЮгОХШr şТ 
mecanisЦОХШr НО НОгЯШХЭКrО К ТЧПХКЦК ТОТ КХОrРТМО, ЩОЧЭrЮ МКrО КЮ ПШsЭ ОХКЛШrКЭО şТ Ш sОrТО НО 
ЩrШМОНОО ТЧОНТЭО НО ЭrКЭКЦОЧЭ. AЮ ПШsЭ НО КsОЦОЧТ МШЧЯОЧТЭО şТ ЮЧ şТr НО КМШrНЮrТ şТ sЭКЧНКrНО 
ТЧЭОrЧК ТШЧale şТ ЧК ТШЧКХО ЩОЧЭrЮ НТКРЧШsЭТМЮХ şТ ЭОrКЩТК КsЭЦЮХЮТ ЛrШЧşТМ, rТЧТЭОТ КХОrРТМО, 
dermatitei atopice.  

Conceptul contemporan al imunopatogenezei maladiilor alergice 
ÎЧМОЩсЧН МЮ К НШЮК УЮЦăЭКЭО К sОМ. ББ, ЮЧК НТЧ НТrОМ ТТХО ЩrТШrТЭКrО КХО ТЦЮЧШЩКЭШХШРТОТ 

clinТМО ОsЭО sЭЮНТЮХ ТЧЭОrrОХК ТОТ НТЧЭrО răsЩЮЧsЮХ ТЦЮЧ МОХЮХКr şТ ЮЦШrКХ, ЩОЧЭrЮ МКrО sЮЧЭ ОбЩЮsО 
НТПОrТЭО ШЩТЧТТ şТ ЩШгТ ТТ, ЮЧОХО МСТКr МШЧЭrКНТМЭШrТТ. 

LК 1986 sЭЮНТТХО sЮЛ КМОsЭ КsЩОМЭ КЮ rОгЮХЭКЭ МЮ НОsМШЩОrТrОК К β sЮЛЮЧТЭă Т КХО 
limfocitelor T CD4: Th1 şТ TСβ, МКrО sО НТПОră ОsОЧ ТКХ МК ПЮЧМ ТО şТ ЩrТЧ МКЩКМТЭКЭОК НО ОХКЛШrКrО 
a citokinelor (tab.1). 

Tabelul 1 

 Func iileăprincipaleăaleăsubpopula iilorădeălimfociteăCD4 

 Func ii Celule – int ă Sinteza de citokine 

T helper de 

tip I [Th1] 

Imunitatea antivirКХă, КЧЭТ-
ЛКМЭОrТКЧă; sМТЧНКrОК 
intraceluХКră К ЦТМrШ-

organismelor; sinteza de 

anticorpi de clasa IgG 

Celule – NK; 

limfocitele T  

citotoxice,  

macrofage 

IL-2, IL-3, IL-15, 

IFN- , TNF-α,  
TNF- , GM-CSF 

T helper de 

tip II [Th2] 

Stimularea procesului de 

proliferКrО şТ НТПОrОЧ ТОrО К 
ХТЦПШМТЭОХШr B, ЩrОМЮЦ şТ 
sinteza de anticorpi de 

НТПОrТЭО МХКsО, ьЧ sЩОМТКХ IРE 

Limfocitele B,  

mastocite,  

eozinofile 

IL-4, IL-5, IL-6,  

IL-10, IL-13, 

GM-CSF 

 

PО ЩКrМЮrsЮХ ЮrЦăЭШКrОХШr β НОМОЧТТ МЮЧШşЭТЧ ОХО НОsЩrО ЦОМКЧТsЦОХО şТ ПЮЧМ ТТХО КМОsЭШr 
celule s-КЮ ЦЮХЭТЩХТМКЭ МШЧsТНОrКЛТХ, КМЭЮКХЦОЧЭО ПТТЧН МЮЧШsМЮЭО НОУК 5 sЮЛЮЧТЭă Т sОЩКrКЭО НО 
limfocite CD4: Th1, Th2, Th reglatorii – TС 17 (ЩrШНЮМăЭШКrО НО IL-17), Th9, Th22 – 

producătoare de IL-22 [13, 11,19, 24, 27].  

Se consideră, Мă TСβ sЮЧЭ rОsЩШЧsКЛТХО НО ЮЧ şТr НО sЭărТ ТЦЮЧШЩКЭШХШРТМО, ТЧМХЮsТЯ 
dezЯШХЭКrОК MA. DО КХЭПОХ, răsЩЮЧsЮХ ТЦЮЧ ХК ЩăЭrЮЧНОrОК КХОrРОЧЮХЮТ ьЧ ШrРКЧТsЦ ЧЮ ОsЭО Ш 
manifesЭКrО К ЮЧОТ МКrОЯК ЩКЭШХШРТТ. EХ sО НОгЯШХЭă ьЧ ШrРКЧТsЦЮХ ПТОМărЮТ ТЧНТЯТН săЧăЭШs, fiind 

НОsЭТЧКЭ ЩОЧЭrЮ ОХТЦТЧКrОК КРОЧ ТХШr ЧШЧ-ЩrШЩrТТ. SЩrО НОШsОЛТrО НО ТЧНТЯТгТТ săЧăЭШşТ ХК МКrО 
alergenul inНЮМО sТЧЭОгК ТЦЮЧШРХШЛЮХТЧОХШr sЩОМТПТМО НО МХКsК G (IРG), ьЧ ШrРКЧТsЦЮХ ЛШХЧКЯТХШr 
cu MA, daЭШrТЭă НОгОМСТХТЛrЮХЮТ НО МТЭШФТЧО ОХТЛОrКЭО НО TСβ, ХК ЩăЭrЮЧНОrОК КХОrРОЧЮХЮТ sЮЧЭ 
ЩrШНЮşТ ьЧ ОxМОs КЧЭТМШrЩТ НО МХКsК E (IРE), МО ТЧНЮМ НОМХКЧşКrОК răsЩЮЧsЮХЮТ ТЦЮЧ НО ЭТЩ 
reagenic (HTI). 

PШsЭЮХКЭЮХ ЩrТЧМТЩКХ КХ МШЧМОЩЭЮХЮТ НО rОРХКrО КХ ТЦЮЧТЭă Т КНКЩЭТЯО МШЧsЭă ьЧ КЧЭКРШЧТsЦЮХ 
МОХШr β ЩШЩЮХК ТТ НО Хimfocite T-СОХЩОrТ: КМЭТЯКrОК TС1 ТЧНЮМО sЮЩrОsТЮЧОК КМЭТЯТЭă ТТ TСβ şТ 
inЯОrs. AЧЭКРШЧТsЦЮХ sО rОКХТгОКгă, ьЧ sЩОМТКХ, НО МăЭrО β МТЭШФТЧО: IFN-  ЩrШНЮs НО TС1 КМЭТЯКЭО 
ТЧСТЛă ПЮЧМ ТК TСβ, ТКr IL-4 sОМrОЭКЭă НО TСβ КМЭТЯКЭО НТЦЩШЭrТЯă - sЮЩrТЦă TС1 Д7Ж. 

RăsЩЮЧsЮХ КХОrРТМ sО МКrКМЭОrТгОКгă ЩrТЧ ЦШНТПТМКrОК МШrКЩШrЭЮХЮТ НО TС1/TСβ МЮ 
predominarea efectelor patogenetice ale Th2 cu eliberarea citokinelor proinflamatorii (IL-4, IL-

5, IL-1γ) şТ ТЧНЮМОrОК răsЩЮЧsЮХЮТ ТЦЮЧ НО ЭТЩ IРE, МКrО ТЧМТЭă ТЧПХКЦК ТК КХОrРТМă Д18Ж. RăsЩЮЧsЮХ 
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TСβ ОsЭО ЯОМЭШrЮХ ЩrТЧМТЩКХ ьЧ răsЩЮЧsЮХ ТЦЮЧ ТЧПХКЦКЭШr. CОХЮХОХО TС17 sО ТЦЩХТМă ьЧ ЩКЭШРОЧТК 
MA ьЧ МКrО ЧОЮЭrШПТХОХО şТ ЧЮ ОШгТЧШПТХОХО sЮЧЭ МОХО КЧЭrОЧКЭО ЩrОНШЦТЧКЧЭ ьЧ НОгЯШХЭКrОК 
ТЧПХКЦК ТОТ ДβЖ. AşКНКr, ТЧТ ТОrОК ЦКХКНТТХШr КЭШЩТМО МШЦЛТЧă НОrОРХărТ КХО ОМСТХТЛrЮХЮТ ТЦЮЧ НО 
ordin congeЧТЭКХ şТ КНКЩЭТЯ şТ sО rОКХТгОКгă ьЧ rОгЮХЭКЭЮХ ТЧЭОrКМ ТЮЧТХШr НТЧЭrО РОЧО şТ ЦОНТЮ. 

Aspecte contemporane al terapiei maladiilor alergice 

TОrКЩТК ЦОНТМКЦОЧЭШКsă ОsЭО ОбЭrОЦ НО ТЦЩШrЭКЧЭă ьЧ МШЧЭrШХЮl simptomaticii MA. 

PrinЭrО rОЦОНТТХО ПКrЦКМШХШРТМО РОЧОrТМО sО НТsЭТЧР ьЧ ЩrТЦЮХ rсЧН ЩrОЩКrКЭОХО МЮ КМЭТЯТЭКЭО 
КЧЭТЦОНТКЭШКrО (ьЧ ЩrТЦЮХ rсЧН, rОЦОНТТХО КЧЭТСТsЭКЦТЧТМО) ЩrОМЮЦ şТ МОХО МКrО sЮЩrТЦă ТЧПХКЦК ТК 
(ьЧ sЩОМТКХ РХЮМШМШrЭТМШТгТТ, ЩrОЩКrКЭОХО КМТdului cromoglicic (cromoglicatele), antileucotrienele).  

SЩrО rОРrОЭ, ЩrКМЭТМК КsТsЭОЧ ОТ ЦОНТМКХО К ЩКМТОЧ ТХШr МЮ MA ОsЭО НОЩКrЭО НО К ПТ ЩОrПОМЭă. 
GКЦК ХКrРă НО ЩrОЩКrКЭО КЧЭТСТsЭКЦТЧТМО, ТЦЮЧШsЮЩrОsШКrО, sЭОrШТгТТ КЧЭТТЧПХКЦКЭШrТ, sЮЛsЭКЧ ОХО 
membranosЭКЛТХТгКЧЭО, КЧЭТХОЮМШЭrТОЧОХО şТ ЛrШЧСШНТХКЭКЭШКrО rОНЮМ ПrОМЯОЧ К şТ sОЯОrТЭКЭОК 
exaМОrЛărТХШr, ЩrОХЮЧРОsМ ТЧЭОrЯКХЮХ НО rОЦТsТЮЧО, sЮs ТЧ МКХТЭКЭОК ЯТО ТТ ЩКМТОЧ ТХШr, НКr ЧЮ ЩШЭ 
vindeМК КПОМ ТЮЧОК.  

UЧТТ МОrМОЭăЭШrТ КТ ЩrШЛХОЦОТ sЮЧЭ НО ШЩТЧТК, Мă ЩrТЧ rОРХКrОК răsЩЮЧsЮХЮТ ТЦЮЧ ЮЦШrКХ sО 
ЩШКЭО ШЛ ТЧО Ш ОПТМКМТЭКЭО ЦКТ ОЯТНОЧЭă КsЮЩrК ЦОМКЧТsЦОХШr ТЧПХКЦК ТОТ КХОrРТМО şТ МСТКr 
ьЧsăЧăЭШşТrОК ЩКМТОЧ ТХШr. AsЭПОХ, ьЧ ЮХЭТЦОХО НОМОЧТТ sО НОгЯШХЭă şТ sО ТЦЩХОЦОЧЭОКгă ьЧ ЩrКМЭТМă 
conceptul de terapie alternatiЯă К MA, ЩrТЧМТЩТЮХ МărЮТК ОsЭО ЛКгКЭ ЩО ЦШНТПТМКrОК ЩШЭОЧ ТКХЮХЮТ 
reactogen al sistemului imun al pacientului la contactul acestuia cu alergenul - terapia 

КХОrРОЧsЩОМТПТМă. MОЭШНК НКЭă МШЧЭrТЛЮТО ХК ТЧЭОЧsТПТМКrОК ЭШХОrКЧ ОТ ХК КХОrРОЧО şТ МШЦЮЭКrОК 
răspuЧsЮХЮТ ТЦЮЧ ЮЦШrКХ НО ХК sТЧЭОгК IРE ХК МОК НО IРG, МКrО ПКЯШrТгОКгă ьЧsăЧăЭШşТrОК 
pacientului cu alergie [5, 18 30]. 

IЦЮЧШЭОrКЩТК КХОrРОЧsЩОМТПТМă (ITAS) ЩrОsЮЩЮЧО КНЦТЧТsЭrКrОК ЭrОЩЭКЭă К НШгОХШr МrОsМОЧНО 
НО КХОrРОЧ ХК  ЩКМТОЧЭЮХ МЮ ЦКХКНТО ЦОНТКЭă НО IРE, МКrО ЮrЦărОşЭО КЦОХТШrКrОК sТЦЩЭШЦОХШr 
aparОЧЭО ХК ОбЩЮЧОrОК ЮХЭОrТШКră ХК КХОrРОЧЮХ МКЮгКХ Д14Ж. RОКХТгКrОК МЮ sЮММОs К ITAS ЩО 
parcursul a 3-5 КЧТ ТЧНЮМО ЭШХОrКЧ К МХТЧТМă şТ ТЦЮЧШХШРТМă ХК КХОrРОЧЮХ НКЭ. ÎЧ КsШМТОrО МЮ 
farmacoterapia, metoda permite rОЮşТЭК ЮЧОТ rОЦТsТЮЧТ МШЦЩХОЭО К MA. ITAS sО МКrКМЭОrТгОКгă 
prin efect prelunРТЭ ЩО НЮrКЭК К Мс ТЯК КЧТ НЮЩă sЮsЩОЧНКrОК ЭrКЭКЦОЧЭЮХЮТ. EsЭО Ш ЦăsЮră 
ОПТМТОЧЭă ьЧ ЩrОЯОЧТrОК, ОбЭТЧНОrОК sЩОМЭrЮХЮТ НО sОЧsТЛТХТЭКЭО şТ ОrКНТМКrОК ЩrШМОsЮХЮТ  КЭШЩТМ. PrТЧ 
urЦКrО, ШНКЭă МО s-КЮ МШЧsЭКЭКЭ ТЧНТМК ТТХО ITAS, КМОКsЭК ЮrЦОКгă К ПТ ТЧТ ТКЭă МсЭ ЦКТ МЮrсЧН  
ЩШsТЛТХ ьЧ sМШЩЮХ ЦШНТПiМărТТ ОЯШХЮ ТОТ ЧКЭЮrКХО К MA Дβ0Ж. 

EПТМКМТЭКЭОК МХТЧТМă К ITAS К ПШsЭ МШЧПТrЦКЭă ьЧ ЧЮЦОrШКsО МОrМОЭărТ, МКrО НОЧШЭă 
posibilitatea unei ТЧЭОrЯОЧ ТТ НО ЩrТЧМТЩТЮ КsЮЩrК ЯОrТРТХШr МСОТО КХО ТЧПХКЦК ТОТ КХОrРТМО МЮ 
ьЧsăЧăЭШşТrОК ЩОrПОМЭă К ЛШХЧКЯТХШr МЮ MA. CЮ ЭШКЭО КМОsЭОК, ЦКТ ЦЮХЭО КsЩОМЭО КХО ITAS răЦсЧ К 
ПТ НОгЯШХЭКЭО şТ ОХЮМТНКЭО. ÎЧ ЩХЮs, ОбТsЭОЧ К К НШКr ЮЧОТ ЦОЭШНО ОПТМТОЧЭО НО ЭrКЭКЦОЧЭ, МКrО КrО şТ 
ОК КЧЮЦТЭО ХТЦТЭО, ОsЭО ТЧsЮПТМТОЧЭă ЩОЧЭrЮ ЦШНТПТМКrОК sТЭЮК ТОТ НО КЧsКЦЛХЮ К MA, НО КМООК 
МăЮЭărТХО ЩОЧЭrЮ ОХКЛШrКrОК ЮЧШr ЧШТ ЩrШМОНОО şТ rОЦОНТТ МЮ КМ ТЮЧО КsЮЩrК ЦОМКЧТsЦОХШr 
ОЭТШЩКЭШРОЧТОТ МШЧsЭТЭЮТО Ш sКrМТЧă ТЦЩШrЭКЧЭă К ЦОНТМТЧОi contemporane.  

Imunomodulatorii de origine microbiană şi mecanismele lor de acţiune 
CЮЧШКşЭОrОК ЦОМКЧТsЦОХШr ТЦЮЧШХШРТМО МКrО sО rОРăsОsМ ХК ШrТРТЧОК ЦКХКНТТХШr КЭШЩТМО К 

ТЦЩЮХsТШЧКЭ ТЧЯОsЭТРК ТТХО КsЮЩrК ЦОЭШНОХШr şТ sЮЛsЭКЧ ОХШr ЛТШХШРТМ КМЭТЯО МКЩКЛТХО să ЩrОЯТЧă sКЮ 
să rОНrОsОгО НОrОРХărТХО ЛТХКЧ ЮХЮТ НО МОХЮХО TС1/TСβ ьЧ ПКЯШКrОК TС1 Дγ1Ж. 

AМЭЮКХЦОЧЭО МОХО ЦКТ ШЩОrКЧЭО rОЦОНТТ sО МШЧsТНОră КРШЧТşЭТТ rОМОЩЭШrТХШr ТЦЮЧТЭă ТТ 
conРОЧТЭКХО: ПrКРЦОЧЭОХО ЛТШХШРТМ КМЭТЯО ЦТЧТЦО (FBAM) ЧКЭЮrКХО şТ sТЧЭОЭТМО Кle moleculelor 

patogen asociate (PAMP – The Pathogen-associated molecular patterns). Imunomodulatorul 

LТМШЩТН ОsЭО ЮЧЮХ НТЧ rОЩrОгОЧЭКЧ ТТ sТЧЭОЭТМТ КТ РХЮМШгКЦТЧТХЦЮrКЦТХНТЩОЩЭТНОТ (GMDP), 
ьЧrОРТsЭrКЭ ьЧ MШХНШЯК (CОrЭПТМКЭ НО ТЧrОРТsЭrКrО Чr. 8γ, β8.1β.β012) ca remediu de uz medical 

[32]. Licopidul este analogul sintetic al fragmentelor active de pe membrana celulelor 

bacteriene-GMDP, МКrО ЩШsОНă ОПОМЭ ТЦЮЧШЦШНЮХКЭШr. FrКРЦОЧЭОХО ЛТШХШРТМ КМЭТЯО ЦТЧТЦО КХО 
GMDP sЮЧЭ ЩrОгОЧЭКЭО НО МШЦЩШЧОЧ К ЦОЦЛrКЧОТ ЛКМЭОrТОЧО şТ ЩКrЭТМТЩă ьЧ ЩrШМОsЮХ НО 
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КЮЭШrОРХКrО КХ ТЦЮЧТЭă ТТ. DО КМООК КМ ТЮЧОК КsЮЩrК ШrРКЧТsЦЮХЮТ ЮЦКЧ К КЧКХШРЮХЮТ sТЧЭОЭТМ К 
GMDP – LТМШЩТНЮХ ьЧЭr-Ш ЦăsЮră ЦКТ ЦКrО sО КЩrШЩТО НО ЩrШМОsЮХ НО КЮЭШrОРХКrО ТЦЮЧă ЧКЭЮrКХ. 
LТМШЩТНЮХ ЧЮ МШЧ ТЧО МШЧЭКЦТЧКЧЭО Лacteriene, care induc efecte secundare, de aceea el este bine 

ЭШХОrКЭ НО ЩКМТОЧ Т.  
AМЭТЯТЭКЭОК ЛТШХШРТМă К ЩrОЩКrКЭЮХЮТ sО rОКХТгОКгă ЩrТЧ КЭКşКrОК GMDP ХК rОМОЩЭШrЮХ 

intraМОХЮХКr КХ ЩrШЭОТЧОТ NODβ, ЩrОгОЧЭ ьЧ МТЭШЩХКsЦК ПКРШМТЭОХШr (ЧОЮЭrШПТХО, ЦКМrШПКРО, celule 

НОЧНrТЭТМО). PrОЩКrКЭЮХ sЭТЦЮХОКгă КМЭТЯТЭКЭОК ПЮЧМ ТШЧКХă (ЛКМЭОrТМТНă, МТЭШЭШбТМă) К ПКРШМТЭОХШr, 
inЭОЧsТПТМă ЩrОгОЧЭКrОК КЧЭТРОЧОХШr, ЩrШХТПОrКrОК ХТЦПШМТЭОХШr T şТ B, sЭТЦЮХОКгă sТЧЭОгК 
anticorpilor specifici, contribuie la normalizarea raportЮХЮТ НО ХТЦПШМТЭО TС1/TСβ ьЧ ПКЯШКrОК 
TС1. AМ ТЮЧОК ПКrЦКМШХШРТМă sО rОКХТгОКгă ЩrТЧ ТЧЭОЧsТПТМКrОК sОМrО ТОТ НО ТЧЭОrХОЮФТЧО, TNF-α, 
IFN-  şТ К ПКМЭorТХШr МШХШЧТОsЭТЦЮХКЧ Т. RОЦОНТЮХ ЦКУШrОКгă КМЭТЯТЭКЭОК МОХЮХОХШr NK. EПТМКМТЭКЭОК 
clinico-ТЦЮЧШХШРТМă К LТМШЩТНЮХЮТ ьЧ ЭrКЭКЦОЧЭЮХ ЦКХКНТТХШr КЭШЩТМО К ПШsЭ НОЦШЧsЭrКЭă 
ОбЩОrТЦОЧЭКХ şТ МХТЧТМ, ьЧ ЮХЭТЦТТ КЧТ ПТТЧН КНЮsО ЩrШЛО МОrЭО ЩОЧЭrЮ КМ ТЮЧОК ЩrОЩКrКЭЮХЮТ КsЮЩrК 
ЦОМКЧТsЦОХШr ЩКЭШРОЧОЭТМО КХО ТЧПХКЦК ТОТ КХОrРТМО ЩrТЧ ЦШНТПТМКrОК МШrКЩШrЭЮХЮТ TС1/TСβ ьЧ 
favoarea Th1 [25,26,30]. 

GMDP ОsЭО ЮЧ КМЭТЯКЭШr КХ ТЦЮЧТЭă ТТ МШЧРОЧТЭКХО şТ КНКЩЭТЯО, ОХ ТЧЭОЧsТПТМă КЩărКrОК 
orgaЧТsЦЮХЮТ ХК ТЧПОМ ТТХО ЯТrКХО, ЛКМЭОrТОЧО şТ ПЮЧРТМО, ЩШsОНă ОПОМЭ КНУЮЯКЧЭ ьЧ НОгЯШХЭКrОК 
rОКМ ТТХШr ТЦЮЧШХШРТМО. S-К НОЦШЧsЭrКЭ, Мă FBAM ЦТЧШrТгОКгă sОМrО ТК НО IL-4 ьЧ МЮХЭЮrТХО 
ЦШЧШЧЮМХОКrО ТЧЭКМЭО şТ sЭТЦЮХКЭО ХК ЛШХЧКЯТТ МЮ MA Пără К ТЧМТЭК rОКМ ТТ КНЯОrsО ьЧ МОХЮХОХО 
НШЧКЭШrТХШr săЧăЭШşТ Дβ8,γ5Ж.  

LТМШЩТНЮХ К ПШsЭ КЩrШЛКЭ ЩОЧЭrЮ ЮЭТХТгКrОК МХТЧТМă ХК КНЮХ Т şТ МШЩТТ ьЧ FОНОrК ТК RЮsă, 
KazКСsЭКЧ, BОХКrЮs şТ ьЧ MШХНШЯК. PrТЧ ОПОМЭЮХ НО sЭТЦЮХКrО ШЩЭТЦă К КМЭТЯТЭă ТТ 
monociteХШr/ЦКМrШПКРОХШr LТМШЩТНЮХ sО ТЦЩХТМă ьЧ ЭШКЭО ЯОrТРОХО sТsЭОЦЮХЮТ ТЦЮЧ – fagocitoza, 

КМЭТЯТЭКЭОК МТЭШЭШбТМă К ЦКМrШПКРОХШr, NK şТ ХТЦПШМТЭОХШr T, ТЦЮЧТЭКЭОК ЮЦШrКХă. 
După МОХО МШЧsЭКЭКЭО НО Ш sОrТО НО sЭЮНТТ, LТМШЩТНЮХ КЩХТМКЭ ьЧ ЭОrКЩТК МШЦЩХОбă К КНЮХ ТХШr 

МЮ КsЭЦ ЛrШЧşТМ (AB) МШЦЩХТМКЭ МЮ ТЦЮЧШНОПТМТОЧ ă sОМЮЧНКră (IDS) şТ ТЧПОМ ТТ rОМТНТЯКЧЭО 
bacterТОЧО şТ ЯТrКХО, МЮ ОЯШХЮ ТО ЭШrЩТНă sЮЛ ЦОНТМК ТК ЭrКНТ ТШЧКХă, К ЩОrЦТs ьЦЛЮЧăЭă ТrОК МХТЧТМă 
ьЧ 94% НО МКгЮrТ Дγ1Ж.  

AМОХОКşТ rОгЮХЭКЭО КЮ ПШsЭ ШЛ ТЧЮЭО şТ ХК ЛШХЧКЯТТ МЮ AB ТЧНЮs НО ТЧПОМ ТТ, МсЧН 
administrarОК КЧЭТЛТШЭТМОХШr şТ LТМШЩТНЮХЮТ КЮ ЩrОЯОЧТЭ rОМТНТЯОХО КsЭЦКЭТМО ДβγЖ. 

Utilizarea acestui remediu imunomodulator lК МШЩТТ К НТЦТЧЮКЭ НО ЩОsЭО β ШrТ ПrОМЯОЧ К şТ 
НЮrКЭК КПОМ ТЮЧТХШr ЯТrКХО rОМТНТЯКЧЭО КХО МăТХШr rОsЩТrКЭШrТТ sЮЩОrТШКrО. DО КsОЦОЧОК rОЦОНТЮХ К 
МШЧЭrТЛЮТЭ ХК НТЦТЧЮКrОК РrКНЮХЮТ НО ШЛsЭrЮМ ТО К МăТХШr rОsЩТrКЭШrТТ ьЧ ЭТЦЩЮХ ОбКМОrЛărТХШr şТ К 
favorizat inНТМТТ ЩТМПХЮШrШЦОЭrТОТ Дβ9Ж. CОrМОЭăЭШrТТ КЮ МШЧsЭКЭКЭ, Мă ЩО ПШЧНКХЮХ КНЦТЧТsЭrărТТ 
LТМШЩТНЮХЮТ КrО ХШМ rОНrОsКrОК sЭКЭЮsЮХЮТ ЩКМТОЧ ТХШr МЮ sТЧНrШЦ КsЭОЧШ-ЯОРОЭКЭТЯ (НТsЩКrТ ТК 
simpЭШЦОХШr НО ТЧЭШбТМК ТО МrШЧТМă, ьЦЛЮЧăЭă ТrОК ЩШПЭОТ НО ЦсЧМКrО, КУЮsЭКrОa masei corporale la 

ЧШrЦОХО НО ЯсrsЭă). LК МОrМОЭКrОК ТЧНТМОХЮТ НО IРE ЭШЭКХО НЮЩă β ХЮЧТ НО ЭrКЭКЦОЧЭ МЮ LТМШЩТН s-a 

МШЧsЭКЭКЭ НЮЛХК ХЮТ rОНЮМОrО ХК 17 МШЩТТ, МКrО КЯОКЮ ьЧ КЧЭОМОНОЧЭО ЭТЭrО МrОsМЮЭО. CШЧМШЦТЭОЧЭ s-a 

ШЛsОrЯКЭ rОНЮМОrОК ЧЮЦărЮХЮТ НО МШЩТТ cu disimunoglobulinemie.  

CШЧПШrЦ ЮЧЮТ КХЭ sЭЮНТЮ МКrО К ЮrЦărТЭ ОПОМЭОХО LТМШЩТНЮХЮТ ТЧМХЮs ьЧ ЭОrКЩТК МШЦЩХОбă К 
γ0 НО МШЩТТ МЮ AB НО ПШrЦă ЦШНОrКЭ-sОЯОră şТ sТЧНrШЦ КsШМТКЭ ЦКЧТПОsЭ НО ТЦЮЧШНОПТМТОЧ ă 
sОМЮЧНКră, s-К rОЮşТЭ rОНЮМОrОК НО ПrОМЯОЧ ă К ТЧПОМ ТТХШr ЯТrКХО rОsЩТrКЭШЭТТ, К СОrЩОsЮХЮТ ХКЛТКХ 
reciНТЯКЧЭ şТ К ЦКХКНТТХШr МrШЧТМО КХО ШrРКЧОХШr ORL Дγ4Ж. IЦЮЧШМШrОМ ТК МЮ LТМШЩТН s-a realizat 

НЮЩă sМСОЦК НО ЦОНТМК ТО К МсЭО 1 ЦР НО β ШrТ ЩО гТ ЩО ЩКrМЮrsЮХ К 10 гТХО, МЮrК ПТТЧН rОХЮКЭă ХК 
intervalul dО Ш ХЮЧă, НШгК ЭШЭКХă НО sЮЛsЭКЧ ă КНЦТЧТsЭrКЭă – 40 ЦР. MШЧТЭШrТгКrОК ЩКМТОЧ ТХШr 
realizaЭă ЩО ЩКrМЮrsЮХ К 6 ХЮЧТ КЭОsЭă rОНЮМОrОК ОsОЧ ТКХă К sОЯОrТЭă ТТ şТ ПrОМЯОЧ ОТ КМЮЭТгărТХШr.  

CОrМОЭărТХО rОКХТгКЭО НО S. RОгКТМСТЧК (1999) ЩО ЮЧ ХШЭ НО ЩКМТОЧ Т МЮ НОrЦКЭТЭă КЭШЩТМă 
(DA) КЮ НОЦШЧsЭrКЭ ХК КМОşЭТК rОНЮМОrОК ЩrТШrТЭКră К КМЭТЯТЭă ТТ ПЮЧМ ТШЧКХО К ПКРШМТЭШгОТ 
neutrofile (modificarea metabolismului oxigendependent al neutrofilelor), perturbare care se 

rОsЭКЛТХОК ЧЮЦКТ ХК КНЦТЧТsЭrКrОК LТМШЩТНЮХЮТ. ÎЧ ЮrЦК sЮЩХТЦОЧЭărТТ LТМШЩТНЮХЮТ ьЧ ЭОrКЩТК 
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comЩХОбă К ЛШХЧКЯТХШr МЮ DA НО РrКЯТЭКЭО ЦОНТО s-К rОЦКrМКЭ sМăНОrОК ОsОЧ ТКХă К ПrОМЯОЧ ОТ 
acutizărТХШr ЦКХКНТОТ şТ КЦОХТШrКrОК МХКră К ТЧНТМТХШr НО ХКЛШrКЭШr ЦШНТПТМК Т Д17, γβЖ.  

Efectul pozitiv al Licopidului s-a făМЮЭ rОsТЦ ТЭ şТ НО ХК sЮЩХТЦОЧЭКrОК КМОsЭЮТК ХК ЭОrКЩТК 
НО ЛКгă К ЮrЭТМКrТОТ МrШЧТМО Д16, ββЖ.  

LТМШЩТНЮХ КrО Ш ЭШбТМТЭКЭО ЦТЧШră (LD50 ОsЭО 49000 ЦКТ ЦКrО НОМсЭ НШгК ЭОrКЩОЮЭТМă). ÎЧ 
МШЧНТ ТО НО ОбЩОrТЦОЧЭ ХК КНЦТЧТsЭrКrОК ЩОrШrКХă ьЧ НШгО НО ЩОsЭО 100 НО ШrТ ЦКТ ЦКrТ НОМсЭ МОХО 
ЭОrКЩОЮЭТМО, ЩrОЩКrКЭЮХ ЧЮ НОгЯШХЭă ОПОМЭО ЭШбТМО КsЮЩrК sТsЭОЦЮХЮТ ЧОrЯШs МОЧЭrКХ şТ 
cardiovascuХКr, ЩrОМЮЦ ЧЮ ТЧНЮМО ЧТМТ КХЭОrărТ ЦШrПШХШРТМО şТ ЩКЭШХШРТМО КХО ШrРКЧОХШr ТЧЭОrЧО.  

IЦЩШrЭКЧЭ Мă ЭОsЭărТХО ЩrОЩКrКЭЮХЮТ LТМШЩТН ЧЮ au indus efecte iritante pe derm, mucoasa 

МКЯТЭă ТТ ЛЮМКХО şТ К ЭrКМЭЮsЮХЮТ РКsЭrШ-ТЧЭОsЭТЧКХ, КМОsЭК ЧЮ ЦКЧТПОsЭă ОЦЛrТШЭШбТМТЭКЭО şТ КМ ТЮЧО 
ЭОrКЭШРОЧă, ЧЮ ТЧНЮМО КЛОrК ТТ МrШЦШгШЦТКХО, ЦЮЭК ТТ РОЧТМО şТ РОЧШЦТМО.  

 

Concluzii 

  Maladiile alergice sunt larР răsЩсЧНТЭО ьЧ ьЧЭrОКРК ХЮЦО şТ sО ЩШгТ ТШЧОКгă ЩО ЮЧ ХШМ КЩКrЭО 
ьЧ sЭrЮМЭЮrК ЦШrЛТНТЭă ТТ ЩШЩЮХК ТОТ НО ЭШКЭО ЯсrsЭОХО. PrШЛХОЦК КЭШЩТОТ КrО Ш ЭОЧНТЧ ă РОЧОrКХă de 

agravare. PrТЧ КПОМЭКrОК ТЧНТМТХШr НО МКХТЭКЭО К ЯТО ТТ, МШsЭЮrТХО ьЧКХЭО НО ЭrКЭКЦОЧЭ, Мapacitatea 

sОЦЧТПТМКЭТЯă НО ТЧЯКХТНТгКrО ЦКХКНТТХО КХОrРТМО sО МШЧЭЮrОКгă ЭШЭ ЦКТ ЦЮХЭ МК Ш ЩrШЛХОЦă МЮ 
ТЦЩХТМК ТТ sШМТШ-economice considerabile. Descifrarea ЦОМКЧТsЦОХШr şТ МЮЧШКşЭОrОК ьЧ НОЭКХТЮ К 
ПЮЧМ ТТХШr ТЦЮЧТЭă ТТ МОХЮХКrО КЮ rОгЮХЭКЭ МЮ ОХЮМТНКrОК МКЮгОХШr şТ МЮ ТЧЭОrЩrОЭКrОК КНОМЯКЭă К 
ЦОМКЧТsЦОХШr НО ТЧПХКЦК ТО КХОrРТМК. AМОsЭ ПКЩЭ К МШЧЭrТЛЮТЭ ХК ОХКЛШrКrОК НО ЧШТ ЦОЭШНО НО 
tratament. S-КЮ sТЧЭОЭТгКЭ ЦОНТМКЦОЧЭО ЩО ЛКгă НО sЮЛsЭКЧ О ЛТШХШРТМ КМЭТЯО МЮ sМШЩЮХ НО 
ЩrОЯОЧТrО sКЮ МШrОМЭКrО К ЩОrЭЮrЛărТХШr МКrО КЮ ХШМ. IЧЭrШНЮМОrОК ьЧ ЭrКЭКЦОЧЭЮХ ЦКХКНТТХШr 
КХОrРТМО К ЮЧЮТ ТЦЮЧШЦШНЮХКЭШr НО ШrТРТЧО ЦТМrШЛТКЧă: LТМШЩТН - К ПШsЭ КrРЮЦОЧЭКЭă 
ЩКЭШРОЧОЭТМ şТ МХТЧТМ, ТКr ЦШНОХКrОК НТПОrТЭШr ЯКrТКЧЭО МШЧЭОЦЩШrКЧО НО ЭОrКЩТО 
ТЦЮЧШЩКЭШРОЧОЭТМă ТЧНЮМ sЩОrКЧ К ЮЧОТ sШХЮ ТТ МКrО să ЦШНТПТМО МКХТЭКЭТЯ МЮrsЮХ ОЯШХЮЭТЯ КХ 
procesului alergic. 
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 Summary 

Nonalcoholic fatty liver disease: blame the gut microbiota – the  

original pathogenetic mechanisms? 
In the past decade, a growing body of research functionally links the intestinal microbiota 

with the development of steatosis and with the progression to NASH. The composition of the 

microbiota directly influences calorie extraction, body fat composition, and body weight. 

Microbiota dysbiosis can promote NASH both by decreasing choline levels and increasing toxic 

methylamines. Bile acids may be further crucial factors linking gut microbiome composition, 

dysmetabolism and liver damage in NAFLD. Intestinal microflora produces a number of 

potentially hepatotoxic compounds such as ethanol, phenols, ammonia, which generate of 

reactive oxygen species and consequently liver inflammation.  

 

 Rezumat 
 ÎЧ ЮХЭТЦЮХ НОМОЧТЮ, ЮЧ ЧЮЦăr ЦКrО НО МОrМОЭărТ ХОКРă ПЮЧМ ТШЧКХ ЦТМrШЛТШЭК ТЧЭОsЭТЧКХă МЮ 
НОгЯШХЭКrОК sЭОКЭШгОТ şТ МЮ ЩrШРrОsТК sЭОКЭШСОЩКЭТЭОТ ЧШЧКХМШШХТМО. CШЦЩШгТ ia microbiotei 

ТЧПХЮОЧ ОКгă НТrОМЭ ОбЭrКРОrОК НО МКХШrТТ, МШЦЩШгТЭТК ЭОsЮЭЮХЮТ КНТЩШs НТЧ ШrРКЧТsЦ şТ РrОЮЭКЭОК 
МШrЩШrКХК. DТsЛТШгК ЦТМrШЛТШЭОТ ЩШКЭО ЩrШЦШЯК sЭОКЭШСОЩКЭТЭК ЧШЧКХМШШХТМă КЭсЭ ЩrТЧ sМăНОrОК 

http://www.antibiotic.ru/books/immun/imm01.shtml

