EVALUAREA RISCULUI ACTIUNII SUBSTANTELOR CHIMICE

4. Nu consumati medicamente in fata copiilor
si nu le vorbiti despre medicamente ca fiind niste
"siropuri” sau ,bomboane”.

5. Nu lasati la indemana copiilor cosmetice,
parfumuri, dizolvanti, sampoane, balsamuri.

6. Invatati copilul s3 nu manance fructe si le-
gume nespalate.

7. Nu tineti in casa plante decorative ale caror
frunze sau flori ar putea produce intoxicatii.

8. Explicati copiilor ca in natura exista plante si
ciuperci otravitoare.

9. Ameliorati conflictele in familie si intre copii.

Concluzii

1. Intoxicatiile acute la copii sunt inregistrate
mai frecvent la varsta de 1-5 ani, mai ales la baieti,
avand caracter accidental. Odata cu cresterea in
varsta, frecventa intoxicatiilor copilului scade, inre-
gistrandu-se o a doua ascensiune a lor dupa varstade
15-16 ani, in special la fete (intoxicatii voluntare).

2.1n topul intoxicatiilor acute la copii sunt mai
frecvent intalnite cele cu medicamente, urmate de
cele cu substante de uz casnic si cu alte substante
toxice.

3. Conform datelor raportului national Suprave-
gherea de stat a sandtdtii publice in RM din anul 2015,
numarul cazurilor de intoxicatii cu medicamente a
crescut de 7,2 ori comparativ cu anii 2013-2014, iar
cu gaze - de 5,7 ori.
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Summary

Constructions and finishing materials for housing and
their impact on the health

In the Republic of Moldova the number of the economic
agents making and importing various constructions and

finishing materials has increased. For definition of quality
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of these products sanitary expertise of 485 samples (4850
analyses) by definition of 28 chemical substances of these
products has been carried out during 2014-2015. The im-
portant part is assigned to ensuring quality control, safety
and supervision of the construction materials market in
creation of comfortable conditions of accommodation and
health protection of the population against potential impact
of the chemicals.

Keywords: constructions and finishing materials, sanitary
expertise, public health

Pe3ztome

Cmpoumenbubte u 0m0en0unb1emamepuaﬂbt O3 HCUTTBIX
nomemeuuﬁ U ux éiusiHue Ha 300p03be

B nocneonee spemsa 6 Pecnyonuxe Monoosa ysenuyunocs
KOMUYEeCmE0 IKOHOMUUECKUX A2eHMO8, NPOU3BOOAUUX
U UMROPMUPYIOWUX PA3TIUYHbIE CIPOUMENbHbLE U
omaoenounvle Mamepuanvl. /[ onpedeienHus Kavecmsd
amux npodykmog ¢ meuenue 2014-2015 ze. nposedena
canumapnas skcnepmuza 485 npob ¢ npogedenuem bonee
4850 uccneoosanuii no onpedenenuro 28 xumuueckux
sewecms, Xapakmepuvix Oas dImux npooykmos. Taxum
obpazom, obecneyenuro KOHMPOJsl Kauecmea, 6e30nacHocmu
U HAO30pY 3a PLIHKOM CMPOUMENbHbIX MAMEPUALos
0MBOOUMCS OUEHb BAICHASL POJIb 8 CO30AHUL KOMPOPMHBIX
VCI08ULL NPONCUBAHUSL U 3AUUTNBL 300POBbSL HACELEHUSL OM
HOMEHYUANbHO20 BO30€EUCMEUS XUMUYECKUX GeU4eCma,
BXOO0SIUYUX 8 COCMAG OAHHBIX MAMEPUATLOS.

Knwueswvie cnosa: cmpoumeslbHble U omoenounble
Mamepuaivl, canumaprhdasd SKcnepmusa, 3@0p06b€
HacelleHUA

Introducere

Una dintre etapele importante ale procesului
de renovare si reparatie a locuintelor o constituie
selectarea si utilizarea corecta a materialelor de
constructie si finisare.

Calitatea materialelor de constructie si finisare
este una din prevederile sistemului de asigurare a
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calitatii constructiilor si finisarii edificiilor, fapt care
impune certificarea calitatii si inofensivitatii materi-
alelor de catre producator si agrementarea tehnica
a noilor materiale plasate pe piata din Republica
Moldova. Conditiile si cerintele de baza impuse
calitatii materialelor de constructie sunt reglemen-
tate de prevederile Hotararii Guvernului nr. 226 din
29 februarie 2008 pentru aprobarea Reglementdrii
tehnice cu privire la produsele pentru constructii.

De regula, materialele de finisare se aleg pe un
termen mult mai indelungat, din care considerente
trebuie selectate cu precautie, tinand-se cont de
calitatea si destinatia acestora, de incaperile unde
urmeaza a fi aplicate. Procesele de reparatie a locu-
intei depind in mare mdsura de stilul de amenajare
si in functie de aceasta sunt selectate si procurate
materialele de finisaj, mobilierul si accesoriile pentru
decor. Lucrdrile de amenajare a locuintelor au un rol
constructiv, functional, decorativ, igienico-sanitar si
cuprind lucrari de izolare termica si fonica, montarea
pardoselilor, tencuire, placaj cu diverse materiale
naturale sau artificiale, zugravire, vopsire, incleierea
tapetelor, lucrari de tamplarie etc.

Materiale si metode

Materialele de constructie si finisare au fost
supuse expertizei sanitare in cadrul Laboratorului
sanitaro-igienic central al Centrului National de
Sanatate Publica, in scopul determinarii proprie-
tatilor odorimetrice si verificarii migratiei a peste
28 de denumiri de substante si compusi chimici,
caracteristice materialelor investigate (SM SR EN
ISO 16017-1:2012 Aer de interior, aer inconjurdtor si
atmosfera locului de muncd. Prelevarea si analiza com-
pusilor organicivolatili prin tub de absorbtie/desorbtie
termicd/cromatografiein faza gazoasa pe capilard; M
nr. 3917-85 Indicatii metodice privind determinarea
concentratiei de aldehidd formicd in aer prin metoda
spectrofotometrica etc.).

Rezultate si discutii

Articolele de izolare (vata bazaltica, placile din
polistiren expandat si extrudat, placile din spuma po-
liuretanicd) au rolul de a separa mediul constructiei
de influentele mediului exterior, ce constau in dife-
renta de temperaturd, umiditatea aerului, zgomot,
iar o izolatie calitativa va influenta in bine calitatea
vietii in interiorul cladirii, va prelungi durata de viata
a edificiului. Faptul ca evaluarea eficacitatii materi-
alelor si lucrarilor de izolare poate fi stabilita intr-o
perioada mai indelungata de timp, impune calitatii
acestor materiale cerinte specifice in procesul de
selectare a acestora.

Tencuielile sunt elemente de finisaj care se apli-
ca pe suprafata bruta a peretilor, tavanelor sau a altor
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elemente constructive, avand un rol estetic, igienic si
de protectie impotriva agentilor nefavorabili exteri-
ori (intemperii, radiatii termice etc.) sau interiori (apa,
vapori de apa etc.), gazelor si altor agenti si actiuni
chimice sau mecanice. Cerintele generale impuse
tencuielilor suntlegate de durabilitate, mentinereain
timp a caracteristicilor si proprietatilor fizice, chimice
simecanice, legdtura cu stratul-suport si fisurile care
pot aparea.

Pentru a asigura o atmosfera sanatoasa in
locuintd, se recomanda sa nu utilizam tencuieli su-
perelastice si care se usuca rapid, deoarece anume
ele dupa uscare pot deveni sursa de eliminare a
substantelor chimice toxice, ca aldehida formica,
fenolul, o perioada indelungata de timp. De aseme-
nea, se interzice categoric de a utiliza pentru finisarea
peretilor din interiorul apartamentului amestecuri
uscate predestinate pentru exterior.

Articolele de tamplarie reprezinta un element
important al unei constructii, fiind raspunzatoare
in cea mai mare parte de confortul termic si fonic
dintr-o locuinta. Alegerea sistemului de tamplarie
(usi, ferestre, vitralii) trebuie facuta cu mare atentie,
astfel incat avantajele sa fie multiple. Se va tine cont
de tipul materialului care urmeaza a fi folosit pentru
confectionare (profiluri din polimeri de clorura de
vinil, aluminiu, lemn stratificat etc.), de provenienta
acestora (tara de origine) si nu in ultimul rand de
reputatia firmei producdtoare. Se stie ca pana la
41% din caldura dintr-un apartament se pierde prin
ferestre, desi suprafata acestora reprezinta aproxi-
mativ 15-20% din suprafata totala a acestuia. Din
aceste considerente sunt bine-venite articolele de
tamplarie din profiluri PVC sau din aluminiu, care
nu dduneaza sandtatii oamenilor si nici mediului
ambiant, fiind reciclabile 100%, in plus durabilitatea
lor este apreciata la peste 25 de ani. Substantele
nocive, asa ca aldehida formica, ftalatii sau dioxinele
si alte substante toxice, se pot elimina doar in cazul
arderii articolelor din materiale plastice, iar pana la
temperatura de 60°C articolele din PVC nu sunt surse
de emisii nocive.

Urmadtoarea etapa in procesul de finisare o con-
stituie lucrarile de zugravire — aplicarea grundurilor,
vopselelor, lacurilor, care este decisiva in crearea unei
ambiante sandtoase si confortabile in locuinta. Dupa
aplicare si uscare, aceste produse formeaza un strat
solid, aderent si protector.

in procesul de producere si evaluare a calitatii
produselor pentru zugravire, o atentie sporita este
acordatd urmatoarelor proprietati esentiale pe care
trebuie sa le posede aceste produse: puterea de dis-
persare, rezistenta la apa, capacitatea de aderenta,
abraziunea, rezistenta la intemperii, permeabilitatea
la vaporii de apa, permeabilitatea la apa in stare




EVALUAREA RISCULUI ACTIUNII SUBSTANTELOR CHIMICE

lichida, rezistenta la actiunea fungilor, puterea de
acoperire a fisurilor, rezistenta la actiunea substan-
telor alcaline etc.

In cazurile procurarii unor produse de o calitate
suspecta, etichetate necorespunzator, de asemenea
si la nerespectarea procedeelor de aplicare si a ter-
menelor de asteptare, din componenta produselor
de zugravire se pot degaja substante chimice nocive,
ce pot afecta starea persoanelor care le aplica, a
persoanelor care locuiesc in apartament si mediul
inconjurator. Printre aceste substante putem men-
tiona: aldehida formicd, fenolul, metanolul, acetatul
de vinil, metilmetacrilatul, dioxidul de titan, compusii
organici volatili, hidrocarburile aromatice utilizate
ca dizolvanti, iar metalele toxice grele - cadmiu,
plumb, crom VI, mercur, arsenic, seleniu, antimoniu
- sunt interzise pentru utilizare ca ingrediente sau
substante de nuantare.

Tindnd cont de faptul ca pe teritoriul Republi-
cii Moldova sunt inregistrati si activeaza mai multi
agenti economici producdtori de diverse materiale
pentru constructii siimportatori de aceste produse,
iar lucrarile de edificare a blocurilor si complexelor
locative, cladirilor de menire socioculturala (institutii
prescolare, scolare, medico-sanitare etc.) in ultima
perioada de timp sunt in continua crestere, asigurarii
controlului calitdtii, inofensivitatii si supravegherii
pietei materialelor de constructie utilizate in aceste
scopuri le revine un rol important.

In anul 2015 au continuat activitatile ce tin de
monitorizarea inofensivitatii si sigurantei materiale-
lor de constructie sifinisare, masuri intreprinse intru
asigurarea realizarii cerintelor Hotararii Guvernului
nr. 384 din 12.05.2010 cu privire la Serviciul de Su-
praveghere de Stat a Sanatatii Publice, anexa nr. 1,
procedura privind autorizarea sanitara a produselor
cu un impact potential asupra sanatatii.

In aceasta perioada de timp au fost supuse ex-
pertizelor sanitare 235 probe de materiale si articole
de constructie si finisare, cu efectuareaa 2352 de in-
vestigatii de laborator la indicatorii sanitaro-chimici,
ceea ce a constituit o micsorare nesemnificativa a
acestor indici — cu 6,1% si 6,5% corespunzator - fata
de aceeasi perioada aanului 2014 (250 probe si 2516
investigatii de laborator). De asemenea, au fost cer-
cetate 144 probe si 1563 investigatii de laborator ale
produselor chimice pentru lucrari de finisare interi-
oard si exterioara a edificiilor: lacuri, vopsele, adezivi,
amestecuri uscate, grunduri etc.; 45 probe si 366
investigatii de laborator ale articolelor pentru lucrari
de constructie din materiale plastice; 24 probe si 261
investigatii de laborator ale articolelor de mobilier,
placilor din aschii de lemn, parchetelor laminate etc;
22 probe cu efectuarea a 162 investigatii de laborator
ale materialelor si articolelor tehnico-sanitare pentru
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echiparea constructiilor (cazi pentru baie, robinete,
accesorii de montare etc.)

Expertiza sanitara a fost efectuata in scopul
determinarii proprietatilor odorimetrice si verificarii
migratiei a peste 28 de denumiri de substante si
compusi chimici, caracteristice materialelor de con-
structie si finisare, inclusiv la continutul aldehidei
formice - 622 investigatii (26,4%); fenol — 537 inves-
tigatii (22,9%); solventi organici (benzen, toluen,
xilen) - 243 (10,3%); alcool metilic - 211 investigatii
(9,0%); clorura de hidrogen - 135 (5,8%); amoniac -
132 (5,6%); metale grele (plumb, cadmiu, fier) - 100
investigatii (4,3%) metilmetacrilat - 90 (3,8%); epi-
clorhidrina - 72 investigatii (3,1%) etc,, fiind eliberate
600 avize sanitare de corespundere regulamentelor
sanitare si pot fi utilizare in siguranta la reparatia
locuintelor.

Concluzii si recomandari

Pentru a asigura o ambianta placuta si confort
bine-meritat in propria locuinta, este foarte im-
portant de respectat unele reguli de baza in cazul
procurarii si utilizarii materialelor de constructie si
finisare:

Nu pot fi utilizate materiale de finisare cu propri-
etati nestandardizate, indeosebi adezivi, tencu-
iala, vopsele, lacuri etc. care se usuca rapid si pot
servi ca sursa de degajari de substante chimice
toxice o perioada indelungata de timp.
Trebuie respectate strict schema tehnologica si
succesiunea de acoperire (prelucrare) a incape-
rilor din locuinta cu diverse materiale si articole
de finisare.

Urmeaza a procura doar materiale ce dispun de
certificate de conformitate si avize sanitare, care
confirma calitatea si inofensivitatea acestora, ci-
tind cu atentie instructiunile de pe ambalaj sau
eticheta si respectand domeniile de utilizare.
A nu se procura vopsea, lacuri care contin
plumb, fenol, toluen sau acetona, a studia cu
atentie componenta, a respecta masurile de
avertizare, a reduce maximal posibil contactul
cu aceste produse.

A procura materiale de finisare de la produca-
tori sau importatori deja recunoscuti pe piata
autohtona, in centre comerciale specializate si
autorizate.

Se recomanda a intra in apartamentul recent
renovat peste 2-3 saptamani, perioada in care
multe combinatii chimice, mirosuri specifice si
neplacute se reduc la minimum.
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Summary
Safety and health at work in agriculture

The article presents data on risk factors and occupational
morbidity of workers in Moldovan agriculture during 18
years (1998-2015).They are characterized the illnesses
structure and its causes, also are proposed preventive
measures.

Keywords: occupational safety, agriculture, occupational
morbidity, mechanics, preventive actions
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Introducere

Securitatea la locul de munca si starea de sana-
tate a muncitorilor din agricultura sunt determinate
de un complex de factori: mediul inconjurator si cel

ocupational, poluarea tehnogena a teritoriului de
resedintd, statutul socioeconomig, stilul de viata,
calitatea asistentei medicale s.a. Factorii nocivi ai
mediului ocupational, in combinatie cu problemele
sociale, actioneaza asupra functiilor de baza ale orga-
nismului, ceea ce favorizeaza aparitia si dezvoltarea
bolilor profesionale si celor legate de profesie.

Scopul studiului a fost evaluarea sanatatii si
securitatii la locul de munca ale lucratorilor din
agricultura si a asistentei curativo-profilactice de
care au beneficiat.

Material si metode

Aufost examinate datele din Fisele medicale ale
bolnavilor (F-025/e) ale muncitorilor diagnosticati cu
boala profesionala si Procesele-verbale de cercetare a
cazului de suspiciune a bolii (intoxicatiei) profesionale
(anexa nr. 3 la Regulamentul sanitar privind modul de
cercetare si stabilire a diagnosticului de boala (intoxi-
catie) profesionald) pentru perioada 1998-2015, in
total 372 de cazuri (materiale oferite de IMSP Spitalul
Clinic Republican). Pentru obtinerea datelor si efec-
tuarea studiului au fost utilizate metodele statistica
si de analiza.

Rezultate obtinute si discutii

Munca din agricultura se caracterizeaza prin
unele particularitati: caracterul sezonier al proce-
selor de munca, lucru la aer liber, efort fizic sporit,
prezenta factorului biologic, folosirea pesticidelor
etc.in Republica Moldova, in conditii de expunere la
substante chimice ddunatoare activeaza mai mult de
40% din numarul total de lucratori agricoli angajati
in conditii nefavorabile de munca [1]. In fiecare an
sunt utilizate mai mult de 2.400 de tone de produse
de protectie a plantelor, iar intensitatea de aplicare
aacestoraestede 1,52-5,62 kg/ha[1]. Contaminarea
cu pesticide a mediului, in combinatie cu alti factori,
poate contribuila dezvoltarea bolilor profesionale la
lucratorii agricoli.

Bolile profesionale la muncitorii din agricultura
sunt diagnosticate mai frecvent in comparatie cu
angajatii din alte sectoare ale economiei - 58,1% din
structura generala a bolilor profesionale. Pe parcursul
perioadei analizate, diagnosticul de boala profesio-
nala a fost stabilit pentru prima data la 216 lucratori
agricoli, inclusiv 11,6% femei. Cel mai mare numar
de cazuri au fost depistate la angajatii din grupa de
varstd 50-59 de ani (64,5%). Varsta medie a pacien-
tilor lamomentul diagnosticului bolii profesionale a
fost de 54,7+0,35 ani, inclusiv femeii — 51,2+0,99 ani
si barbatii - 51,8+0,38 ani.

Dintre cei angajati in agricultura, bolile profesi-
onale sunt mai raspandite in randul mecanizatorilor
- 73,6% din cazuri, din care 98,6% barbati. Varsta




