BIOMONITORINGUL SI EXPUNEREA POPULATIEI

Impactul pesticidelor are o regularitate, care se
caracterizeaza prin majorarea markerilor biochimici
cercetati in grupul de contact cu pesticide. Biomar-
kerii au tendinta de crestere spre limita superioard a
normei, ceea ce prezinta o baza pentru dezvoltarea
starii prepatologice in organismul uman.
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ELABORAREA BIOTEHNOLOGIILOR
DE CORECTIE A RASPUNSULUI IMUN
LA ACTIUNEA RADIATIILOR IONIZANTE

Liuba CORETCHI, Irina PLAVAN,
Centrul National de Sanétate Publica

Summary

Biotechnology developing of the immune response cor-
rection to ionizing radiation action

An essential problem is the development of new nanotech-
nologies for mitigation the onset of side effects caused by the
use of ionizing radiation therapy of patients with different
types of cancer. The analysis of scientific results published in
the last 10 years on the study of the influence on secondary
metabolites: essential oils and aromatic plant extracts, on
the resistance/sensitivity of the human body to the action of
ionizing radiation are presented in this paper.

Keywords: therapy with ionizing radiation, free radicals,
essential oils, antioxidant, immune system, radio protector

Pe3ztome

Pazpabomka 6uomexnonozuu KOppeKuua uMMyHHO20
omeema Ha delicmeue UOHUUDPYIOULe20 U3TYUeHUA

Kniouegvim 6onpocom siensiemcest pazpabomra HO8biX HaHO-
MeXHON02Ul, YNoObL YMEHbUUMb 603HUKHOBEHUE NOOOYHBIX
peakyuil 6 pe3yibmame UCHOIb306AHUS UOHUSUPYIOULE20
usnyuenuss mepanuu Oist NAYUEHMO8 C PA3TUUHBIMU GU-
damu paka. B cmamve npedcmasnen ananusz HayuHvix
pe3yibmamos, onyoauKoeanHvlx 6 nocieonue 10 nem,
UBYHAIOWUX GIUSHUE 8MOPUYHBIX MeMaAOOIUmos — 3¢up-
HbIX MACEN U apOMAMULECKUX IKCMPAKIMOE PACMEHUL — HA
COnpomMuGIeHue/yy8CmeUmenbHOCHb K 0eliCI U0 UOHU3U-
PpYIowez2o u3yyenus Ha OP2aHUu3M 4eno6exd.

Kuroueevie cnosa: mepanus ¢ uOHUIUPYIOWUM USTLYYCHUEM,
C80000HbBIE paoduKanvl, IQUpPHbIE MACIA, AHMUOKCUOAHM,
UMMYHHAS, cucmema, paouonpomeKmop

Introducere

Iradierea populatiei de la sursele naturale si ar-
tificiale este o problema majora de sanatate publica.
Accidentele nucleare ori urgentele radiologice de
asemenea prezinta un risc potential creat de starile
maligne radioinduse. Rezultatele cercetarilor de-
notd ca nivelurile globale de expunere a populatiei
la radiatii ionizante sunt in crestere, motiv pentru
care reevaluarea periodica a acestora este imperios
necesara[1]. Consecintele medico-biologice ale acci-
dentuluinuclear de la Cernobil (ANC) raman actuale.
Una dintre problemele tardive in timp este starea
sandtatii persoanelor care au participat la diminuarea
consecintelor ANC (PDCANC) si a descendentelor
acestora [2].
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Cancerul bronhopulmonar este principala
cauza de deces prin cancer in randul barbatilor atat
din tarile dezvoltate, cat si din cele mai putin dez-
voltate. Conform statisticilor, la nivel global anual se
inregistreaza peste 1,3 milioane de decese cauzate
de cancerul bronhopulmonar [3].

Rezultate si discutii

Radonul reprezinta a doua cauza de cancer
bronhopulmonar la fumatori si cauza principald de
cancer in randul nefumatorilor. Radonul este un
gazradioactiv natural, incolor, fara miros, produs de
dezintegrarea radiului-226. Concentratiile crescute
de radon se pot acumula in interiorul incaperilor,
ridicandu-se prin sol, intrand in case si cladiri prin
jonctiunile de beton ale peretilor si podelelor, prin
fisurile podelei, porii mici din peretii cu goluri, co-
nexiunile canalelor de ventilare si a drenajelor de
canalizare [4].

Cancerul pulmonar este al treilea cel mai frec-
vent tip de cancer inregistrat in Republica Moldova.
Pe seama statisticelor s-au pus fumatul excesiv si
radiatiile ionizante. Putini stiu ca, de fapt, unii ceta-
teni sunt expusi la concentratii foarte mari de radon,
element chimic radioactiv, provenit din dezintegra-
rea radiului si uraniului si care ar fi responsabil de
aproximativ 10% din cazurile de cancer pulmonar
la nivel international [4, 6].

Terapia cu radiatii ionizante este utilizata actu-
almente cu succes in tratarea maladiilor oncologice,
care ocupa locul doi in Republica Moldova in clasa-
mentul morbiditatii prin maladii umane. Luand in
considerare faptul ca expunerea organismului uman
la terapia cu radiatii ionizante in diferite doze, in
functie de tipul de cancer al pacientului, reprezinta
un stres si totodata sensibilitatea tesutului epitelial
contribuie la aparitia diverselor reactii adverse, in-
clusiv la dezvoltarea cancerelor secundare, un rol
important in prevenirea/diminuarea consecintelor
sus-mentionate apartine preparatelor radioprotec-
toare si de stimulare a sistemuluiimun, administrate
pacientuluiin perioada de pre-iradiere, pe parcursul
tratamentului si post-iradiere.

La moment sunt cunoscute rezultate in acest
sens prin utilizarea diferitor preparate de natura
medicamentoasa, care de asemenea au consecinte
negative asupra organismului. Consideram ca este
strict necesard activarea sistemului imun si respectiv
ameliorarea starii de sanatate a acestor pacienti prin
utilizarea preparatelor naturale, de natura biologica.
In acest sens ne propunem sa studiem influenta
unor preparate biologic active initial in conditii de
vivariu pe obiecte-model si elucidarea proprietatilor
radioprotectoare ale metabolitilor secundari (uleiuri
esentiale) ai unor plante aromatice, in functie de
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interactiunea factorilor,,concentratia preparatului x
doza de expunere la radiatii gama’, cu extrapolarea
rezultatelor pe organismul uman - pacienti afectati
de radiatii ionizante/bolnavii de cancer expusi tera-
piei cu radiatii ionizante.

in aceasta lucrare prezentam date bibliografice
referitor la rezultatele cercetarilor rolului uleiurilor
esentiale si al extractelor de plante in calitate de
radioprotectori.

Uleiurile esentiale (UE) — metaboliti secundari ai
plantelor aromatice - sunt compusi volatili naturali,
caracterizati prin miros puternic. UE sunt cunoscu-
te datorita proprietatilor lor medicinale, in special
celor antiseptice (bactericide, virucide si fungicide),
analgezice, sedative, antiinflamatoare, spasmolitice
si anestezice. In industria alimentara, acestea sunt
utilizate in calitate de conservanti. UE sunt compusi
naturali care pot contine circa 20-60 de componente,
in diverse concentratii. Proprietatile biologice ale
UE sunt determinate de componentele principale
ale acestora [7].

Este cunoscut faptul ca uleiurile esentiale de
busuioc (Ocimum basilicum L.), iasomie (genul Jas-
minum L.), cuisoare (Syzygium aromaticum L. Merrill
& Perry L. M) si salvie (Salvia officinalis L.) poseda
0 gama larga de proprietati imuno-modulatoare.
Uleiul de laur (Laurus nobilis L.) actioneaza selectiv in
formarea imunitatii celulelor T, pe cand uleiurile de
eucalipt (genul Eucalyptus L.), brad (genul Abies Mill),
anason (Pimpinella anisum L.) si lemnul Domnului
(Artemisia abrotanum L.) actioneaza selectiv asupra
celulelor sistemului imun B [8].

Un studiu relevant in aceasta directie a fost efec-
tuat de catre B. I. UcaeBa si E. C. AnvHKnHa (2014).
Cercetatorii au investigat actiunea Rl (1Gy) asupra
parametrilor imunologici ai splinei soarecilor care
au consumat timp de 6 luni apa potabila cu adaos
de uleiuri esentiale de oregano (Origanum vulgare),
cuisoare si amestec de lamaie (Citrus limon L.) cu
ghimbir (Zingiber officinale Roscoe). S-a constatat ca
uleiurile esentiale au contribuit la sporirea formarii
anticorpilor in celulele splinei, diferenta fata de gru-
pul-martor fiind semnificativa in variantele in care
soarecii au fost tratati cu ulei de cuisoare [9].

Alt studiu a demonstrat efectul citronelolului
- un ulei esential extras din complexul de plante
medicinale crescute in China — asupra imunitatii
celulare la pacientii cu cancer expusi terapiei cu
radiatii ionizante (TRI) [10]. Autorii au analizat cum
un complex de plante medicinale chineze (CCMH,
un amestec de citronelol si extracte de G. lucidum, C.
pilosula si A. sinensis) imbunatateste functiaimunala
pacientii diagnosticati cu cancer, expusila TRI.

Ghimbirul (Zingiber officinale) este o planta uti-
lizata pe larg datorita calitatilor sale terapeutice. Un
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studiu efectuat de cercetatorii G.C. Jagetia si colab.
(2003) a relevat efectul radioprotector al extractului
hidroalcoolic obtinut din rizomi de EZO. Soarecilor
li s-a administrat intraperitoneal 10 mg/kg de EZO
o data in zi timp de cinci zile consecutiv inainte de
expunerea la radiatii y, doza de 6-12 Gy. Rezultatele
au aratat ca tratamentul cu EZO a protejat soarecii
de sindroamele gastrointestinal si al maduvei osoa-
se. Iradierea animalelor a contribuit la peroxidarea
lipidelor si pierderea glutationului din ficat in ziua a
31-a dupd iradiere in functie de doza. In varianta in
care soarecii au fost tratati cu EZO acest efect a fost
diminuat [11.

Un alt studiu a demonstrat eficienta imuno-mo-
dulatoare si radioprotectoare atat a uleiului esential,
catsi a extractului din planta busuioc sfant (Ocimum
sanctum L.) [12]. Autorii au efectuat mai multe studii
experimentale si clinice care dovedesc ca O. sanctum
manifesta proprietati antistres, antioxidante, imuno-
modulatoare si radioprotectoare cu rol importantin
prevenirea si tratamentul cancerului. De asemenea,
aceastd planta are un rol important in prevenirea
si tratamentul cazurilor de cancer, ceea ce ar putea
constitui un nou concept in terapia cancerului si
in prevenirea consecintelor negative ale actiunii
radiatiilor [12].

PK. Mediratta si colab. (1988) au studiat activi-
tatea imuno-modulatoare atat a extractului, cat si a
uleiurilor plantelor de Ocimum sanctum. Studiile au
demonstrat ca O. sanctum manifesta capacitatea de
modulare a raspunsului imun umoral, actionand la
diferite niveluri ale mecanismelor sistemului imun,
cum ar fi productia anticorpilor, eliberarea mediato-
rilor in reactiile de hipersensibilitate si raspunsurile
tesuturilor la actiunea acestor mediatori asupra or-
ganelor-tinta [13].

Studiul efectuat de S. S. Agarwal si V. K. Singh
(1999) a evidentiat rolul anumitor extracte de plante
medicinale asupra stimularii sistemului imun. Autorii
au identificat 34 de plante medicinale, incluse in
medicina traditionala ayurveda. Aceste plante au fost
descrise ca poseda diverse proprietati farmacologice:
imuno-modulatoare, tonifiere, neurostimulatoare,
anti-imbatranire, antibacteriene, antivirale, antisepti-
ce, antireumatice, anticancerigene, antiinflamatoare,
antistresogene [14].

Aplicarea pe scara larga a UE in aromaterapie
releva efectul acestora asupra sistemului imunitar
al organismului uman. Dat fiind faptul ca uleiurile
esentiale reprezinta antioxidanti naturali si poseda
proprietati de eliminare a radicalilor care se formeaza
in organism sub actiunea stresului, inclusiv al radiatii-
lorionizante (RI) [15], ele pot fi utilizate in diminuarea
efectelor actiunii Rl prin stimularea sistemuluiimun.
Spre deosebire de multe alte preparate folosite
pentru a activa sistemul imun, UE in concentratii
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mici manifesta o actiune imuno-stimulatoare de
lunga durata. Totodatd, nu s-a observat declansarea
reactiilor adverse [16].

Concluzii

Cercetarile, efectuate pe parcursul ultimului de-
ceniu releva efectul metabolitilor secundari ai plan-
telor etero-uleioase - uleiuri esentiale si extracte din
plante —asupra sistemuluiimun si a unor indicatori ai
sdndtatii organismelor animal si uman. Dat fiind fap-
tul ca uleiurile esentiale reprezinta antioxidanti na-
turali si poseda proprietati de eliminare a radicalilor,
care se formeazad in organism sub actiunea stresului,
inclusiv al radiatiilor ionizante, acestea pot fi utilizate
in diminuarea efectelor actiunii radiatiilor ionizante
prin stimularea sistemului imun. Spre deosebire
de multe alte preparate folosite pentru activarea
sistemului imun, uleiurile esentiale in concentratii
mici manifesta o actiune imuno-stimulatoare de
lunga durata, nefiind stabilita declansarea reactiilor
adverse pe parcursul administrarii acestora.
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ASPECTE DE CERCETARE A EFICIENTEI BIOLOGICE
A UNOR PRODUSE NOI INOFENSIVE IN
COMBATEREA MANEI VITEI-DE-VIE, IN CONDITIILE
ZONEI CENTRU A REPUBLICII MOLDOVA
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Summary

Aspects of biological efficiency of some new inoffensive
products on vineyards mildew in central zone conditions
of the Republic of Moldova

The new inoffensive fungicides Profilux, WG, Zahist, WP
Champ, WG, Coprantol Ultramicron Hi Bio 250 WG, Cupri-
max 50 WP, Miedzian 50 WP, Venturam 70 WG, Polyram
DE Presto Plus 72 WP were investigated in grapes, an
increasing interest in biological control led to an in depth
study of several biological control agent — Plasmopara
viticola (Berk. et Curt.) Berk. et de Toni. The attack degree
of the diseases and the biological effectiveness of the recom-
mended fungicides, so that these chemicals were approved
as effective in combating majors diseases in vineyards in
the Republic of Moldova.

Keywords: fungicides, plant disease; grapes vine; biologi-
cal control; Plasmopara viticola,; biological effectiveness

Pe3zrome

Hexomopule acnekmol usyuenus 0u0a102udeckoil
Ippexmuenocmu nHosvix 6e38peOHLIX NPOOYKMOG HA
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6UHOZPAOHUKAX, NOPANCEHHBIX MUIObIO, 6 YCN06UAX
uenmpanwvhoit 30nvl Pecnyonuku Monoosa

Hosvie gyneuyuonvie bezepeonvie npenapamot: Profilux,
WG, Zahist, WP Champ, WG, Coprantol Ultramicron Hi
Bio 250 WG, Cuprimax 50 WP, Miedzian 50 WP, Venturam
70 WG, Polyram DF, Presto Plus 72 WP, 6vliu uzyueHot Ha
BUHOZPAOHBIX NIAHMAYUAX U NPEOCMABIAIOM 3HAYUMbILLL
unmepec 8 6opboe c Munobio suHocpaoa— Plasmopara vitico-
la (Berk. et Curt.) Berk. et de Toni. bvin ycmarnognen yposets
UHMEHCUBHOCTU 3APANCEHUS, A MAKJCe OUONO2UYECKAsL
appexmuenocmos OAHHLIX DYHSUYUOHBIX NPENAPAmos 6
b6opvbe ¢ Haubonee 6pedOHOCHBIMU OONE3HAMU BUHOZPAOA
6 Pecnybnuxe Monoosa.

Knrwouegvie cnosa: gyneuyuovl, 6one3nu eunozpaod,
@dumocanumapnvli koumponaws, Plasmopara vitticola,
buonoeuueckas 3¢ghexmusnocmo

Introducere

In conditiile schimbarilor climatice se manifestd
o dezvoltare epifitotica a patogenilor la cultura vi-
tei-de-vie, ceea ce duce la compromiterea recoltei
agricole, cu diminuarea brusca a calitatii si eficientii
tuturor investitiilor de resurse materiale siumane, cu
agravarea situatiei bioecologice si probleme com-
plexe deosebit de grave. Aceasta situatie determina
necesitatea abordarii profunde a problemelor de
protectie a plantelor, cu orientare spre elaborarea si
implementarea metodelor de alternativa cu eficienta
biologica inalta si inofensive pentru mediu si po-
pulatie. Efectele negative inregistrate ale chimizarii
agriculturii necesita inlocuirea urgenta a metodelor
vechi cu noi modalitati si remedii inofensive pentru
om, spre a combate maladiile la cultura vitei-de-vie
si pentru securitatea alimentara a productiei vitivi-
nicole [1, 9, 10].

O verigd semnificativa in dezvoltarea viticulturii
in Republica Moldova sunt pagubele provocate de
agentii fitopatogeni, care pot distruge de la 10%
pana la 100% din recolta biologica si agricola in
impact cu conditiile favorabile de mediu. Cele mai
rdspandite si periculoase maladii la cultura vitei-
de-vie in conditiile R. Moldova sunt: mana, fainarea,
putregaiul cenusiu, ingalbenirea aurie, cancerul
bacterian, excorioza etc., care afecteaza grav toate
organele plantei si pot fi asociate de inca cateva zeci
de maladii infectioase, care in anumite conditii pot
duce la pierderi semnificative de recoltd calitativa si
cantitativa [2-6].

Actualmente, in plantatiile viticole cu soiuri
europene, cea mai periculoasa si mai raspandita ma-
ladie este mana - Plasmopara viticola (Berk. et Curt.)
Berk. et de Toni, care poate deteriora total nu numai
recolta de struguri, ci si initial organele vegetative ale
plantei in tandem cu fdinarea si putregaiul cenusiu,
constituind un factor limitativ al productivitatii si




