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Obiectivul studiului: Medicamentele, in general,
sunt produse cu risc pentru sinitate. Pacientii avind
acelasi diagnostic clinic si urmand un tratament stan-
dard cu medicamentele si dozele respective, rezultatele
pot fi diferite. Pentru unii pacienti tratamentul este efi-
cient, cu beneficii scontate, pentru altii tratamentul se
manifestd prin aparitia de efecte secundare care insotesc
efectul terapeutic principal, insd pentru o alta catego-
rie de pacienti apar reactii adverse de tip toxic, efecte
mutagene, carcinogenetice, reactii adverse prin meca-
nism alergic etc. Ultimul fenomen se datoreaza deseori
diferentelor individuale, genetice intre pacienti. In con-
textul celor spuse tendinta de viitor este — medicina per-
sonalizatd, care prevede individualizarea tratamentului
in functie de nevoile si cerintele fiecarui pacient in parte
sau a unui grup de pacienti. Elaborarea de noi forme
farmaceutice dozate, selectate pentru tinta corectd, la
pacientul potrivit in doze individuale este strategia unui
tratament optimal in medicina personalizatd. Scopul
acestui studiu a fost evidentierea directiilor de dezvolta-
re a tehnologiei farmaceutice in vederea asigurarii trata-
mentului personalizat cu forme farmaceutice adecvate.

Material si metode: Studiu bibliografic.

Rezultate: Studiile clinice au demonstrat ca 90% din-
tre medicamentele folosite actualmente in tratamentul
diferitor maladii, sunt eficiente doar la circa 40% dintre
pacienti, iarinterndrile in spital, cauzate de reactiiadverse
la medicamente constituie de la 5% la 7% din totalul in-
terndrilor. In vederea prevenirii unor reactii adverse care
se pot intdlni la un sir de pacienti, terapia medicamen-
toasd personalizata prevede cunoasterea enzimopatiilor,
exprimate prin deficienta genetica a unor enzime, parti-
cipante la biotransformarea medicamentelor. Un studiu
sub acest aspect a fost efectuat si in Republica Moldova,
care a evidentiat o repartizare bimodald a fenotipului
de acetilare a mediacamentelor - substrat al enzimei
N-acetiltransferaza, cu o repatizare a acetilatorilor lenti
si rapizi in raport de 1:1. [Diug E., 1982]. La un trata-
ment cu aceleasi doze efectele secundare se intalnesc cel

mai frecvent la acetilatorii lenti, deoarece, concentratiile
plasmatice ajung in zona concentratiilor toxice. Pentru
acest grup de pacienti ar fi optimal elaborarea forme-
lor farmaceutice dozate transdermale cu eliberare con-
trolatd, biomucoadezive, comprimate orodispersabile,
sisteme pentru transplant cu scopul evitarii efectului
»primului pasaj hepatic”. O altd directie a medicinii per-
sonalizate este transportul substantei medicamentoase
la tinta: organ, tesut, celula. Vectorizarea presupune:
realizarea activititii potentiale maxime a substantei
medicamentoase; optimizarea disponibilitétii in veci-
nétatea receptorilor farmacologici specifici; protejarea
deopotrivd a substantei medicamentoase si a organis-
mului. Tehnologia farmaceuticd este mereu in ciutarea
de noi transportori ai substantelor medicamentoase:
nanocapsule, nanosfere, lipozomi etc. Prezintd interes
ultima generatie de transportori, cum ar fi, anticorpii
monoclonali ca atare, sau nanoparticule pilotate de an-
ticorpii monoclonali, principiul de actiune al carora este
recunoasterea tintei. Mecanismele de actiune sunt dife-
rite: direct, prin stimularea sistemului imun al gazdei,
cdruia “ii indicd” ce celuld sa atace; blocheazd recepto-
rii pentru factorii de crestere; actioneaza ca purtator al
unei substante citotoxice, pe care o ataseazd direct pe
tintd — celula malignd. Un exemplu elocvent al medicinii
personalizate este testarea HER-2 (factorul de crestere
epidermic uman) folosit in selectia pacientelor cu ne-
oplasm de san, indicand un tratament cu trastuzumab
(Herceptin). Directii absolut noi in diagnosticul si trata-
mentul personalizat sunt: comprimatele digitale dotate
cu sisteme feedback de control al eliberarii; microcipuri
implantabile, programate pentru o eliberare zilinica a
dozei de substanta medicamentoasa cu ghidaj din ex-
terior; dispozitive implantabile neuromodulatoare care
stimuleaza nervul vag al organismului pentru tratarea
artritei reumatoidale. Cea mai inovatoare idee in indus-
tria farmaceuticd din ultimii zece ani este obtinerea for-
melor farmaceutice prin imprimare 3D, personalizand
astfel folosirea medicamentelor.
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Concluzii:

1. In vederea micsoririi efectului ,,primului pasaj he-
patic” o directie de dezvoltare este formularea sisteme-
lor terapeutice transdermice, formelor biomucoadezive,
sistemelor pentru transplant.

2. Dezvoltarea tehnologiei obtinerii anticorpilor mo-

noclonali pentru un tratament la tinta este una din com-
ponentele importante ale medicinii personalizate.

3. Sistemele farmaceutice digitale de control al elibe-
rarii, microcipurile implantabile programabile si folosi-
rea tehnologiei de imprimare 3D a formelor farmaceuti-
ce sunt viitorul unui tratament personalizat.
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USCAREA PRIN SUBLIMARE. PRODUSE FARMACEUTICE
USCATE PRIN SUBLIMARE
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Obiectivul studiului:

Elucidarea avantajelor si dezavantajelor metodei de
uscare prin sublimare; studierea domeniilor de aplicare
ale liofilizdrii cit si analiza sortimentului preparatelor
medicamentoase si a unor produse alimentare care sunt
obtinute prin metoda de sublimare.

Materiale si metode: Analiza Nomenclatorului de
Stat al Republicii Moldova, surse bibliografic.

Rezultate: Liofilizare a devenit o metoda eficienta
folositd atat in laborator, cat si in productia comercialg,
pentru stabilizarea si conservarea produselor sensibile la
temperaturi ridicate. Sublimarea are o aplicabilitate des-
tul de mare:

1) pastrarea unor substante active nestabile: produsele

de origine biologicd, microbiologicd, umand, vegeta-
ld, animald.

2) péstrarea materiei vii: bacterii, virusuri in stare us-
catd, vaccinuri, fermenti lactici, microorganisme -
utilizate frecvent pentru reactiile de fermentare,

3) pastrarea de tesuturi sau organe umane sau animale
(banca de tesuturi liofilizate: os, fragmente de piele,
aponevroze, artere, cartilagii);

4) in industria alimentara (obtinerea extractului de
cafea, ceai, pulbere de lapte, galbenus de ou).

Pulberile obtinute prin liofilizare devin higroscopice si
usor solubile. Substantele auxiliare utilizate in productia
de preparate liofilizate includ: solventi, materiale de um-
plere, conservanti, agenti de solubilizare, stabilizatori.

Pentru a exemplifica domeniile de utilizare a metodei
de uscare prin sublimare aducem citeva exemple de pro-
duse care se regisesc pe piata farmaceuticd a RM. Spre
exemplu, criodesicarea se utilizeazd pentru antibiotice -
Doxiciclin-Ferein; dintre produsele apicole- preparatul

Apilac; din grupul vitaminelor in farmacii se regaseste
Cocarnit; dintre preparatele din singe in RM drept exem-
plu poate servi preparatul Streptokinaza; dintre prepara-
tele enzimatice face parte Tripsina cristalizatd; din grupul
vaccinurilor - vaccinul BCG; din produse vegetale in far-
macii se regdseste Melisa frunze.

Metoda criodesicarii are o serie de avantaje, cum ar fi:
realizarea uscdrii la o temperatura joasd si feritd de actiu-
nea oxidanta a aerului; sublimarea ghetii se produce pro-
gresiv in masa produsului si lasa spatii libere; produsul
poros este usor pulverizabil si poate fi adus in stare lichi-
dé in momentul utilizarii; operatia de liofilizare se poate
efectua in conditii de asepsie si sterilitate. Nominalizidm
si cateva dezavantaje: este un proces lent; utilizeaza echi-
pament de fabricare foarte scump si complicat; nu este o
metoda vizuald de uscare, dar pentru anumite produse
este obligatorie; porozitatea, solubilitatea rapida si com-
pleta conduc la un produs uscat foarte higroscopic; este
dificil de adaptat metoda la solutii cu solventi neaposi.

Concluzii: Medicamentele obtinute prin procesul de
liofilizare isi pastreazd puterea enzimaticd, de asemenea,
se obtin medicamente care prin alte procese de obtinere
sau sterilizare se distrug sub actiunea temperaturii ridi-
cate. Procesul de sublimare capita o importanta deosebi-
td in tehnologia medicamentelor, si anume in productia
de produse farmaceutice, enzime, drojdii, extracte din
plante si alte obiecte care au nevoie pentru a asigura
siguranta tuturor componentelor utile. Liofilizarea pro-
duselor alimentare ofera avantaje referitoare la calitatea
lor si la durata de pastrare.

In Republica Moldova, metoda sublimdrii nu este
aplicatd nici in industria farmaceuticd, si nici in cea
alimentard.
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