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Rezumat

In stomatologia contemporana restaurarile cu suport implantar au de-
venit metode de electie in reabilitarea pacientilor cu edentatii unidentare.
Scopul acestui studiu a fost de a spori eficacitatea esteticd in tratamentul
implanto-protetic cu coroane integral ceramice si metalo-ceramice, com-
parind subiectiv si obiectiv rezultatele estetice.

Cuvinte cheie: implant dentar, coroand pe implant unidentard, rezultate
estetice.

Summary
THE IMPORTANCE OF AESTHETIC PARAMETERS IN IMPLANT-
PROSTHETIC TREATMENT

In the contemporary dentistry, the implant-supported restorations have
become the elective method in patients missing a single tooth. The aim of
this study was to increase the aesthetic effectiveness of implant prosthetic
treatment with all-ceramic and porcelain-fused-to-metal crowns, compari-
ng subjective and objective aesthetic outcomes.

Key words: dental implant, crown on implant, the aesthetic results.

Actualitatea temei

Terapia implantard a cunoscut in ultimele trei decenii o expansiune largd in
domeniul proteticii dentare. Reconstructiile protetice pe implanturi au ficut fata
din ce in ce mai mult rigorilor impuse de stomatologia esteticd. Restaurarea cu
una sau doua coroane individuale este relativ simpld din punct de vedere clinic si
tehnic, dar dacd trebuie reconstituitd o singura coroand in zone cu interes estetic
major, restaurarea protetica devine o provocare pentru orice echipd de profesio-

nisti.

Literatura de specialitate stomatologica arata cd in tratamentul edentatiei uni-
dentare apar probleme estetice severe greu rezolvabile. Aceastd constatare vine
sa o confirme un sondaj efectuat in 2011 — 2012 in randul pacientilor, care au



ales dinti naturali, albi, stralucitori si drepti. Pozitia
si volumul dintilor care delimiteazd bresa, nivelul
crestei alveolare, pierderea ofertei osoase vestibulare
din dreptul bresei, nivelul coletului dintilor limitrofi,
tipul liniei surasului, sunt parametrii estetici de baza
care necesitd o atentie deosebitd in tratamentul im-
planto- protetic. [2,3]

Succesul estetic poate fi previzibil doar prin dez-
voltarea unei abordari complexe de tratament si o
intelegere adecvatd a parametrilor biologici care pot
influenta rezultatul estetic la interfata restaurdrilor
implanto-protetice. In literatura de specialitate la
care noi am avut acces sunt propuse divese metode
de identificare a parametrilor estetici in zona frontald
la maxilarul superior. (Preston 1993; Snow 1999; Ster-
rett et. Al. 1999; Magne and Belser 2002; Magne at. Al
2003; Gallucci et al. 2007). Acesti parametri estetici
sunt luati in consideratie cdnd imitd anatomia dinti-
lor naturali in procedurile protetice, periodontale si
restaurative. Cand se decide la reabilitarea implanto-
proteticd in zona frontala, (Jemt 1997) se descrie un
index pentru a evalua médrimea papilei interproxima-
le adiacent de restaurdrile unitare implanto-protetice.
Similar, (Chang et al. 1999a, 1999b) se compara co-
roanele si dimensiunile tesutului moale dintre resta-
urdrile unitare implanto-protetice si dintele natural
contra — lateral, folosind forma coroanei si dimensi-
unile tesuturilor moi.

Evidenta stiintificd despre evaluarea subiectiva si
obiectiva a parametrilor estetici in reabilitarea implan-
to-proteticd anterioard este in mare masura bazata pe
studiile retrospective. In acest context consideratiile
protetice — estetice, este un bun grad de evidents,
prezentat pentru portiunea abutmentului complexu-
lui implanto-protetic. (Anderson et al. 2003, Jung et
al. 2008, Sailer et al. 2009) Insa dovezile limitate sunt
disponibile pe baza de studii prospective si comparari
controlate ale rezultatelor estetice dupd reabilitarea
implanto-protetica.

Scopul studiului

Managementul sporirii eficacititii estetice in tra-
tamentul implanto-protetic cu coroane integral cera-
mice si metalo-ceramice.

Obiectivele

1. Compararea subiectiva si obiectiva a rezulta-
telor estetice in tratamentul implanto-protetic
cu coroane integral ceramice si metalo-cera-
mice.

2. Monitorizarea evolutiei clinice a tesuturilor
moi din jurul constructiei protetice pe implant
pe bontul protetic obisnuit (metalic) si pe bon-
tul din oxid de zirconiu.

Materiale si metode

In studiu au fost incluse 20 de persoane, 12 femei
si 8 béarbati cu varsta cuprinsa intre 19 si 50 ani cu
edentatii unidentare care au fost tratati implanto-pro-
tetic. Pacientii au fost repartizati in doud esantioane:

I esantion de studiu — 10 pacienti tratati cu coroa-
ne integral ceramice pe bonturile protetice din oxid
de zirconiu;

IT esantion de control — 10 pacienti tratati cu co-
roane metalo-ceramice pe bonturi protetice standarte
din metal.

Criteriile generale de includere au fost: varsta
> 19 ani, absenta conditiilor medicale relevante,
absenta afectiunilor parodontale, disponibilitatea
pentru 24 luni de urmarire. Criteriile generale de
excludere au fost fumdtorii inrditi (mai mult de 20
tigari pe zi).

Criteriile locale de includere au fost urmatoarele:
un dinte lipsa la maxilarul superior sau inferior, pre-
zenta a doi dinti intacti adiacenti, os natural adecvat
pentru a obtine stabilitate primard a implantului,
adancimea marginii libere a gingiei cel putin de 2
mm, indicele de placd bacteriand si indicele de san-
gerare < 25 %.

Criteriile locale de excludere: prezenta implan-
turilor adiacent de edentatia unidentard, schimbari
radiologice in zona apicald a dintilor adiacenti, lipsa
dintilor stalpi adiacenti. Pacientii au fost evaluati in
timp la initierea tratamentului protetic, dupa inse-
rarea coroanei pe bontul protetic, dupd o luna de la
inserarea coroanei si dupd sase luni. La fiecare vizi-
td pacientii au fost evaluati subiectiv §i obiectiv. Au
fost stabiliti urmatorii parametri obiectivi: inaltimea
papilei mezial si distal la nivelul implantului, lungi-
mea coroanei clinice la nivelul implantului, lungimea
coroanei clinice la nivelul dintilor adiacenti, litimea
mucoasei bucale cheratinizate la nivelul implantului
si dintilor adiacenti, indicele de placd si indicele de
sangerare. Pentru evaluarea subiectivd a fost intocmit
un chestionar pentru a depista nivelul de satisfactie al
pacientilor referitor la rezultatele estetice, care au fost
apreciate prin bifarea raspunsurilor: ,nesatisficut de-
loc* ,mediu satisfacut“ si ,,deplin satisfacut® Pentru
o evaluare mai facild a succesului estetic s-a efectuat
aprecierea PES (pink esthetic scoring) descris pentru
prima oara de catre Fiirhauser in 2005, care a inclus
examinarea papilei meziale si distale, curba si nivelul
mucoasei in zona cervicald, culoarea si textura tesu-
turilor moi din jurul coroanei si WES (white esthetic
scoring), propus de catre Belser, care a inclus forma,
volumul, culoarea si translucenta coroanei dentare
artificiale.

PES se bazeazd pe sapte variabile: papila meziala,
papila distald, nivelul tesutului moale, conturul tesutu-
lui moale, deficitul procesului alveolar, culoarea tesu-
tului moale si textura. Fiecare variabila a fost evaluata
cu un scor 2-1-0, valoarea 2 fiind scorul cel mai bun,
iar 0 cel mai slab; scorul perfect ar fi 14. Acest sistem a
fost simplificat de Belser, cu doar cinci variabile si un
scor perfect de 10. Sistemul WES este similar, cu cinci
variabile si cu scorul perfect avind valoarea 10.

Rezultate si discutii
In urma evaludrii rezultatelor tratamentului im-
planto — protetic a edentatiilor unidentare la pacien-
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tii din ambele esantioane, rata de succes a osteointe-
grérii implantelor a fost de 100%.

Dupa aplicarea constructiilor protetice si monito-
rizarea parametrilor estetici obiectivi in ambele grupe
s-a observat:

- Iniltimea papilei la nivelul implantului a cres-

cut cu 0,9 mm in grupul de control si cu 0,6
mm in grupul de studiu.

- Lungimea coroanei clinice la nivelul dintilor
adiacenti a ramas neschimbata in ambele esan-
tioane.

- Lungimea coroanei clinice la nivelul implan-
tului in esantionul I a ramas neschimbata pe
cand in esantionul II s-a marit cu 0,3mm.

- Latimea mucoasei bucale cheratinizate in esan-
tionul I s-a mdrit cu 0,2 mm fatd de esantionul
IL.

- Indicele de placé bacteriana, conform indicilor
de placd O’Leary si Silness-Loe in esantionul I
s-a micsorat cu 10 %, cel din esantionul II cu
6%.

- Indicele de sidngerare, conform PBI (indicele
de sangerare papilard) in esantionul I s-a mic-
sorat cu 0,5 %, in esantionul IT cu 0,3 %.

Aprecierea rezultatelor la evaluarea subiectiva,
dupd efectuarea chestionarului pentru depistarea ni-
velului de satisfactie al pacientilor referitor la rezulta-
tele estetice, sunt prezentate in diagrama nr.1.
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Fig. 1. Evaluarea subiectivd a pacientilor din studiu

La aprecierea PES, in ambele esantioane papila
meziald si distala la nivelul coroanei artificiale a rege-
nerat, si-a ocupat pozitia initiala si nu se deosebeste de

N

Fig. 4 Pacientul H, 22 ani, lipsa dintelui 1.2
in rezultatul traumei

Fig. 5 Sase luni dupd instalarea implantului,
aplicarea conformatorului gingival

cea a dintilor adiacenti. Jonctiunea epiteliala a asigurat
o sigilare premucozala. Culoarea si textura tesuturilor
moi din jurul coroanei artificiale nu se deosebeste de
cea a dintilor adiacenti la pacinetii din esantionul I,
insd la 4 pacinenti din esantionul II a aparut o nuantd
surie-violacee in jurul tesuturilor moi (fig. 2).

Fig. 2 Aprecierea PES

La aprecierea WES, diferente in forma si volum a
coroanelor artificiale in cele doud esantioane nu s-au
observat, insd culoarea si translucenta au ardtat rezul-
tate estetice mai inalte in esantionul I. (fig.3)

Fig. 3 Aprecierea WES

Concluzii

1. Materialul ales pentru fabricarea coroanei pe
implant nu asigura rezultate estetice optime
dacd toti parametrii estetici nu sunt luati in
consideratie.

2. Utilizarea bontului din oxid de zirconiu reda
coroanei artificiale un aspect natural al dinte-

Fig. 6 Evaluarea preproteticd a tesuturilor
moi periimplantare



Fig. 7 Aplicarea abutmentului din oxid de
zirconiu

Fig. 10 Pacienta V, 42 ani. Lipsa dintelui 2.4
ca rezultat al cariei complicate, 6 luni dupa
instalarea implantului

Fig. 13 Fixarea coroanei metalo—ceramice

lui datoritd cantitétii de lumina ce trece prin
ea.

3. Acest studiu a ardtat ca coroanele unitare pe
implante metalo-ceramice si integral cerami-
ce sunt practic imposibil de distins una fatd
de alta in privinta evaludrii obiective, insd in
evaluarea subiectiva, la aprecierea semnului
estetic roz si a semnului estetic alb, integritatea
esteticd a fost confirmata in cazul utilizarii co-
roanelor integral ceramice pe abutmentul din
oxid de zirconiu.
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